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Die   Deern
Die Deern ist eine schnell genähte, legere Bluse oder ein Kleid mit angeschnittenen 
Ärmeln und optionalen langen Ärmeln für Frauen. Je nach Belieben wird im Nacken 
ein Schlitz eingearbeitet.
Der Schnitt hat eine kastige Passform. Zur Betonung können entweder Schlaufen für 
einen Gürtel auf Höhe der Taille oder direkt Bänder in die Seitennaht eingenäht 
werden.
Die kurzen Ärmel kannst du entweder säumen oder einen Aufschlag annähen.

Ausgelegt ist der Schnitt für weich fallende Webware wie Viskose, Crepe, Georgette, 
Chiffon, Voile oder Seide, aber auch Chambray, Musselin oder double Gauze sind 
möglich.

Alternativ kann der Schnitt auch aus Jersey genäht werden. Hierbei solltest du den 
Saum aber gerade zuschneiden und in der Länge 2 cm zugeben, da die Jerseyvariante
anders gesäumt wird. Je nach Geschmack kannst du die Jerseyvariante auch eine 
Größe kleiner als nach Maßtabelle zuschneiden.

Alle Naht- und Saumzugaben sind im Schnittmuster enthalten.
Lies, bevor du beginnst, zunächst die komplette Anleitung durch!
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Kleines   Nählatein
NZ Nahtzugabe, diese ist in diesem Schnitt mit 1 cm berücksichtigt.
Rechte Stoffseite Meint die schöne Seite des Stoffes, welche nach außen zeigen soll
Linke Stoffseite Meint die unbedruckte oder angeraute Stoffseite, die beim fertigen 
Kleidungsstück zum Körper zeigen soll
Rechts auf rechts schöne Stoffseite auf schöne Stoffseite gelegt
Links auf links angeraute/unbedruckte/hässliche Stoffseite aufeinander gelegt
Im Bruch Wenn man den Stoff faltet, hat man an einer Seite eine Falte, an diese soll 
man das Schnittmuster anlegen, so erhält man ein doppeltes zusammenhängendes 
Teil
VB Volle Breite, bedeutet die aufgefaltete Breite vom Stoff auf dem Ballen, 
normalerweise 140 cm.
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Schnittvarianten

Deern als Kleid
Ärmel mit Aufschlag
mit Schlaufen in der
Taille und Seilgürtel

Deern als Kleid mit
langem Ärmel aus
Baumwolle und
eingenähtem
Taillenband

Deern als Bluse aus
gewebter Viskose
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 Zutaten
> Nähmaschine > Bügeleisen > passendes Garn > Stecknadeln 
> Drucker > Papier > Schere

Größe 32 34 36 38 40 42
Bluse 80 85 85 85 100 100

Kleid 120 125 130 130 135 140

Größe 44 46 48 50 52 54
Bluse 100 160 160 160 165 170

Kleid 205 205 205 210 215 220
Alle Angaben in cm

Für den langen Ärmel benötigst du 50 cm Mehr Stoff bis Größe 46.

Material Empfehlung
Ausgelegt ist der Schnitt für weich fallende Webware wie Viskose, Crepe, Georgette, 
Voile, Polyester oder Seide aber auch Chambray, Musselin oder double Gauze sind 
möglich. Jegliche Jersey Stoffen sind auch geeignet.

Zuschneideplan
Bluse vorne 1x im Bruch

Bluse hinten 1x im Bruch

Beleg vorne 1x im Bruch aus Webware 1x aus Vliseline H200

Beleg hinten 1x im Bruch aus Webware 1x aus Vliseline H200

Ggf. Ärmel 1x in doppelter Stofflage

Ggf. Aufschlag 2x nach Maß
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Maßtabelle
Die Maßtabelle beinhaltet Körpermaße, die Deern ist leger, leicht

kastig geschnitten. Wenn du sie lieber etwas betonter magst,
kannst du eine Größe kleiner bei dehnbaren Stoffen nähen. 
Orientiere dich bei der Tabelle vorrangig am Brust- und
Hüftumfang, da die Deern nicht tailliert geschnitten ist.

Größe 32 34 36 38 40 42
Brustumfang 79 82 85 88 92 96

Taillenumfang 63 66 69 72 76 80

Hüftumfang 88 91 94 97 101 105

Größe 44 46 48 50 52 54
Brustumfang 100 106 112 118 124 130

Taillenumfang 84 90 97 103 110 116

Hüftumfang 109 114 120 125 131 136

Brust: Rund um die 
stärkste Stelle der 
Brust.

Taille: Rund um die 
schlankeste Stelle des 
Bauches.

Hüfte: Rund um die 
weiteste Stelle des 
Gesäßes.
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25. Stecke nun den Aufschlag
rechts auf rechts mit dem Umbruch

voran über den angeschnittenen
Ärmel. Achte darauf, dass die Naht
des Aufschlags auf die Naht an der
Achsel trifft, stecke den Aufschlag

fest und nähe ihn an.
26. Falte die Bruchkante des

Aufschlags exakt bis zur Nahtkante
zwischen Bluse und Aufschlag

zurück. Bügel den Beleg einmal
über.

27. Befestige den Beleg am
Achselpunkt im Nahtschatten.  
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