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Das Beste aus der Natur

fur Korper & Seele

Wir bieten hochwertige Naturprodukte an, die sowohl flr den H O LISTI C

kosmetischen als auch therapeuthischen Bereich perfekt geeignet sind. ; e £l
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Unser Unternehmen mit Firmensitz im Bayerischen Wald in der Nahe der -.': 'f :

Dreiflissestadt Passau setzt dabei vornehmlich auf zertifizierte ayurvedi-
...ONE WORLD

sche Naturkosmetik.

Unsere Korperole, Shampoos, Mundziehole und Haardle sind mit das Beste,
was die traditionelle Gesundheitslehre Ayurveda im Kosmetik- und
Therapie-Bereich zu bieten hat.

Die Produktpalette wird kontinuierlich erweitert, um unseren Kundinnen
und Kunden eine moglichst ganzheitliche und harmonische Erfahrung

&

des Wohlbefindens bieten zu konnen. Dreams come true.
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www.himalayasdreams.com




AYURVEDA -

URALTE WISSENSCHAFT FUR DEINE SCHONHEIT

Die uralte indische Heilkunde Ayurveda bedeutet libersetzt

.WISSEN VOM LEBEN".

iel der ayurvedischen Lehre ist es, den Korper zu entgiften und die
ilungskrafte zu aktivieren.

nelle Gesundheitslehre ist eine hochentwickelte und umfassende
unde, die neben dem Korper auch auf die Seele des Menschen einen
den Einfluss hat.

rprodukte von HIMALAYA 'S DREAMS sorgen dafiir,
Einklang sind.




Fir unsere Produkte werden in Indien erlesene
Heilkrauter nach original-ayurvedischen Rezepturen
in einem aufwandigen Prozess zu natiirlichen Olen
und kostbaren Pflanzenextrakten verarbeitet.

Die Kosmetika gentigen den hochsten Ansprichen

eines zeitgemaflen Ayurvedaproduktes.
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Die Verbindung von Korper und Geist
schitzen vor Ablagerung schadlicher Stoffe und hemmen die
vorzeitige Alterung der Haut.

KORPER- &
GESICHTSOLE

o, Unsere HIMALAYA™S DREAMS-Korper- und Gesichtsdle aktivieren die
Selbstregulation der Hautzellen und pflegen die Haut nachhaltig.

Von geradezu unschatzbarem Wert ist aus ayurvedischer Sicht die
tagliche Pflege mit Olen. Sie begiinstigt neben der kérperlichen
Entwicklung den gesunden Schlaf und tragt zu einem langen Leben bei. Die Komposition verschiedener ayurvedischer Heilpflanzen wie zum
Beispiel Sandelholz, indischer Krapp, Neem, Himalaya Zeder, Lavendel

und Ylang Ylang regen den Korper zur Entgiftung, Zellerneuerung und

Heilung an. \ P

Die natirlichen Wirkstoffe dringen tief in die Haut ein, bringen diese
ins Gleichgewicht und verwohnen Korper und Seele.

g Unsere zertifizierten Bio-Ole bilden hierbei die Basis.
Sie versorgen die Haut mit Nahrstoffen, 6ffnen die Hautporen,
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Regeneriert die Haut - Verleiht der Haut — Dringt tief in die Beruhigt das

Regt die
& sorgt fiir ein Feuchtigkeit & Haut ein & lindert Hautbild & reguliert Zellerneuerung an C O M E
besseres Hautbild Elastizitat - D R EA M S

trockene & raue Haut Problemhaut _|_ R U E




ZIEHGOLD

Mundraum und Korper in Balance

Das ayurvedische ,, Kabalam®, ein Morgenritual fiir Schonheit und
Gesundheit, macht Olziehen zu einer ganzheitlichen Heilmethode.

Die Zunge gilt als Verlangerung des Magen-Darm-Traktes und Reflexzone
auf die Verdauung.

Das Ol zieht Giftstoffe aus dem Mundraum, beseitigt kariesverursachende
Sauren, nahrt das Zahnfleisch und beugt so Entziindungen, Riickbildungen
und Mundgeruch vor.
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ZIEHGOLD
Santulan

> Bio-Sesamél

> Bio-Kokosol

» Bio-Sonnenblumendl
> Pfeffer

» Rosmarinal

» Ceylon-Zimtbaum

» Griiner Kardamon

Tragt Dich mit Ruhe und
Ausgeglichenheit durch
die Aufgaben des Tages

Die Mundspiilung wird durch Bio-Ole aus Sesam, Sonnenblumen und
Kokos mit hochwertigen Zusatzen wie Kurkuma, Ingwer, Zimt und
schwarzer Pfeffer zu einem angenehmen und effektiven Detoxerlebnis.

Unser ZIEHGOLD dient somit nicht nur der Mund- und Zahnhygiene,
sondern auch zur Vorbeugung von chronischen Krankheiten.

Der Sdure-Basen-Haushalt im Mundraum wird dadurch positiv
beeinflusst.
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> Bio-Sesamol
» Bio-Sonnenblumendl
> Bio-Kokosol
» Kurkuma-0l

> Ingwer
> Tigergras-Extrakt
™ r";““{ =2 > Fenchel
Shakti = » Eukalyptus-0l
[HERGY = |

Damit Du mit viel Kraft
und Selbstbewusstsein in
den Tag starten kannst

UNSERE
ZUNGENREINIGER
& KUPFERBECHER

.DREAMS COME
TRUE



| I |
Eine uralte Tradition
\ Amla, Neem, indisches Basilikum, Bockshornklee und Lotwurzen
“ Ayurvedische Haarole werden in Indien traditionell zur Haarpflege machen unsere Haarole zu einzigartigen Wundermitteln.

genutzt. Das Wundermittel erfreut sich auch im Westen zunehmend

iy grofler Beliebtheit. In nur einem Pflegeprodukt findet man viele positive Sie machen das Haar geschmeidig, verhindern Spliss, schiitzen
ﬁ ' Eigenschaften. vor Hitze und anderen Stressfaktoren, verleihen gesunden Glanz,
sorgen fur herausragende Sprungkraft und beugen Schuppenbefall,

Mit ihrer effizienten Pflege sind unsere veganen Haaréle eine Art Serum vorzeitigem Ergrauen und trockener Kopfhaut vor.

fiir das Haar. Die Komposition aus hochwertigen Olen wie Sesam-, Argan-,

Jojoba-, Himalaya-Zeder-0l, Muskatellersalbeiél, Mandel-, Kokos- und Somit sind unsere Haarole Wundermittel und Allrounder, die

Karottenol zusammen mit wertvollen ayurvedischen Heilkrautern wie JEDES Haar ins Gleichgewicht bringen.
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SMOOTH VITALISING BHRINGRAJ
a + GLOSSY INDIAN SUMMER = + AMLA

» Bio-Sesamél
. . » Bio-Kokosal BLACK BEAUTY
» Bio-Sesamol .

5 > Rosmarin » Bio-Sonnenblumenol
> Argandl > Rizinusdl » Bio-Sesamaol '
> Himalaya-Zeder »> Palasabaum » kleines Fettblatt
> Jojoba » Bockshornklee > Zyper’ngras
> Ringelblume : Ezti:?::éfrerbse > iurrl\pfgénsebwmchen

" > Amla
» Karottenol » kleines Fettblatt > Henna
» Chin. Roseneibisch » Wassermelone > Neem
> Lotwurzen > lSudmpfr?én;eb!:'!anhen > Indisches Basilikum
gl .. » Indisches Basilikum » Mandelsl
ra ¥ sMBBTH > Hagebuttenkerno.l > Amla - > Lodhra
+ BLOSSY > Muskatellersalbei > Sandmalve T +AMLA > Rosmaringl
» Bockshornklee » Lotwurzen % » Lotwurzen 4
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.r_s - Fiir trockenes und 1 Verleiht dem Haar _ Starkt die Haarwurzel +
4 briichiges Haar. Verleiht Vitalitat & unterstiitzt dient als natiirlicher C O M E
i natiirlichen Glanz das Haarwachstum Hitzeschutz 500 D R EA M S
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S H A M P O O S & Natiirliche Pflege fiir dein Haar

Im Ayurveda gilt das Haar als Krone der Personlichkeit.
Es dient nicht nur als Schutz fiir die Kopfhaut, sondern auch als natirlicher
‘ O N D | | | O N E R Schmuck des Menschen. Unsere moderne ayurvedische Beauty-Haarpflege nutzt
Shampoos und Conditioner fiir eine griindliche und schonende Reinigung.
Die traditionelle und aufwendige Herstellung verhilft wertvollen ayurvedischen

Inhaltsstoffen wie Amla, Safran, Brahmi, Neem, Argandl, Waschnussbaum,
Akazie und Kokosdl zur vollstandigen Entfaltung.
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» Ringelblumenol » Bio-Kokosol

» Muskatellersalbeiol » Arganol

» Neemextrakt » Akazienextrakt
» Basilikumextrakt » Safranextrakt

» Waschnussbaumextrakt » Waschnussbaumextrakt

Fir fettiges Haar
+empfindliche Kopfhaut —— Fiir trockenes Haar

Die HIMALAYA'™S DREAMS-Spiilung beruhigt und nahrt die Kopfhaut
und verbessert die Haarstruktur. Ungleichgewichte wie Schuppen,

Juckreiz, Trockenheit oder zu viel Fett werden ausgeglichen.

Unsere 100% natirlichen und veganen Haarpflegeprodukte zaubern Dir
ein glanzvolles und intensiv gepflegtes Haar und eine gesunde Kopfhaut.
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BRAHMI
+ AMLA
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HIMALAYA'S 0
e » Lemonol

» Weizenkeimol
» Akazienextrakt
» Brahmiextrakt

» Amlaextrakt

—— Fiir normales Haar
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Lemonol
Shikakaiextrakt
kleines Fettblatt

Waschnussbaumextrakt

Fiir normales Haar
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Sonnenblumenol
Arganol

Mandelol
Akazienextrakt
Neemextrakt
Waschnussbaumextrakt
Lemonol

Teebaumol

Pflegt & schiitzt vor
Austrockung & versorgt
mit notigen Nahrstoffen
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UNSERE
PFLANZLICHEN
INHALTSSTOFFE

AJOWAN PALASABAUM SAFRAN

CARUM COPTICUM BUTEA FRONDOSA CROCUS SATIVUS

FRUIT EXTRACT FLOWER EXTRACT FLOWER EXTRACT
antiseptisch, stark entkrampfend, nervenstarkend,
entziindungshemmend aphrodisierend aphrodisierend

AMLA- MUSKATELLER- YLANG-
BAUM SALBEI YLANG
EMBLICA OFFICINALIS SALVIA CANANGA ODORATA
FRUIT EXTRACT SCLAREA OIL FLOWER EXTRACT
antioxidativ, schmerzlindernd, antimykotisch,
immunstimmulierend tonisierend entspannend

MELIA AZADIRACHTA
LEAF EXTRACT

antiviral,
antibakteriell

MIMOSE

MIMOSA PUDICA
LEAF EXTRAC

antidepressiv,
antiseptisch

RINGEL-
BLUME

CALENDULA OFFICINA-
LIS EXTRACT

antientzindlich,
fordert Wundheilung

o 2%

GRUNER
KARDAMOM

ELETTARIA CARDAMO-
MUM SEED OIL

entziindungshemmend,
kreislaufanregend

www.himalayasdreams.com

INDISCHES BRAHMI
BASILIKUM
OCIMUM TENUIFLO- BACOPA MONNIERI
RUM EXTRACT LEAF EXTRACT
krampflosend, Anti Aging, gegen
beruhigend Schlafbeschwerden

Dariiber hinaus verwenden wir
zahlreiche weitere natiirliche
Rohstoffe, die Haut + Haare mit

dem Besten aus der Natur versorgen
und die innere Schonheit nach
auBen erstrahlen lasst.

Detaillierte Infos findest Du auf
den jeweiligen Etiketten-Riickseiten.

KURKUMA

CURCUMA LONGA {é)}
ROOT OIL .

antientzindlich, ..DREAMS COME
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Unsere Philosophie

Eine Herzensangelegenheit ist uns,
Land, Leute und Kulturen einander naher zu bringen.

Beste Arbeitsbedingungen, fairer Handel und freundschaftliche Partnerschaften
zwischen Deutschland und Indien stehen bei uns an oberster Stelle.

Transparent, fair und okologisch: HIMALAYA 'S DREAMS-Naturkosmetik wird
durch die NON-Profit Organisaton BDIH von der Rohstoffherstellung bis zum
fertigen Produkt kontrolliert.

Regelmaflige Besuche bei all unseren Herstellungsstationen von Indien bis in

den Bayrischen Wald garantieren die Einhaltung der sehr hohen Vorgaben des
COSMOS STANDARD.

www.himalayasdreams.com




Kérperole | Haardle | Mundziehdle | Shampoos | Conditioner | Seifen | Creme
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HIMALAYA'S
DREAMS

Info@himalayasdreams.com

(£ www.himalayasdreams.com




