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Nuestra historia

El Dr. Milind y Asmita Jani son un equipo unico de marido y mujer: un medico de
cabecera holistico moderno y un medico ayurvédico calificado que fueron pioneros en
la practicay la conciencia de la medicina ayurvedica como un estilo de vida de bienestar
personal y medicina complementaria en el Reino Unido en 1985. Fueron los primeros en
montar una clinica de Ayurveda y Panchakarma en Brighton and Hove (Reino Unido)
en 1987. Desde entonces, la pareja introdujo Ayurveda en la formacion de profesores
de yoga en 1992, trabajando con profesores de yoga, y han practicado, formado,
dado conferencias y escrito extensamente sobre como se puede integrar Ayurveda en
una atencion sanitaria holistica mas eficaz en el Reino Unido, ayudando a todos en
Occidente. para mantener el bienestar personal y capacitar al individuo para que tome
el control de su propio bienestar mental, emocional y fisico a diario. La BBC realizé un
documental, “Hindu Health Check’, sobre su valioso trabajo en 2009, que puede ser
visto aqui.

“Una vez que hayamos aprendido sobre la fuerza natural de las
hierbas y los alimentos para reequilibrar, digerir, desintoxicar y
rejuvenecer, podemos hacerlos parte de nuestra rutina diaria y

vivir una vida larga, saludable y plena.”

DR ASMITA JANI
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CONTACTENOS

Servicio al Cliente

Correo electronico: info@pavilionhealth.co.uk
Teléfono: +44 (0) 1273 298 286
Horario de oficina: Lunes-Viernes 8.30am-5.30am

Preguntas de la prensa

Correo electronico: press@pavilionhealth.co.uk

Consultas de ventas

Correo electronico: info@pavilionhealth.co.uk

www.pavilionayurveda.com
AY URV E D A
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