
Prendre soin de votre bien-être naturel



P A V I L I O N  A Y U R V E D A

“la philosophie la plus  
importante à adopter dans  

la vie est, ‘Une âme 
heureuse est un corps 

heureux’”

C O M M E  V U  S U R
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Notre histoire

Le  Dr  Milind  et  Asmita  Jani  forment  une  équipe  mari  et  femme  unique  -  un  médecin  
généraliste  holistique  moderne  et  un  médecin  ayurvédique  qualifié  qui  a  été  le  
premier  à  lancer  la  pratique  et  la  sensibilisation  à  la  médecine  ayurvédique  en  tant  
que  mode  de  vie  de  bien-être  personnel  et  médecine  complémentaire  au  Royaume-
Uni  en  1985. Ils  ont  été  les  premiers  à  créer  une  clinique  ayurvédique  et  panchakarma  
à  Brighton  et  Hove  (Royaume-Uni)  en  1987.

Depuis  lors,  le  couple  a  introduit  l’Ayurveda  dans  la  formation  des  professeurs  de  yoga  en  
1992,  en  travaillant  avec  des  professeurs  de  yoga,  et  a  beaucoup  pratiqué,  formé,  donné  
des  conférences  et  écrit  sur  la  façon  dont  l’Ayurveda  peut  être  intégrée  dans  des  soins  
de  santé  holistiques  plus  efficaces  au  Royaume-Uni,  aider  tout  le  monde  en  Occident.  
pour  maintenir  le  bien-être  personnel  et  permettre  à  l’individu  de  prendre  le  contrôle  
de  son  propre  bien-être  mental,  émotionnel  et  physique  au  quotidien.  La  BBC  a  réalisé  
un  documentaire,  “Hindu  Health  Check”,  sur  leur  précieux  travail  en  2009,  qui  peut  être 
regardé  ici.

““Une  fois  que  nous  avons  appris  la  force  naturelle  des  herbes  et  
des  aliments  pour  rééquilibrer,  digérer,  détoxifier  et  rajeunir,  nous  
pouvons  les  intégrer  à  notre  routine  quotidienne  et  vivre  une  
longue  vie  saine  et  épanouissante.”

D  R    A  S  M  I  T  A    J  A  N  I



https://pavilionayurveda.com/pages/discover-ayurveda
https://pavilionayurveda.com/pages/philosophy
https://pavilionayurveda.com/pages/what-is-your-dosha
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NOTRE  GAMME  DE

THÉS & LATTES AU CURCUMA
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More info
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More info

PREMIUM B IO

CAMOMILLE
& GINGEMBRE

More info

PREMIUM B IO
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More info
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More info
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More info

PREMIUM B IO

TULSI YOGA

More info

PREMIUM B IO

GINGEMBRE VIENS 
ME CHERCHER

More info

NUESTRA GAMA DE TÉS DE HIERBAS

https://pavilionayurveda.com/products/classic-herbal-green-tea
https://pavilionayurveda.com/products/classic-womens-wellbeing-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/classic-good-night-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/classic-digestive-ease-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/classic-detox-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/collections/premium-herbal-tea-blends/products/tea-sample-3-product
https://pavilionayurveda.com/products/classic-tulsi-yoga-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/premium-organic-chamomile-ginger-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/premium-mint-cinnamon-herbal-tea-pitta-balance
https://pavilionayurveda.com/products/premium-organic-basil-lemongrass-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/premium-lemon-balm-sweet-orange-herbal-tea-tridosha-balance
https://pavilionayurveda.com/products/premium-tulsi-yoga-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/premium-ginger-pick-me-up-herbal-tea-loose
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More info

PREMIUM B IO

GINGEMBRE VIENS 
ME CHERCHER

More info

GAMME DE THÉS FONCTIONNELS

Soigneusement 
choisi Ingrédients

Nous sélectionnons à la main chaque ingrédient qui entre dans la fabrication  
de  nos produits biologiques sans cruauté envers les animaux

Apprendre encore plus

https://pavilionayurveda.com/products/classic-tulsi-yoga-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/classic-herbal-green-tea
https://pavilionayurveda.com/products/classic-womens-wellbeing-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/classic-good-night-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/classic-digestive-ease-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/classic-detox-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/tea-sample-3-product
https://pavilionayurveda.com/products/premium-tulsi-yoga-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/premium-ginger-pick-me-up-herbal-tea-loose
https://pavilionayurveda.com/pages/ingredients


PREMIUM B IO

CAMOMILLE
& GINGEMBRE

More info

PREMIUM B IO

COMME & 
CANNELLE

More info

PREMIUM B IO

BASILIC &
CITRONNELLE

More info

PREMIUM B IO

MÉLISSE & 
ORANGE DOUCE

More info

GAMME DE THÉS DOSHA

D é c o u v r e z v o t r e

D O S H A
Faites  le  test  Dosha

https://pavilionayurveda.com/products/premium-organic-chamomile-ginger-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/premium-mint-cinnamon-herbal-tea-pitta-balance
https://pavilionayurveda.com/products/premium-organic-basil-lemongrass-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/premium-lemon-balm-sweet-orange-herbal-tea-tridosha-balance
https://pavilionayurveda.com/pages/what-is-your-dosha


GAMME LATTE AU CURCUMA

B i o

C U R C U M A
L AT T E S

LATTE  AU  CURCUMA AVEC

GINGEMBRE, NOIR 
POIVRE & CANNELLE

More info

LATTE  AU  CURCUMA AVEC

AMANDE & NOIX  
DE CAJOU

More info

LATTE  AU  CURCUMA AVEC

NOIX DE COCO
& CARDAMOME

More info

https://pavilionayurveda.com/products/turmeric-latte-with-ginger-black-pepper-cinnamon
https://pavilionayurveda.com/products/turmeric-latte-with-almond-cashew-nut
https://pavilionayurveda.com/products/turmeric-latte-with-coconut-cardamom


HUILES D’AROMATHÉRAPIE

D é c o u v r e z  n o t r e

I S U RV E D I C 
H U I L E S

Voir la gammeVoir la gamme



H U I L E  D ’ A R O M AT H É R A P I E

SOLDE TVA
REVIVIR
ACEITE

Más  información

H U I L E  D ’ A R O M AT H É R A P I E

MOUVEMENT
DE YOGA
SOULAGER
HUILE

Más  información

H U I L E  D ’ A R O M AT H É R A P I E

ÉQUILIBRE KAPHA
VIVIFIANT
HUILE

Más  información

H U I L E  D ’ A R O M AT H É R A P I E

ÉQUILIBRE TRIDOSHA
POUR TOUT LE CORPS 
TYPE D’HUILE

Más  información

HUILES D’AROMATHÉRAPIE

Des mélanges haut de gamme 
créés autour de la science de  
l’Ayurveda et de votre corps  

à l’esprit.

H U I L E  D ’ A R O M AT H É R A P I E

ÉQUILIBRE PITTA
CALMANTE
ACEITE

Más  información

https://pavilionayurveda.com/products/test-product
https://pavilionayurveda.com/products/yoga-move-relieving-aromatherapy-oil
https://pavilionayurveda.com/products/kapha-balance-reviving-aromatherapy-oil
https://pavilionayurveda.com/products/tridosha-balance-reviving-aromatherapy-oil
https://pavilionayurveda.com/products/pitta-balance-reviving-aromatherapy-oil


D é c o u v r e z  n o t r e

H E R B E S
S U P P L É M E N T S

Voir  la  gamme

SUPPLÉMENTS & SUPERALIMENTS



Adaptogènes supérieurs pour aider le corps 
à soulager la fatigue, les déséquilibres 

hormonaux, réduire le stress et rajeunir 
l’esprit et le corps.

SUPPLÉMENTS

TRIPHALA POUR 
NETTOYAGE DU CORPS

More info

SUPPLÉMENTS

AMLA POUR 
GUÉRISON INTÉRIEURE

More info

SUPPLÉMENTS

BRAHMI POUR 
FORCE DE L’ESPRIT

More info

SUPERAL IMENT

CHYAWANPRASH
CONFITURE AUX HERBES

More info

SUPPLÉMENTS

ASHWAGANDHA POUR 
DÉFENSE CONTRE LE  
STRESS

More info

SUPPLÉMENTS

https://pavilionayurveda.com/products/triphala-for-cleansing-the-body
https://pavilionayurveda.com/products/amla-for-inner-healing
https://pavilionayurveda.com/products/brahmi-mind-strength
https://pavilionayurveda.com/products/chyawanprash-herbal-jam
https://pavilionayurveda.com/products/ashwangandha-stress-defence


PRATICIENS DE YOGA

P r o d u i t s p o u r

L E  YO G A 
P R AT I C I E N

Voir  la  gamme



H U I L E  D ’ A R O M AT H É R A P I E

MOUVEMENT
DE YOGA
SOULAGER
HUILE

More info

B IO  CLASS IQUE

TULSI YOGA

More info

PREMIUM B IO

CAMOMILLE
& GINGEMBRE

More info

PREMIUM B IO

COMME & 
CANNELLE

More info

PREMIUM B IO

BASILIC &
CITRONNELLE

More info

PREMIUM B IO

MÉLISSE & 
ORANGE DOUCE

More info

PREMIUM B IO

TULSI YOGA

More info

PRATICIENS DE YOGA

SUPPLÉMENTS

BRAHMI POUR 
FORCE DE L’ESPRIT

More info

SUPPLÉMENTS

ASHWAGANDHA POUR 
DÉFENSE CONTRE LE STRESS

More info

Rejoignez notre

BIEN-ÊTRE
CLUB

En savoir plus

https://pavilionayurveda.com/products/yoga-move-relieving-aromatherapy-oil
https://pavilionayurveda.com/products/classic-tulsi-yoga-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/premium-organic-chamomile-ginger-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/premium-mint-cinnamon-herbal-tea-pitta-balance
https://pavilionayurveda.com/products/premium-organic-basil-lemongrass-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/premium-lemon-balm-sweet-orange-herbal-tea-tridosha-balance
https://pavilionayurveda.com/products/premium-tulsi-yoga-herbal-tea
https://pavilionayurveda.com/products/brahmi-mind-strength
https://pavilionayurveda.com/products/ashwangandha-stress-defence
https://pavilionayurveda.com/pages/wellbeing-club
https://pavilionayurveda.com/pages/wellbeing-club


ÊTES-VOUS UN  
REVENDEUR?

CONNEC TE - TO I  AVEC  NOUS

ÊTES-VOUS  
PRATICIEN?

CONNECTE -TO I  AVEC  NOUS ÊTES-VOUS UN  
INSTRUCTEUR 
DE  YOGA?

CONNECTE -TO I  AVEC  NOUS

ARLEZ À UN DE 
NOTRE ÉQUIPE

CONNECTE -TO I  AVEC  NOUS

CONNECTE-TOI AVEC NOUS

https://pavilionayurveda.com/pages/stockists
https://pavilionayurveda.com/pages/practitioners
https://pavilionayurveda.com/pages/connecting-with-yoga-instructors


CONTACTEZ-NOUS

Service  Clients

Email:        info@pavilionhealth.co.uk
Teléfono:        +44 (0) 1273 298 286
Heures  de  bureau: Du lundi au vendredi de 8h30 à 5h30

Les  demandes  de  presse

Email:  press@pavilionhealth.co.uk 

Demandes  de  ventes

Email:  info@pavilionhealth.co.uk

www.pavilionayurveda.com

mailto:info@pavilionhealth.co.uk 
mailto:press@pavilionhealth.co.uk 
mailto:info@pavilionhealth.co.uk
http://www.pavilionayurveda.com
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