ETO DE INFORMACION AL pace, 3
3

FOLACID® 1 mg

P 'on d
i amente este folleto antes de la administracion de gg; _
Lea cuidados portante acerca de su tratamiento. Si tieng ¢, aﬁqﬂ‘i:?gamamﬂ_

iene informacién im : ;
Conuengiro o pregunte a su médico o quimico farmacéutico, G, uda o

uro de al i : r
eﬁteéd?gecesﬂar gerlo nuevamente. Verifique que este Medicamepn; %Sfrtgsloneto,
POnda

exactamente al indicado por su médico.

COMPOSICION Y PRESENTACION:
Cada comprimido contiene:

Acido félico 1 mg
Excipientes: cs Lactosa monohidrato, Almidén de maiz, Estéarato de magpegi, Pt

dona (K30), Talco, Diéxido de silicio coloidal

INDICACIONES: : i
Tratamiento y profilaxis de estados deficitarios de acido 6lico, tales como |a anemia e

galobléstica, anemias de origen nutricional, embarazo, lactanctia e infancig,

CONTRAINDICACIONES:
Hipersensibilidad (alergia) al acido félico. .

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS: 3
Antes de usar este medicamento debe sopesarse l0s riesgos y los beneficios de su uso
los que deben ser discutidos entre usted y su médico. Principalmente debe considerar
los aspectos siguientes.

Esta especialidad no esta indicada en la prevencion de defectos del tubo neural en mu-
jeres con antecedentes de hijos con este defecto. Para estas mujeres se recomiendan
dosis

de 4 — 10 mg/dia de &cido folico.

No se debe ingerir mas de 1 mg/dia de acido félico, si no es bajo prescripcion médica
y descartando antes una anemia por deficiencia de vitamina B12, ya que el acido félico
puede enmascarar los sintomas de una anemia perniciosa.

Advertencia
En caso de que usted experimente un efecto indeseable que en su opinion ha sido pro-

vocado o agravado por el uso de este medicamento, comuniqueselo a su médico o far-
macéutico y solicite que sea reportado a la autoridad sanitaria.

EFECTOS ADVERSOS: (no deseados)
Los medicamentos pueden producir algunos efectos no deseados ademas de los que

se pretende obtener. Algunos de estos efectos pueden reql.ier‘lr atencion médica.

t(;t:nm.llt@a inmediatamente al médico si presenta algunos de los sintomas sigulen-
Raramente pueden aparecer reacciones alérgicas (fiebre, rash cutaneo).
Con la administracién de 4cido f6lico no se han descrito otros|efectos adve
reacciones de hipersensibilidad incluso a dosis de hasta 10 veces la razon d
‘comendada durante un mes.

Sl usted nota cualquier otro efecto molesto no menclonado consulte a su médic®

EIIHTEBAQOIONES W
efecto de un medicamento puede modificarse por su administracion ;untoef»;gos i
ieracciones). Usted debe comunicar a su médico de todps los medicam

6l

rsos mas queé
jetética re-

sea con o sin receta médica antes de usar este farmaco-
® presentar interacciones con: : 5
) fblicg (metotrexato, trimetroprim), antiepiléptico®

r 13710-01E

estr6genos: sul- |

famidas (sulf; i ,etc.) y al-

octlary (sulfas), corticosteroides (por ej. prednisona, betametasona, cortisona, efc.) ¥

Las necesidades de Acido félico pueden aume los que se admi-

nistra alguno de estos medicam e‘::,.ms. ntar en los pacientes a 105 G

La administracién de &cido félico con antiepilépti f ei
: e o c hidantoinas (por €.

fenitoina) puede disminuir Igs efectos de agtospnllﬁ:oiel grupo de 12

SOBREDOSIFICACION:
FOLACID comprimidos 1 mg, & dosis usuales, es b; or el organismo, no
existiendo la posibilidad de intoxicacién aguda, crgt.}:ﬁ;;?':ég%%gm, 2

Dosis muy superiores de 4cido f0lico a las de esta especialidad son bien toleradas, por
lo que no es de temer intoxicacion incluso por ingestign masiva accidental.

E"“c?af'_'azo y Lactancia:

a deficiencia de acido félico durante el embaraz 4 :

mal nutridas y que no reciben suplementacion. © ©s un prablema comun en mujeres
Se ha demostrado que la deficiencia de acido félico da lugar a anomalias congénitas,
defectos del tubo neural, abortos espontaneos y otras complicaciones.

Por ello, la mujer embarazada debe recibir cantidades suficientes de 4cido f6lico en la
dieta 0 mediante suplementacion.

El acido félico se excreta en la leche materna. Durante |a lactancia los requerimientos
de acido félico estan aumentados. El consumo de 4cido félico es compatible con la lac-

tancia.

FORMA DE ADMINISTRACION:

El médico debe indicar la posologia y el tiempo de tratamiento apropiados a su caso
particular, no obstante, la dosis usual recomendada es de 0,4 mg diarios por via oral,
comenzando al menos un mes antes de la gestacion y continuando el tratamiento du-
rante el primer trimestre del embarazo. Esta dosis aumenta a 0,8 mg diarios cuando
existen estados que producen un aumento de las necesidades.

Este suplemento debe iniciarse desde el momento que se planifica un embarazo: cuando
se abandona el método anticonceptivo o se inician relaciones sexuales sin método anti-

conceptivo.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO:

Mantener lejos del alcance y de la vista de los niflos, mantener en su envase original,
protegido del calor, luz y humedad, a no mas de 25 °C.

No usar este producto después de la fecha de vencimiento indicada en el envase.

Presentacion: :
Envase con 30 comprimidos de 1 mg de &cido félico.

L TRATAMIENTO SIN INDICACION MEDICA
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