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Nervix f
Comprimidos recubiertos 75 mg
Antidepresivo

L)

Lea cuidadosamente este folleto antes de la administracion de este medicamento.
Contiene infarmacion importante acerca de su tratamiento. Si tiene cualquier duda, consuite
a su médico o farmacéutico. Guarde este folleto, puede necesitar leerlo nuevamente.

COMPOSICION:

Nervix® 75 mg

Cada comprimido recubierio contiene:

Venlafaxina 75 mg

Excipientes: Almidén de maiz, éxido de hierro rojo, 6xido de hierro amarillo, polividona, croscarmelosa sddica,
celulosa microcristalina, diéxido ce silicio coloidal, estearato ce magnesio, lactesa menohidrato, hipromelosa E
15, propilenglicol, ¢.s.

CLASIFICACION:
Antidepresivo

INDICACIONES:
Nervix se usa para tratar la depresion mayor

DOSIS Y MODO DE ADMINISTRACION:
El médico debe indicar Ja pcsologla y el tiempo de tratamiento apropiados a su caso parlicular. No cbstante, se
recomienda comenzar el tratamiento con una dosis de 75 mg diarios divididos en dos o tres dosis para su
administracién, la que puede ser incrementada segtin sea la tolérancia y respuesta clinica del paciente a 150 mg
diarios. De ser necesario, la dosis puede ser aumentada hasta fos 225 mg al ¢ia, incrementandola en 75 mg diarics
a intervalos no menores a 4 dlas.
En pacientes ambulatorios con depresion moderada no se evidencia el uso provechoso de dosis superiores a los
225 mg/dia, pero aguelics con cuadros mas severos responden adecuadamente a una dosis promedio de 350 mg.
Algunos pacientes, incluidos aquelios que cursan con depresicnes severas, pueden responder en mayor grado a
altas dosis de venlafaxina hasta un maximo de 375 mg al dia, genera'mente dividida en tres dosis
Pacientes con dano hepatico: Dada la disminucién del clearance y aumento de la vida media de eliminacion
para venlafaxina y ODV que se observa en pacientes con cirrosis hepatica, se recomienda disminuir en un 50%
la dosis total de venlafaxina en pacientes con moderaco dafio hepético Debido ala gran variabilidad cel clearance
entre pacientes con cirrosis, puede ser necesario reducir la dosis incluso més de un 0%, por lo que se recomienda
individualizar la dosis en ciertos pacientes
Pacientes con daiie renal: Dada la disminucion del clearance y aumento de [a vida media de eliminacién para
venlafaxina y ODV que ce observa en pacientes con insuficiencia renal (GFR=10-70 mL/min), se recomienda
disminuir en un 25 a 50% la dosis total de venlafaxina en pacientes con leve a moderado dario renal. En pacientes
sometides a3 hemodislisis, es recomendable disminuir la dosis total diaria en un 50% y que ésta sea suspendida
hasta que el tratamiento de di4lisis sea completado (4 horas). Debido a la gran variabilidad del clearance entre
pacientes con insuficiencia renal, puede ser necesario reducir Ia dosis inciuso mas de un 50%. por lo que se
recomienda individualizar la dosis en ciertos pacientes.
Pacientes ancianos: No existe diferencia entre la respuesta de pacientes jévenes en relacion a los ancianos con
gl ugo de venlafaxina, por lo que no se deberia considerar la edad como un criterio para realizar una disminucién
e COSIs.
Mantencién, continuacién o extensién del tratamiento: Existe acuerdo que ¢! tratamiento farmacoldgico de
episodios agudos de depresion se debe mantener por Seis meses o mas. Se desconoce i la dosis de antidepresivo
necesaria para inducir remisién es idéntica a la dosis necesaria para mantener eutimia
Discontinuacion tratamiento: Cuando se desee discontinuar e! tratamiento con venlafaxina después de mas de
una semana de tratamiento, se recomienda que la dasis sea disminuida gradualmente para minimizar los riesgos
de presentar sintomas de discontinuacion. Pacientes que recibieron venlafaxina por 6 semanas o mds se recomienda
disminuir la dosis gradualmente en un periodo de 2 semanas.
Remplazo de tratamiento a ¢ desde un IMAO: Se recomienda esperar a lo mencs 14 dias para comenzar con
¢l ratamiento de venlafaxina una vez suspencido ¢! tratamiento con IMAO o 7 dias para comenzar con el tratamiento
con IMAQO una vez suspendida la venlafaxina
Siga exactamente las instrucciones dadas por el médico
No administre dosis maycres o con mayor frecuencia que lo indicado por el médico
Tome el medicamento por via cral con un vaso de 2gua. Lo puede hacer con o sin alimentos
Si usted olvida tomar una dosis, témela tan prento lo recuerde. No cbstante si faitan unas pocas horas para la
sigulente dosis, no tome la dosis que clvidd y contintie con Su horario habitual. Nunca toeme una doble dosis.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:

Use sélo por indicacién y bajo supervision médica.

No suspenda ¢l tratamiento sin antes consultar al médico.

Algunos pacientes han presentado aumento moderado ce la presion sanguinea duranle e! tralamiento con
venlafaxina. Sl esto ocurre, informe inmediatamente a su médico

Use con precaucion al conducir vehiculos motorizados u cperar maquinaria peligresa, hasta conocer cdmo ust
reacciona al medicamento. Venlafaxina puede causar marecs o somnolencia

Evigefel consumo de bebidas alcohélicas. El alcohol puede incrementar la scmnclencia y el mareo al tomar
venlafaxina

Exmbarazo y lactancia: Como todo medicamento, no utilizar durante el embarazo y la lactancia, salvo expresa
indicacion médica. i B ]
Al%rg‘ias_lnfonne al médico si alguna vez ha presentado una reaccion alérgica a venlafaxina o a alguna otra
substancia

Nifics y adolescentes. Este medicamento no debe administrarse a menocres de 18 afios de edad. Se ha visto que
el uso de antidepresivos en nifios ¥ adolescentes aumenta el riesgo de pensamientos y conductas suicidas,
Ancianos: Los ancianos no han demostrado ser mas sensibles que los adultos jévenes a los efectos de venlafaxina
Este medicamento contiene lactesa, precaucidn en pacicntes intolerantes a la lactosa

CONTRAINDICACIONES:

No usar en:

Pacientes alérgiccs a venlafaxina

Pacientes bajo tratamiento con selegilina, moclobemida u ctros inhibideres de fa Monoamino oxidasa
E'n pacientes con hipotension o enfermecades cardiovasculares severas.

En pacientes con mania, convulsiones o trastornos neurclégicos (incluye retarco mental)

En pacientes con insuficiencia hepélica o renal severa

PRESENCIA DE OTRAS ENFERMEDADES:

Los efectos de un medicamento pueden verse alterados por la presencia de otra enfermedad. informe al médico
si usted padece alguna enfermedad, especialmente en los siguientes casos

Paciente'sicon insuficiencia renal o cimosis hepatica, hipertension arterial, pacientes con historia de mania, hipomania
o convulsiones. ;

INTERACCIONES:

El efecto de un medicamento puede modificarse per su administracion junto con otres (interacciones} Informe al
médico todos los medicamentos que esta usando, incluyendo aquellos gue usted ha adquirido sin receta. Pueden
presentarse interacciones con los siguientes medicamentos: cimetidina, haloperidol, selegilina, moclobemida
Medicamentos estimulantes del Sislema Nervioso Central

EFECTOS ADVERSOS (no deseados):

Tedo medicamento puede producir algun efecto no descado ademds de los que se pretende obtener Algunos de

estos efectos pueden requerir atencion médica.

Consuite inmadiatamente al médico si presenta alguno de los siguientes sintomas: Reacciones alérgicas
enrojecimiento de |a piel, picazon) en pacientes sensibles a la droga, aumento de la presion arterial.
ueden ocumir otros efectos no deseados que usualmente no requieren atencion médica como debilidad, sudoracion,

nauseas, pérdida del apelito, sueiio, sequedad bucal, vértizos, nerviosismo, ansiedad, temblores, visién borrosa,

vomitos, No obstante si continuan o se intensifican, consulte al médico.

SOBREDOQSIS:

No existe un antidoto especifico para venlafaxina, el tralamiento es esencialmente sintomatico e incluye medidas
generales al igual que con ofros anlidepresivos. Los pacientes ceben ser trasladados a un centra asistencial,
llevando este folleto.

Para disminuir 1a absorcion por una schredosis de venlafaxina puede usarse carbdn activado, inducir emesis o
bien un lavado gastrico. Realizar didlisis, diuresis forzada o hemoperfusién no son medidas adecuadas para
aumentar 1a efiminacién de la droga. Se deben monitorear ia func 6n cardiaca y los signos vitales. Pacientes que
intencionalmente toman una sobredosis deben ser remitides a un siquiatra.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO:

Como todo medicamento, mantener fuera del alcance de los nifios.

Mantener en su envase original. Almacenar a no mas de 25°C.

No use este producto después de la fecha de vencimiento indicaca en el envase

NO REPITA EL TRATAMIENTO SIN INDICACION MEDICA



