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FOLLETO DE INFORMAGION AL PAGIENTE
ISOSORBIDA DINITRATO
COMPRIMIDOS 10 mg

Interacciones:

El efecto de un medicamento puede modificarse por su administracion junto con otros farmacos
o alimentos, con consecuencias dafninas para su organismo, por o que Ud. debe informar a su
Médico si esta tomando otros medicamentos, ya sea con o sin receta médica especialmente:
antihipertensivos, otros medicamentos cardiacos, Fenotiazinas. No oivide mencionar que Ud.
esta tomando este medicamento, en ¢aso de requerir atencién médica por otras razones, o en
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()i======= Lea cuidadosamente este folleto antes de la administracién de este

== Medicamento. Contiene informacién importante acerca de su
: tratamiento. Si tiene cualquier duda o no esta seguro de algo,

(=== pregunte a su Médico o Farmacéutico. Guarde este folleto puede

P ommm—m—m  necesitar leerlo nuevamente. Verifique que este Medicamento

S ===m=—= corresponde exactamente al indicado por su Médico.
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Composicién:

Cada comprimido contiene:

Isosorbida Dinitrato 10 mg
Excipientes: Almidén Pregelatinizado, Didxido de Silicio Coloidal, Acido Estearico, Lactosa Monohidrato,
Celulosa Microcristalina.

Clasificacion:
Vasodilatador coronario, antianginoso.

Indicacién:
Profilaxis y tratamiento de angina pectoris y de insuficiencia cardiaca congestiva.

Advertencias y Precauciones:

Usese solo por indicacion y bajo supervisién médica.

* Después de tomar una dosis de este medicamento le puede dar dolor de cabeza que dura un
pericdo corto de tiempo. Este es un efecto adverso comun que desaparece cuando ha tomado el
medicamento por un tiempo.

- Mientras esté en tratamiento con este medicamento se debe evitar la ingesta de alcohol.

- Si permanece largos periodos de pie, realiza ejercicios o en dias muy caluroscs, es mas probable
que pueden ocurrir mareos o desmayos.

= Administrar con precaucién en pacientes con glaucoma.

= La suspensién del tratamiento con Isosorbida Dinitrato debe hacerse en forma gradual.

Contraindicaciones:

Si su Médico no ha dispuesto otra cosa, Ud. no debe usar este medicamento en los siguientes casos:
» Embarazo, lactancia.

= Hipersensibilidad a Isosorbida Dinitrato, Nitroglicerina o 2 algin componente de la formulacion.

« Pacientes con infarto, presién sanguinea marcadamente baja, shock, anemia severa.
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caso que se someta a algln examen.

Presencia de otras Enfermedades:

El efecto de un medicamento puede modificarse por la presencia de una enfermedad, dando
lugar a efectos no deseados, algunos de ellos severos. En caso de sufrir alguna enfermedad
Ud. debe consuitar al Médico o Farmacéutico antes de ingerir este medicamento, especialmente
en los casos siguientes: anemia severa, glaucoma, enfermedad hepatica o renal, hipertiroidismo,
ataque al corazon reciente, paciente con la presion intracraneana aumentada (trauma en la cabeza,
hemorragia cerebral).

Efectos Adversos: (no deseados)

Los medicamentos pueden producir algunos efectos no deseados ademas de los que se pretende
obtener. Consulte inmediatamente al Médico si alguno de estos sintomas ocurre: dolor de cabeza
severo o prolongado, rash cutaneo, vision borrosa, sequedad de la boca.

Otros efectos son temporales y no requieren atencién médica, salvo que estos sean muy molestos
o se prolonguen en el tiempo: dolor de cabeza, mareos, somnolencia, pulso acelerado, enrojecimiento
de cara y cuello, nduseas, vomitos.

Forma de Administracion:
Via oral.

Dosis:

El Médico debe indicar la posologia y el tiempo de tratamiento apropiados a su caso particular. No
obstanle, la dosis usual recomendada en angina pectoris; es de 5 a 40 mg 3 6 4 veces al dia. En falla
cardiaca pueden administrarse dosis por via oral que varian enfre 20 - 40 mg cada 4 horas.

Sobredosis:

Son signos o sintomas de sobredosis: labios, uiias o palmas de las manos de color azulado, mareos
severos, sensacion de presion extrema en la cabeza, respiracion corla, cansancio inusual, convulsiones,
fiebre. En estos casos, consulte inmediatamente con el Médico. En caso de ingestion involuntaria
conduzca inmediatamente al intoxicado a un Centro de Atencion Médico.

Condiciones de Almacenamiento:

Manténgase fuera del alcance de los nifios, en su envase original, protegido del calor, luz y humedad,
a no mas de 25 °C.

No usar este producto después de la fecha de vencimiento indicada en el envase.
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