CORTYK®

COMPRIMIDOS 4 mg
DEXAMETASONA

Lea cuidadosamente este folleto antes de la administracion de este medicamento.
Contiene informacién importante acerca de su tratamiento. Si tiene cualquier duda o
no esta seguro de algo, pregunte a su médico o farmacéutico. Guarde este folleto,
puede necesitar leerio nuevamente.

COMPOSICION:
Cada comprimido contiene:
Dexametascna 4 my

g
Excipientes c.s.: Celulosa microcristalina, Lactosa monohidrato, Glicolato sodio
almidén, Estearato de magnesio, Colorante FD & C amarilio N° 5.

ViA DE ADMINISTRACION:
Qral.

INDICACIONES:
Prefiaxis de nduseas y vomifos producidos en pacientes en tratamiento con quimioterapia
moderada a altamente emsética.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIAS:

- Deben vigilarse los pacientes con los estades siguientes: insuficiencia cardiaca
latente 0 manifiesta, disfuncién renal, hipertension o jagueca, ya que los
glucccorticosteroides pueden inducir retencién de liquido; en osteoporosis, ya
que ejercen un efecto negativo sobre el equilibrio del calcio.

- Los pacientes sometidos a un tratamiento prolcngado con giucocorticosteroides,
deben examinarse regularmente por si presentan aumento de la presion
intraccular y cataratas subcapsulares posteriores; examinar también el metabolismo
de la glucosa.

- La interrupcion del tratamiento prolongado debe efectuarse mediante la reduccién
gradual de la dosis ¥ bajo estricta vigilancia médica, ya que la supresion puede causar
una exacerbacion aguda de la enfermedad y una insuficiencia adrenocortical aguda.

- El uso de corticosteroides puede influenciar lcs resuitados de ciertas pruebas de
{aboratorio

- Uso en embarazo y Jactancia: existe informacion insuficiente sobre el uso
de esta droga durante el embarazo. Su médico debe evaluar el costo/beneficio de!
uso de esta droga.

Los lactantes cuyas madres reciben dosis importantes de glucocorticosteroides durante

el embarazo, deben observarse cuidadosamente por si se presentan signos de

insuficiencia suprarrenal. Los glucocorticosteroides se secretan en la leche materna
e‘nlcantidades muy pequerias, pero se desconcce si esto puede afectar adversamente
al lactante.

CONTRAINDICACIONES:

No usar Cortyk en los siguientes casos:

- Antecedentes de hipersensibilidad (reacciones alérgicas) a los giucocorticosteroides
0 a cualquiera de los compenentes de este preducto.

- En los estados de déficit de 1a funcién suprarrenal.

- Infeccicnes fungicas sistémicas.

- Ulceras gastricas y duodenal.

- Ciertas infecciones viricas, por ejemplo varicela y herpes genital.

- Glaucoma.

En general no hay contraindicaciones en los estados en que, con el uso de

glucocorticosteroides, se puede salvar la vida.

INTERACCIONES:

Antes de iniciar el tratamiento, aseglrese que su médico sepa si usted est4 ingiriendo
otros medicamentos (incluidos aquellos no prescritos por é!). Esto es de suma
importancia, dado que el uso simultaneo de mas de un medicamento, puede reforzar
o debilitar el efecto de los medicamentos.

El uso concomitante de glucccorticosteroides con alguno de los farmacces o sustancias
siguientes puede inducir la aparicion de interacciones clinicamente importantes:
diuréticos y/o glucdsidos cardiacos; Antidiabéticos; Farmacos antiinflamatorios no
esteroidales; Anticoagulantes orales; Vacunas activas.

Los glucocorticosteroides pueden ser menos eficaces cuando se usan junto con

farmacos inductores de ias enzimas hepaticas, tales como rifampicina, efedrina,
barbituricas, fenitoina y primidona. : ) g

Si les pacientes sometidos a tratamiento prolongado con glucocorticosteroides reciben
concomitantemente salicilatos, teda reduccion de la dosis de glucocorticostercides
debe efectuarse con precaucidn, ya que en tales casos, se ha informado sobre intoxicacian
per salicilatos.

REACCIONES ADVERSAS:

Los medicamentos pueden producir algunos efectos no deseados ademds de los que
se pretende obtener. Algunos de esos efectos pueden requerir atencidn medica.
El tratamiento a largo plazo diario puede inhibir el crecimiento en nifios. Ocasicnaimente
aparece una miopatia. bt N R - 2

Dosis elevadas pueden provocar insomnio, hipercinesia, irritabilidad, euforia. Aumento
del apetito.

La infermpcién brusca del tratamiento proveca un sindrome de supresién con fiebre,
mialgias, artralgias y malestar. i
Discontintie el uso de este medicamento y consulte a la brevedad con su médico
si presenta algunos de estos sintomas: debilidad muscular, pancreatitis, distension
abdominal, tlcera esofégica, eritema, vértigo, dolor de cabeza, irregularidades
menstruales. .

Pueden ocurrir otros efectos no deseados que usualmente no requieren atencion
médica y que desaparecen con el uso (adaptacion del organismo al medicamento).
No obstante si continiian o se intensifican debe comunicarlo a su médico. Entre
estos pueden presentarse urticaria, edema, aumento del apetito, hipersensibilidad,
nauseas. :

Si usted nota cualquier otro efecto molesto no mencionado consuite a su médico.

DOSIFICACION: ] {

El médico debe indicar la posologia y el tiempo apropiado en su caso particular, no
obstante !a cosis usual es de 8 mg, 2 veces al dia durante 2 dias, seguido de 4 mg 2
veces al dia por 2 dias asociado a metoclopramida u ondansetron. ST
Cumpla estrictamente el tratamiento; no use mas cantidad; cen mas frecuencia ni
durante mds tiempo que lo prescrito por su médico. ) )

Si usted clvida una dosis, témela lo antes posible; no lo haga si falta poco tiempo para
la dosis siguiente. No duplique la dosis.

SOBREDOSIFICACION:

En experimentes con animales la toxicidad aguda de la dexametascna ha demostrado
ser mas bien baja. Sintomas de sobredosificacién aguda que pueden presentarse sen
nauseas y vomitos. Si no se han producido ain vémitos, éste puede ser provocado.
Para e! resto, un tratamiento sintomatico es suficiente.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO:

Almacenar en iugar seco a no mas de 25° C.

No dejar al alcance de los nifios. e ot B

No use este producto después de la fecha de vencimiento indicada en e! envase.

PRESENTACION: : i
Estuche de carton impreso conteniendo blister con 10 comprimidos.

NO REPITA EL TRATAMIENTO SIN INDICACION MEDICA.
NO RECOMIENDE ESTE TRATAMIENTO A OTRAS PERSONAS.

| Venta bajo receta médica retenida en establecimientos tipo A.

Mayor informacion en wwaw.ispch.cl



