
PhysioMem® PM 100 – Kurzanleitung 
 

1. Trageband befestigen
Befestigen Sie die 
beiden Schlaufen des 
Tragebandes jeweils 
an den Ösen des Ge-
rätes und verbinden 
Sie das Trageband mit 
den Steckverbindern. 

Stellen Sie die korrekte Länge des Trage-
bandes ein. 

2. Gerät anlegen
Positionieren Sie das 
Gerät in der Mitte 
Ihres Brustbeins und 
drücken Sie die Rück-
seite des Gerätes fest 
auf die Brust. Achten 
Sie darauf, dass sich 

keine Kleidungsstücke unter den Elektro-
den befinden. 

3. EKG aufzeichnen und senden
Halten Sie das Gerät 
ruhig und fest und 
drücken Sie die Taste. 
Vermeiden Sie ruck-
artige Bewegungen. 
Nach der Aufzeich-
nung wird das EKG 

automatisch versendet. 

4. Batterie laden
Verbinden Sie die 
Ladestation und das 
Netzteil mit dem 
Stromnetz. Legen Sie 
das Gerät rückseitig 
in die Vertiefungen 
der Ladestation. Der 

Ladevorgang startet automatisch. 
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