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Cómo usar Wesper.

GUÍA PARA
EL PACIENTE

Descargue la aplicación desde la tienda de aplicaciones y
cree su cuenta Wesper. Utilice el código que le fue
proporcionado por su médico o que recibió a través del
correo de bienvenida, ó elija "Sync with the patches" para
completar el registro utilizando los parches.

PASO 1: DESCARGUE LA APLICACIÓN

PASO 2: COMPLETE SUS DATOS BÁSICOS

@wesperhealth

HAVE A GOOD Cada kit de Wesper viene con dos parches biométricos,
un cargador, dos cables de carga, un manual de
instrucciones, un oxímetro de pulso y adhesivos de
repuesto.

¿QUÉ CONTIENE SU KIT?

Dercargue la app aquí:

Ingrese su fecha de nacimiento, sexo, altura, peso, ciudad,
estado y número de teléfono. Luego presione Continuar.

En la siguiente pantalla, verá dos botones. Presione el
botón azul que dice GO TO HOMEPAGE. No complete el
historial de sueño.

COMPLETAR DURANTE EL DÍA [3-5 mins]

https://qrco.de/bdpREq
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Desde la pantalla de inicio, presione START TEST.

Lea atentamente las sugerencias para comenzar
la prueba y presione continuar.

No conecte ni aplique los parches hasta que la
aplicación se lo indique. Asegúrese de tener
Bluetooth activado.

PASO 1: COMIENCE LA PRUEBA

PASO 2: CONECTE EL PRIMER
PARCHE
Encienda el primer parche presionando el ícono de
la media luna que está en el centro del parche.
Manténgalo presionado hasta que en la pantalla
diga "Conectado".

Debe escuchar y sentir un clic cuando se presiona
el botón.

PASO 3: APLIQUE EL PRIMER
PARCHE
Despegue el adhesivo y coloque el parche
debajo del pecho derecho.

@wesperhealth

COMPLETAR ANTES DE DORMIR [5 mins]
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PASO 4: CONECTE EL
SEGUNDO PARCHE

PASO 5: APLIQUE EL SEGUNDO
PARCHE

PASO 6: APLIQUE EL
OXÍMETRO DE PULSO

Encienda el segundo parche presionando el
ícono de la media luna que está en el centro
del parche. Manténgalo presionado hasta que
en la pantalla diga "Conectado".

Debe escuchar y sentir un clic cuando se
presiona el botón.

Despegue el adhesivo del otro parche y
colóqueselo sobre el ombligo en dirección
hacia abajo como si fuera un arcoíris.

Colóque el Checkme en su mano y presione el
botón de encendido.

@wesperhealth



PASO 1: DETENGA LA PRUEBA

PASO 7: HABILITE EL MICRÓFONO
Y COMIENCE LA PRUEBA

Conceda permiso al micrófono para evaluar
sus ronquidos.

Cuando esté listo, presione "Start Test" para
comenzar la prueba.

Presione "Stop Test" cuando haya terminado de
realizar la prueba. Siga las instrucciones y
quítese los dispositivos cuando la aplicación se
lo indique.

Mantenga los dispositivos cerca de su teléfono
hasta que se complete el proceso.

wesper.coUN MEJOR DORMIR

Escriba a support@wesper.co, nuestro equipo está listo
para responder a todas sus preguntas.

¿NECESITA AYUDA?

LA MISIÓN DE WESPER ES BRINDAR UN SUEÑO
DE CALIDAD Y UNA VIDA PLENA A TODAS LAS

PESONAS.

COMPLETAR AL DESPERTAR [4-5 mins]


