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Zembro Essentials Mini
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Zembro Essentials Mini ist ein SOS Button zur  
Auslösung eines Notrufs.

FUNKTIONEN 

•	 Notruf im Freien/Innen über Tastendruck

•	 Anruftaste, mit eingebautem Mikrofon und Lautsprecher

•	 Kristallklare Sprachqualität

•	 Immer verbunden durch eine eingebaute SIM-Karte

Ihr Zembro Essentials Mini ist ein tragbarer SOS-Knopf, ein ergono-
misches, wiederaufladbares Notrufgerät, das über eine eingebaute 
SIM-Karte verfügt, so dass es immer mit Zembro verbunden ist, egal, ob 
Sie drinnen oder draußen sind. 

Er kann als Anhänger mit dem Trageband getragen werden oder in die 
Tasche gesteckt werden. 

Wir empfehlen Ihnen, ihn immer bei sich zu tragen.



Ihr Gerät kennenlernen
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Tragebandaus-
sparung

Mikrofon
SOS-Knopf

LED-Licht

VORDERSEITE



Ihr Gerät kennenlernen
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Ruftaste

Stillen Modus-Taste
(Lautstärke senken)

(Lautstärke erhöhen)

SEITE



Ihr Gerät kennenlernen
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Ladekontakte

Schraubenlöcher

RÜCKSEITE



Ihr Gerät kennenlernen
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Ladekontakte

LED-Licht

SOS-Knopf

LADESTATION



Aufl aden Ihres Geräts
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• Platzieren Sie das Gerät auf der Ladestation.

• Verbinden Sie das USB-Kabel von der Ladestation mit dem Netzteil.

• Beim Aufl aden blinkt die LED-Leuchte an der Ladestation und leuchtet 
konstant, sobald das Gerät vollständig aufgeladen ist.

• Die Akkulaufzeit variiert je nach Verwendung und Konfi guration Ihres 
Zembro Essentials Mini, tatsächliche Ergebnisse variieren.

Laden Sie den Akku beim ersten Mal vollständig auf.

Zusätzlich zum täglichen Aufladen empfehlen wir dringend, Ihr 
Gerät nach der Verwendung der SOS-Funktion aufzuladen.

Wenn der Batteriestand unter 20% liegt, sendet das Gerät eine 
Batteriewarnung per SMS oder über die App.

TIP

TIP



Batteriestatus 
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Wenn Sie schnell auf die SOS-Taste drücken, erhalten Sie nicht nur die 
Zeit, sondern auch den Batteriestatus durch die rote LED-Leuchte. 

Die rote LED-Leuchte blinkt x Mal:

1 Blinken = 20% oder weniger

2 Blinken = 40% - 20%

3 Blinken = 60% - 40%

4 Blinken = 80% - 60%

5 Blinken = 100% - 80%
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Gerät ein- und ausschalten

•	Drücken Sie zum Einschalten  
1 Sekunde auf die Ruftaste, alle 
LEDs werden kurz blinken.

•	Das Gerät kann auch automatisch 
durch das Aufladen eingeschaltet 
werden.

1 sec

GERÄT AUSSCHALTEN:
•	Drücken und halten Sie zum 

Ausschalten gleichzeitig die 
Seitentaste und die SOS-Taste 
für 3 Sekunden bis die LEDs 
sich ausschalten.

3 sec

GERÄT EINSCHALTEN:



Was bedeuten die Lichter?
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SIGNALANZEIGE GRÜN

SIGNALANZEIGE BLAU

GRÜN
Licht blinkt  
einmal alle  
3 Sekunden

Licht blinkt  
zweimal alle  
3 Sekunden

BEDEUTET
Das Gerät hat 
ein stabiles  

Mobilfunksignal

Das Gerät ist in 
einem Mobil- 

funknetz  
registriert

BLAU
Licht blinkt  
einmal alle  
3 Sekunden

Licht blinkt  
zweimal alle  
3 Sekunden

Licht aus

BEDEUTET

Das Gerät hat 
keinen aktuellen 
Standort weiter-

zugeben

Das Gerät hat 
den neuesten 

Standort weiter-
gegeben

Das Gerät  
erkennt den 

neuesten  
Standort nicht



SOS Alarm aktivieren
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Drücken Sie die SOS-Taste für 3 bis 4 Sekunden bis Sie eine Sprach-
ansage zur Aktivierung des Alarms hören.

Nun werden in der festgelegten Reihenfolge die „Hilfe mir“ Nachrichten 
an Ihre Notfallkontakte gesendet, gefolgt von den ausgehenden An-
rufen.

Wenn sich das Gerät nicht mit der ersten Nummer verbinden kann, ruft 
es die zweite Nummer mit einer Verzögerung von 10 Sekunden an.

Wenn auch die zweite Nummer nicht erreichbar ist, versucht das 
System, eine Verbindung zur dritten Nummer herzustellen usw.

3-4 Sekunden drücken

3-4 sec



SOS Alarm aktivieren
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Verwenden Sie die seitlichen Tasten +/-, um die Lautstärke während 
eines Anrufs einzustellen.

Während der 10 Sekunden Verzögerung kann der Benutzer die 
SOS-Taste drücken, um den Alarm zu stoppen.

Bitte stellen Sie sicher, dass die Notfallkontakte programmiert 
sind.

Ein Minimum von einem Kontakt muss immer programmiert 
werden.

Bitte haben Sie Geduld während des Anrufablaufs, da das Gerät 
Telefone anruft, die möglicherweise außerhalb der Reichweite 
sind oder die auf Voicemail wechseln könnten.

TIP

TIP

Drücken Sie diese 
Taste, um die Laut-

stärke des Anrufs 
zu erhöhen. Drücken Sie diese Taste, 

um die Lautstärke des 
Anrufs zu senken.



13

Um einen ersten Standort über die GPS-Funktionen zu erhalten, verwen-
den Sie das Gerät im Freien oder in der Nähe eines Fensters damit es 
einen Fix (initiales GPS Signal) von den Satelliten bekommen kann. 

Dies kann beim ersten Mal je nach Umgebung einige Minuten dauern.

Indoor-Tracking ist nur in Kombination mit 
einem BLE (Bluetooth)-Beacon verfügbar.

GPS

Einen ersten GPS Standort erhalten
(GPS Initialisierung)



Telefonieren
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UM EINEN ANRUF ZU TÄTIGEN:

Halten Sie die Seitentaste 3 Sekunden lang gedrückt, dann folgt ein 
Signalton, und die vordefi nierte Nummer wird gewählt.

ANRUF BEENDEN:

Drücken Sie auf die SOS-Taste.

3 sec



Lautlos-Modus
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Doppelklick

Doppelklicken Sie auf diese Taste,  
um Sprachwarnungen auszuschalten. 

Doppelklicken Sie nochmals auf  
diese Taste, um Sprachwarnungen  
anzuschalten.



Bluetooth-Verbindung
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Setzen Sie das Gerät für mehr als 30 Sekunden in die Ladestation ein, 
und es wird automatisch über Bluetooth verbunden werden.



Empfang eines Alarms
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Wenn Sie der Notfallkontakt für eine Person sind, die einen Zembro  
Essentials Mini trägt, dann wird Ihnen im folgenden Abschnitt beschrie-
ben, wie Sie Warnmeldungen erhalten und darauf reagieren.

Sie erhalten einen Anruf von der Person, die den Alarm sendet, sowie 
eine SMS-Textnachricht und eine E-Mail von Zembro, die Warninforma-
tionen und einen anklickbaren Link enthält.

Wenn Sie auf diesen Link klicken, wird Ihr Telefon oder Ihr PC-Browser 
geöffnet und Sie werden auf eine Website weitergeleitet, die Ihnen die 
Details der Benachrichtigung und den neuesten Standort der Person 
anzeigt, die den Alarm aussendet.

Wir empfehlen Ihnen, den Alarm bei der ersten Verwendung eines 
neuen Zembro Essentials Mini zu testen, und die Nummer (die Sie an-
ruft und die SMS schickt), zu speichern in Ihren Favoriten, um sicher-
zustellen, dass es jeden Do-not-disturb- oder Silent-Modus überschrei-
ben kann, den Sie auf Ihrem Telefon einstellen können (z.B. nachts). 

Möglicherweise müssen Sie die Einstellungen Ihres Telefons konsultie-
ren, um weitere Informationen dazu zu erhalten.



Änderung Ihrer Kontaktnummern
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Wenn Sie einen Kontakt ändern, eine Kontaktnummer hinzufügen oder 
löschen müssen, wenden Sie sich bitte an Zembro Kundenservice.

Vielen Dank, dass Sie sich für den Zembro Essentials Mini  
entschieden haben.   

 
Wir wünschen Ihnen viele Jahre Schutz und Sicherheit. 

Bei Fragen oder Problemen steht unser Kundenservice  
Ihnen gerne zur Verfügung.

Gemütsruhe durch vernetzte  
Gesundheitsfürsorge und Sicherheit

zembro.com



Inleiding
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Wasserbeständigkeit

Der Zembro Essentials Mini  ist spritz- und wasserfest, aber nicht wasser-
dicht. Sie können das Gerät z.B. beim Sport im Regen und beim  
Händewaschen tragen und benutzen, aber ein Untertauchen des Geräts 
wird nicht empfohlen.

Die Wasserdichtigkeit ist kein dauerhafter Zustand und kann mit der Zeit 
abnehmen. Der Essentials Mini weist eine Wasserdichtigkeit von IPX7 nach 
IEC-Norm 60529 auf.

Der Essentials Mini kann nicht erneut auf seine Wasserdichtigkeit geprüft 
oder versiegelt werden.

Folgende Faktoren können die Wasserdichtigkeit Ihres Essentials Mini 
beeinträchtigen und sollten daher vermieden werden:

•	 Fallenlassen des Essentials Mini oder Einwirkung anderer Stöße

•	 Kontakt des Essentials Mini mit Seife oder Seifenwasser (z. B. beim Dus-
chen oder Baden)

•	 Kontakt des Essentials Mini mit Desinfektionsmitteln, Parfüm,  
Lösungsmittel, Chlor, Reinigungsmittel, Säuren oder säurehaltigen  
Lebensmittel, Insektenschutzmittel, Lotionen, Sonnenschutzmittel,  
Öl oder Haarfärbemittel

•	 Setzen Sie Ihr Essentials Mini keinem Wasser mit hoher  
Geschwindigkeit aus.

•	 Tragen des Essentials Mini in einem Dampfbad oder einer Sauna

Die oben genannten Punkte sollten zwar vermieden werden, aber wenn 
Ihr Essentials Mini versehentlich mit Seifen, Shampoos, Conditionern, Lo-
tionen, Desinfektionsmitteln, Parfüms, Lösungsmitteln, Reinigungsmitteln, 
Säuren oder säurehaltigen Lebensmitteln, Insektenschutzmitteln, Sonnen-
schutzmitteln, Ölen, Haarfärbemitteln, Chlor oder anderen Substanzen als 
Wasser in Berührung kommt, sollten Sie die mit frischem, lauwarmem Was-
ser reinigen und mit einem fusselfreien Tuch abtrocknen.

Chemikalien, die in diesen Flüssgkeiten enthalten sind, können die Wasser-
dichtungen und Akustikmembranen beeinträchtigen.



Spezifikation

Vorsichtsmaßnahmen
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Abmessung :	 	62 mm x 47 mm x 17 mm

Gewicht: 		 53 g

Batterie:		 Oplaadbaar, 3.7 V, 950 mAh

Ladespannung: 		 5 V DC

Wasserdichtigkeit:	 	IPX7 (IEC-Norm 60529)

Ortungstechnologien:		 GPS, BLE, WiFi, LBS	

Bitte beachten Sie die folgenden Anweisungen zur Verlängerung der 
Gerätelebensdauer.

•	 Verwenden und lagern Sie das Gerät nicht an staubigen Orten.

•	 Lassen Sie das Gerät nicht über längere Zeit and sehr warmen oder 
kalten Orten.

•	 Mit einem trockenen Tuch reinigen.  
Nicht in Chemikalien, Reinigungsmittel reinigen.

•	 Das Gerät nicht demontieren oder umrüsten.

•	 Verwenden Sie keine anderen Batterien.

WARNUNG

Halten Sie Ihre IMEI-Nummer und SIM-Karte für Ihre Sicherheit geheim.


