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LES PREMIERS MASQUES CERTIFIÉS 
BIO EN COTON
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Les Poulettes est la nouvelle marque de soins 
BIO française qui apporte à toutes les femmes 
uniques ce fameux « je ne sais quoi » Parisien, 
cette beauté affirmée, naturelle et pétillante. 

Les Poulettes offrent au marché la première 
gamme de masques BIO en coton certifée 
Cosmos Organic par Ecocert et Made in 
France. 

Alliant esprit ludique, sensorialité et formules 
« clean and green » ultra-performantes,  
Les Poulettes vous invitent à découvrir  
une approche de la beauté résolument fraîche 
et contemporaine. 

LES POULETTES, 
MAIS QUI ÊTES-VOUS ? 
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UNE HISTOIRE 
DE FILLES... 
...MAIS AUSSI 
D’UN PARISIEN 

la vision de la beauté qu’il imagine pour une 
femme décontractée, audacieuse et libre. 

À la suite de ce repas, qui se transforme 
vite en interview spontanée des copines de  
sa femme sur leurs rituels de beauté et leurs 
attentes en matière de soin, Alexis est enfin 
prêt à lancer sa marque : Les Poulettes. 

Alexis Fort vit en plein cœur de Paris avec 
sa famille. Il connaît bien le secteur de  
la beauté, des cosmétiques et du BIO puisqu’il 
a dirigé durant de nombreuses années,  
la société familiale : l’un des pionniers  
du BIO reconnu à travers le monde depuis 
plus de 50 ans. 

En 2018, il lance sa propre marque pour 
donner à la beauté BIO « Made in France » 
un nouveau visage innovant, moderne  
et un brin impertinent. Il a les idées bien 
claires pour ses formules, mais il lui manque 
un nom pour porter son projet. 

C’est à l’occasion d’un dîner, lorsqu’il 
entend les amies de sa femme se lancer 
affectueusement des « Salut Poulette ! » en
se retrouvant, qu’il se dit que ce petit nom 
malicieux et affectueux illustre parfaitement 
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Les  Pou let tes ,  c ’es t  le  mei l leur  de 
l’esprit parisien, celui qui inspire aux 
quatre coins du monde et donne envie 
de sourire : le naturel décontracté, le 
charme pétillant et une touche de légèreté, 
mais sans snobisme et sans prétention. 

Les Poulettes, c’est aussi une approche de la 
beauté BIO simple, saine, et efficace, conçue 
pour répondre aux besoins de toutes les 
peaux, à Paris et bien évidemment au-delà !  

Pour  débuter  ce t te  be l le  aventu re 
cosmétique, les masques BIO en coton 
se sont imposés comme une évidence. 
Pensés pour  toutes les  femmes aux 
agendas remplis du matin au soir, qui 
tiennent à rester rayonnantes en toutes 
circonstances, mais sans y passer des heures.  

Hop, en 10 min chrono, mise en beauté 
garantie ! Le tout en gardant les mains 
libres pour pouvoir se préparer un café le 
matin ou lire ses mails en fin de journée. 

Aujourd’hui ,  Les  Poulet tes ,  ce  sont 
4  masques inspirés par les principales 
attentes-beauté de nos muses parisiennes : 
Éclat, Anti-Pollution, Énergie et Jeunesse…  
Mais notre poulailler va bientôt s’agrandir !

Et r ien n’interdit aux hommes de les 
e s s a y e r.  A l e x i s  l e s  p a r t a g e  a u s s i 
désormais  avec  ses  amis  et  a ff iche 
toujours  une mine resplendissante . 

UNE INSPIRATION 
PARISIENNE,
MAIS UN ESPRIT 
UNIVERSEL



www.lespoulettes-paris.com 
L E S  S O I N S  B I O  D E S  P A R I S I E N N E S

« J'ai choisi d’engager, Les Poulettes, dans une démarche réfléchie, transparente et 
respectueuse de l’environnement et de l’humain, parce qu’il est aujourd’hui possible de 
concilier le Bio avec efficacité, plaisir et sensorialité. Ces choix me tiennent à cœur car, même 
s’ils sont contraignants, ils garantissent toujours le meilleur et le plus sûr pour votre peau ». 

Alexis Fort

Les  Pou le t tes  ex igent  donc  le  l abe l 
Cosmos Organic pour tous leurs produits ! 
Ce label est en effet le seul à pouvoir 
vous donner l’assurance de consommer 
des  produi ts  nature ls  et  b io logiques 
qui sont fabriqués selon les référentiels  
les plus exigeants. Nos produits sont donc 
sûrs, efficaces et agréables d’utilisation.

De ce fait, les Poulettes  vous garantissent 
des formules qui contiennent au moins 
99 % d’ingrédients d’origine naturelle, 
sans OGM, Parabènes, Phénoxyéthanol, 
PEG, Huiles minérales ni Sil icones.

Nos formules sont Vegan, et bien 
entendu non testées sur les animaux 
(à  l ’exception d’  Alexis  et  de ses 
a m i e s  P a r i s i e n n e s  v o l o n t a i re s ) .

Les Poulettes reversent 1 % de leur 
chi ff re  d’affa i res  pour  la  P lanète, 
parce que comme votre peau, elle 
doit rester belle et saine longtemps. 
A lex i s  a  cho i s i  de  souten i r  Ta ra 
Expédit ions,  une organisat ion qui 
agit depuis plus de 10 ans pour mieux 
comprendre et  protéger  l ’océan.

Nos produits sont formulés et fabriqués en 
France (dans le Sud, là où les Parisiennes 
rêvent de pouvoir un jour s’installer.

UNE BEAUTÉ 
DÉCONTRACTÉE
MAIS RESPONSABLE

Labellisés 
COSMOS ORGANIC

Certifiés par 
ECOCERT

— MEMBER —
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La performance de la Science : 

Molécules pro-collagène l issantes et polysaccharides hydratants et re-pulpants 
issues de la biotechnologie viennent aussi booster l’efficacité de nos formules. 

Les bienfaits des Plantes et des Fleurs:

Nos formules associent différents extraits 
de plantes et de fleurs BIO soigneusement 
s é l e c t i o n n é s  p o u r  l e u r  p r o p r i é t é s 
complémentaires et  savamment dosés 
pour allier efficacité et respect de la peau.

Aloé Vera hydratant et apaisant, Eau de Rose 
revitalisante, graines de Moringa détoxifiantes, 
extrait de noix d’Argan nourrissant, huile 
essentielle de pamplemousse drainante… 
tous issus de l ’agriculture biologique. 

DU NATUREL AVANT TOUT MAIS 
SUBLIMÉ PAR LA TECHNOLOGIE 

Nos masques sont fabriqués à partir d’un tissu 
hi-tech et biodégradable de Coton BIO naturel. 
Ils allient fort pouvoir absorbant, élasticité 
et douceur pour optimiser  la pénétration 
des actifs dans la peau, le tout avec un 
confort extrême et une adhérence parfaite.
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JE VEUX : AVOUER MON ÂGE AVEC FIERTÉ
ACTIFS :

Une formule intégrant molécules biotechnologiques  
à l’action pro-collagène et pro-élastine et des acides 

gras végétaux pour plus de souplesse.

JE VEUX : AVOIR TOUJOURS L’AIR D’AVOIR DORMI HUIT 
HEURES

ACTIFS :
Une formule alliant Eau de Rose tonifiante, huile essentielle de 

JE VEUX : NE PAS ME LAISSER POLLUER L’EXISTENCE

ACTIFS :
Une formule combinant l ’eff icaci té ant i -pol lut ion  
des graines de Moringa, l’action apaisante de l’Aloé Vera 
et les vertus hydratantes de la glycérine.

JE VEUX : RAYONNER EN TOUTES CIRCONSTANCES

ACTIFS :
Une formule associant Aloé Vera hydratant, extrait de 

noix d’Argan revitalisant, et biofilm tenseur.

DES MASQUES UNIDOSES
ET DES BÉNÉFICES VARIÉS 

RÉSULTATS :
-  Signes de fatigue estompés 
-  Peau ré-énergisée et tonifiée 
-  Teint frais et lumineux 

RÉSULTATS :
-  La peau est rebondie et paraît tonique

-  Le teint est rafraîchi, illuminé et plein de vie
-  Le visage rayonne de beauté

RÉSULTATS :
-  Peau protégée des toxines et des particules de pollution
-  Sensation de pureté
-  Action anti grise-mine

RÉSULTATS :
-  La peau paraît plus lisse et repulpée

-  Les rides sont commes estompées
-  La peau  retrouve l’éclat de la jeunesse
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Ce pack de 4 masques imprégnés vous 
p e r m e t t r a  d e  d é c o u v r i r  o u  d e  f a i re 
découvrir les bienfaits de nos différentes 
formules Bio conçues pour répondre en 
10 min top chrono aux principaux besoins 
beauté des citadines actives et pressées. 
Envie d’une mise en lumière, d’un regain  
d’énergie, d’une pause détox ou d’un coup 
de jeune ? Tout est là ! 

Et pour les assoiffées de nouveautés, 
encore un peu de patience ! Les Poulettes 
vous préparent  une jol ie  surpr ise 
désaltérante pour préparer votre été 
en beauté. 

Prix public  
pour les masques à l'unité : 7,90 € 

Prix public  
du coffret collection : 29,90 € 

LE PACK 4 MASQUES POUR 
DÉCOUVRIR, OFFRIR ET PARTAGER 
LA BEAUTE BIO ENTRE POULETTES 
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MAGASINS BIO

CONCEPT STORES

OÙ TROUVER 
NOS PRODUITS ?

En moins d’un an, Les Poulettes ont fait leur nid dans plus de 700 points de vente en France.
Et elles adorent qu’on parle d’elles, car elles ne refusent jamais un compliment !

GRANDS MAGASINS

PARFUMERIES
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LES POULETTES ONT 
DÉJÀ LEURS ADEPTES

Masque Anti-Âge
« Envoi rapide, packaging 
r a v i s s a n t .  Tr è s  f a c i l e  
à mettre, et effectivement 
le visage est vis iblement 
p lus  l i s se  le  lendemain ,  
je vais aussi tester les autres 
propositions de masques. »
Pascale, 17 mai 2018

Masque Coup d’Éclat 
« Enfin un masque qui réunit tous les avantages 
qu’attend une parisienne pressée mais néanmoins 
très attentive à sa peau : facile et rapide à appliquer, 
à retirer, odeur délicieuse, et efficacité redoutable ! 
Après 10 minutes  de pause et  sans r inçage  
ma peau a retrouvé un bel éclat et une vraie tonicité…
Merci Les Poulettes ! » Marie, 31 Mars 2018 

Masque Coup d’Éclat
«  Tr è s  b e l l e  d é c o u v e r t e ,  
un  masque qui  porte  b ien 
son nom! Un coup d’éc lat 
e n  q u e l q u e s  m i n u t e s 
l e  m a t i n  p o u r  a v o i r  l ’ a i r 
f ra îche  toute  la  journée.  »
Amandine, 18 Novembre 2018

Masque Coup d’Éclat
« C’est une très belle découverte, 
j ’ a i  t e s t é  e t  a p p r o u v é  ! 
J e  r a c h è t e r a i s  c e  m a s q u e 
coup d ’éc la t ,  sans  hés i te r. 
10  minutes  ra f ra îch issantes  
et l’éclat est au rendez-vous ! »
Mayssa, 1er Avril 2019

Masque Anti-Âge
« Fan du packaging et  pas que !!  Un parfum 
délicat et agréable, une fraîcheur qu’il est bon 
de  s ’app l iquer  su r  le  v i sage… Un moment  
de douceur et ma peau, elle aussi, a apprécié  
son moment de fraîcheur ! Je renouvellerai l’expérience 
régulièrement et vous la recommande sans hésitation. »
Charlotte, 8 Avril 2018

Masque Anti-Fatigue 
« Je suis conquise. J’ai testé le masque 
anti-fatigue un matin et j’ai trouvé après  
la pose de 10 minutes mon visage plus 
tonique et mes traits moins tirés. Je pense 
avoir ressenti encore ses effets le lendemain.
La texture du masque est  agréable  
et son odeur délicate. Je le recommande 
vivement, i l  donne vraiment un coup  
de boost pour les mauvais jours, il me 
reste encore les autres masques à tester. » 
Nathalie, 5 juin 2018 

Masque Détox
« Quelle belle découverte que ces Poulettes ! On craque 
d’abord pour l’histoire et l’esthétisme de cette marque puis 
on découvre la beauté des packs quand on reçoit son colis 
pour finalement fondre pour 10 min de détente et de Detox. 
En enlevant le masque, le résultat est visible immédiatement: 
ma peau respire de nouveau. J’ai déjà hâte d’essayer les 
autres… » Agnès, 18 Novembre 2018 

Masque Anti-Âge
« Déjà le pack est très joli ! Une fois ouvert, le masque sent divinement 
bon. Grande facilité d’application, ce qui n’est pas toujours le cas 
pour ce type de produit, qui ne s’adapte pas toujours parfaitement  
sur le visage, qui cloque un peu… Je l'ai appliqué le soir, ai laissé agir  
le produit une fois le masque retiré, sans essuyer les résidus ni nettoyer 
mon visage ; et le lendemain matin ma peau était toute douce, plumpy, 
vraiment nourrie de l’intérieur. Je suis conquise ! » Marina, 22 Mars 2018
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LE PORTRAIT 
DU FONDATEUR

Alexis Fort a 47 ans. 
I l  est né à Croix dans le Nord 
mais habite à Paris depuis plus 
de 25 ans. Il est depuis toujours 
un entrepreneur de la beauté,  
et a dirigé une marque pionnière 
de cosmétiques BIO française avant 
d’avoir envie de créer Les Poulettes. 

Il est marié à Florence et a 2 enfants, 
Valentine 11 ans et Aurélien 9 ans. 

Il ne jure que par son vélo ou sa trottinette pour 
être toujours à l'heure à ses rendez-vous parisien.
Il aime la voile, les cactus et adore la mousse  
au chocolat, qu'il réussit à merveille !
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CONTACTS

Suivez notre aventure sur 
www.lespoulettes-paris.com 

43, rue Raffet 
75016 Paris 

Alexis Fort – Fondateur & Président 
a.fort@lespoulettes-paris.com
+33 (0)6 88 88 66 50 

@lespoulettesparis 


