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User Manual



Download Multilingual User Manual (in PDF)
Please scan the QR code below for the user manual in multiple languages.

The supported languages include: English, French, German, Italian, Spanish, Turkish, Arabic, Russian,
Ukrainian, Simplified Chinese, and Traditional Chinese.



Packing List
smartwatch (including strap), Magnetic charging base, Tempered glass package set

smartwatch (including strap)x1 Tempered glass package set x|



About the Watch

UP button SEL button

Heart Rate Sensor
DOWN button

| N\

BACK button

Charging Port

Watch Charging
- Please fully charge the watch before use.

« The watch charger's USB port needs to be plugged into
a power adapter or a computer's USB port.

+ When placing the watch onto the magnetic charging base,
it's required to keep the watch in a proper direction and
position. Be sure that the metal contacts on the back of
the watch are closely connected to the charging base.

Notes:

« Please use the KOSPET original magnetic charging
base to charge the watch, before which be sure to keep
the charging base dry and clean.

« Please use the power adapter with output current of 500mA
or more, which is certified to meet safety standards.



Pairing and Connection

Download the KOSPET FIT App before using the smartwatch for more sports and health data, personal
settings, and beyond, which helps you stride toward a healthier, more active lifestyle.

App Installation Methods:

Method one: Scan the QR code on the right to
download and install the App.

App QR code KOSPET FIT
Q KOSPET FIT © Cancel
App Store V' { QR P

*kkkk

, & KOSPETFIT Q
KOSPET FIT

L& e =20

Method two: Enter “KOSPET FIT" on App Store or
Google Play to download and install the App.

Google Play



App Registration and Sign-in

LoxoseeT 1. Open the App, allow it to access 2. Regiister and sign in to the App.

“KosPETFIT" Would Liketo ~ Bluetooth, location, and grant
Use Bluetooth

rpwameaswecndeia  Other necessary permissions
i i st o s )
on your watch. IR

Don't Allow ok

Watch Pairing

2.Allow the watch to connect to
the App on your smartwatch.

1. Follow the prompts on the
App to find and add the
Bluetooth pairingRequest  device (smartwatch).

AT UTRA® would ke topair with
your Phone.

Cancel Pair

Note: Please don't pair the watch directly via your mobile phone's Bluetooth on Settings.



Bluetooth Calling Setup

For both iPhones and Android phones:

Once the App is connected to the watch,

tap Pair on the App to enable Bluetooth calling.

OTA Update

Enter the Firmware Update page on the
App for the latest firmware version.

— —_—
Device.

-
Dbt g
Bluetooth Pairing Request

“TANK T3 ULTRA" would ike (0 pair with
Your Phone.

Cancel Pair




Watch Gestures

Ay,

Shortcut Menu

T

Notification Center

Swipe up from the
watch face to enter
Notification Center that
can be customized by
swiping to the bottom.

Swipe down from the watch
face to enter Shortcut Menu
that can be customized by

tapping Edit.

—

<

Unread Notifications

Swipe right on the watch
face to view unread

notifications. list.
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Use of Physical Buttons

SEL button

« Short press on the watch face to enter the App list.

« Short press during a workout to pause, resume or end the
workout.

- Short press on a confirmation page(e.g. with Confirm and
Cancel)to confirm.

« Short press on Stopwatch or Timer to pause or resume
the stopwatch or timer.

« Short press on the control center to enter Settings.

« Long press for 3s to power off, restart, or activate Emergency
SOS.

- Long press for 12s to force a restart.



BACK button

- Short press on the watch face to open the workout list. Short
press again to return to the watch face, which can be
customized.

« Short press on other pages to return to the previous page.

+ Short press on a confirmation page (e.g. with Confirm and
Cancel) to cancel.

« Short press on Stopwatch to end the stopwatch, and return to
the stopwatch list.

« Short press on Timer to reset the timer.

« Long press for 3s during a workout to end the workout and
save workout details.

« Long press for 3s on the watch face to activate Voice
Assistant.



UP button

« Short press on the watch face to open the control center.

« Short press on other list pages to scroll up.

« Short press on long pages to scroll up.

« Short press on the sound setting page to turn up the volume.

« Short press on the brightness adjustment page to increase
screen brightness.




DOWN button

« Short press on the watch face to open the notification
center.

+ Short press on other list pages to scroll down.

« Short press on long pages to scroll down.

« Short press on the sound setting page to turn down
the volume.

« Short press on the brightness adjustment page to
decrease screen brightness.




Change Watch Faces

« Long press the watch face, then swipe left or
right to replace the current watch face.

- Go to the App to download more watch faces,
including those for always-on display.

Sports Recognition

Once enabled, the watch will remind you
whether to enter the corresponding sports mode
when you begin one of these sports—walking,
running, cycling, elliptical trainer, or rowing
machine.




Technical Specifications

Frequency 2402-2480MHz

power (EIRP) Bluetooth: 5.25dBm; Bluetooth LE: -3.87dBm

Warranty Policy

KOSPET provides a two-year warranty on the Products purchased through our official online store
(http:/ fwww.kospet.com).

For more information, please go to: https://kospet.com/pages/kospet-worry-free

For further questions, welcome to email us: after-sales@kospet.com, or call +l(507)668—8466,
from Monday to Friday, from 08:00 a.m. EST to 05:00 p.m. EST.

Security Tips

« Since high-temperature environments may cause battery explosions and other safety accidents, do not
expose the watch to such conditions like under the scorching sun rays, or around heaters, microwave
ovens, and other devices that produce extremely high temperatures.

« The watch includes an irremovable lithium-polymer battery. Non-professionals are prohibited from
disassembling it to avoid accidents.

« The watch has passed several waterproof tests before launch. Its internal parts, however, may experience
wear and tear due to different using habits, which affects its sealing effectiveness. Please wear and use
the watch carefully during swimming, diving, etc. But avoid wearing it in a sauna or for a hot shower.

« The watch is not designed or intended to monitor or diagnose diseases or other conditions. The heart
rate, blood pressure and other health data collected is for reference only.



FCC Caution:

Any Changes or modifications not expressly approved by the party responsible for compliance could
void the user's authority to operate the equipment.

This device complies with part 15 of the Fcc Rules. Operation is subject to the folowing two conditions.
(1) This device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference
received, including interference that may cause undesired operation.

IMPORTANT NOTE:

Note: This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B diqital device,
pursuant to part 15 of the FCC Rules. These limits are desianed to provide reasonable protection against
harmful interference in a residential installation.This eauipment generates, uses and can radiate radio
frequency energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful
interference to radio communications. However, there is no quarantee that interference will not occur in

a particular installation. If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception,
which can be determined by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct
the interference by one or more of the following measures:

« Reorient or relocate the receiving antenna.
« Increase the separation between the equipment and receiver.
« Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which the receiver is connected.

+ Consult the dealer or an experienced radio/ TV technician for help.

FCC Radiation Exposure Statement:
This equipment complies with FCC radiation exposure limits set forth for an uncontrolled environment.

This user manual is published by KOSPET that reserves the right of final interpretation. We may make
adjustments to this manual anytime if necessary. Feature descriptions on the foregoing pages are
provided for reference only.
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Benutzerhandbuch



Herunterladen des mehrsp i Bent handbuchs (als PDF)

9

Bitte scannen Sie den nachstehenden QR-Code, um das Benutzerhandbuch in mehreren Sprachen zu erhalten.

Zu den unterstltzten Sprachen gehéren: Englisch, Franzésisch, Deutsch, Italienisch, Spanisch, Turkisch,
Arabisch, Russisch, Ukrainisch, Vereinfachtes Chinesisch und Traditionelles Chinesisch.



Packliste
smartwatch (inkl. Armband), magnetisches Ladegerdt, gehértetes Glas-Paket

Smartwatch (einschlierslich Armband) X1 Gehdrtetes Glas-Paket x1



EinfGhrung in die Uhr

——
UP-Taste Auswahltaste

Herzfrequenzsens
AB-Taste

| N\

ZURUCK-Taste

Ladeanschluss

« Bitte laden Sie die Uhr vor Gebrauch vollsténdig auf.

« Der USB-Anschluss des Uhrenladegerdéts muss mit einem
Netzadapter oder dem USB-Anschluss eines Computers
verbunden werden.

+ Wenn Sie die Uhr auf die magnetisches Ladegerdt legen,
mussen Sie die Uhr in der richtigen Richtung und Position halten.
Stellen Sie sicher, dass die Metallkontakte auf der Ruckseite der /4
Uhr fest mit dem Ladegerdt verbunden sind. /

HINWEIS:

« Bitte verwenden Sie das original magnetische
KOSPET-Ladegerdt, um die Uhr aufzuladen. Achten Sie darauf,
dass das Ladegerdt trocken und sauber ist.

« Bitte verwenden Sie ein Netzteil mit einem Ausgangsstrom von

mindestens 500 mA. Das Netzteil muss fur die Einhaltung der
Sicherheitsnormen zertifiziert sein.



Paarung und Koppelung

Laden Sie die KOSPET FIT App herunter, bevor Sie die Smartwatch verwenden, um zusétzliche Sport- und
Gesundheitsdaten, personliche Einstellungen und mehr zu erhalten, die Sie auf lhrem Weg zu einem
gesunderen und aktiveren Lebensstil unterstitzen.

Methoden zur Installation der App:

Erste Methode: Scannen Sie den QR-Code auf der
rechten Seite, um die App herunterzuladen und zu
installieren.

QR-Code der App KOSPET FIT

. Q KOSPET FIT © Cancel

App Store V' { QR

*kkkk

L3}

Zweite Methode: Geben Sie "KOSPET FIT" im App Store
oder bei Google Play ein, um die App herunterzuladen

und zu installieren. , & KOSPETFIT Q
KOSPET FIT

L& e =20

Google Play



Registrierung und Anmeldung der App

1. Offnen Sie die App, erlauben
LoxoseeT Sie ihr den Zugriff auf Bluetooth
“KOSPET FIT" wouldLiketo ~ UNA den Standort und erteilen Sie
Use Bluetooth - )
wemesauwonsicen  Weitere erforderliche

i i st o s
Berechtigungen far lhre Uhr.

2. Registrieren und Einloggen
in die Anwendung.

Don't Allow ok

Uhrenpaarung

1. Folgen Sie den Anweisungen
in der Anwendung, um das
Bluetooth pairingRequest - Gerdt (Smartwatch) zu finden

AT UTRA® would ke topair with

vour phane. und hinzuzufagen.

2. Erlauben Sie der Uhr, sich
mit der App auf Ihrer
Smartwatch zu koppeln.

Cancel Pair

HINWEIS: Bitte paaren Sie die Uhr nicht direkt tber das Bluetooth Ihres Mobiltelefons unter Einstellungen.



Bluetooth-Anruf-Einstellung

Device.

Sowohl fur iPhones als auch fur Android-Telefone: ,-;

Sobald die App mit der Uhr verbunden ist, tippen Sie {e‘ T
in der App auf "Koppeln”, um den Bluetooth-Anruf zu |||/ g
aktivieren.

et e e sseomenes, @

Bluetooth Pairing Request

“TANK T3 ULTRA" would ike (0 pairwith

Cancel Pair

OTA-Update

— e
Femwars Ui

Um die neueste Firmware-Version zu erhalten,

besuchen Sie die Seite Firmware-Update in der App.




Gesten fir die Uhr

T

Mitteilungszentrum

Y,

Shortcut-Menl

Wischen Sie vom Zifferblatt
nach unten, um das
Shortcut-MenU aufzurufen,
das Sie durch Tippen auf
Bearbeiten anpassen kénnen.

Wischen Sie vom Zifferblatt
der Uhr nach oben, um das
Mitteilungszentrum
aufzurufen, das durch
Wischen nach unten
angepasst werden kann.

H

O

=| Wischen Sie auf dem
Zifferblatt nach links, um die
App-Liste aufzurufen.

—

Ungelesene Mitteilungen // 0 App-Liste

Wischen Sie auf dem
Zifferblatt nach rechts,
um ungelesene
Benachrichtigungen
anzuzeigen.
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Verwendung der physischen Tasten

Auswahltaste

- Dricken Sie kurz auf das Zifferblatt der Uhr, um die App-Liste aufzurufen.

« Drucken Sie wahrend eines Trainings kurz auf , um das Training zu
unterbrechen, fortzusetzen oder zu beenden.

« Driicken Sie kurz auf eine Bestdtigungsseite (z. B. mit Bestdtigen
und Abbrechen), um zu bestatigen.

- Dricken Sie kurz auf Stoppuhr oder Timer, um die Stoppuhr
oder den Timer anzuhalten oder fortzusetzen.

- Dricken Sie kurz auf das Kontrollzentrum, um die Einstellungen
aufzurufen.

« 3 Sekunden lang dricken, um das Gerdt auszuschalten, neu zu
starten oder das Notrufsignal SOS zu aktivieren.

« 12s gedruckt halten, um einen Neustart zu erzwingen.



ZURUCK-Taste

« Drucken Sie kurz auf das Zifferblatt der Uhr, um die
Trainingsliste zu 6ffnen. Durch nochmaliges kurzes Driicken
gelangen Sie zurlck zur Anzeige, die Sie individuell anpassen
koénnen.

« Auf anderen Seiten kurz dricken, um zur vorherigen Seite
zurlckzukehren.

- Driicken Sie kurz auf eine Bestdtigungsseite (z. B. mit
Bestdtigen und Abbrechen), um abzubrechen.

« Driicken Sie kurz auf Stoppuhr, um die Stoppuhr zu beenden
und zur Stoppubhrliste zurtickzukehren.

« Drucken Sie kurz auf Timer, um den Timer zurlckzusetzen.

« Halten Sie wdéhrend eines Trainings 3 Sekunden lang gedrickt,
um das Training zu beenden und die Trainingsdaten zu
speichern.

- Dricken Sie 3 Sekunden lang auf das Zifferblatt der Uhr, um
den sprachassistenten zu aktivieren.



AUF-Taste

« Druicken Sie kurz auf das Zifferblatt der Uhr, um das Kontrollzentrum
zu offnen.

« Drcken Sie auf anderen Listenseiten kurz, um nach oben
zu blattern.

« Drlcken Sie auf langen Seiten kurz, um nach oben zu bléttern.

« Drlcken Sie kurz auf die Seite mit den Toneinstellungen, um
die Lautstarke zu erhéhen.

« Drlcken Sie kurz auf die Seite fur die Helligkeitseinstellung, um die
Bildschirmhelligkeit zu erhéhen.



AB-Taste

« Dricken Sie kurz auf das Zifferblatt der Uhr, um das
Mitteilungszentrum zu 6ffnen.

- Dricken Sie auf anderen Listenseiten kurz, um nach
unten zu bldattern.

« Drucken Sie auf langen Seiten kurz, um nach unten zu bléttern.

« Driicken Sie kurz auf die Seite mit den Toneinstellungen, um
die Lautstérke zu verringern.

« Dricken Sie kurz auf die Seite fur die Helligkeitseinstellung,
um die Bildschirmhelligkeit zu verringern.




Andern der Zifferblétter

« Dricken Sie lange auf das Zifferblatt und
wischen Sie dann nach links oder rechts, um
das aktuelle zifferblatt zu ersetzen.

« Weitere Zifferblatter, auch far das Always-on
-Display, kénnen Sie in der App herunterladen.

Erkennung fir Sport

Sobald die Funktion aktiviert ist, erinnert die Uhr Sie
daran, den entsprechenden Sportmodus zu
aktivieren, wenn Sie mit einer der folgenden
Sportarten beginnen - Gehen, Laufen, Radfahren,
Ellipsentrainer oder Rudergerdt.




Technische Spezifikationen

Frequency 2402-2480MHz

Power (EIRP) Bluetooth: 5.25dBm; Bluetooth LE: -3.87dBm

Gewadbhrleistungsbestimmungen

KOSPET gewdhrt eine zweijdhrige Garantie auf die Produkte, die Uber den offiziellen Online-Shop
(http:/ /www.kospet.com) gekauft wurden.

Weitere Informationen finden Sie unter: https://kospet.com/pages/kospet-worry-free.

Wenn Sie weitere Fragen haben, senden Sie uns bitte eine E-Mail an after-sales@kospet.com oder rufen
Sie uns an unter +l(507)668—8466, Montag bis Freitag von 08:00 EST bis 17:00 EST.

Sicherheitstipps

+ Da in Umgebungen mit hohen Temperaturen die Gefahr von Batterieexplosionen und anderen
Sicherheitsunfdllen besteht, darf die Uhr nicht solchen Bedingungen ausgesetzt werden, wie z. B. direkter
Sonneneinstrahlung oder in der Né&he von Heizgerditen, Mikrowellenherden oder anderen Geréiten, die
extrem hohe Temperaturen erzeugen.

« Die Uhr ist mit einer nicht herausnehmbaren Lithium-Polymer-Batterie ausgestattet. Zur Vermeidung
von Unfdllen ist die Demontage des Gerdtes durch Laien nicht zul@ssig.

« Die Uhr hat vor ihrer Markteinflhrung mehrere Wasserdichtigkeitstests bestanden. An den Innenteilen kann
es jedoch aufgrund unterschiedlicher Nutzungsgewohnheiten zu Verschleiferscheinungen kommen, die
die Dichtwirkung beeintréichtigen. Bitte tragen und verwenden Sie die Uhr mit Vorsicht beim Schwimmen,
Tauchen usw. Vermeiden Sie es jedoch, die Uhr in der Sauna oder unter einer heiken Dusche zu tragen.

« Die Uhr ist nicht zur Uberwachung oder Diagnose von Krankheiten oder anderen Zusténden bestimmt. Die
erfassten Herzfrequenz-, Blutdruck- und anderen Gesundheitsdaten dienen lediglich als Referenz.



FCC-Warnung:

Anderungen oder Modifikationen, die nicht ausdricklich von der fur die Einhaltung der Vorschriften
verantwortlichen Stelle genehmigt wurden, kédnnen zum Erléschen der Betriebserlaubnis flhren.

Dieses Gerdt entspricht Teil 15 der FCC-Vorschriften. Der Betrieb unterliegt den beiden folgenden
Bedingungen: (l) Dieses Gerdt darf keine schadlichen Stérungen verursachen, und (2) dieses Ger&t muss
alle empfangenen Stérungen akzeptieren, einschlieRlich Stérungen, die einen unerwinschten Betrieb
verursachen kénnen.

WICHTIGER HINWEIS:

HINWEIS: Dieses Gerdt wurde auf Einhaltung der Grenzwerte flr ein digitales Gerdt der Klasse B gemal Teil 15
der FCC-Vorschriften getestet. Diese Grenzwerte sollen einen angemessenen Schutz vor schédlichen
Immissionen in Wohngebieten gewdhrleisten. Dieses Gerdt erzeugt und verwendet Hochfrequenzenergie und
kann diese ausstrahlen. Wenn es nicht gemdR den Anweisungen installiert und verwendet wird, kann es
schadliche Stérungen des Funkverkehrs verursachen. Es kann jedoch keine Garantie dafur gegeben werden,
dass es bei einer bestimmten Installation nicht zu Stérungen kommen kann. Wenn dieses Gerdit den Radio-
oder Fernsehempfang stért, was durch Ein- und Ausschalten des Gerdts festgestellt werden kann, sollte der
Benutzer versuchen, die Stérung durch eine oder mehrere der folgenden Maknahmen zu beheben:

+ Empfangsantenne neu ausrichten oder versetzen.

+ Abstand zwischen Gerdt und Empfénger vergréiern.

+ Das Gerdt an eine Steckdose anschliefen, die nicht zum Stromkreis gehért, an den der Empfanger
angeschlossen ist.

- Wenden Sie sich an den Handler oder einen erfahrenen Radio-/Fernsehtechniker.

FCC-Erklarung zur Strahlungsexposition:

Dieses Gerdt entspricht den FCC-Grenzwerten fUr die Strahlungsexposition in einer unkontrollierten

Umgebung.

Dieses Benutzerhandbuch wird von KOSPET herausgegeben, die sich die endgultige Auslegung vorbehailt.

Wir behalten uns das Recht vor, dieses Handbuch bei Bedarf jederzeit zu éndern. Die

Funktionsbeschreibungen auf den vorhergehenden Seiten dienen nur als Referenz
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PyKOBO,El,CTBO nonb3oBaTena



CkayaTb MHOr

BO Tens (B popmare PDF)
MoxanyicTa, oTckaHupyiiTe QR-KOA HUXe ANs PyKOBOACTBA MOMb30BaTeNs Ha HECKOMbKUX A3bIKaX.

MopaepxunBaeMble S3bIKN BKNIOYAIOT: @HIIMACKUIA, GPaHLy3CKWiA, HEMELIKUIA, UTaNbsHCKUIA, UCNAHCKUIA, TYPeLKnii,
apabCKuiA, PyCCKUIA, YKPaUHCKNIA, YNPOLLEHHbIA KUTaNCKMiA U TPaAULIMOHHDBIA KUTANCKUI



CnncoK ynakoeku
YMHble yachl (BKOYas pemellok), MarHuTHas 3apsiHas 6a3a, Ha6op ynakoBKi 3akaneHHOro cTekna.

YMHble Yachl (BK/I0Yas pemeLlok) x1 Ha6op ynakoBK# 3aKafeHHoro crekna x1



0 vacax

Kronka BBEPX Kronka BbIBOP

Kronka BHW3
[EE

Jarunk nynbca

Knonka HA3AL

Topr Ans 3apaaKki

3apsika yacoB

« MoxanyiicTa, NONHOCTbIO 3apAANTE Yachl Nepey] UCMONb30BaHNEM.

+ USB-nopT 3aps/iHOro yCTPOWCTBA YacoB OMKEH GbITb NOAKIIONEH K
apanTepy nuTanus unu USB-nopTy komnbloTepa.

« Mpy pa3MelLLeHIM 4aCoB Ha MarHUTHOM 3apsiHON 6a3e HEOBXoAMMO
[JiepXKaTb Yachl B NPaBUIbHOM HaMpPaB/IEHM 1 MONOXEHNM.
Y6eamTeCh, U4TO METa/IMYECKIMe KOHTaKTbI Ha 3a/jHell CTOPOHE 4acoB
TECHO COE/INHEHDI C 3apsAHON 6a30.

Mpumevanua:

« MoxanyncTa, UCToNb3yiTe OPUTMHASTBHYIO MarHUTHYIO 3apAAHYI0
6a3y KOSPET fnsi 3apsiikv 4acoB, nepej aTuM y6eauTech, 4To
3apsAHasn 6a3a cyxas 1 ncTas.

« MoxanyiicTa, UCMOMb3yiiTe aaanTep NUTaHUA C BbIXOHBIM TOKOM
500 MA unm Gonee, KOTOpbIN CepTUGULIMPOBaH M COOTBETCTBYET
CTaHfapTam 6e30MacHoCTY.



ConpsixeHue ¥ NoAKNIoYeHNe
Ckavaiite npunoxenue KOSPET FIT nepef, UCNONb30BaHNEM YMHbIX YacoB ANs Nosly4YeHust 6oMbLUIero Konuyectsa

CMOPTUBHbIX U 3/10POBbA JaHHbIX, NEPCOHANbHBIX HACTPOEK ¥ MHOFOrO AIPYroro, YTO MOMOXET BaM ABUraTbCs K
60nee 3/0pOBOMY U aKTUBHOMY 06Da3y KU3HU.

MeTozbl YCTaHOBKY NPUNIOXKEHNI:

MeTop, nepBsbiii: CkaHupyiTe QR-Kog cnpasa, YTo6bl
CKayaTb U YCTaHOBUTb NPUSIOXKEHME.

QR-KoA NpUNoXeHus KOSPET FIT

Q KOSPET FIT © Cancel

App Store V' { QR
MeTon aBa: Beeante "KOSPET FIT" B App Store unn TRk

Google Play, uToBbl ckauaTb 1 yCTaHOBUTb MPUIOKEHMe.
’ & KOSPETFIT Q
KOSPET FIT

L3}




Peructpauus n Bxog B NpuoXeHue

e =0 ea
[ S——
Lhxosrer 1. OTKpoOMTE NPUNOXEHUeE, pa3peLunTe 2. 3aperucTpupyiitech 1 BoilaNTe B
~msvfjm;|'wm‘:mm pocTyn K Bluetooth, nosuumonnposaTh npunoxexue.
5e Blug

comectaBwonindeicets 1 IPEAOCTABbTE APYrie HEOGXOANMbIE
paspelueHNs Ha BallleM Yacax.

Don't Allow ok

ConpskeHune YacoB

1. CnepiyitTe MHCTPYKLM M B
MPUIIOXKEHUN, YTOBbI HANTU 1
Bluetooth Pairing Request [06aBUTb YCTPONCTBO

AT UTRA® would ke topair with

your Pnone. (cmapT-yachi).

2. PaspelunTe yacam NOAKNIOYUTLCA
K MPUNIOKEHNIO Ha BaLLem
cMapT-yacax.

Cancel Pair

MpumMeyaHue: Moxanyicra, He cCoeauHAINTe Yachl HanpsiMyto yepes Bluetooth Balwero Mo6unbHoro TenedoHa B HaCTPOMKaX.



Hacrtpoiika Bluetooth-ebizoBa

[ins o6oux iPhone u Android-TenedoHos:

Kak TonbKO NpuoxeHm1e NOAKIIIOYEHO K Yacam,
KOCHUTECH "ConpsixXeHne" B NPUNOXKEHUM, YTOBbI
BK/OUNTL Bluetooth-3asoHku.

OTA o6HoBneHue

BoiijnTe Ha CTpaHWLYy OGHOBIEHUA NPOLUIMBKY B
NPUOXeHUM ANA NoJyYeHNs nocneaHei
BEpPCUM MPOLIUBKU.

et e e sseomenes, @

Bluetooth Pai
“TANKT3 ULTRA'

Cancel

'g Request

ke o pair with

Your Phone.

Pair




YecTbl Ha yacax

T

LieHTp yBefoMAeHU#

Y,

MeHIo 6bicTporo gocTyna

MpoBeauTe NanbLieM BBEPX
oT undepbnara, 4To6bl
OTKPbITb LieHTp yBeaomneHui,
KOTOPbIit MOXHO HaCTPOUT,
npoBe/iA NasbLeM BHU3.

lMposeauTe NanblieM BHU3 OT
undepbnata, YTo6bl OTKPbITH
MeHI0 BbICTPOro AoCTyna,
KOTOPOE MOXHO HaCTPOUTD,
Ha)xaB Ha "PefakTupoBatb'.

& =y D

CnNCOK NPUNOoXeHNi

MposeauTe BIEBO MO
undepbnaty, 4To6bl OTKPbITH

undep6narty, 4Tobbl
CMNUCOK MPUIOXEHNIA.

NPOCMOTPeTb HeNpoOYUTaHHblIe
YyBEAOMIIEHMS.
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WUcnonb3oBaHue Gpu3nyecKux KHOMoK

KHonka BbIBOP
« KopoTkoe HaxaTue Ha uudepbnate Ans BXOAA B CIUCOK MPUSIOXEHNA.

+ KopoTkoe HaxaTue Bo BpeMs TPEHUPOBKYM AN NPUOCTaHOBKM,
BO306HOB/IEHNSA UNU 3aBEPLUEHUS TPEHUPOBKMU.

- KopoTkoe HaxaTue Ha CTpaHuLie NoATBepXAeHUs (Hanpumep, ¢
KHoOMKamu "MoATBepAUTL" 1 "OTMeHa") AN NOATBEPXKAEHUS.

+ KopoTkoe Ha)xaTuhe Ha CeKyHIOMep UK TaiiMep ANs NPMOCTaHOBKN
WK BO30BHOBNEHUS PaboTbl CeKyHAOMEPa UNW Tamepa.

« KopoTkoe HaxaTue Ha LieHTp ynpaBneHus 115 BXOf1a B HaCTPOMKM.

+ InuTenbHoe HaXxaTue B TeYeHne 3 CeKyHA NS BbIK/IOYEHU,
nepesarpysku Un akTUBaLM 3KCTPEeHHOro Bbizosa SOS.

. ﬂﬂMTeﬂbHOe Ha)xaTue B TeyeHue 12 CeKyHA ANsA NpUHyAnTEeNbHOrO
nepesanycka.




Indoor walk

KHonka HA3A[

+ KopoTkoe HaxaTue Ha Liudepbnate 0TKpbIBAET CIUCOK TPEHUPOBOK.
KopoTKoe HaxaTue ellje pa3s BO3BpaLLaeT Ha Lubep6naT, KOoTopbIit
MOXHO HaCTPOUTb.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha Ipyrux CTpaHuuax Ans Bo3spaTa Ha
npeibiAyILYI0 CTPaHULY.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha CTpaHuLie NoATBepxaAeHUsA (Hanpumep, ¢
KHoMKamu "MoaTeepanTb’ 1 "OTMeHa") ANs OTMeHbI.

« KopoTkoe HaxaTue Ha ceKyHoMepe A1l OCTaHOBKM CeKyHjoMepa U
BO3BpaTa K CrUCKy CeKyHAOMepoB.

- KopoTkoe HaxxaTue Ha Taiimepe Ans cépoca Tanmepa.

+ InnTenbHoe HaXxaTue B TeYeHne 3 CekyH/ BO BPeMs TPEHUPOBKMN
ANA 3aBepLUeHNsi TPEHUPOBKM 1 COXpPaHeHUs ieTaneil TDEHUPOBKU.

+ [inuTenbHoe HaxaTue Ha Lndepbnate B TedeHue 3 cekyHa Ans
aKTUBALMU rOJIOCOBOTO MOMOLLHMKA.



KHonka BBEPX

+ KopoTkoe HaxaTue Ha LudepbnaTte A5 OTKPbITUSA LIeHTpa yrpaBneHus.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha Apyrux CTpaHuLax Cimcka Ans npokpyTKu
BBEpX.

+ KopoTkoe Ha)xaTve Ha I/IMHHbIX CTpaHuLax Ans NpoKpPyTKU BBEPX.

+ KopoTkoe HaxxaTne Ha CTpaHuLie HacTpoeK 3ByKa [i15 yBeNmyeHus
rPOMKOCTW.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha CTpaHuLe HaCTPOIKM APKOCTU ANA yBENUYEHNs
APKOCTM 9KpaHa.



KHonka BHU3

« KopoTkoe HaxaTue Ha LudepbnaTte ANs OTKPbITUA LieHTpa
yBeJOMNIEHNNA.

« KopoTkoe HaxaTue Ha ipyrx CTpaHuLiax crnucka ans npokpyTKU BHUS.

« KopoTkoe Ha)aTue Ha [/IMHHbIX CTPaHuuax Ans npoKpyTKU BHUS.

+ KopoTkoe HaxaTue Ha CTpaHWLie HacTPOeK 3ByKa A1 YMeHbLUEHUs
rPOMKOCTH.

+ KopoTkoe Ha)xaTue Ha CTpaHWLie HaCTPOIKK APKOCTU ANs
YMEHbLLEHNA APKOCTN 3KpaHa.




WU3ameHuTb undepbnatbl

+ [lonro HaXxMu1Te Ha Ludepbnart, 3atem nposeanTe
BNIEBO UMM BNIPABO, YTO6bI 3aMEHNUTb TEKYLLMI
undepbnar.

- MepenauTe B NPUNOXKEHME, YTOBLI 3arpysnTh
6onblue Uuhep6naTos, BKOYas Te, KOTOpble
MOAXOASAT NS BCEr/a BKIOYEHHOTO AUCres.

PacnosHaBaHue cnopTa

Mocne BKAKOYEHUS Yackl 6yAyT HAaNOMUHATL BaM O
HE0B6X0AMMOCTY BXO/Ja B COOTBETCTBYIOLLMIA PEXUM
CnopTa, Kor/la Bbl HAUYNHAETE OfIH U3 ATUX BUAOB
cnopta - xofb6y, 6er, Benocunes, aNnunTuyeckun
TpeHaxep N rpeGHo TpeHaxep.




Technical Specifications

Frequency 2402-2480MHz

Power (EIRP) Bluetooth: 5.25dBm; Bluetooth LE: -3.87dBm

lapaHTHiiHas nonuTuka

KOSPET npefocTaBnisieT ABYX/ETHIOK rapaHTUio Ha NPOAYKTbI, NPUOGPeTeHHbIE Yepes Hall OpULManbHbIi
uHTepHeT-MaraauH (http://www.kospet.com).

[Insi nonyyeHns A0N0NHUTENbHOM MHBOPMaLIMK, NOXaNyiiCTa, NepeinauTe no cebike:
https://kospet.com/pages/kospet-worry-free.

[ns fONONHUTENbHbBIX BOMPOCOB, MULIMTE HAM Ha 3/1eKTPOHHYI0 noyTy: after-sales@kospet.com unu 3BoHuTe No
HoMepy +1(507)668-8466,

C noHezenbH1Ka Mo NATHULY, ¢ 08:00 yTpa no 05:00 Beuepa No BOCTOYHOMY CTaHAapTHOMY BpemMeHu (EST).
CogeTbl No 6e3onacHocTH

« MocKonbKy BbICOKOTEMMEPATYPHbIE YCIOBMA MOTYT BbI3BaTh B3PbIBbI 6aTapeil v Apyrye aBapuu, He noasepraiTe
4achl TaKUM YCIIOBMSIM, KaK MPSIMbIE COTHEUHbIE fly4i, HarpeBaTenu, MUKPOBONHOBbIE NeYn NN Apyrie yCTPOICTBa,
KOTOpbIe CO3/1atoT YPE3BbIYANHO BbICOKME TEMMepaTypbl.

* Yacbl BK/IIOYAKOT HECHEMHbII IMTUIA-NONIMMEPHBIN aKKyMynsiTop. HenpodeccroHanam 3anpelueHo pas3éupatb ero,
4TOBbI U36XaTh HECYACTHbIX CIy4aeB.

* Yacbl NPOLLNY HECKONBKO BOOHENPOHULIAEMbIX UCTIbITaHNI Nepe, BbiNyCKOM. OfJHaKO X BHYTPEHHWUe YacTu MoryT
M3HALLMBATLCA U3-3a PA3/IMUHbIX MPUBbIYEK UCMIONb30BAHMSA, YTO BAMAET Ha UX rePMETUYHOCTD. MoxanyiicTa, Hocute
1 MCNONb3YiATe Yachl OCTOPOXKHO BO BPEMS MlaBaHus, AaiBuHra U T. A. Ho u3beraiite HOLIEHUS UX B CayHe UK BO
BPeMsi ropsyero Ayla.

* Yacbl He npefiHasHayeHbl 411 MOHUTOPUHIa UM INarHOCTUKM 3a60/eBaHMiA MW APYTUX COCTOAHMIA. CobupaeMble
NaHHble 0 Ny/bCe, apTepuanbHOM AaB/eHNM 1 APYTUX NoKasaTeNsx 3/0poBbs NpefiHasHaueHbl TONbKO NS CIPaBKi.



Mpepynpexxaexne FCC:

To6ble U3MeHeH!s UM MOANGBUKALINK, He IBHO OA0BPEHHbIE OTBETCTBEHHOM CTOPOHOM 3a COB/IOAEHNE, MOTYT
aHHYNMPOBATH MOMHOMOUMS MONb30BATENA MO SKCMYaTaLUn 060PyA0BaAHMSA.

970 yCTPOICTBO COOTBETCTBYET YacTi 15 npasun FCC. Pa6oTa NoanexXuT Creflyiolmm ABYM yCIOBUAM:

(1) 370 yCTPOICTBO He JOMKHO BbI3bIBaTh BPEAHbIX NMOMEX, 1 (2) OHO AOMKHO NPUHUMATL N1K0BbIe NOMyYeHHble
NOMexw, BK/KoYas NoMexu, KOTOpble MOTyT Bbl3blBaTb HeXenaTesbHyto pa6oTy.

BAXXHOE 3AMEYAHME:

MpumeyaHme: 3To 060pyaOBaHME 6bIN0 NPOTECTUPOBAHO 1 NPU3HAHO COOTBETCTBYIOLLMM OrPaHNYEHNAM ANs UMPOBOro
yCTpOWCTBa Knacca B B cOOTBETCTBUM C YacTbto 15 npasun FCC. 3Tu orpaHuyeHns paspaboTaHbl AN1s obecrneyeHns
Pa3yMHO 3alLMTbI OT BPe/IHbIX NOMEX B XXW/bIX NoMelleHnsX. IT0 060py/I0BaHINe reHepUpYeT, UCMONb3YET U MOXeET
M3Nly4aTh PaMOYACTOTHYIO IHEPTUIO U, ECAIM HE YCTAHOBIEHO 1 He UCMOMb3YETCA B COOTBETCTBUN C UHCTPYKLMAMM,
MOXET BbI3BaTb BPe/IHble MOMeX! B paaMoCcBA3n. OHAKO He rapaHTUPYeTCs, YTO MOMEXH He BOSHUKHYT B KOHKPETHOM
yctaHoBKe. Ec/in 370 060pyaoBaHme Bbi3biBaeT BpeiHbIe NOMEXH B NpUeMe Pazio M TeNleBUIEHNS, HTO MOXHO
onpeaeniTb, BbIKMIOUMB U BK/IKOYMB 060PYA0BaHME, N0Nb30BATENN0 PEKOMEH/IYeTCS MOMbITaTbCA YCTPaHUTL NOMEXH C
MOMOLLbIO OZIHOTO UM HECKOMbKMX W3 CREAyHoLNX MEpONpUATIN:

* MepeopreHTUpyITe UK NEPEMECTUTE MPUEMHYIO aHTEHHY.

* YBenMybTe paccTosiHne Mex/y 060py0BaH1eEM Y MPUEMHUKOM.

« MoakntounTe 060pyAOBaHNE K PO3ETKE Ha IPYroii Lieni, OTANYHOM OT LIenK, K KOTOPOi NOAK/IOYEH NPUEMHUK.
+ O6paT1TECh K AUNEPY UM OMbITHOMY PaAMO/ TENEBU3MOHHOMY TEXHUKY /N1 MOSYYEHUS MOMOLLM.

3asBneHne o BosaeicTBun pagnaumun FCC:

T3T0 060pPYA0BaHNE COOTBETCTBYET NP y , YCTaHO depnepanbHon
komuccueit ceasu (FCC) ans HeynpaensieMoi cpeabl.

970 pyKOBOACTBO nonbaoBatens onyénukosaHo KOSPET, koTopasi ocTaBAseT 3a CO60i NPaBO Ha OKOHYATENbHYIO
MHTepnpeTaLuio. Mbl MOXeM BHOCUTb U3MEHEHUs B 3TO PyKOBOACTBO B /Il060€ BPeMs], eC/IU 9TO HEOGXOAUMO
Onucanna GyHKLMIA Ha NpeabIAyLLMX CTPaHULaX NPeAoCTaBNAIOTCA TONbKO ANS CrPaBKU.
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Manuel d'utilisation



Télécharger le manuel d'utilisation multilingue (en PDF)
Veuillez scanner le code QR ci-dessous pour obtenir le manuel d'utilisation multilingue.

Les langues supportées comprennent : Anglais, frangais, allemand, italien, espagnol, turc, arabe, russe,
ukrainien, chinois simplifié et chinois traditionnel.



Liste de colisage
Montre intelligente (bracelet inclus), socle de charge magnétique, ensemble d'emballage en verre trempé

Montre intelligente (bracelet inclus) x1 Ensemble d'emballage en verre trempé x1



A propos de la montre

Bouton HAUT Bouton SEL

Bouton BAS
| N\

Capteur de fréquence

Bouton RETOUR cardiaque

Port de charge

Chargement de la montre
« Veuillez charger complétement la montre avant utilisation.

« Le port USB du chargeur de la montre doit étre branché sur
un adaptateur électrique ou sur le port USB d'un ordinateur.

« Lorsquion place la montre sur le socle de charge magnétique,
il faut la maintenir dans une direction et une position
correctes. Assurez-vous que les contacts métalliques au
dos de la montre sont bien connectés au socle de charge.

Notes :
« Veuillez utiliser le socle de charge magnétique original de

KOSPET pour recharger la montre, et veillez & ce que le socle
de charge soit sec et propre.

- Veuillez utiliser ladaptateur électrique avec un courant de sortie
de 500mA ou plus, certifié conforme aux normes de sécurité.



Jumelage et connexion

Téléchargez l'application KOSPET FIT avant d'utiliser la montre intelligente pour obtenir davantage de
données sur le sport et la santé, des parameétres personnels et bien plus encore, ce qui vous aidera &
adopter un mode de vie plus sain et plus actif.

Méthodes d'installation de l'application :

Méthode 1: Scannez le code QR & droite pour
télécharger et installer lapplication.

Code QR de I'application KOSPET FIT

. Q KOSPET FIT © Cancel

. App Store V' { QR
Méthode 2 : Entrez "KOSPET FIT" sur App Store ou RRRE
Google Play pour télécharger et installer 'application.

L3}

€ KOSPETFIT Q

KOSPET FIT
L& e =20

Google Play



Inscription et connexion a I'application

LoxoseeT 1. Ouvrez l'application, autorisez-la
“KOSPET FIT" Would Liketo (1 accéder au Bluetooth, & la
Use Bluetooth

localisation et accordez-Iui les
autres autorisations nécessaires
sur votre montre.

App 10 comoct a Bustoothdevice o
abtan nformatin such a4 the umber

Don't Allow ok

Jumelage de montre

1. Suivez les instructions de
l'application pour trouver et
ajouter lappareil (montre

Bluetooth Pairing Request
AT UTRA® would ke topair with

vour phane. intelligente).

Cancel Pair

Passwordlogin

2. Inscrivez-vous et connectez-
vous & lapplication.

2. Autorisez la montre & se
connecter & l'application de
votre montre intelligente.

Note: Ne jumelez pas la montre directement via Bluetooth de votre téléphone dans Réglages.



Configuration d'appel Bluetooth

Device
-

Pour les iPhones et les téléphones Android : ‘e\ S

Lorsque l'application est connectée & la montre, - -

appuyez sur Jumeler dans l'application pour Dbt g

activer les appels Bluetooth. eistoeth Pk R

“TANK T3 ULTRA" would ike (0 pair with

Cancel Pair

Mise & jour & distance

—_— e

Femaaro Updato

Accédez & la page de mise & jour du micrologiciel
sur lapplication pour obtenir la derniére version
du micrologiciel.




Gestes pour la montre

Centre de notification

Ay,

Menu des raccourcis

Balayer vers le haut depuis
le cadran de la montre pour
accéder au centre de
notification, qui peut étre
personnalisé en balayant
vers le bas.

Balayer vers le bas & partir
du cadran de la montre
pour accéder au menu des
raccourcis, qui peut étre
personnalisé en appuyant
sur Modifier.

— P @

Liste des applications

Balayer vers la gauche sur
le cadran de la montre
pour accéder & la liste des
applications.

cadran de la montre pour
afficher les notifications
non lues.




L kosPeT

Watch You Want



Utilisation des boutons physiques

Bouton SEL

- Appuyer briévement sur le cadran de la montre pour accéder a la
liste des applications.

+ Une pression bréve pendant une séance d'entrainement permet
dinterrompre, de reprendre ou de terminer la séance
d'entrainement.

+ Appuyer briévement sur une page de confirmation (par
exemple, avec Confirmation et Annulation) pour confirmer.

« Une pression breve sur Chronomeétre ou Minuterie permet de
mettre en pause ou de reprendre le chronometre ou la
minuterie.

« Appuyer briévement sur le centre de contréle pour accéder
aux Réglages.

« Appuyer longuement pendant 3s pour éteindre l'appareil, le
redémarrer ou activer le SOS d'urgence.

« Appuyer longuement pendant 12 secondes pour forcer le redémarrage.



Bouton RETOUR

« Appuyer briévement sur le cadran de la montre pour ouvrir
la liste des séances d'entrainement. Appuyer & nouveau
brievement pour revenir au cadran de la montre, qui peut
étre personnalisé.

+ Appuyer briévement sur d'autres pages pour revenir a la
page précédente.

- Appuyer briévement sur une page de confirmation (par
exemple, avec Confirmation et Annuler) pour annuler.

Indoor walk

« Appuyer brievement sur Chronometre pour arréter le
chronometre et revenir & la liste des chronométres.

« Appuyer briévement sur Minuterie pour réinitialiser la minuterie.
« Appuyer longuement pendant 3s au cours d'une séance

d'entrainement pour terminer la séance et enregistrer les
détails de I'entrainement.

« Appuyer longuement pendant 3s sur le cadran de la montre
pour activer I'Assistant Vocal.



Bouton HAUT

« Appuyer briévement sur le cadran de la montre pour ouvrir le
centre de contrdle.

- Appuyer briévement sur d'autres pages de la liste pour faire
défiler vers le haut.

« Appuyer briévement sur les pages longues pour les faire
défiler vers le haut.

« Appuyer briévement sur la page de réglage du son pour
augmenter le volume.

« Appuyer briévement sur la page de réglage de la luminosité
pour augmenter la luminosité de I'écran.




Bouton BAS
- Appuyer briévement sur le cadran de la montre pour ouvrir
le centre de notification.

- Appuyer briévement sur d'autres pages de la liste pour faire
défiler vers le bas.

« Appuyer briévement sur les pages longues pour les faire
défiler vers le bas.

« Appuyer briévement sur la page de réglage du son pour
diminuer le volume.

« Appuyer briévement sur la page de réglage de la luminosité
pour réduire la luminosité de I'écran.



Changer de cadran de montre &) @

« Appuyer longuement sur le cadran de la montre,
puis faire glisser vers la gauche ou la droite
pour remplacer le cadran de la montre actuel.

« Accédez a l'application pour télécharger
d'autres cadrans de montre, y compris ceux
pour l'affichage permanent.

Reconnaissance des sports

Une fois activée, la montre vous rappellera si vous
devez entrer dans le mode sport correspondant
lorsque vous commencez & pratiquer I'un de ces
sports - marche, course & pied, cyclisme, vélo
elliptique ou rameur.




Sristi .
C jues techniq

Frequency 2402-2480MHz

Power (EIRP) Bluetooth: 5.25dBm; Bluetooth LE: -3.87dBm

Politique de garantie

KOSPET offre une garantie de deux ans sur les produits achetés dans notre boutique en ligne officielle
(http://www.kospet.com .

Pour plus dinformations, veuillez consulter : https://kospet.com/pages/kospet-worry-free

Pour toute autre question, vous pouvez nous envoyer un email & l'adresse suivante : after-sales
(@*kospet.com, ou nous appeler au +1(507)668-8466, du lundi au vendredi, de 08:00 & 17:00 (EST).

Conseils de sécurité

- Les environnements & haute température pouvant provoquer des explosions de piles et d'autres
accidents de sécurité, n'exposez pas la montre & de telles conditions, par exemple sous les rayons
bralants du soleil, ou & proximité d'appareils de chauffage, de fours & micro-ondes ou d'autres appareils
produisant des températures extrémement élevées.

« La montre est équipée d'une batterie inamovible au lithium-polymére. Le démontage est interdit aux
non-professionnels afin d'éviter les accidents.

+ La montre a subi plusieurs tests d'étanchéité avant son lancement. Cependant, ses parties internes
peuvent subir une usure due a différentes habitudes d'utilisation, ce qui nuit & l'efficacité de 'étanchéité.
Veuillez porter et utiliser la montre avec prudence pendant la natation, la plongée, etc. Evitez de la porter
dans un sauna ou sous une douche chaude.

« La montre n'est pas congue pour surveiller ou diagnostiquer des maladies ou d'autres conditions. La
fréquence cardiaque, la pression artérielle et les autres données de santé collectées ne sont données qu'd
titre indicatif.



Avertissement FCC :

Tout changement ou modification non expressément approuvé par la partie responsable de la
conformité peut annuler le droit de I'utilisateur & faire fonctionner I'équipement.

Cet appareil est conforme @& la partie 15 des régles de la FCC. Le fonctionnement est soumis aux deux
conditions suivantes : (1) Cet appareil ne peut pas causer dinterférences nuisibles, et (2) cet appareil
doit accepter toute interférence regue, y compris les interférences qui peuvent provoquer un
fonctionnement indésirable.

NOTE IMPORTANTE :

Note: Cet appareil a été testé et déclaré conforme aux limites imposées aux appareils numériques de classe
B, conformément & la partie 15 des régles de la FCC. Ces limites sont congues pour fournir une protection
raisonnable contre les interférences nuisibles dans une installation résidentielle. Cet appareil génére, utilise
et peut émettre de I'énergie radioélectrique et, s'il n'est pas installé et utilisé conformément aux instructions,

il peut provoquer des interférences nuisibles aux communications radio. Cependant, il n'y a aucune garantie
que des interférences ne se produiront pas dans une installation particuliére. Si cet appareil provoque des
interférences nuisibles & la réception de la radio ou de la télévision, ce qui peut étre déterminé en éteignant
et en allumant l'appareil, Iutilisateur est encouragé & essayer de corriger les interférences en prenant une ou
plusieurs des mesures suivantes :

+ Réorientez ou déplacez I'antenne de réception.

+ Augmentez la distance entre léquipement et le récepteur.

« Connectez lappareil & une prise de courant sur un circuit différent de celui sur lequel le récepteur est connecté.
+ Consultez le distributeur ou un technicien radio/ TV expérimenté pour obtenir de l'aide.

Déclaration d'exposition aux radiations FCC :

Cet équipement est conforme aux limites d'exposition aux radiations fixées par la FCC pour un
environnement non controlé.

Ce manuel d'utilisation est publié par KOSPET qui se réserve le droit dinterprétation finale. Nous pouvons
apporter des modifications & ce manuel & tout moment en cas de besoin. Les descriptions des
caractéristiques figurant dans les pages précédentes ne sont fournies qu'a titre de référence.
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Kullanim kilavuzu



Birden Fazla Dilde Kullanim Kilavuzunu indirin (PDF olarak)
Birden fazla dilde kullanim kilavuzu igin latfen asagidaki QR kodunu tarayin.

Desteklenen diller sunlari igerir: ingilizce, Fransizca, Almanca, italyanca, ispanyolca, Turkge, Arapga, Rusga,
Ukraynaca, Basitlestirilmis Cince ve Geleneksel Cince.



Paket listesi
Akilli saat (kayig dahil), Manyetik sarj tabani, Temperli cam paket seti

Akilli saat (kayis dahil) x1 Temperli cam paket seti x1



Saat Hakkinda

YUKARI dugmesi| SEG dugmesi

X - | Kalp Atig Hizi Sensord
ASAGI dugmesi

Geri dugmesi
[

sarj baglanti noktast

Saat garji

« Lutfen kullanmadan énce saati tamamen sarj edin.

« Saat sarj cihazindaki USB baglanti noktas, bir gl adaptérine
veya bilgisayardaki USB baglanti noktasina baglanmalidir.

+ Saati manyetik sarj tabanina takarken saatin uygun yén ve
yénde tutulmasi zorunludur. $arj tabaninin saatin arkasinda
bulunan metal temas noktalarina gtvenli bir sekilde
baglandigindan emin olun.

Notlar:
+ Saatinizi garj etmek igin Iatfen KOSPET'n orijinal manyetik

sarj tabanini kullanin. Ancak bunu yapmadan énce sarj
tabaninin kuru ve temiz kaldigindan emin olun.

« Lutfen guvenlik standartlarini kargiladigi onaylanmig ve 500mA
veya daha yuksek ¢ikig akimina sahip gl adaptérina kullanin.



Eglegtirme ve Baglanti

Akilli saati kullanmadan énce, ek saglik ve spor verilerine, kisisel ayarlara ve daha fazlasina erigim igin
KOSPET FIT Uygulamasini edinin, béylece daha aktif ve saglikli bir yagam tarzina gegisi kolaylastirin.

Uygulama Kurulum Yéntemleri:

Birinci ydbntem: Uygulamayi indirip yklemek igin
sagdaki QR kodunu tarayin.

App QR code KOSPET FIT
Q KOSPET FIT © Cancel
App Store V' { QR P

*kkkk

, & KOSPETFIT Q
KOSPET FIT

L& e =20

ikinci yontem: Uygulamayt indirip yuklemek igin App
Store veya Google Play'e *KOSPET FIT" yazin.

Google Play



Uygulama Kaydi ve Oturum Agma

LoxoseeT 1. Uygulamayi agin, Bluetooth'a vey 2. Kayit olun ve Uygulamada
KOSPETATWaudLketo —kONUMa erigmesine izin verin ve oturum agin.
5¢ Bluetoot

wemesauoonseices  SOAtINIzde gerekli diger izinleri

o et e 4t ot ;
verin. —=

Don't Allow ok

Saat Eglestirme

1. Cihaz (akilli saat) bulup
eklemek igin Uygulamadaki
Bluetooth Pairing Request talimatlari izleyin.

AT UTRA® would ke topair with
your Phone.

Cancel Pair

Not: Lutfen saati Ayarlar'da dogrudan cep telefonunuzun Bluetooth'u Gzerinden eslestirmeyin.



Bluetooth Arama Kurulumu

Hem iPhone'lar hem de Android telefonlar igin:

Uygulama saate baglandiktan sonra Bluetooth
aramasini etkinlestirmek igin Uygulamada
Eslestir'e dokunun.

OTA Guncellemesi

En son aygit yazilimi sGram igin Uygulamadaki
Aygit Yazilimi GUncelleme sayfasina girin.

Device.

-
i o

Bluetooth Pairing Request

“TANK T3 ULTRA" would ike (0 pair with

Cancel Pair

—_— e

Femaaro Updato




Hareketleri izle

Ay,

Kisayol menusu

Duzenle'ye dokunarak
ozellestirilebilen Kisayol

kaydirin.

Okunmamig Bildirimler

Okunmamig bildirimleri
gorantilemek igin saat

Menusune girmek igin saat
goérunumunden asagi dogru

kadranini saga kaydirin.

T

Bildirim Merkezi

Asagiya dogru kaydirarak
ozellestirilebilen Bildirim
Merkezine girmek igin
saat kadranini yukari
kaydirin.

icin saat kadranini sola
kaydirin.
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Fiziksel Digmelerin Kullanimi

SEC dugmesi

« Uygulama listesine girmek igin saat gérinimune kisa basin.

+ Antrenman sirasinda antrenmani duraklatmak, devam ettirmek
veya bitirmek igin kisa basin.

- Onaylamak igin bir onay sayfasina (6rn. Onayla ve iptal ile)
kisa basin.

« Kronometreyi veya zamanlayiclyr duraklatmak veya devam
ettirmek igin Kronometre veya Zamanlayici'ya kisa basin.

« Ayarlar'a girmek igin kontrol merkezine kisa basin.

- Gucu kapatmak, yeniden baslatmak veya Acil Yardim'i
etkinlestirmek igin 3 saniye boyunca uzun basin.

« Yeniden baglatmayi zorlamak igin 12 saniye boyunca uzun basin.



Geri dugmesi

« Antrenman listesini agmak igin saat kadranina kisa basin.
Kigisellegtirilebilen saat ytzine dénmek igin tekrar kisa basin.

- Onceki sayfaya dénmek igin diger sayfalara kisa basin.

- iptal etmek igin bir onay sayfasina (érn. Onayla ve iptal ile)
kisa basin.

« Kronometreyi sonlandirmak ve kronometre listesine geri
dénmek igin Kronometre'ye kisa basin.

- Zamanlayiciyi sifirlamak igin Zamanlayici'ya kisa basin.

+ Antrenman sirasinda antrenmani sonlandirmak ve antrenman
aynintilarini kaydetmek igin 3 saniye boyunca uzun basin.

- Sesli Asistan'l etkinlestirmek igin saat kadranina 3 saniye
boyunca uzun basin.



YUKARI digmesi

« Kontrol merkezini agmak igin saat yGzine kisa basin.
* Yukar kaydirmak igin diger liste sayfalarina kisa basin.
* Yukari kaydirmak igin uzun sayfalara kisa basin.

+ Sesi agmak igin ses ayari sayfasina kisa basin.

« Ekran parlakh@ini artirmak igin parlaklik ayarlama sayfasina
kisa basin.




ASAGI dugmesi

« Bildirim merkezini agmak igin saat yazine kisa basin.
« Asagr kaydirmak igin diger liste sayfalarina kisa basin.
« Asagi kaydirmak igin uzun sayfalara kisa basin.

« Sesi kismak icin ses ayari sayfasina kisa basin.

« Ekran parlakhigini azaltmak igin parlaklik ayarlama sayfasina
kisa basin.




Saat Kadranlarini Degistir

« Gegerli saat gérinimunua degistirmek igin
saat géranimune uzun basin, ardindan sola
veya saga kaydirin.

« Her zaman agik ekranlar da dahil olmak
Uzere daha fazla saat gérantma indirmek
igin Uygulamaya gidin.

Spor Taninmasi

Etkinlestirme sonrasinda saat, asagidaki
aktivitelerden herhangi birine baglamadan énce
uygun spor modunu segmenizi isteyecektir:
yurlyus, kogma, bisiklete binme, eliptik bisiklet
kullanma veya kurek makinesi kullanma.




Teknik 6zellikler

Frequency 2402-2480MHz

Power (EIRP) Bluetooth: 5.25dBm; Bluetooth LE: -3.87dBm

Garanti poligesi

KOSPET, resmi gevrimici magazamiz (http://www.kospet.com) araciligiyla satin alinan Urdinlere iki yil
garanti vermektedir.

Daha fazla bilgi igin latfen su adrese gidin: https://kospet.com/pages/kospet-worry-free

Daha fazla soru igin bize e-posta génderin: after-sales@kospet.com veya +l(507)668_—8466 nu maral
telefonu arayin, Pazartesiden cumaya, 08:00 EST'den 17:00'ye kadar. AVUSTRALYA, BREZILYA VE KUZEY
AMERIKA ULKELERININ KULLANDIGI SAAT UYGULAMASI.

Givenlik ipuglan

« Ylksek sicakliktaki ortamlar pil patlamalarina ve diger gtvenlik kazalarina neden olabileceginden, saatinizi
kavurucu guines isinlari, isiticilar, mikrodalga finnlar veya asir ytksek sicaklik Greten diger cihazlarin gevresi
gibi kosullara maruz birakmayiniz.

« Saatte ¢ikarilamaz bir lityum polimer pil bulunmaktadir. Kazalari énlemek igin profesyonel olmayan
kisilerin cihazi sékmesi yasaktir.

« Saat, piyasaya strilmeden énce birden fazla su gegirmezlik degerlendirmesini bagarlyla tamamiadi.
Bununla birlikte, i¢ bilegenleri degisen kullanim sekilleri nedeniyle aginma ve yipranmaya maruz kalirsa
contanin etkinligi tehlikeye girebilir. Dalig yaparken, ylzerken veya saati iceren dider aktivitelerle ugragirken
lutfen saati dikkatli takin ve kullanin. Ancak saunada veya sicak dus sirasinda giyilmemelidir.

« Saat, hastaliklar veya diger durumlari izliemek veya teghis etmek igin tasarlanmamigtir veya yaplimamistir.
Toplanan kalp atig hizi, kan basinci ve diger saglik verileri yalnizca referans amaghdir.



FCC Uyarisi:

Uyumluluktan sorumlu tarafga agikga onaylanmayan herhangi bir Degisiklik veya modifikasyon,
kullanicinin ekipmani galistirma yetkisini gegersiz kilabilir.

Bu cihaz FCC Kurallarinin 15. blamane uygundur. Galistirma agagidaki iki kosula tabidir: (1) Bu cihaz zararl
girisime neden olamaz ve (2) bu cihaz, istenmeyen galismaya neden olabilecek girigimler de dahil olmak
Uzere alinan her tarlt girigsimi kabul etmelidir.

ONEMLI NOT:

Not: FCC Kurallarinin 15. bélima uyarinca, bu ekipman test edilmig ve B Sinifi dijital cihaz sinirlarina uygun
oldugu gérulmustar. Bu kisitlamalarin amaci, konut ortaminda zararl midahalelere kargi makul dizeyde
koruma saglamaktir. Bu ekipman radyo frekansi enerjisi Gretir, kullanir ve yayabilir; belirtilen sekilde
kurulmamasi ve kullanilmamasi, radyo iletigsiminde zararl girisime neden olabilir. Ancak belirli bir kurulumda
parazitin olmayacagi garanti edilemez. Bu ekipmanin gergekten radyo veya televizyon alimini zararli bir
sekilde bozmasi durumunda, ekipmanin calistirimasi ve devre digi birakilmasi déngusuyle tespit edilmesi
durumunda, kullaniciya asagidaki prosedurlerden bir veya daha fazlasini kullanarak paraziti dizeltmeye
caligmasi tavsiye edilir:

« Alict antenin yénina veya yerini degistirin.
+ Ekipman ile alici arasindaki mesafeyi artirin.
« Ekipmani, alicinin bagh oldugundan farkli bir devredeki ¢ikiga baglayin.

« Yardim igin saticlya veya deneyimli bir radyo/TV teknisyenine danisin.

FCC Radyasyona Maruz Kalma Beyant:
Bu ekipman, kontrolstz bir ortam igin belirlenen FCC radyasyona maruz kalma sinirlarina uygundur.

Bu kullanim kilavuzu, nihai yorumlama hakkini sakli tutan KOSPET tarafindan yayinlanmistir. Gerektiginde
bu kilavuzda herhangi bir zamanda ayarlamalar yapabiliriz. Onceki sayfalardaki ézellik agiklamalari
yalnizca referans amagh verilmistir.
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[HCTpyKUiA Ana KopucTyBaya



3aBaHTaXTe 6araTOMOBHY iHCTPYKLUito Ans KopucTtysaua (y popmati PDF)
BifickaHyiiTe HaBeAeHUit HUXYe QR-KOZ, 06 OTPUMATH IHCTPYKLIitO A1 KOPUCTYBaya fleKinbKoMa MOBaMU.

MNigTpUMytoTbCA Taki MOBW: aHricbka, hpaHLly3bka, HiMeLbKa, iTaniicbka, icnaHcbka, TypeLbKa, apabebKa,
pociicbKa, yKpaiHCbKa, CnpoLieHa KUTaicbKa Ta TpafuLjiiHa KuTaitcbka



TMakyBanbHuii nucT
CMapTroAuHHUK (pa3oM 3 peMiHLeM), MarHiTHa 3aps/iHa NiACcTaBKa, Habip Ans NakyBaHHs i3 3arapToBaHoOro ckia

CMapTrofnHHKK (pasoM 3 pemiHuem), 1 wr. Ha6ip Ans nakyBaHHs i3 3arapToBaHoro ckna, 1 wr.



Mpo roaMHHKMK

KHonka BFrOPY

[Llatun vactotn
Knonka BHU3 CepueBmX CKopoeHb

| N\

Mopr AN 3apAAKaHKs

3apaaKaHHA roANHHNKA
* MOBHICTIO 3apAAITL FOAMHHUK Nepe; BUKOPUCTAHHSAM.

+ USB-MopT 3apsiiHOro NpUCTpoto rofnHHUKa NoTpiGHO nig'egHaTn
A0 afanTepa xuBneHHst a6o USB-nopty komn'toTepa.

« Mg yac po3MilLieHHsA roAVHHMKA Ha MarHiTHiI 3apsiAHin nigcTasLi
TFOAVHHUK CAlif} HANEXHAM YUHOM YTPUMYBATU B NOTPIBHOMY
HanpsIMKy Ta MoNoXeHHi. O60B'A3KOBO NepPeKOHANTECH, L0
MeTasneBi KOHTaKTK Ha 3afHiil MaHeni FoAUHHUKA LWiNbHO 3'eaHaHi
33apAAHOIO NIACTABKOKO.

MpumiTku:

« [Insi 3apsAAKaHHSA FTOAMHHIKA BUKOPUCTOBYITE OPUTiHANbHY
MarHiTHy 3apafHy niactasky KOSPET. Mepen 3apamkaHHAM cnig
nepeKoHaTUCH, WO 3apsiAHa NiACTaBKa cyxa i YnucTa.

* BUKOPUCTOBY#iTe ajjanTep KUB/EHHs 3 BUXIAHUM CTPyMOM 500 MA
a6o 6GinbLue, cepTUdhIKoBaHUIA BifNOBIAHO A0 CTaHAAPTIB 6€3neKn.




Cr napv Ta nig|

Mepea BUKOPUCTAHHSIM CMapTroAUHHUKA 3aBaHTaxTe foaaTok KOSPET FIT, w06 oTpumarty Ginblue aaHuX Npo
TpeHyBaHHS Ta CTaH 3/10pOB's, 0COBUCTI HanaLTyBaHHA Ta 6araTo iHLIOrO, L0 J0NOMOXe BaM CTaTh Ha LWNSX 0
6iN1bLL 3/10POBOrO Ta aKTUBHOTO CMOCOBY XMUTTA.

Cnoco6u BCTaHOBNEHHA AoAaTKa:

Cnoci6 nepLuwii: BifckaHyiiTe QR-Koa NnpaBopy,
11106 3aBaHTAXKNUTVU Ta BCTAHOBUTY [JOAATOK.

QR-kof popaTtka KOSPET FIT

Q KOSPET FIT © Cancel

L3}

Cnoci6 apyruit: Beeaitb «KOSPET FIT» Ana nowyky B App Store L enln
App Store a6o Google Play, 11106 3aBaHTaxuUTu Ta

BCTaHOBMTM AOAATOK. ’ & KOSPETFIT Q

KOSPET FIT
L& e =20

Google Play



PeecTpauis foAaTKa Ta BXif A0 HbOTO

G —o mw
1. BigkpuitTe pofatok, Hagaiite
Lhxosrer nomy goctyn ao Bluetooth, 2. 3apeecTpyiTecs Ta yBiiaiTh
“KOSPET FIT" Would Liketo  B3HA4Y€EHHSA PO3TallyBaHHA Ta iHLwWi A0 Aofatka.
Use Bluetooth

Aoptocomectasercomdencets  HEOBXIZHI JO3BONN Ha BaLLOMY
o tarmatn such o o et
TOZJMHHIKY.

Don't Allow ok

YTBOpEeHHS Napy 3 rOAUHHUKOM

1. [loTpumyiiTech nifKasok y
[OAaTKY, W06 3HaNTK Ta foAaTh
Blustooth Pairing Request  PUCTPIiA (CMAPTTOANHHMK).

AT UTRA® would ke topair with
your Phone.

2. Ha cMapTroanHHuKy Hapaiite
[03BiN Ha NOro NiAKOYEeHHs
A0 AoAatka.

Cancel Pair

MpumiTKa: He CTBOPIOIiTE Napy 3 rofAMHHUKOM Ge3nocepeAHbo Yepes Bluetooth y HanawTyBaHHAX MOGiNbHOrO TenedoHy.



HanawTyBaHHs BUKNMKIB Yepe3 Bluetooth

Ans tenedonis iPhone Ta Android:

Micna niakntoYeHHa AoaaTka 0 rofMHHUKa TOPKHITbCA
KHOMKM «CTBOPUTY Napy» y JOAATKY, 06 YBIMKHYTH
BUKMK Yepes Bluetooth.

OHOBJIEHHS NOBITPAM

3aiiAiTb Ha CTOPiIHKY OHOB/IEHHS NPOLUMBKU B JOAATKY,
1106 OTPMMATY OCTaHHIO BEPCitO MPOLUINBKMA.

et e e sseomenes, @

Bluetooth Pai
“TANKT3 ULTRA'

Cancel

'g Request

ke o pair with

Your Phone.

Pair




- R

LleHTp cnosileHb

MeHI0 LWBUAKOTO BUK/INKY
MpoBeAiTb NanbLiem Bropy no

undep6nary, Wo6 yBiiTn Ao
LleHTpy crnoBileHb, AKnit
MOXHa HanawTyBaTty,
NPOBIBLLN Na/bLEM AOHN3Y.

MposeaiTb NanbLieM BHU3 N0
undepbnaty, Wob yBiiTh B MeHIO
LWBMAKOIO BUKJINKY, IKE MOXHa
HanawTyBaTu, HaTUCHYBLUX
KHOMKY pefaryBaHHsA.

BNiBO, W06 YBITM 10 CAMCKY
nopaTkis.




L kosPeT

Watch You Want



BuKopucTaHHA (Gi3MYHMX KHOMOK

KHonka BUBOPY

+ KopoTke HaTUCKaHHs Ha Ludep6narT, o6 yBilTK A0 CIUCKY AOAATKIB.

+ KopoTke HaTUCKaHHS Mif, Yac TPEHyBaHHS, W06 NPU3YNUHUTH, BIGHOBUTY
a60 3aBEPLUMTI TPEHYBAHHS.

+ KopoTke HaTUCKaHHs Ha CTOPiHLi NiATBepAXeHHs (Hanpuknag,
«NigTBEpANTH» a60 «CKacyBaTh»), o6 NiATBEPANTU.

+ KopoTke HaTUCKaHHSA Ha CeKyH/1oMip a6o TaiMep, 106 NpU3ynuHUTH
a60 BiJHOBUTM POGOTY CeKyHzOMIpa abo TaimMepa.

+ KopoTke HaTUCKaHHS Ha LeHTP KepyBaHHS, o6 yBinTi A0
HanawTyBaHb.

+ TpuBane HaTMCKaHH: NPOTArOM 3 ¢, 106 BUMKHYTM, Nepe3anycTuTi
a60 aKTUBYBaTU aBapinHuiA curian SOS.

« TpuBane HaTUCKaHHA NPOTAroM 12 ¢, o6 NpUMyCOBO Nepe3anycTuTu.



Indoor walk

KHonka HA3A[

+ KopoTke HaTUCKaHHs Ha Lingep6nar, 1o6 BiAKPUTH CINCOK
TpeHyBaHb. MOBTOPHE KOPOTKE HATUCKAHHS, 11106 MOBEPHYTUCS A0
undep6nata, AKUIN MOXHa HanalToByBaTh.

+ KopoTke HaTUCKaHHs Ha iHLIMX CTOPIHKaX, o6 NoBepHyTUCS 10
nonepeaHbOol CTOPIHKM.

+ KopoTke HaTUCKaHHs Ha CTOPIHLi NiATBEpAXeHHs (Hanpukiag,
«MipTBEpAUTM» abo «CkacyBaTi»), o6 ckacyBaTu.

+ KopoTke HaTUCKaHHs Ha CeKYHAOMIP, W06 3yNMUHATY CEKYHAOMIP i
MOBEPHYTUCSA 10 CIUCKY CEKYH/OMIPIB.

+ KopoTke HaTUCKaHHs Ha TailMep, 06 CKUHYTW TaiMep.

+ TpuBane HaTMCKaHHs NPOTAroM 3 C Mifj Yac TPeHyBaHHS, LWo6
3aBEpLUMTY TPEHYBaHHS il 36ePErTH aHi TDEHYBaHHS.

- TpuBane HaTUCKaHHA Ha UndepbnaTt NpoTarom 3 ¢, wob
aKTuByBaTH ronocoBoro NOMiYHMKa.



KHonka BIOPY

+ KopoTke HaTUCKaHHA Ha Ludep6nar, o6 BiAKPUTY LIEHTP KepyBaHHS.

+ KOpOTKe HaTUCKaHHSA Ha IHLIMX CTOPIHKaX CTICKY, W06 NPOKPYTUTY
Bropy.

+ KopoTke HaTUCKaHHSA Ha CTOPiHKaX 3 BeNIMKUM 06CArOM TeKCTY,
106 NPOKPYTUTK Bropy.

+ KOpOTKe HaTUCKaHHS Ha CTOPIHLIi HaNalTyBaHHs 3BYKY, 106
36iNbLUNTU MYYHICTb.

+ KopoTke HaTUCKaHHs Ha CTOPiHLi HanalTyBaHHA ACKPaBOCTI, 06
36iNbLUNTU ACKPABICTb eKpaHa.



KHonka BHU3
* KopoTke HaTUCKaHHs Ha Ludepbnar, o6 BigKpUTH LEeHTp
CroBILLeHb.

+ KopoTKe HaTUCKaHHS Ha iHLIMX CTOPIHKaX CrIMCKY, LWO6 NPOKPYTUTI
BHU3.

+ KopoTke HaTuUCKaHHs Ha CTOPIHKaX 3 BE/IMKUM OBCSHIOM TEKCTY,
1106 NPOKPYTUTH BHUS.

+ KopoTke HaTUCKaHHS Ha CTOPiHLi HanalTyBaHHA 3BYKY, 06
3MEHLUMTH MYUHICTb.

» KopoTKe HaTUCKaHHs Ha CTOPIHLi HaNaLTyBaHHs ICKPaBOCTi, o6
3MEHLUMTY ACKPaBICTb eKpaHa.




3miHa uudepbnaris

+ HaTucHITb i yTpuMyiiTe uudepbnar, a notim
npoBeAiTh NanbLem BAiBO a6o BNPaBo, o6
3aMiHUTK NOTOYHUI UndepbnaT.

« BigKpuitTe AOAATOK, 06 3aBAHTaXMUTH iHLLI
undep6natu, y TOMy Yucni Ans nocTinHoro
BifjOBPAXKEHHS.

Po3ni; iB TpeHy
Micns yBIMKHEHHs Liel GYHKLi FOAUHHUK HaragyBaTuMe
BaM, 41 NOTPIBHO NEPEMUKATUCS Y BIANOBIAHHIA PEXUM
TPeHyBaHb, KOMW BY NOYUHAETE 3aiMaTUCH OJHUM i3
TaKuX BUAIB CNOPTY: XoAb6a, 6ir, i3aa Ha Benocunepi,
eniNTUYHNIA TpeHaxep abo rpe6HUIn TpeHaxep.




TexHiuHi xapaKTepucTUKN

Frequency 2402-2480MHz

Power (EIRP) Bluetooth: 5.25dBm; Bluetooth LE: -3.87dBm

lapaHTiiiHe 3060B'A3aHHA

Komnanist KOSPET Haaae ABOpiYHY rapaHTito Ha NpoayKLuito, NpuadaHy Yepesa Hal oQiliiHWA iHTepHEeT-MarasuH
(http://www.kospet.com).

[lns oTpUMaHHA [0AaTKOBOI iHpopMaLlii nepeifiTb 3a nocunaHHaM: https://kospet.com/pages/kospet-worry-free.
Y pasi BUHUKHEHHS JOAATKOBUX NUTaHb HAACUNAIATE iX HaM Ha eNeKTPOHHY noTy: after-sales@kospet.com, a6o
TenedoHyiiTe 3a Homepom +1(507)668-8466, 3 NoHepinka no M'ATHULO, 3 08:00 Ao 17:00 3a CXiAHUM YacoM.

Mopaam 3 6eanekun

+ OCKinbKu1 BUCOKOTEMMEPaTYPHE CepefioBULLE MOXE CTIPUUYMHUTI BUBYX aKyMy/IATOPa Ta NPU3BECTH A0 iHLWINX
HeLLacHWX BUMaAKiB, He TPUMaNTe roAUHHUK Mif NanounMm COHSYHUMM MPOMEHsMU abo 6ins o6irpisauis,
MiIKPOXBUIbOBMX MeYeit Y iHWUX NPUCTPOIB, AIKi yTBOPIOOTb HaA3BUYaNHO BUCOKY TemMnepaTypy.

+ FTOAMHHUK MICTUTb HE3HIMHWI NiTIEBO-NONIMEPHUI aKyMynsTop. 3a60poHeHo po36upaTty ii HenpodecioHanam, Wo6
YHUKHYTY HelLaCHUX BUNazKiB.

+ FTOAMHHUK yCnilHO NepeBipeHo Ha BOIOTOCTINKICTb Nepey, BUNYCKOM Ha pUHOK. OfHaK ioro BHyTPILUHi geTani
MOXYTb 3a3HaBaTH 3HOCY Yepes Pi3Hi 3BMYKN BUKOPUCTaHHS, L0 BNNBAE Ha eheKTUBHICTb YLLliNnbHeHHA. O6epeXxHo
HOCIiTb | BUKOPUCTOBYIATE FOANHHUK Nifi Yac NnasaHHA, JaiBiHry TOLLO, ane YHUKaiTe HOCUTY ioro B cayHi a6o nia
rapsiuum aylem.

+ FTOAMHHUK He NpU3HaYeHnn ANA BiICTEXEHHS a60 AjiarHOCTUKM 3aXBOPIOBAHb UM iHLLMX CTaHiB. YacToTa cepLeBux
CKOPOYEHb, KPOB'SIHWIA TUCK Ta iHLWi 3i6paHi AaHi Npo CTaH 3710pOB’A HaAalOTbCS NULLE [/ 03HANOMIEHHS.



3acTepexenHs GegepanbHoi Komicii 38'a3ky CLUA (FCC):

ByAb-AKi 3MiHW a6o MoaudiKaLlii, He cxBaneHi B ABHI HOpMi CTOPOHOIO, BiAMNOBIAANbHOIO 3a JOTPUMAHHA BUMOT,
MOXYTb NPU3BECTY [10 CKACyBaHHsA NpaBa KOPUCTYBaya Ha eKcnlyaTaLlito o6nagHaHHsA.

Lleit npucTpiit Bianosiaae YacTuri 15 Mpaeun FCC. EkcnnyaTtallis MOX/IMBa 3a AOTPUMAHHA TaKnX JBOX YMOB:
(1) Lie# npucTpiit He NOBMHEH CTBOPIOBATY WKIANNBUX padionepelukoy, i (2) ueit NpucTpiit NoBUHEH NpuiiMaTh 6yAb-Aki
OTpUMaHi pazlionepeLLKoay, 30Kpema i Ti, Lo MOXYTb CIPUYUHUTU HebaxaHi 360i B po6oTi.

BAXKJIMBA MPUMITKA:

MpumiTka: Lie o6nagHaHHs 6yn0 nepeBipeHo i BU3HAHO TakuM, LLO BifANOBIAAE OGMEXEHHSIM LOAO LMdPOBUX NPUCTPOIB
Knacy B BignosiaHo Ao yacTurm 15 Mpaeun FCC. Lii 06MexXeHHs npuaHayeHi A1 HaNeXHOro 3aXUCTY Bif WKIANMBUX
nepeLIKoz Y XKUTIOBUX NPUMIlLIEHHsX. Lie 06naaHaHHs BUPO6NSE, BUKOPUCTOBYE Ta MOXE BUNPOMIHIOBATH
PazioyacToTHY eHeprito; y BUNaAKy siKILO Lie 06N1aAHaHHS BCTAHOBIEHO i BUKOPUCTOBYETLCA BCyrNepey HCTPYKLISM,
BOHO MOXe CTBOPIOBATM CEPHO3HI NePeLIKOAM ANs pafjio3s’asky. OaHaK Hemae rapaHTii, WO Ui NEPEeWIKOAY He BUHUKHYTD
B OKPEMiil yCTaHOBLY. SIKLLO Lie 06N1aAHaHHS CTBOPIOE WKIANMBI Ans np pagio- oro
CUTHaY, L0 MOXHA BU3HAUMTY LUNIAXOM BMUKaHHS Ta BUMUKAHHS 06/1a/jHaHHS, KOPUCTYBAYEBi PEKOMEH/YETbCS
CNpoByBaTH YCyHYTU NEPELIKOA OfHUM abo KiNlbKoMa 3 HaBEAEHNX HIKYE CroCoBiB:

* nepeHanpaBuT1 abo NepemMiCTUTH NPUAMabHY aHTeHy.

* 36iNbWKTK BiACTaHb MiXX 06N1aAHAHHAM | NpuiMayem.

* NiAKNOYUTU 06MafHaHHS A0 iHLWOT Po3eTKu (He A0 TiEl, A0 AKOI NIAK/IHOYEHO NpuiMay).

* 3BEpHYTUCA 3a ONOMOrOtO f10 NPoAaBLisi, abo AOCBIAYEHOro pajioTexHika / TenemancTpa.
3asasa FCC npo BNAMB BUNPOMIHIOBaHHSA:

Lle o6nagHaHHs Bignosiaae Bumoram FCC LWOAO rpaHUYHKX PiBHIB BUMPOMIHIOBaHHS, siki BCTAHOBMEH] Ans
HEKOHTPO/bOBAHOMO CepeoBHLLa.

List iHCTpyKUis Ans kopucTyBaya ony6nikoBaHa komnaHieto KOSPET, sika 3anuiuae 3a co60t0 NpaBo 0CTaTOYHOI
iHTepnpeTauji. 3a NoTpetu M1 MOXXeMO BHOCUTU 3MiHM 10 L€l iHCTPYKLUiT B 6yAb-AKui yac. Onucu dyHKLii Ha
nonepeaHix CTOpiHKax HafalTbCs NNLLIE A5 03HANOMIIEHHS.



L kosPeT
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Manual de instrucciones



Descargue manual de instrucciones multilingiie (en PDF)
Escanee el siguiente codigo QR para acceder al manual de instrucciones en varios idiomas.

Los idiomas compatibles son: inglés, francés, aleman, italiano, espariol, turco, drabe, ruso, ucraniano,
chino simplificado y chino tradicional.



Lista de empaque
Reloj inteligente (incluye malla), base de carga magnética, conjunto de paquete de vidrio templado

Reloj inteligente (incluye malla) x 1 Conjunto de paquete de vidrio templado x 1



Acerca del reloj

Tecla ARRIBA

Sensor de frecuencia
cardiaca

Tecla ABAJO
[EE—

Puerto de carga

Carga del reloj
« Cargue el reloj por completo antes de usar.

« El puerto USB del cargador del reloj se debe enchufar a un
adaptador de corriente o al puerto USB de una computadora.
« Al colocar el reloj en la base de carga magnética, el reloj
debe mantenerse en la direccién y la posicién adecuada.
AsegUrese de que los contactos metdlicos de la parte posterior
del reloj estén estrechamente conectados a la base de carga.
Notas:

« Use la base de carga magnética original de KOSPET para
cargar el reloj. Antes de la carga, aseglrese de que la base
esté limpia y seca.

« Use el adaptador de corriente con una corriente de salida de
500mA o mas, certificada para cumplir con los estéindares de seguridad.



Emparejamiento y conexién

Descargue la aplicacién KOSPET FIT antes de usar el reloj inteligente para obtener mdés datos sobre
deportes y salud, configuraciones personales, etc., que lo ayudarén a llevar un estilo de vida mas activo
y saludable.

Métodos de instalacién de las aplicaciones:

Primer método: Escanee el codigo QR que se
encuentra a la derecha para descargar e instalar
la aplicacién.

Cadigo QR de la aplicacion KOSPET FIT

Q KOSPET FIT © Cancel

L3}

App Store L& g
Segundo método: Ingrese "KOSPET FIT" en la Tienda
de aplicaciones o en Google Play para descargar e

instalar la aplicacién. ’ & KOSPETFIT Q

KOSPET FIT
L& e =20

Google Play



Inscripcién y registro en la aplicacién

LoxoseeT 1. Abra la aplicacion, permita 2. Inscribase y registrese en la
“KOSPET FIT* Would Liketo  (ue acceda a Bluetooth, a su aplicacion.
Use Bluetooth

rpcomectasueoncencats  UDICACION y otorgue los permisos
o et e 4t ot
necesarios en su reloj.

Don't Allow ok

Emparejamiento del reloj

2. Permita que el reloj se
conecte a la aplicaciéon en su
reloj inteligente.

1. Siga los mensajes en la
aplicacién para hallar y
Bluetooth Pairing Request agregar el dispositivo

AT UTRA® would ke topair with

Py (reloj inteligente).

Cancel Pair

Nota: No empareje el reloj directamente a través del Bluetooth de su teléfono celular en Configuracion



Configuracién llamadas Bluetooth

Para teléfonos iPhone y Android:

Una vez que la aplicacién se conecta con el reloj,
toque Emparejar en la aplicaciéon para activar las
llamadas Bluetooth.

Actualizaciéon OTA

Ingrese a la pagina de Actualizacién de Firmware
en la aplicacién para obtener la Gltima versién
de firmware.

Device.

-
i o

Bluetooth Pairing Request

“TANK T3 ULTRA" would ike (0 pair with

Cancel Pair

—_— e

Femaaro Updato




Gestos del reloj

T

Centro de notificaciones

Ay,

Men( de acceso directo

Deslice hacia arriba desde
l la esfera del reloj para
ingresar al Centro de
notificaciones, que puede
personalizar deslizando
hacia la parte inferior.

Deslice hacia abajo desde la
esfera del reloj para ingresar
al Menu de acceso directo,
que puede personalizar
tocando Editar.

desde la esfera del reloj
para ingresar a la lista de
aplicaciones.

desde la esfera del reloj
para visualizar las
notificaciones no leidas.
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Uso de teclas fisicas

Tecla SELECCIONAR

- Presione brevemente la esfera del reloj para ingresar a la lista
de aplicaciones.

- Presione brevemente durante una sesion de ejercicio para hacer
una pausa, reanudar o finalizar la sesion.

+ Presione brevemente en una pégina de confirmacion (por ej.
con Confirmar y Cancelar) para confirmar.

« Presione brevemente en Cronémetro o Temporizador para
hacer una pausa o reanudar el cronémetro o el temporizador.

+ Presione brevemente en centro de control para ingresar a
la Configuracién.

- Presione en forma prolongada por 3 segundos para apagar,
reiniciar o activar SOS de emergencia.

- Presione en forma prolongada por 12 segundos para forzar
un reinicio.



Tecla VOLVER

- Presione brevemente la esfera del reloj para abrir la lista de
la sesion de ejercicios. Vuelva a presionar brevemente para
volver a la esfera del reloj, que se puede personalizar.

« Presione brevemente en otras pdginas para volver a la
pdgina anterior.

« Presione brevemente en una pdgina de confirmacion
(por ej. con Confirmar y Cancelar) para cancelar.

Indoor walk

- Presione brevemente en Cronémetro para detener el
cronémetro y volver a la lista del cronémetro.

« Presione brevemente en Temporizador para reiniciar el
temporizador.

« Presione en forma prolongada por 3 segundos durante una
sesion de ejercicios para finalizar la sesion y guardar los
detalles.

« Presione en forma prolongada por 3 segundos en la esfera
del reloj para activar el Asistente de voz.



Tecla ARRIBA

« Presione brevemente la esfera del reloj para abrir el centro
de control.

« Presione brevemente en otras péginas de la lista para
desplazarse hacia arriba.

« Presione brevemente en pdginas largas para desplazarse
hacia arriba.

« Presione brevemente en la pagina de configuracién de
sonido para subir el volumen.

« Presione brevemente en la pagina de ajuste del brillo para
aumentar el brillo de la pantalla.




Tecla ABAJO

« Presione brevemente la esfera del reloj para abrir el centro
de notificaciones.

- Presione brevemente en otras pdginas de la lista para
desplazarse hacia abajo.

« Presione brevemente en pdginas largas para desplazarse
hacia abajo.

« Presione brevemente en la pdagina de configuracion de
sonido para bajar el volumen.

« Presione brevemente en la pagina de ajuste del brillo para
disminuir el brillo de la pantalla.




Cambiar las esferas del reloj

« Presione en forma prolongada la esfera del
reloj, luego deslice hacia la izquierda o la
derecha para reemplazar la esfera actual
del reloj.

- Vaya a la aplicacién para descargar mds
esferas del reloj, incluidas las de visualizacion
siempre activa.

Reconocimiento de deportes

Una vez activado, el reloj le recordard si ingresar
al modo del deporte correspondiente cuando
comience uno de estos deportes: caminar, correr,
andar en bicicleta, entrenador eliptico o maquina
de remo.




Especificaciones técnicas

Frequency 2402-2480MHz

Power (EIRP) Bluetooth: 5.25dBm; Bluetooth LE: -3.87dBm

Politica de garantia

KOSPET brinda una garantia de dos afos en los productos adquiridos a través de nuestra tienda en linea
oficial (http:/ /www.kospet.com).

Para conocer més informacién, dirfjase a: https://kospet.com/pages/kospet-worry-free

Para consultas, les agradecemos nos envien un correo electrénico a: after-sales@kospet.com, o lldmenos
al +1(507)668-8466, de lunes a viernes de 08:00 a. m. EST a 05:00 p. m. EST.

Consejos de seguridad

« Como los ambientes con temperaturas elevadas pueden provocar la explosién de la bateria y otros
accidentes de seguridad, no exponga el reloj a condiciones tales como exponerse a rayos solares
abrasadores, o alrededor de calefactores, hornos microondas u otros dispositivos que producen
temperaturas extremadamente altas.

« El reloj incluye una bateria de polimero de litio no extraible. Esté prohibido que personal no profesional
desarme el reloj, para evitar accidentes.

« El reloj pasé muchas pruebas de impermeabilidad antes de su lanzamiento. Sin embargo, sus piezas
internas pueden experimentar desgaste por diferentes habitos de uso, que afecta la efectividad del sellado.
Use el reloj con cuidado para nadar, bucear, etc., pero evite usarlo en un sauna o en una ducha caliente.

« El reloj no estd disefiado para controlar o diagnosticar enfermedades u otros estados clinicos. La
frecuencia cardiaca, la presion arterial y otros datos de salud recopilados son solo para referencia.



Precaucién de la FCC:

Los cambios o modificaciones que no cuenten con la aprobacién expresa de la parte responsable del
cumplimiento podrian invalidar la autorizacién del usuario para utilizar el equipo.

Este dispositivo cumple con el apartado 15 de las normas FCC. El funcionamiento estd sujeto a las dos
condiciones siguientes: (1) Este dispositivo no debe causar interferencia perjudicial y (2) este dispositivo
debe aceptar cualquier interferencia recibida, incluidas las que puedan causar una operaciéon indeseada.
NOTA IMPORTANTE:

Nota: Este equipo ha sido probado y se comprobé que cumple con los limites establecidos para un
dispositivo digital de Clase B, de acuerdo con el apartado 15 de las normas de la FCC. Estos limites se han
disefiados para brindar una proteccion razonable frente a las interferencias perjudiciales en instalaciones
residenciales. Este equipo genera, usa y puede emitir energia de radio frecuencia y, si no se instala y utiliza
de acuerdo con las instrucciones, puede causar interferencias perjudiciales en las comunicaciones por radio.
Sin embargo, no es posible garantizar que no vayan a producirse interferencias en una instalacion
determinada. Si este equipo causa interferencias perjudiciales en la recepcion de las sefiales de radio o
television, lo que se puede determinar encendiendo y apagando el equipo, se recomienda a los usuarios
que intenten corregir las interferencias mediante uno o varias de las medidas que se detallan a continuacién:
« Reoriente o reubique la antena receptora.

« Aumente la distancia entre el equipo y el receptor.

+ Conecte el equipo a un tomacorriente en un circuito o salida diferente al que se encuentra conectado el

receptor.
« Consulte al distribuidor o a un técnico experimentado en radio/ TV en caso de necesitar asistencia.

Declaracioén exposicion a la radiacion de FCC:

Este equipo cumple con los limites de exposicién a la radiacion de FCC establecidos para un entorno no
controlado.

Este manual de instrucciones estd publicado por KOSPET, que se reserva el derecho de la interpretacion
final. Podemos realizar ajustes a este manual cada vez que sea necesario. Las descripciones de las
funciones de las péginas anteriores se brindan solo a modo de referencia.
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Manuale d'uso



Scarica il manuale d'uso multilingue (in PDF)
Scansionare il codice QR qui sotto per scaricare il manuale d'uso in pit lingue.

Le lingue supportate sono: Inglese, Francese, Tedesco, Italiano, Spagnolo, Turco, Arabo, Russo, Ucraino,
Cinese semplificato e Cinese tradizionale.



c ito della fezione
smartwatch (compreso il cinturino), base di ricarica magnetica, confezione in vetro temperato

Smartwatch (compreso il cinturino) X1 Confezione in vetro temperato x1



Informazioni sull'orologio

Pulsante SU

N & Porta per carica
Pulsante GIU jPJPulsante INDIETRO!

| N\

Sensore della frequenza
cardiaca

Carica dell'orologio
« Prima dell'uso, caricare completamente ['orologio.

- La porta USB del caricatore dell'orologio deve essere collegata
a un adattatore di corrente o alla porta USB di un computer.

+ Quando si posiziona lorologio sulla base di ricarica magnetica,
& necessario mantenere [orologio nella posizione e nella
direzione corretta. Assicurarsi che i contatti metallici sul retro
dellorologio siano perfettamente aderenti alla base di ricarica.

Note:

« Per caricare l'orologio, utilizzare la base di ricarica
magnetica originale KOSPET, assicurandosi che la base di
ricarica sia asciutta e pulita.

« Utilizzare ladattatore di alimentazione con corrente di uscita

pari o superiore a 500 mA, con certificazione di conformitd agli
standard di sicurezza.




Accoppiamento e connessione
Prima di utilizzare lo smartwatch, scaricare I'App KOSPET FIT per ottenere ulteriori dati sullo sport e sulla

salute, impostazioni personali e altro ancora, che aiutano a progredire verso uno stile di vita pit sano e
attivo.

Metodi di installazione dellapp:

Primo metodo: Scansionare il codice QR sulla destra
per scaricare e installare l'applicazione.

Codice QR dell'app KOSPET FIT

. Q KOSPET FIT © Cancel

App Store V' { QR

*kkkk

, & KOSPETFIT Q
KOSPET FIT

L& e =20

L3}

Secondo metodo: Digitare "KOSPET FIT" su App Store
o Google Play per scaricare e installare l'applicazione.

Google Play



Registrazione e accesso all'app

LoxoseeT 1. Aprire lapplicazione, autorizzare 2. Registrarsi e accedere all'App.

“KOSPET FIT* Weuld Liketo  'aCCe$S0 al Bluetooth, alla
Use Bluetooth o
rpwamectaswooncercats  DOSIZiONe e concedere le altre
o et e 4t ot
autorizzazioni necessarie

Don't Allow oK all'orologio.

Accoppiamento dell'orologio

2. Autorizzare l'orologio a
connettersi allapplicazione
sul proprio orologio.

1. Seguire le indicazioni
dellApp per rilevare e
Bluetooth Pairing Request aggiungere il dispositivo

AT UTRA® would ke topair with

i E s (smartwatch).

Cancel Pair

Nota: non accoppiare l'orologio direttamente tramite il Bluetooth del telefono cellulare nelle Impostazioni



Impostazione della chiamata Bluetooth

Per iPhone e telefoni Android:

Una volta collegata I'App all'orologio, toccare
Accoppia sullApp per attivare la chiamata
Bluetooth.

Aggiornamento OTA

Accedere alla pagina di aggiornamento del
firmware sullapp per ottenerne la versione
piu recente.

o
Device.

-
i o

Bluetooth Pairing Request

“TANK T3 ULTRA" would ike (0 pair with

Cancel Pair

—_— e

Femaaro Updato




Panoramica dei movimenti

Centro notifiche

Ay,

Menu di scelta rapida

Scorrere il dito verso l'alto
sul quadrante dell'orologio
per accedere al Centro

/ notifiche, che puod essere
personalizzato scorrendo
verso il basso.

Scorrere il dito verso il basso
sul quadrante dellorologio
per accedere al menu di
scelta rapida, che pud essere
personalizzato toccando
Modifica.

sinistra sul quadrante
dell'orologio per accedere
all'elenco delle app.

sul quadrante dell'orologio
per visualizzare le notifiche
non lette.
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Watch You Want



Uso dei pulsanti fisici

Pulsante SEL

- Premere brevemente sul quadrante dell'orologio per accedere
allelenco delle App.

« Premere brevemente durante un allenamento per mettere in
pausa, riprendere o terminare I'allenamento.

+ Premere brevemente sulla pagina di conferma (ad ad es. con
Conferma e Annulla) per confermare.

« Premere brevemente su Cronometro o Timer per mettere in
pausa o riavviare il cronometro o il timer.

« Premere brevemente sul display centrale per accedere alle
Impostazioni.

« Premere a lungo per 3 secondi per spegnere, riavviare o
attivare 'SOS di emergenza.

« Premere a lungo per 12 secondi per forzare il riavvio.




Pulsante INDIETRO

- Premere brevemente sul quadrante dell'orologio per aprire
l'elenco degli allenamenti. Premere di nuovo brevemente per
tornare al quadrante dell'orologio, che puo essere
personalizzato.

+ Premere brevemente su altre pagine per tornare alla pagina
precedente.

+ Premere brevemente sulla pagina di conferma (ad esempio
Indoor walk con Conferma e Annulla) per annullare.

« Premere brevemente su Cronometro per arrestarlo e tornare
allelenco dei cronometro.

« Premere brevemente su Timer per azzerarlo.

« Premere a lungo per 3 secondi durante un allenamento per
concluderlo e salvarne i dettagli.

+ Premere a lungo per 3 secondi sul quadrante dell'orologio
per attivare I'Assistente vocale.



Pulsante SU

« Premere brevemente sul quadrante dell'orologio per aprire il
centro di controllo.

- Premere brevemente sulle altre pagine dell'elenco per
scorrere verso l'alto.

« Premere brevemente sulle pagine contenenti testo pit
lungo per scorrere verso lalto.

« Premere brevemente sulla pagina di impostazione del suono
per alzare il volume.

« Premere brevemente sulla pagina di regolazione della luminosita
per aumentare la luminositd dello schermo.



Pulsante GIU
+ Premere brevemente sul quadrante dell'orologio per aprire
il centro notifiche.

« Premere brevemente sulle altre pagine dell'elenco per
scorrere verso il basso.

« Premere brevemente sulle pagine contenenti testo piti lungo
per scorrere verso il basso.

« Premere brevemente sulla pagina di impostazione del suono
per abbassare il volume.

« Premere brevemente sulla pagina di regolazione della
luminositd per diminuire la luminosita dello schermo.



Modifica dei quadranti dell'orologio

« Premere a lungo il quadrante dell'orologio,
quindi scorrere verso sinistra o verso destra
per sostituire il quadrante attuale.

« Accedere all'App per scaricare altri quadranti,
compresi quelli per la visualizzazione continua.

Riconoscimento degli sport

Una volta abilitato, l'orologio ricorda all'utente se
accedere alla modalitd sportiva corrispondente
quando si inizia a praticare uno di questi sport:
camminata, corsa, ciclismo, allenamento ellittico
o vogatore.




Specifiche tecniche

Frequency 2402-2480MHz

power (EIRP) Bluetooth: 5.25dBm; Bluetooth LE: -3.87dBm

Politica di garanzia

KOSPET fornisce una garanzia di due anni sui prodotti acquistati attraverso il nostro negozio online
ufficiale (http://www.kospet.com).

Per ulteriori informazioni, visitare il sito: https://kospet.com/pages/kospet-worry-free

Per ulteriori domande, inviare un'e-mail a:us: after-sales@kospet.com, o chiamare il numero
+1(507)668-8466, dal lunedi al venerdi, dalle 08:00 a.m. EST alle 05:00 p.m. EST.

Suggerimenti per la sicurezza

+ Poiché gli ambienti ad alta temperatura possono causare esplosioni della batteria e altri incidenti legati
alla sicurezza, non esporre l'orologio a tali condizioni, ad esempio sotto i raggi cocenti del sole o in
prossimita di stufe, forni a microonde o altri dispositivi che producono temperature estremamente elevate.

« Lorologio & dotato di una batteria ai polimeri di litio inamovibile. E vietato ai non professionisti smontarlo
per evitare incidenti.

- L'orologio ha superato diversi test di impermeabilitd prima del lancio sul mercato. Le sue parti interne,
tuttavia, possono subire un'usura dovuta alle diverse abitudini di utilizzo, che ne pud compromettere
l'efficacia di tenuta. Si prega di indossare e utilizzare I'orologio con attenzione durante il nuoto, le
immersioni, ecc. Ma evitate di indossarlo in sauna o sotto la doccia calda.

« L'orologio non & progettato o destinato a monitorare o diagnosticare malattie o altre condizioni. La
frequenza cardiaca, la pressione sanguigna e gli altri dati sulla salute raccolti sono solo di riferimento.



Attenzione FCC:

Qualsiasi cambiamento o modifica non espressamente approvata dalla parte responsabile della
conformita puo invalidare 'autorizzazione dell'utente a utilizzare I'apparecchiatura.

Questo dispositivo & conforme alla Parte 15 delle norme FCC. Il funzionamento & soggetto alle due
condizioni seguenti: (1) il dispositivo non pud causare interferenze dannose e (2) deve accettare qualsiasi
interferenza ricevuta, comprese quelle che possono causare un funzionamento indesiderato.

NOTA IMPORTANTE:

Nota: questa apparecchiatura é stata testata ed & risultata conforme ai limiti previsti per i dispositivi digitali
di Classe B, ai sensi della Parte 15 delle norme FCC. Questi limiti sono stati stabiliti per fornire una protezione
ragionevole contro le interferenze dannose in un‘installazione residenziale. Questa apparecchiatura genera,
utilizza e puo irradiare energia a radiofrequenza e, se non viene installata e utilizzata secondo le istruzioni,

pud causare interferenze dannose alle comunicazioni radio. Tuttavia, non & possibile garantire che non si
verifichino interferenze in una particolare installazione. Se questa apparecchiatura causa interferenze
dannose alla ricezione radiotelevisiva, che possono essere determinate spegnendo e riaccendendo
lapparecchiatura, l'utente & invitato a cercare di correggere linterferenza con una o piti delle seguenti misure:

- Riorientare o riposizionare l'antenna ricevente.
+ Aumentare la distanza tra lapparecchiatura e il ricevitore.

« Collegare lapparecchiatura a una presa di corrente su un circuito diverso da quello a cui & collegato il
ricevitore.

« Consultare il rivenditore o un tecnico radiotelevisivo esperto.
Dichiarazione FCC sull'esposizione alle radiazioni:

Questa apparecchiatura & conforme ai limiti di esposizione alle radiazioni FCC stabiliti per un ambiente
non controllato.

Questo manuale d'uso & pubblicato da KOSPET che si riserva il diritto di interpretazione finale. Se

necessario, possiamo apportare modifiche al presente manuale in qualsiasi momento. Le descrizioni delle
funzioni riportate nelle pagine precedenti sono fornite solo come riferimento.



