
RUBIS ZOISITE
L I R I S I  B I J O U X

Plan émotionnel : Cette pierre est un puissant guérisseur émotionnel, elle aide à soulager le chagrin, et la colère. Elle
contribue à réparer un cœur brisé, et soutient lors d’un deuil. Elle ouvre et remplit votre cœur d’amour, envers vous
même et les autres, vous permettant de recevoir la tendresse. Face au désespoir et au découragement, le rubis sur

zoisite vous permet de les transformer en attitudes positives et constructives. Elle vous donne force de vivre, bravoure,
courage, elle fortifiera vos pensées créatrices et votre énergie mentale. Elle vous protège des influences malfaisantes,

vous ouvrant ainsi au plaisir du moment présent.
 

Plan spirituel : C’est une pierre de base très forte, elle renforce notre enracinement et nous permet de nous tenir droit.
Elle transforme les énergies négatives en énergies positives. Elle apporte la transformation des attitudes destructrices

en un mode de vie constructif. Elle élimine la léthargie. Cette pierre met en lumière les émotions refoulées afin qu’elles
puissent être exprimées. Elle aide à se défaire de l’influence d’autrui.

 
 
 
 

Purification : eau pure, fumigation
Rechargement : soleil, lune, fleur de vie

Chakras : racine, coeur


