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Plastik oder Papier? Einweg oder Mehrweg? \’p)-/)(/(‘/(/ oder unverpackt? Kaffee nachhaltig
zu verpacken, ist fiir viele Ristereien ein wichtiges Thema — allerdings in der
Praxis giemlich schwierig umzusetzen. Martin Wispel
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roduktschurz, Transportfihigkeit, Optik — die Anforde-

rungen an moderne Verpackungsldsungen sind vielfil-

tig. Niche selten stehen sich dabei jedoch verschiedene
Anspriiche gegeniiber. Seit einigen Jahren spielen in diesem
Spannungsfeld der Verpackungsanforderungen auch die The-
men Okologie und Nachhaltigkeit eine immer gréere Rolle.
Hersteller bieten Oko-Verpackungen aus alternativen Roh-
stoffen an, die Politik entwickelt Vermeidungs- und Redukri-
onsstrategien, Verbraucher sind zunehmend sensibilisiert. Und
auch der Handel reagiert: Wihrend kleine Unverpacke-Liden
vielerorts wie Pilze aus dem Boden sprief3en, springen auch
grofe Lebensmittelketten auf den Zug auf und integrieren zum
Teil Abfiillstationen mit unverpackter Ware in ihren Filialen.
Verpackungen sind das neue grofe Ding. Oder besser gesagt:

keine Verpackungen.

Gar nicht so einfach! Wenn schon verpacke, dann bitte
griin und nachhaltig. Was so cinfach kling, stellt sich in der
Praxis als durchaus schwierig dar. Hinter vermeintlichen Oko-
Verpackungen im Packpapier-Look steckt oft mehr Schein als
Sein. Denn mitunter ist die Okobilanz eines recyclingfihigen
Monokunststoffs deutlich besser als die einer natiirlich anmu-
tenden Papierverpackung, die von innen mit Kunststoff oder
Aluminium beschichtet ist. Sind sogenannte Biokunststoffe

also die Losung? In Fachkreisen sind diese umstritten — um es

vorsichtig zu formulieren. Klar ist in jedem Fall: Das Thema

Verpackungen kompliziert, insbesondere bei einer Lebens-
mittel-Diva wie frischem Rostkaffee. Die hohe Empfindlich-
keit und geringe Aromastabilitit sowic die Besonderheit des
Ausgasens zihlen zu den speziellen Herausforderungen, denen

Kaffeeverpackungen gerecht werden miissen.

Eierlegende Wollmilchsau. Ob gemahlen oder als
ganze Bohne — Kaffeeverpackungen miissen funktional, gut zu
transportieren und ansprechend gestaltet sein. Sie sind zudem
Informations- und Werbefliche zugleich, doch vor allem sollen
sie den Produke- und Aromaschutz sicherstellen, Neben dem

Kontakt mit Sauerstoff, der Aromadle schnell ranzig werden

 Verpackungen ber‘l(:ht

(1] Bei Grofé- und Gastrokunden setzt das Unternehmen Kaffee-
sack auf Mehruweg statt Einweg und beliefert Hotels oder Restau-
inis fm FinfoLi PR keegeb
und wiederbefiillt werden kinnen. [2] Volker Huber, Griinder
und Inhaber der Risterei Kaffeesack aus Achern.

lisst, schiitzt die Verpackung optimalerweise
auch vor Fremdgeriichen, Feuchtigkeit, Licht und
Wiirme. Wihrend frisch gerésteter Kaffee noch
vor wenigen Jahrzehnten von Hand in einfachen
Papiertiiten oder mitgebrachten Behiltern
verpackt und verkauft wurde, haben sich im
Massenmarkrt vakuumierte Folienverpackungen
durchgesetzt. Auch begaste Folienverpackungen oder Kombina-
tionen aus Vakuumierung und Begasung kommen zum Einsatz
und sollen maximalen Schutz bieten. Hochwertige Spezialiti-
tenkaffees hingegen werden mittlerweile nahezu ausschlieflich
in speziellen Ventilpackungen mit sogenannten Aromaventilen
verpackt. Dieses iibernimmt dabei gleich zwei wichtige Aufga-
ben. Auf der einen Seite verhindert das Ventil das Eindringen
von Sauerstoff in die Packung. Auf der andere Seite erméglicht
es das Entweichen von CO,, welches beim Prozess des Ausga-
sens nach der Rostung entsteht und verhindert so das Platzen
oder Reiflen des Beutels. Es bleibt festzuhalten: Kaffeeverpa-

ckungen miissen ganz schén viele Funktionen erfiillen.

Ziemlich uniibersichtlich. Ebenso vielfiltig wie die
verschiedenen Anforderungen stellt sich auch die Auswahl
der verwendeten Materialien dar — die Bandbreite reicht von
synthetischen Kunststoffen wie Polyethylen (PE), Polypropy-
len (PP) oder Polyethylenterephthalat (PET) iiber Metalle wie
Aluminium bis hin zu verschiedenen Papieren und simtlichen
Kombinationen. Grundsitzlich werden daher sortenreine Mo-
nomaterialien von Verbundmaterialien unterschieden. Erstere
punkten gegeniiber den Verbundstoffen in der Regel mit ciner
guten Recyclingfihigkeit. Neben herkémmlichen Materialien
sind seit einigen Jahren sogenannte Biokunststoffe im Kommen.
Unter den Begriff fallen sowohl biobasierte als auch biologisch
abbaubare Kunststoffe. Biobasierte Kunststoffe werden teilweise
oder ganz aus Biomasse, wie zum Beispiel Mais, Zuckerrohr
oder Miscanthus, hergestellt. Biologisch abbaubare Kunststoffe
bestehen hiufig aus thermoplastischer Stirke, Cellulose, abbau-
baren Polyestern und Polylactid (PLA). Bei der Verwendung der
Begriffe ist jedoch Vorsicht geboten: Nicht alle biologisch ab-
baubaren Kunststoffe sind zwangsliufig auch biobasiert. Ob ein
Kunststoff biologisch abbaubar ist, hiingt auch von seiner Verar-
beitung ab und muss letztlich experimentell festgestellt werden.
Dariiber hinaus wird grundsitzlich zwischen Mehrweg- und
Einwegverpackungen unterschieden. Wihrend Einwegverpa-
ckungen — wie der Name schon sagt — nur einmalig verwendet

und danach entsorgt werden, nehmen Mehrwegverpackungen
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[3+4] So wie derzeit viele Kolleginnen
und Kollegen setzt auch die Riste-
rei Kaffeesack auf aluminiumfreie

Standbodenbeutel aus Papier mit einer

PE-Beschichtung.

an einem Leih- und Riick-
g.ﬂwvcrkchr teil, so wie zum
Beispiel Mechrweggetrinke-

flaschen.

Bittere Realitit. Auch
wenn dd\ /\Ilgt’h()l dL’l'

n ersten Blick vielseitig erscheint,

Verpackungsindustrie auf
bevorzugen viele Rostercien derzeit insbesondere ein Material.
Bei Coffee Circle in Berlin beispielsweise kommen Kraftpa-
pierverpackungen mit einer aluminiumfreien Barriere-Folie aus
PE zum Einsatz. Nachzulesen ist dies neben weiteren Verpa-
ckungsinformationen — von den verwendeten Etiketten bis hin
zur Kartonage fiir den Versand — auf der Webseite der Rosterei.
Der Transparenzanspruch vieler Roster umfasst offenbar auch
die Verpackungen. So auch im Blog der Martermiihle aus
dem bayerischen Aflling. Hier kommuniziert die Rosterei den
schwierigen Spagat zwischen Aromaschutz, Praktikabilicit und
Umweltschutz. Verwendet werde daher ein ,neues Verbund-Ma-
terial®, heifit es dann allerdings etwas schwammig, Kaffee Reich
aus Diisseldorf und die Résterei Rabenschwarz aus Schwelm

wiederum nennen als Verpackung auf ihrer Webseite cine soge-

nannte Oko-Line — ebenfalls ein Kraftpapier-PE-Verbund. Diese
besagte Oko-Line fithrt neben einer Alu-Line explizit fiir Kaffee
die Firma Strobel aus dem frinkischen Langenzenn in ihrem
Sortiment. Aber dazu spiter mehr. Auch die Kaffeewerkstatt
Kucha aus dem Niirnberger Land nutzt die mitclerweile gingige
Kraftpapiertiite mit Barriere-Folie aus PE-Verbund, die im
Vergleich zu aluminiumhaltigen Beuteln als umweltschonender
gilt. Selbstkritisch heifit es auf der Webseite der Kaffeewerkstatt
jedoch auch: ,Da derzeit alle Aroma-Kaffeeverpackungen aus
einem Plasteverbund bestehen, der niche wieder getrennt wird,
werden sie in Deutschland nicht recycelt. Das ist die bictere
Wahrhe

Recycling-Papiertiiten ohne Aromaschutz an. Zu Hause sollte
4

“ Als Alternative biete man daher auch den Versand in

der Kaffee dann allerdings unmittelbar in eine lufedichte Dose

umgefiillt werden, lautet die Empfehlung an die Kundschaft.

Mehrweg fiir Grolkunden. Auch Volker Huber,

Inhaber der Rasterei Kaffeesack aus Achern in Baden-Wiirtt-
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emberg, hat sich mit der Verpackung seiner Kaffees intensiv

auseinandergesetzt: Aktuell sind auch wir auf aluminiumfreie
Srandbodenbeutel aus Papier mit einer PE-Beschichtung umge-
stiegen.” Ein zu 100 Prozent recyclingfihiges Monomaterial mic
chutz sei derzeit einfach nicht auf dem

ausreichendem Aroma
Marke, erklirt er. Die Prozesse im dualen System liefen zwar
immer mehr zu, jedoch sei die Trennung ein schr komplizierter
Vorgang, Sobald Ventil und Zipper aus einem anderen Material
dazu kimen, gebe es in der Recyclinganlage Schwierigkeiten,

Eine Verpackung nur aus Papier ohne Barrierefolie funktioniere
jedoch auch nicht, da die grofle Mehrheit der Kundinnen und

Kunden eine wiederverschlieRbare Verpackung wiinsche — ganz

abgesehen cinmal vom fehlenden Aromaschutz, Wihrend im

Endkunden-Geschiifi

mitunter noch schwer umzusetzen sind, setzt Huber bei seinen

so richtig nachhaltige Verpackungen also

Gastro-Kunden auf Mehrweg statt Einweg. Hotels, Restaurants
und weitere Grofiabnehmer aus der Region beliefert er mit soge-
nannten Hobbocks — badisch Sackeimerle — die zuriickgegeben
und wiederbefiille werden konnen. Diese fass- oder kanisterar-
tigen Versandbehilcer aus Weifl- oder Stahlblech fassen fiinf Li-
ter. Zum bundesweiten Versand bictet Huber fiir Groffkunden
zudem grofvolumige Gebinde aus PE-Monomaterial an, die
dann vor Ort in einen Kaffeeeimer umgefiille werden kénnen,
Die Monosicke kénnen die Kunden entweder zuriickschicken
oder dem Recycling zufiihren. Von sogenannten bio-kom-
po.slicrbnrcn Kunststoffen als Alternative zum verbreiteten PE
hilt er wenig. In der Regel seien diese zwar theoretisch indus-
trie-kompostierbar, in der Praxis aber funktioniere das System
nicht, da der Abbau meist um einiges linger als sechs Monate
dauere. Darum sei die Entsorgung iiber die Biotonne in vielen
Kommunen verboten. ,Warum soll ich mit sowas werben, wenn
ich doch weif, dass es in der Praxis nicht funktioniere?®, frage
der Unternehmer. Und mit dieser Einschitzung steht er nicht

alleine da.

Einweg vermeiden, Recycling férdern. , Eine gute Ver-
packung sorgt fiir den Schutz des Produkts und sichert dessen
Qualiit. Fine nachhaltige Verpackung ist eine Verp;lckung,
die nicht nur einmal verwendet wird, sondern auch durch ihre
Wiederverwendung Ressourcen einspart. Das Ziel muss es sein,
diese beiden Anspriiche miteinander zu verbinden®, erklirt
Christian Behrens, Projektmanager fiir Kreislaufwirtschaft

bei der Deutschen Umwelthilfe eV. (DUH). Aus Sicht des ge-

meinniitzigen Umwelt- und Verbrauche

hutzverbandes sollten

Verpackungen zudem grundsirzlich so gestaltet werden, dass sie

recyclingfihig sind. Das sei bislang insbesondere bei Mono-
materialien der Fall, erklire er. Von Verbundverpackungen, die
sich nur schwer recyceln liefien, und auch von sogenannten

Biokunststoffen

der DUH-Mitarbeiter hingegen ab. ,Beide

werden tiberwiegend der Verbrennung zugefiihrt und haben
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auch bei der Herstellung nicht zwingend geringere Umweltaus-
wirkungen als andere Materialien®, so Behrens, Einwegverpa-
ckungen ginzlich vermeiden, so lautet der Kénigsweg, wenn es
nach der DUH geht. Insbesondere bei Trockenprodukten wie
Kaffee sei das relativ leiche méglich, ist der Experte fiir Kreis-
laufwirtschaft iiberzeugt. Unverpacke-Liden sowie Angebote
zur Selbstabfiillung im Lebensmitteleinzelhandel zeigten dies
cindriicklich. Dariiber hinaus arbeiteten bereits erste Hersteller
auch im Kaffeebereich mit Mehrwegverpackungen, wobei hier

ohne Frage noch Optimierungspotential bestehe, so Behrens.

Bioverpackungen kaum Oko. Ahnlich sieht das auch
das deutsche Umweltbundesamt (UBA), die zentrale Umweltbe-
horde auf Bundesebene, dessen Aufgabe vor allem in der wissen-
schaftlichen Unterstiitzung des Bundesregierung, dem Vollzug
von Umweltgesetzen sowie der Information der Offenclichkeit
zum Umweltschutz auf Basis unabhingiger Forschung liegt.
,Biologisch abbaubare Kunststoffe bieten keinen Vorteil, sondern
sind nachteilig. Es existiert bisher kein Recyclingpfad. Sie werden
in Sortieranlagen aussortiert und energetisch verwerter. Verpa-
ckungen, auch solche aus biologisch abbaubaren Kunststoffen,
diirfen auch nicht iiber die Bioabfalltonne entsorgt werden.
Davon abgesehen kénnen diese Materialien in gréeren Mengen
in Kompostieranlagen nicht gut abgebaut werden®, heifit es auf
der Webscite des UBA. Und auch biobasierte Kunststoffe kom-
men nicht gerade gut weg: , Fiir die Produktion von biobasierten
Kunststoffen ist nicht nur der Einsatz von erneuerbaren, sondern
auch von fossilen Rohstoffen, also Anbau, Fahrzeuge, Maschinen
und mehr, notwendig und es kann zu Flichenkonkurrenz kom-
men, sodass sie keine erheblichen Vorteile gegeniiber fossilbasier-
ten Kunststoffen aufweisen. Biobasierte Kunststoffe haben keine

bessere Okobilanz. Die Auswirkungen verschieben sich eher.
Ziemlich eindeutig, diese Einschitzung der zustindigen Bun-
desoberbehorde, die zum Geschiftsbereich des Bundesministeri-
ums fiir Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit (BMU)
gehort. Nichts als Greenwashing also, wenn Verpackungen aus

Bio-Kunststoffen verwendet werden?

Foto: Wildkaffee 20,
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[5] Edel, hochwertig,
nicht recyclebar:
Schwarze Verpa-
ckungen sind beliebt,
Ein Problem jedoch:
In automatischen
Sortieranlagen wer-
den diese im Regelfall
nicht erkannt und
daher auch nicht
sortenrein getrennt

und recycelt.

Gegen alle Kritik. Leonhard und Stefanie Wild von

der Résterei Wildkaffee aus dem oberbayerischen Farchant
wissen um die Argumente gegen Biokunststoffe und setzen

bei der Verpackung ihrer drei biodynamisch hergestellten

und Demeter-zertifizierten Kaffees der Marke Farmers Voice
dennoch darauf. ,Wir wollen unseren Kunden eine okologisch
saubere Verpackung anbieten. Die Tiiten von Farmers Voice
bestehen daher zum Teil aus Polylactid (PLA). Diese Polymere
aus Milchsiuren zihlen zur Kategorie der Biokunststoffe,

sind biologisch abbaubar und kénnen auf dem Hauskompost
entsorgt werden, erklirt Leonhard Wild. Dass das so ist, sei
durch verschiedene europiische, nationale sowie amerikanische
und australische Normen und Klassifizierungen (EN, ISO

und ASTM) belegt. Nach einer umfassenden Testphase — auch
mit Blick auf den Aromaschutz — entschied sich die Résterei
schlieflich fiir eine Papiertiite, die auf der Innenseite statt mit
dem giingigen Aluminium oder PE mit ciner diinnen Schicht
PLA beschichtet ist. Auch das Aromaventil besteht aus den
Milchsiure-Polymeren. Die derzeitige Entsorgungsempfehlung
des UBA sowie die meist noch fehlenden Entsorgungsein-
richtungen und Kompostierungsverfahren kommuniziert die
Résterei dabei offen auf der eigenen Webseite. ,Wir setzen
trotzdem auf biologisch abbaubare Materialien, da die konven-
tionellen Kunststoffe fiir Farmers Voice keine gecignete Alterna-
tive darstellen®, heiflt es dazu. Bei zunechmender Verbreitung
biologisch abbaubarer Materialien finde in den Kommunen
vielleicht zukiinftig ein Umdenken statt und bringe neue Ent-
sorgungsverfahren hervor, so die Hoffnung der Résterei. Die

Entscheidung fiir den Biokunststoff hat dabei durchaus ihren

[6-8] Die Risterei Wildkaffee nutzt fiir ihre Marke Farmers Vaice kom-
AL M
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, mit Polyactid-beschichtete Ky
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