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DIE REGELN DES BABYWEARING
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e Der Bauch des Babys ist immer in Kontakt mit dem
Korper des Tragers.

e Das Baby muss sich immer Uber dem Schwerpunkt
des Tragers befinden (Uber dem Nabel).

e Eine Hand muss zwischen dem Korper des Tragers
und dem Korper des Babys liegen, nicht aber eine
Faust.



Sie mussen in der Lage sein, seinen Kopft
leicht zu kGssen, wenn Sie |hren Kopf
beugen.
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Die Beine des Kindes mussen eine
M-Position einnehmen.

Achten Sie darauf, dass das Kinn nicht
auf der Brust ruht.



Prifen Sie haufig, ob das Gesicht und
die Atemwege immer frei sind.

Der Rucken des Kindes muss sich In
einer C-Position befinden.



GLOSSAR




WIE MAN DAS TUCH IN DIE
RINGE EINFUGT

SO SETZEN SIE DAS BAND IN DIE RINGE EIN

Legen Sie das Riuckenteil des Bandes mit dem Logo
nach unten. Fihren Sie die Bander von innen nach
aulden durch beide Ringe hindurch.


https://youtu.be/MR95vZNnouM

FUhren Sie das Ende zwischen die beiden Ringe und

achten Sie darauf, dass die Klappe gut in den Ringen
vertellt ist. Wiederholen Sie den gleichen Vorgang mit

der anderen Klappe.



VORBEREITUNG

Wie Sie das Koala Cuddle Band verwenden:

e Uben Sie mit einer Puppe oder einem Stofftier
e Benutzen Sie bei den ersten Malen einen Spiegel

e Wenn Sie sich von jemandem helfen lassen, werden
Sie sich sicherer fuhlen und es wird Ihnen leichter fallen

Am Anfang kann jeder einige Schwierigkeiten

haben. Wichtig ist, dass Sie sich nicht entmutigen
lassen. Vergewissern Sie sich zunachst, dass Sie das
Koala Cuddle Band richtig anlegen, indem Sie die
Anweisungen in dieser Anleitung befolgen. Gewdhnen
Sie |hr Kind allmahlich an die neuen Dinge, indem Sie
das Band jeden Tag fur kurze Zeit tragen.

Nehmen Sie das Tragetuch.



Prifen Sie, ob die Ruckenlehne fest am
Korper anliegt.



Ziehen Sie beide Laschen nach vorne, so dass
das Band eng um den Korper liegt.



Schaffen Sie Platz flr das Baby, indem Sie

die Kreuzung der Laschen mit lhren Handen
absenken. Nehmen Sie |hr Baby in den Arm und
positionieren Sie sein Gesald oberhalb lhres
Nabels. Ziehen Sie die aulderste Lasche des
Tuches weg, als ob Sie seinen Kérper umarmen
wiurden. Wenn das Band zu kurz ist, missen Sie
die Schlaufen lockern, wenn der Stoff zu locker
Ist, mUssen Sie ziehen. Am Ende der Bindung
(A oder B) ist es wichtig, dass alle Regeln zum
Tragen von Babys (S. 7-8) befolgt werden.



WIE DAS KOALA CUDDLE BAND

ANGEZOGEN WIRD

FRONT CROSS CARRY (FCCQC)
BINDUNG - X EINFACH
VON GEBURT AN UND SPATER IM WACHSTUM

Schwierigkeitsgrad: Anfanger @ ()

So wird die Bindung am Ende aussehen

Am Ende dieser Bindung wird das Kind wie in dieser
Abbildung positioniert: Beine in M, Ricken in C, mit
freien Atemwegen



https://youtu.be/s7gNLKFlkAw

Nehmen Sie das Baby hoch und achten Sie
darauf, dass Sie Kopf und Rucken richtig stutzen
und legen Sie es in Schulternhe auf |hre Brust.

Ziehen Sie den Laschen vom Kind weg und
umschlielden Sie das Bein, indem Sie sie in der
Kniekehle platzieren.



Wiederholen Sie den Vorgang, indem Sie das
Kind auf die andere Schulter legen und arbeiten

Sie mit der anderen Lasche.

Bringen Sie das Kind in die Mitte |hres Korpers,
iIndem Sie es auf das Stoffkreuz setzen. Das Kind
nimmt die physiologische Position M der Beine

eln.



Nehmen Sie die innerste Lasche des X und
spannen Sie den Stoff hinter dem Ricken des
Kindes von einem Knie zum anderen.

Klemmen Sie die eine Lasche als Sicherheit unter
die noch drapierte Lasche



Wiederholen Sie den Vorgang auch mit der
aulleren Lasche.

Vergewissern Sie sich, dass der Rucken des
Kindes richtig gestutzt ist und die Laschen weit
gedffnet sind.



Passen Sie bei Bedarf die Spannung an, indem
Sie die Laschen Uber die Ringe nach vorne
ziehen. Um dies zu erleichtern, kdnnen Sie den

Po des Kindes mit einer Hand anheben (1) und mit
der anderen Hand an der Lasche (2) ziehen.

Es ist wichtig, darauf zu achten, dass sich das
Baby in einer Hohe befindet, in der es mdglich
Ist, den Kopf zu kussen. Die Handflache muss
zwischen dem Baby und dem Korper der Mutter
hindurchpassen, aber keine Faust.



Nehmen Sie das Stltzband und achten Sie
darauf, dass sich das Logo in der Mitte befindet.
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Vorsichtig hinter den Ricken des Babys wickeln

und dabel das Baby vom Nacken bis zum Po
umarmen.



Schlielden Sie es mit einem Doppelknoten
hinter dem Rucken. Wenn die Laschen zu lang
sind, kdnnen Sie sie mit einem zusatzlichen
Knoten an der Vorderseite binden. Wenn die

Laschen zu lang sind, kdnnen Sie sie in der Taille
zusammenbinden.



SO EXTRAHIEREN SIE DAS KIND

Offnen Sie die gekreuzten Laschen eine nach
der anderen, beginnend mit der aul3ersten, und
halten Sie das Baby dabei fest.



Offnen Sie die gekreuzten Laschen eine nach
der anderen, beginnend mit der duldersten, und
halten Sie das Baby dabei fest.



WIE DAS KOALA CUDDLE BAND

ANGEZOGEN WIRD

BINDEN DER FRONT DOUBLE HAMMOCK (FDH)
SPEZIELL FUR DIE ALLERERSTEN TAGE DES
NEUGEBORENEN

Schwierigkeitsgrad: Experte @ @

So wird die Bindung am Ende aussehen

Am Ende dieser Bindung wird das Kind wie In

dieser Abbildung positioniert: Beine in M, Rlcken
in C, mit freien Atemwegen



https://youtu.be/7qByS7mUWRY

Nehmen Sie das Kind und achten Sie darauf, Kopf
und Rucken richtig zu stltzen. Legen Sie es auf
lhre Brust, und zwar auf H6he der Schulter, die
derjenigen gegenuberliegt, an der sich die
iInnerste Lasche befindet.

Nehmen Sie mit einer Hand die innerste Lasche
des Bandes und umschlieRen Sie beide Beine,
dann legen Sie das Band in die Kniekehlen.



Wiederholen Sie den Vorgang, indem Sie das
Kind auf die andere Schulter legen und die
andere Lasche in die Kniekehlen einfuhren.

FUhren Sie das Kind in |hre Kérpermitte, indem
Sie es auf das Stoffkreuz setzen und darauf
achten, dass die Fllde frei sind. Das Kind nimmt

die physiologische M-Stellung ein.



Suchen Sie die innerste Lasche des X und
fahren Sie mit der Hand unter derselben Lasche
hindurch, um den Saum nachzuzeichnen.

Falten Sie die Lasche auf dem RlUcken des
Kindes nach innen.



Spannen Sie den Stoff gut hinter dem Ricken
des Kindes von einem Knie zum anderen.
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Wiederholen Sie den Vorgang auch mit der
aulReren Lasche. Ziehen Sie den dulRersten Saum
nach, indem Sie ihn nach innen drehen.



Spannen Sie den Stoff gut hinter dem Ricken
des Kindes von einem Knie zum anderen.

Passen Sie beil Bedarf die Spannung an, indem
Sie die Laschen Uber die Ringe nach vorne
zlehen. Um dies zu erleichtern, kdnnen Sie den

Po des Kindes mit einer Hand anheben (1) und mit
der anderen Hand an der Lasche (2) ziehen.

Es ist wichtig, darauf zu achten, dass sich das



Baby in einer Hohe befindet, in der es mdglich
Ist, den Kopf zu kussen. Die Handflache muss
zwischen dem Baby und dem Korper der Mutter
hindurchpassen, aber keine Faust.

ehmen Sie das Stutzband und achten Sie darauf,
dass sich das Logo in der Mitte befindet.

Wickeln Sie es vorsichtig hinter dem Ricken des
Babys, vom Nacken bis zum Po des Babys.



Mit einem Doppelknoten hinter dem Rlcken
schlielden. Wenn die Laschen zu lang sind, kbnnen
Sie sie vorne mit einem zusatzlichen Knoten

zusammenbinden.



SO EXTRAHIEREN SIE DAS KIND
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Offnen Sie die gekreuzten Laschen eine nach
der anderen, beginnend mit der aul3ersten, und
halten Sie das Baby dabei fest.



Fassen Sie das Kind mit beiden Handen unter
den Achseln und ziehen Sie es nach oben
heraus.



ALLGEMEINE WARNUNGEN

WICHTIG! BITTE SORGFALTIG LESEN
UND BEWAHREN SIE DIESES HANDBUCH
ZUM SPATEREN NACHSCHLAGEN AUF

Wir empfehlen lhnen, diese sorgfaltig zu lesen, bevor
Sie das Produkt verwenden.

Verwenden Sie dieses Band nur fur Kinder mit einem
Gewicht zwischen 2 KG (4.4 Pfund) und 9 KG (19,8
Pfund).

Die Missachtung der Anweisungen des Herstellers
kann zum Tod oder zu schweren Verletzungen flhren.
BITTE BEACHTEN SIE DIE FOLGENDEN
WARNHINWEISE SORGFALTIG:

e WARNUNG Beobachten Sie das Kind standig und
stellen Sie sicher, dass Mund und Nase frei sind.

e WARNUNG Fur Frihgeborene, Babys mit niedrigem
Geburtsgewicht und Babys mit besonderen
medizinischen Problemen sollten Sie vor der
Verwendung dieses Produkts den Rat eines Arztes
einholen.

e WARNUNG: Achten Sie darauf, dass das Kinn
des Kindes nicht auf der Brust liegt, da die Atmung
behindert werden und zum Ersticken fihren kann.

e WARNUNG: Um das Risiko eines Sturzes zu
vermeiden, vergewissern Sie sich, dass das Kind sicher
Im Tragetuch sitzt.

e Wenn ein Knoten verwendet wird, mussen klare
Anweisungen fur die Bildung des Knotens gegeben
werden.

o Seien Sie sich der Gefahren im hauslichen Umfeld
bewusst, z.B. Warmequellen, verschiuttete heilde
Getranke.

e Verwenden Sie das Produkt nur fur die Anzahl der
Kinder, fUr die es bestimmt ist.



e |hre Bewegungen und die lhres Kindes kdnnen |hr
Gleichgewicht beeinflussen.

e Selen Sie vorsichtig, wenn Sie sich blcken und nach
vorne oder zur Seite lehnen.

e Das Tragetuch ist nicht fur sportliche Aktivitaten
wie Laufen, Radfahren, Schwimmen und Skifahren
geeignet.

e Der Trager muss sich des erhdhten Risikos bewusst
sein, dass das Kind aus dem Tragetuch fallen kann,
wenn es aktiver wird.

e Anweisungen zum Waschen/Reinigen/ Trocknen.

e Untersuchen Sie das Tragetuch regelmaldig auf
Anzeichen von Verschleild/Beschadigung.

e Halten Sie das Tragetuch von Kindern fern, wenn es
nicht benutzt wird.

WARNUNG: ABSTURZGEFAHR, ERSTICKEN UND
STRANGULIEREN

e Verwenden Sie es nur zusammen mit einem Kind;

o Stellen Sie sicher, dass die Atemwege des Kindes
immer frei sind;

e Beobachten Sie das Kind standig;

e Achten Sie darauf, dass Kopf und Hals des Kindes
nicht in eine C-Position am Korper gebogen werden;
e Verwenden Sie es nicht bei sportlichen Aktivitaten;
e Lassen Sie das Produkt in Gegenwart von Kindern
nicht unbeaufsichtigt;

e Tragen Sie keine Accessoires, die das Kind
strangulieren kdnnten (z. B. Halsketten, Kopfhdrer
USW.).

e Verwenden Sie es nicht, wenn Sie Medikamente oder
Substanzen einnehmen, die die Wahrnehmung und/
oder den Bewusstseinszustand verandern;

Bei FriGhgeborenen (Schwangerschaftsalter weniger
als 37 Wochen) und/oder Kindern mit gesundheitlichen
Problemen wird empfohlen, vor der Anwendung des
Produkts einen Arzt zu konsultieren;



Informationen liber zu vermeidenden Missbrauch, wie
z.B.:

e Verwenden Sie es nicht in Autos, auf Fahrradern,
Motorradern oder ahnlichem:;

e Verwenden Sie das Tragetuch nicht beim Kochen,
mit scharfen Gegenstanden, in der Nahe von

offenen Flammen, heil3en Flissigkeiten oder Quellen
schadlicher Chemikalien;

e Nichtim Wasser oder unter der Dusche verwenden;

e Achten Sie besonders auf alle losen Schniure oder
Stoffteile, auch wenn das Produkt intakt ist

e Wenn sie richtig getragen werden, kbnnen sie sich
nicht an aulleren Elementen verfangen und sind fur das
Kind nicht zuganglich sing;

e Uberprifen Sie regelmaRig den thermischen Zustand
des Kindes;

e Uberprifen Sie regelmaRig und vor jedem Gebrauch
die Unversehrtheit des Produkts und aller zusatzlichen
Teile (z.B. Verschliisse);

« Uberpriifen Sie regelmiRig, ob Knoten, Schlaufen,
Klettverschllisse und VerschlUsse richtig positioniert
und festgezogen sind;

e |hr Gleichgewicht kann durch Ihre Bewegungen oder
die Ihres Kindes beeintrachtigt werden.

e Das Risiko eines Sturzes steigt, wenn |hr Kind aktiver
wird;

e Seien Sie vorsichtig, wenn Sie sich nach vorne und/
oder zur Seite beugen oder lehnen;

e Verwenden Sie
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Kinn nach oben: Gesicht sichtbar
Nase und Mund frei
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INKORREKT
Das Gesicht des Kindes bedeckt und
an den Trager gedruckt

ZUSAMMENSETZUNG:

Bandeau: 657% Polyester, 30% Baumwolle, 5% Elasthan

Riickenteil: 100% Polyester
PFLEGE & REINIGUNG:

Koala Cuddle Band kann bei 30° in der Maschine
gewaschen werden. Wir empfehlen, es mit
Kleidungsstlcken ahnlicher Farbe zu waschen. Wir
empfehlen Ihnen, nicht zu bleichen, nicht zu bugeln,
nicht chemisch zu reinigen und es nicht im Trockner zu
trocknen



koala
pabycaree

koalababycare.com

help@koalababycare.com



