
Idee per  
una lista nascita  
in stile formica 
 
Ecco un elenco di cose utili per quando nasce un 
bambino.  
Usa quest’elenco come vuoi: pasticcialo con dubbi, 
domande e appunti, poi sentiamoci così prendiamo 
un appuntamento e ne parliamo insieme, ok? 
 

Mail: info@econegoziolaformica.it 
Whatsapp: 349 361 45 11 
 
 

 
 

Cambio pannolino, bagnetto, igiene e 
acquaticità 
 

• Pannolini lavabili e accessori (se volete ne parliamo per capire meglio) 
• Pannolini monouso ecologici 
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• Fasciatoio portatile 
• Prodotti Weleda (Bagnetto/crema idratante/Crema cambio) 
• Prodotti linea bimbi Biolù (bagnetto/olio idratante/Bagno/shampoo) 
• Amido di riso lenitivo e rinfrescante per i primi bagnetti  
• Olio di mandorle dolci idratante e per il massaggio dei neonati  
• Manopola di spugna di cotone per bagnetto    

  
• Spugna naturale marina       
• Accappatoio cotone bio per neonati       
• Vaschetta shantala per il bagnetto       
• Spazzola, pettine, forbicine        
• Costume-pannolino per acquaticità       
• Salvagente Swimtrainer        
• Crema solare bimbi (senza filtri chimici e altre schifezze) 
• Giochini di gomma per il bagnetto 

 

 

Nanna, coccole, allattamento e 
dentizione 
 

• Sophie la giraffa  
• Giochini in gomma da mordicchiare       
• Collanina d'ambra        
• Bavaglini vari          
• Dudù per la nanna in cotone bio        
• Cuscino delle coccole e allattamento in pula di farro    
• Nidolino (per trasformare il cuscino da allattamento in nido/sdraietta 

per i bimbini) 
• Cuscino in pula di farro “Goccia di carezze” fatto apposta per il 

massaggio      
• Materassino in pula di farro per la culla (anche su misura)   
• Materassino in pula di farro per il lettino (anche su misura)   
• Culla 
• Lettino in legno 

https://shop.econegoziolaformica.it/products/swimtrainer-3-mesi-4-anni?_pos=1&_sid=12ff00f69&_ss=r
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• Lettino basso tipo montessoriano artigianale 
• Sacconanna, copertine in lana e in cotone 
• Mussoline per fasciare i neonati e dai mille usi     
• Scaldotto in semi di ciliegio        
• Vello d'agnello classico   
• Sdraietta Baby Balance in cotone bio 
• Seggiolone portatile in tessuto  
• Portaciuccio con catenella 
• Carillon morbidi 
• Piatti in bamboo o silicone 

• Cucchiaino ergonomico per lo svezzamento 

 

Per uscire 
• Fascia per portare morbida in cotone bio 

• Fascia per portare rigida in cotone bio 

• Marsupio Manduca 
• Giacca per portare 
• Cover copri marsupio/fascia    
• Scarpine Bobux morbide e primi passi  
• Babucce per stare in casa 
• Imbottitura traspirante e antisudore per passeggino/seggiolino 

auto/ovetto (Vello d'agnello oppure Spugna di cotone) 
• Abbigliamento invernale in lana bio (giacca, tutone, intimo in lana e 

seta)  
• Assortimento di body e tutine 
• Cappellino per neonato (per sole e in lana, a seconda anche della 

stagione) 
• Thermos pappe per liquidi o per solidi 

 

Altre cose utili e carine 
• Prodotti vari per bucato naturale e non irritante (percarbonato, acido 

citrico, detersivi bio) 
• Giochi in legno 
• Libri a volontà 
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• Libri per i genitori sulla puericultura (purtroppo non esiste un “manuale 

d’istruzioni del bambino”, ma alcuni approfondimenti ben fatti aiutano) 

• Antizanzare compatibili con bimbi 
• “Tisana della Mamma” 
• Buoni dell'importo che si vuole, da spendere in negozio 
• Illustrazioni d’autore per abbellire la cameretta 

• Vino per brindare alla vita 
 

Scrivici per dubbi, domande o per prendere un 
appuntamento con noi e compilare insieme una lista di 
cose utili: 
 
Mail: info@econegoziolaformica.it 
Whatsapp: 349 361 45 11 
 
Siamo in Via Trebisonda, Genova Foce 
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