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W I E  P A L O  S A N T O
Das „heilige Holz“ kommt aus Südamerika. 
Bis heute werden dem Räucherholz  
Heilkrä!e nachgesagt. Es soll etwa negative 
Energien in positive umwandeln können. 
Perfekt, wenn Du eine neue Wohnung  
beziehst oder die Erinnerung an den 
Arschloch-Ex ausräuchern willst.
Ab 10 €, über sensatonics.de

W I E  
S P I R I T U E L L E  F A S H I O N
Hat da wer die Fashionwelt verhext?  

Immer mehr Designer versprühen mit  
ihren Laufsteg-Kollektionen jedenfalls 

spirituelle Vibes.

W I E 
Q U A S S E L -
S T R I P P E N
Laura Gollers (You-
moon), Rebecca Lina 
(Awake & Namasté), und 
Sahara Rose (Highest 
Self) plaudern in ihren 
magischen Podcasts 
über Sterne, Steine, 
Mondenergie, Heil-
kräuter, Astrologie und  
natürlich moderne  
Spiritualität. Ein Muss 
für alle, die sich ein  
bisschen Zauber in den 
Alltag holen wollen! 

W I E 
R O S E N Q U A R Z
„Ich reise nie ohne  
meine Edelsteine!“,  
verriet Victoria Beck-
ham (46) und auch Pro-
mis wie Kim Kardashian 
(40), Katy Perry (36),  
Miranda Kerr (37) und 
Adele (32) glauben an 
Magical Healing durch 
Rosenquarz und können 
gaaar nicht mehr ohne"…
„Rose Quartz Roll-on Eye 
Serum“ von By Your Rules, 
15 ml ca. 35 €, über  
byyourrules.com
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     Magisch, 
mystisch –  
   Trend!
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SPOTLIGHT



TEST:

Wow-Glow

inneren  
Glück

Die neuen
Trends

JOLIE-Sex- 
Coaching

Oh ,là, là!

Unser BEST 
YEAR ever!

Das große 

Jahreshoroskop

NEW ME!HAPPY

33
So kommt

JEDE FRAU!

Schlaf Dich

Easy Tipps für den

Wege zum 
inneren  

Glück

 DIE PERFEKTE  
 JEANS 

 für Deine  
 Figur 

+  New Puffy Bob

+  Retro-Strick

+  High-Top-Sneakers

+  Rainbow-Eyes

schön!

JANUAR + FEBRUAR 2021
DEUTSCHLAND 2,20 €

ÖSTERREICH 2,40 €
SCHWEIZ 4,10 CHF
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