INSTRUKCJA OBStUGI
WalkingPad R1

Przed rozpoczeciem uzytkowania produktu nalezy doktadnie zapoznac sie z trescia instrukcji obstugi.
Instrukcje nalezy zachowac.

Wyprodukowano w Chinach.
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Instrukcja obstugi

OSTRZEZENIE!

Bieznia moze by¢ uzywana przez osoby powyzej 8 roku zycia.

Osoby z ograniczong sprawnoscia fizyczna, zaburzeniami sensorycznymi, zaburzonymi zdolno$ciami umystowymi oraz nie
posiadajace odpowiedniego doswiadczenia i wiedzy moga korzysta¢ z urzadzenia wytacznie pod opieka i muszg byc¢
poinstruowane o bezpiecznym uzywaniu bieznie oraz mozliwym ryzyku.

Bieznia to nie zabawka, nie mozna pozwala¢ dzieciom na zabawe urzadzeniem.

Czyszczenie oraz konserwacja biezni nie mogg by¢ wykonywane przez dzieci bez opieki dorostych.

Poprawna utylizacja produktu: dyrektywa w sprawie zuzytego sprzetu eklektycznego i elektronicznego obowigzujaca

na terenie Unii Europejskiej zakazuje wyrzucania zuzytego produktu do pojemnikéw na odpady komunalne. Wyréb moze
zawierac substancje niebezpieczne, ktérych niewtasciwa likwidacja moze wywrze¢ negatywne skutki na ludzkie zdrowie
i Srodowisko. Po zakoniczeniu cyklu zycia zuzyty sprzet nalezy przekazac¢ do wyznaczonych punktéw zbiérki lub
skontaktowac sie z przedstawicielem wtadz lokalnych w celu uzyskania szczegétowych informacji dotyczacych
recyklingu WEEE.

OSTRZEZENIE: Trzymac z dala od dzieci. Kontakt z poruszajaca sie powierzchnig moze spowodowaé powazne obtarcia i
oparzenia.
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Witamy

Dziekujemy za wybér biezni WalkingPad. Jej prosty i innowacyjny design pozwala cieszy¢ sie wysokg jakoscig

i przyjemnym treningiem. BiezZnia jest przeznaczona wytgcznie do uzytku domowego.

01. Produkt i akcesoria

Zalecany wiek uzytkownika

14-60 lat

Zakres predkosci

0.5-10 km/h (maksymalna
predko$¢ w trybie marszu: 6km/h)

Wymiary pasa bieznego

440x1200 mm

Maksymalne obcigzenie | 110 kg
Czestotliwosé 50/60 Hz
Napiecie 220-240 V~
Wejscie zasilania 918 W
Waga netto 33 kg
Waga brutto 38 kg

Wymiary

1460%720%900 mm

Wymiary po ztozeniu

980x720x155 mm

Tryby pracy silnika

Tryb biegania / tryb marszu

Sprawdz, czy wszystkie elementy wewnatrz opakowania sg kompletne i nienaruszone. W przypadku jakichkolwiek

brakéw lub uszkodzen skontaktuj sie z producentem pod adresem info@walkingpad.pl
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02. Schemat funkgiji

1. Tryb chodzenia (marszu)

2.Tryb biegania
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02. Schemat funkgiji

3. Funkcje panelu wys$wietlacza 4. Pilot
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Wzrost predkosci
Czas Dystans Predkosé Kroki Kroki
Kroki i ilos¢ kalorii bedg wy$wietlane na panelu po ustawieniu w aplikacji. Funkcje J—
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03. Przewodnik podstawowej obstugi

=

. Podczas przesuwania nalezy upewnic¢ sie, ze porecz jest
catkowicie ztozona i zablokowana. Nalezy potozy¢
urzadzenie na ptaskiej podiodze, unikajac grubych
dywanéw.

N

3. Roztéz bieznie do uzyskania catkowicie ptaskiej
powierzchni.

2. Poluzuj blokade poreczy, unie$ porecz
pionowo w gére i dokreé blokade.

A

4. Wyreguluj odpowiednio wysokos$¢ poreczy, a
nastepnie zablokuj system. Zétte oznaczenia po
bokach poreczy wskazujg mozliwg maksymalng i
minimalng wysoko$¢.

5. Zainstaluj wylacznik bezpieczenstwa,
podigcz zasilanie i wigcz urzagdzenie.



04. Naucz sie korzystac z biezni

1. Opis trybu

@ Tryb czuwania
Gdy zapala sie wskaznik trybu gotowosci,

silnik i czujnik przestajg dziatac.

Tryb manualny
W tym trybie nalezy ustawi¢ predko$é za pomocg
pilota lub aplikacji.

@ Tryb automatyczny

W tym trybie predkos¢ jest ustalana automatycznie
za pomocg inteligentnego algorytmu.

2. Opis sterowania w trybie czuwania

Tryb czuwania

W trybie czuwania uzytkownicy moga nacisnaé przycisk trybu na
pilocie zdalnego sterowania, aby wigczy¢ bieznie i przetaczyé sie
na domyslIny stan trybu recznego.

Uzytkownicy moga réwniez dotknaé ikony trybu gotowosci na
panelu wy$wietlacza.

Po zakonczeniu pracy biezni, naci$nij przycisk trybu na pilocie
lub dotknij ikony trybu gotowosci na panelu wys$wietlacza, aby
przej$é do trybu czuwania.

+
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Przycisk trybu na pilocie:
Krotkie przytrzymanie: zmiana trybu (manualny/automatyczny)
Dtugie przytrzymanie: przejscie do trybu czuwania (stan

spoczynkowy)

3. Opis sterowania w trybie manualnym (tryb podstawowy)

Tryb manualny

W tym trybie mozna uzywac pilota do sterowania biezniag. Zaleca sie poczatkujgcym
uzytkownikom korzystanie z trybu recznego. Po opanowaniu obstugi biezni, mozna zacza¢
uzywaé trybu automatycznego.

Przycisk zwiekszania predkosci
Krotkie nacisniecie: zwiekszenie predkosci o 0,5 km/h

‘ | Przycisk funkcyjny
Krotkie nacisniecie: Uruchom lub zatrzymaj bieznie

@ | Przycisk zmniejszania predkosci
Krotkie nacisniecie: Zmniejszenie predkosci o 0,5 km/h

Przycisk zmiany trybu
Krotkie nacisnigcie: przetgcznik trybu

Dtlugie nacisnigcie: przejscie do trybu czuwania (stan spoczynkowy)



04. Naucz sie korzystac z biezni

4. Opis trybu sterowania automatycznego (tryb zaawansowany)

Jest to tryb zaawansowany, trudniejszy do kontrolowania i
moze by¢ uzywany bez pilota. Zaleca sie korzystanie z trybu
automatycznego po opanowaniu obstugi w trybie manualnym.
Uzyj pilota do uruchamiania i zatrzymywania biezni oraz
zmiany trybu pracy.

Uwaga: Mozliwo$é sterowania automatycznego jest dostepna
tylko w trybie chodzenia (marszu).

: w trybie automatycznym
:w'aczy lub przyspieszy
| prace pasa biezni.

1 . |
\Stanigcie na tym obszarze |
|automatycznie zmniejszy |

|
:predkoét’; pracy biezni.

05. Znak towarowy i informacja prawna

5. Instrukcje parowania pilota

Jedli pilot nie reaguje lub zostat wymieniony, nalezy go ponownie
sparowa¢. Metoda parowania: Uruchom ponownie urzadzenie i

nacisnij przycisk trybu na pilocie przez 5 sekund.

6. Kontrolka potgczenia =

Brak potaczenia z aplikacjg: Migotanie
Potgczono z APP: Wyt

7. Kontrolka ostrzegawcza: btgd §

EO1: Przeciazenie programowe EQ7: Zabezpieczenie przed obrotem
EQ2: Przecigzenie sprzetowe bloku silnika

EOQ3: Przegrzanie modutu IPM E08: Btad czujnika

EO04: Zabezpieczenie przed niskim E09: Silnik nie moze sie uruchomi¢
napigciem E12: Przecigzenie silnika ochrona
EO05: Ochrona przed przepieciem E13: Ochrona przed przecigzeniem

E06: Ochrona przed utratg fazy silnika E14: Utrata sygnatu Halla
E15: Btad komunikacji

Patenty zwigzane z bieznig Kingsmith WalkingPad
produkty z serii sg wytwarzane przez Beijing Kingsmith
Technology Co., Ltd. i jest wiasno$cig Spotki. Zadna
organizacja lub osoba fizyczna nie moze kopiowacg,
rozpowszechniaé catosci lub jakiejkolwiek czesci tego
podrecznika bez pisemnej zgody Kingsmith.

Ze wzgledu na ciggte doskonalenie funkgji produktu i
zmiany konstrukcyjne, moga wystepowaé rozbieznosci w
poréwnaniu z zakupionym produktem. Ze wzgledu na
aktualizacje produktu, niniejsza instrukcja moze réznic¢ sie
od rzeczywistego produktu w pod wzgledem koloru,
wygladu, itp. Prosze odnosi¢ sie do faktycznego produktu.



06. Instrukcja bezpieczenstwa

<

& Z tylu biezni nalezy zachowaé przestrzen
powyzej 2000 mm. W sytuacji awaryjnej,
mozesz chwycié porecz mocno obiema
rekami i podeprzeé ciato, by zeskoczy¢ z
biezni

Sita zwolnienia sitownika: 7N
Sita zwolnienia zacisku: 18N

& Przetestuj opcje wytgczania awaryjnego przed
uzyciem biezni. Przypnij drugi koniec klucza
zabezpieczenia do odziezy. Jesli wystapi
nieoczekiwana sytuacja, uzyj klucza bezpiec-
zenstwa do natychmiastowego zatrzymania

7. IS
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& Po bokach biezni powinna & Nalezy unika¢ noszenia luznej lub & Nalezy odtgczy¢ przewod
byé zachowana przestrzen zwisajgcej odziezy podczas korzystania zasilania, gdy bieznia nie
powyzej 500 mm z biezni. Powinno sie nosi¢ obuwie i jest uzywana.

odziez sportowq. Prosze ¢wiczyé
wedtug wlasnego uznania. Jezeli
podczas treningu samopoczucie
pogorszy sie lub poczujesz sie
nieswojo, nalezy natychmiast

Zacznij korzystac z biezni.

Poziom hatasu wynosi 65 dB (A).

Bieznia posiada mechanizm awaryjnego zatrzymania dla Twojego bezpieczenstwa. Przed
rozpoczeciem treningu przypnij klucz bezpieczenstwa do ubrania. Jesli bieznia zostata wytaczona z
powodu wyciggnigcia klucza bezpieczenstwa, wiéz go ponownie. Tasma nie uruchomi sie
automatycznie.

Mozna uniknaé niekontrolowanego uzycia biezni przez osoby trzecie poprzez wyjecie klucza
bezpieczenstwa i przechowywanie go w bezpiecznym miejscu.

W sytuacji awaryjnej mocno ztap porecz obiema rekami i zejdz z pasa na powierzchnie platform
bocznych. Aktywuj mechanizm zatrzymania awaryjnego (wytacznik bezpieczenstwa).

® Nie uzywaj zasilania elektrycznego
biezni w wilgotnych lub mokrych
miejscach, jak réwniez na nieréwnym

Nie nalezy stawaé na ® Uwaga na
gornej czesci pasa. zwierzeta domowe
podczas

uzytkowania

® Nie wolno stawia¢ roztozonej & Nalezy zachowa¢ szczegolng
biezni do géry nogami ani na ostrozno$é podczas uzytkowania
boku. biezni przez osoby starsze, dzieci
i kobiety w cigzy.



06. Instrukcja bezpieczenstwa 07. Konserwacja

1. Czyszczenie biezni * Przed przystapieniem do czynnoéci odtgcz cate zasilanie biezni.

* Natéz malg ilo$¢ tagodnego detergentu na 100% bawetniang szmatke. Nie nalezy rozpylaé

&
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Uwazaj na palce podczas & Uwazaj na drobne przedmioty. ® Nie sktadaj biezni przed wytaczeniem
rozktadania. zasilania.

detergentu bezposrednio na pasie biezni lub uzywaé zracego detergentu.
« Nie nalezy wyciera¢ pod pasem biezni

Po pewnym okresie uzytkowania na tylnej podiodze moze pojawié sie kurz i plamy. To normalny

p

objaw, nalezy oczysci¢ pas biezni.

* Uruchom bieznig i poruszaj sie z predkoscig 3 km/h.
2. Ocieranie ikorekta pasa biezni « Pas biezni odchylony w lewo: Obré¢ lewg $rube otworu regulacyjnego w prawo o 1/4 obrotu.
 Pas biezni odchylony w prawo: Obro¢ $srube prawego otworu regulacyjnego w prawo o 1/4
obrotu.
« Ocieranie pasa biezni: Obroé¢ lewg i prawg $rube regulacyjng w prawo o 1/2 obrotu
w tym samym czasie.

 Po kazdej regulacji bieznia musi pracowaé przez pewien czas (1-2 minuty), aby zaobserwowaé

N\

poprawe. W razie potrzeby zastosuj korekte ponownie.

3. Smarowanie pasa biezni * Wytgez bieznie i odigcz przewdd zasilajacy
« Unie$ krawedz pasa biezni i nasmaruj wewnetrzng powierzchnie olejem silikonowym.
& Przechowuj biezni¢ w pozycji pionowej, z ® Nie wehodz i nie schodz z biezni « Uruchom bieznie i poruszaj sie z predkoscig 3 km/h przez 10-20 sekund.
punktami podparcia po obu stronach. kiedy jest uruchomiona.
Nalezy trzymac¢ urzadzenie z dala od dzieci.

* Do jednego smarowania potrzeba 5-10 ml oleju silikonowego. Nadmierna ilo§¢ moze spowodowac
ocieranie biezni podczas normalnego uzytkowania.

« Nalezy smarowac¢ pas biezni co trzy miesigce



