% _R";~ : ‘t\

§, 87 L

' MAGAZIN: TISCH' MAGAZIN: GESUND

. Fast wie auf Capri

Hach, dieses tolle Farbenspiel.
Wie Sonnenuntergang am
Meer — aber halt, musste das
dann nicht umgekehrt ... na,
egal. Karaffe und Glas sind
nicht nur extrem kalte- und
hitzestabil (bis 300 Grad!), mit
Getranken gefUllt, andert sich
auch ihre Farbgebung. Karaffe
ca. 40 Euro, Glas ca. 25 Euro
www.remember.de

Mehr als nur Hut und Stiel

Hollywood-Stars schworen auf die Kraft der Vitalpilze,
genauso wie Kathrin Mehm und Sascha Richter (Bild), die
Grunder von Vegan Flow. |hr Pulvermix ,Marvelous Mush-
rooms” enthalt Chaga und Hericium, die die Darmgesund-
heit fordern, das Immunsystem starken und die geistige
Leistungsfahigkeit unterstutzen sollen. Ins MUsli oder in
den Smoothie gerUhrt, wirkt die Kombi wie ein Booster
auch fur den Geschmack. 19,95 Euro
www.veganflow.com

Naturfreunde

In der asiatischen Medizin haben sie eine
lange Tradition: sogenannte Heilpilze, die
wohltuend und regulierend auf unseren
Korper wirken. Das Getrankepulver ,re:LAX*
etwa enthalt den Pilz Reishi und Kakao, die
gemeinsam den Schlaf fordern sollen.

Von Vividsoil, 13 Euro, www.vividsoil.com

GOLDIG, DIESE SCHALCHEN

Vielleicht haben Sie eine der hiibschen Schalen aus gegossenem
Porzellan ja schon in unserem Martinsgans-Menii (ab Seite 66) Esstisch gehdren, follt man sie am besten in
entdeckt. Das Echtgold-Dekor hat Designerin Nana Konig mal : schicke GefaBe um. Wie diese absolut tischge-
als feine Linie am Rand gezogen, mal als verspielte, erhabene R sprachstauglichen Essig-und-Ol-Spender aus
Goldpiinktchen tiber die Innenfliache verteilt. Sie sind
lebensmittelecht, sollten aber wegen des Goldes nicht in die
Spiilmaschine. Von Nana Konig Design, 15 bis 45 Euro
www.nanakoenigdesign.com

Ol und Essig, diese beiden ...

Ohne sie war's fad. Und weil sie immer auf den

Text: Claudia Muir

Kristallglas. Quanto Basta, von Ichendorf Milano,
2er-Set, 42 Euro, Uber www.trouva.com

Fashion fiir den Tisch

Aber nein, wo denken Sie hin. Das sind
keine FuBmatten! Sondern Tischsets im
ikonischen Zickzack-Design des
italienischen Modelabels Missoni, das
gerade ein fulminantes Revival erlebt.
Das passende Kleid dazu gabe es
naturlich auch ... ,Belfast* von Missoni,
2er-Set, 190 Euro, www.mytheresa.com

); Porzellanschalen: Nana Konig Design. Adresse Seite 122

Gut fiirs Klima.
Gut fiir die Artenvielfalt.
Heumilch: Einfach wrgut.
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Heumilchkiihe erhalten frische Griaser und Krauter im
Sommer und Heu im Winter. Vergorene Futtermittel
sind verboten.

h’ryng finden Sie unter www.dge.de.

Diese nachhaltige Wirtschaftsweise fordert die
Artenvielfalt und schiitzt das Klima.

Weide, Auslauf oder Laufstall sorgen fiir ausreichend
Bewegung. Eine dauernde Anbindehaltung ist verboten.

0 oo 0 Die Hofe sind in den Bergregionen der Alpen und des
Eln Platz fur PlatZChen Alpenvorlands beheimaté,t. .

Diese moderne Platzchenbuhne ersetzt den bunten Teller. Ein paar Tortchen,
Teilchen und Stollenstuckchen durfen naturlich auch noch mit drauf — schon
wird’s ein frohlich bunter Adventskaffee mit frischem Design-Appeal. Kuchen-
stander und Etagere ,Big Hug" (2 Ebenen), von Hans Thyge & Co fUr Design

Bite, verschiedene Farben, ca. 60 Euro, z.B. Uber www.charlesandmarie.de

Mehr auf heumilch.com

Text: Birgit Hamm; Foto u. Styling: Thorsten Suedfels/Blueberry Food Studios (1
Hinweise flr eine ausgewogene, gésu'héé
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