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NEU: Lansinoh® Wochenbett-Einlagen

Lansinoh ergänzt sein Produkt-
sortiment für Geburt & Wochenbett

Berlin, 14. April 2023 

Die Marke Lansinoh steht für zuverlässige Produkte für Stillzeit und Wochenbett. Jetzt erweitert 
das Unternehmen sein Produktsortiment für Geburt & Wochenbett mit besonders saugfähigen 
Wochenbett-Einlagen. Die Einlagen wurden speziell entwickelt, um Mütter in den Tagen und Wochen 
nach der Geburt zu unterstützen und zu schützen. 

Die neuen Wochenbett-Einlagen sind in zwei Größen erhältlich: für die Wochen 0–2 und für die Woche 
2+. Sie werden aus weichen, atmungsaktiven und dermatologisch getesteten Materialien hergestellt. 
So erhalten Mütter nach der Geburt diskreten Schutz mit dem notwendigen Tragekomfort, um sich 
im Wochenbett zu erholen.

Ob vaginale Geburt oder Kaiserschnitt – bei allen Frauen folgt darauf der sogenannte Wochenfluss, 
auch Lochien genannt. Diese Blutung lässt sich in 3 Phasen unterteilen und dauert in der Regel bis 
zu 6 Wochen. Im Laufe der Phasen verändern sich die Bedürfnisse der Frau. Bei vielen Frauen ist 
der Wochenfluss deutlich stärker als eine typische Regelblutung. Deshalb benötigen sie vor allem 
in den ersten 2 Wochen besonderen Schutz, den herkömmliche Binden für die Monatsblutung oder 
Blasenschwäche nicht bieten.
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Lansinoh® Wochenbett-Einlagen wurden speziell für den Wochenfluss entwickelt. Mit ihrer 
anatomischen Form sind sie hinten länger und breiter. Ein zuverlässiger Auslaufschutz bietet 
Sicherheit bei starken Blutungen in den ersten Wochen. Mit dem Übergang in die zweite und dritte 
Phase des Wochenflusses lässt die Blutung nach, sodass auch weniger Saugfähigkeit erforderlich ist. 
Gleichzeitig werden Mütter jetzt beim Start in ihre neue Routine wieder aktiver. Die Wochenbett-
Einlagen ab Woche 2+ sind der schwächer werdenden Blutung angepasst. Sie sind dünner und damit 
sehr diskret. Sie schließen die Flüssigkeit ebenso sicher ein und bieten optimalen Schutz in den 
Folgephasen.

„Als Marke stehen wir an der Seite der Mütter und unterstützen sie bei jedem einzelnen Schritt. Seit 
jeher entwickeln wir Produkte, die den Übergang in das Leben als Mutter einfacher machen. Dazu 
gehört insbesondere, Mütter mit der passenden Unterstützung bei der Erholung im Wochenbett 
zu begleiten. Frischgebackene Mütter verwenden nach der Geburt oft herkömmliche Binden oder 
Einlagen, die für Blasenschwäche konzipiert wurden. Diese Einlagen bieten jedoch nicht ausreichend 
Schutz oder den notwendigen Tragekomfort für Mütter, die sich vielleicht von Geburtsverletzungen 
erholen und deren Haut daher besonders empfindlich ist. Wir möchten diese Einheitslösung hinter 
uns lassen und sicherstellen, dass Müttern in jeder Phase ihrer Genesung das richtige Maß an Schutz 
und Tragekomfort zur Verfügung steht.“

Simone Stadtmüller, Senior New Product Development Manager
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Die richtige Körperpflege während des Wochenflusses

	� Hygiene: den Dammbereich täglich mit warmem Wasser oder nach jedem Toilettengang 
mit der Lansinoh® Intim-Dusche reinigen

	� Schutz: die Lansinoh® Wochenbett-Einlage mit dem breiteren Ende nach hinten im Slip 
platzieren, um die Kleidung zu schützen; nach wenigen Stunden wechseln

	� Linderung: die Lansinoh® Wochenbett-Kompresse Kalt & Warm unter der Wochenbett-
Einlage tragen – für wirksame Schmerzlinderung ohne Medikamente 

	� Beruhigung: das Lansinoh® BIO Regenerationsspray auf die Wochenbett-Einlage sprühen, 
um die Haut zu beruhigen und Beschwerden zu lindern

Lansinoh® Wochenbett-Einlagen Produktinformationen

•	 Mit Müttern und medizinischem Fachpersonal entwickelt
•	 Weich und atmungsaktiv für schmerzempfindliche Haut
•	 Ohne Duftstoffe und anatomisch geformt für eine angenehme Passform nach der Geburt
•	 Selbstklebende Rückseite und Flügel sorgen dafür, dass die Einlage nicht verrutscht
•	 95 % der Testpersonen gaben an, dass die Wochenbett-Einlage für die Wochen 0–2 eine sehr 

gute oder extrem gute Saugfähigkeit aufweist
•	 Wochenbett-Einlage für die Wochen 0–2: 10 Einlagen, UVP: 3,99 Euro
•	 Wochenbett-Einlage für Woche 2+: 12 Einlagen, UVP: 3,99 Euro
•	 Erhältlich bei dm, Rossmann und auf amazon.de.

ÜBER LANSINOH
Seit fast 40 Jahren vertrauen frischgebackene Mütter auf die Unterstützung von Lansinoh, während 
sie sich dem herausfordernden Abenteuer des magischen Mutterseins stellen. Oftmals erhalten 
werdende Eltern nicht die Unterstützung, die sie brauchen und verdienen. Deshalb hat Lansinoh 
es sich zur Aufgabe gemacht, Müttern auf der ganzen Welt zur Seite zu stehen. Alles begann mit 
dem preisgekrönten und von Hebammen empfohlenen HPA® Lanolin. Inzwischen bietet Lansinoh 
eine breite Palette von Lösungen für die Schwangerschaft, Geburt, Stillzeit und das Abpumpen von 
Muttermilch an. Die Produkte von Lansinoh sind in mehr als 70 Ländern erhältlich. Um auch künftige 
Generationen zu unterstützen, hat sich das Unternehmen dazu verpflichtet, bis 2030 klimaneutral 
zuwerden. Weitere Informationen unter www.lansinoh.de sowie unter @LansinohDeutschland auf 
Instagram, TikTok, Facebook und YouTube.

Kontakt: 
Burcu Cetin |  burcu.cetin@lansinoh.de  | +49(0) 30-21 96 162-37


