Einnahmehinweise Eisen Calcium Kupfer | Magnesium Selen Zink B
vasersich | Spurendement e parllel it Vitarmin € Eisen ™o
Mengenelerent | gerne in Verbindung mit Vitamin D, da es die Aufnahme ferdert Calcium
Kupfer nicht mit B
Fur di
wasserlesich fzin
o
Spurendlement Selen
wasserlesich | Spurenelement Zink nicht mit Folsaure|
Viamin A, E wdK
fettiosich Vitamin A
i . fur it B9 und 5
wasserlesich Vitamin eni B-Komplex = auer 86 auber Folséure
kombineren
wasserlésich Vitermin se c
einer
kombiieren
fettislch Vitermin e D
Einschiofproblemen kommen konnte
fettlslch Vitermin Vitamin A, E und K E
fettlslch Vitermin Vitamin A, E und K K
Die Angaben sind ohne nicht der Es kann kelne Haftung Obernommen werden.
jonde: Kombination st miteinander empfohlen bavw. es bestehen keine
Legends: Wechselvrkunaen
keine Anaaben vorhonden
Hinweise ouf Ausnahrmen




