
GUIDA PER L’UTILIZZO E LA MANUTENZIONE

PROTEZIONE 
IMPERMEABILE
per ingessature e medicazioni

       La protezione impermeabile Bloccs®  è appositamente progettata per 
proteggere ingessature, medicazioni e bendaggi e consentire a chi la indossa 
di fare il bagno o la doccia come di consueto. La protezione a tenuta stagna 
consente l’immersione completa e può essere utilizzata anche al mare, in 
piscina e nelle piscine per bambini. 

         ATTENZIONE: il lattice di gomma naturale può provocare reazioni allergiche. I pazienti attualmente 
in cura devono ottenere l'approvazione del proprio medico curante prima di utilizzare la protezione.  NON 
UTILIZZARE IN CASO DI ALLERGIA AL LATTICE.
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Come indossare la 
protezione Bloccs®
Poiché la protezione Bloccs® è realizzata in 
lattice di gomma naturale, è necessario rimuovere 
eventuali gioielli appuntiti e fare attenzione a non
perforarla con le unghie. Coprire i bordi ruvidi con 
nastro adesivo o una benda elastica.

Prima dell'uso, strofinare la guarnizione con le 
mani e allungarla delicatamente. Per verificare 
l’aderenza della guarnizione, provare la protezione 
sul braccio o sulla gamba sani. Se la guarnizione 
è troppo stretta o troppo larga, scegliere una 
protezione di misura diversa.

La guarnizione impermeabile aderente dovrebbe 
essere facile da applicare sopra una medicazione.

Seguire le semplici istruzioni in cinque fasi 
contenute in questo foglio illustrativo per 
indossare le protezioni Bloccs® per 
braccio/gamba e gomito/ginocchio.

Come utilizzare la 
protezione Bloccs®
La protezione Bloccs® riutilizzabile è pensata 
per mantenere le medicazioni asciutte durante 
l’esposizione all’acqua o l’immersione. Le 
protezioni Bloccs® presentano guarnizioni dello 
stesso tipo di quelle utilizzate per le mute stagne.

Prima di entrare in acqua, rimuovere tutta l’aria  

dalla protezione Bloccs ® massaggiando la  
copertura verso l'alto e verso l’area di tenuta, 
permettendo così all’aria di fuoriuscire. Questo 
effetto può essere ottenuto anche immergendo 
gradualmente l'arto in modo che la pressione 
dell'acqua spinga l'aria verso la sommità della 
protezione.

Scostare delicatamente la guarnizione dalla 
pelle per eliminare l'aria prima dell’immersione, 
assicurandosi che nella protezione non entri 
acqua.

Indossare la protezione appena prima di entrare 
in acqua e rimuoverla subito dopo esserne usciti.

La decisione di entrare in acqua è presa a 
proprio rischio e pericolo. Non saltare o tuffarsi 
in piscina. Le protezioni non sono state 
progettate per le immersioni, lo snorkeling o 
altri sport acquatici.

Si consiglia di controllare regolarmente la 
protezione Bloccs® durante l'uso, per garantire 
che la tenuta sia stagna e confortevole.

La protezione può essere indossata per un 
massimo di 30 minuti, posto che sia ancora 
comoda, non sia troppo stretta e venga 
controllata regolarmente.

Indossare la protezione per più di 30 minuti 
può intrappolare l’aria all’interno, provocando 
disagio e sudorazione eccessiva.

I BAMBINI IN PISCINA O IN MARE DEVONO 
ESSERE SORVEGLIATI COSTANTEMENTE.

Grazie per aver scelto Bloccs ®. Leggere attentamente le seguenti istruzioni prima di utilizzare la 
protezione Bloccs® o di farla utilizzare ai bambini. Ciò garantirà che la protezione venga 
utilizzata in sicurezza e che la tenuta stagna sia efficace.

La decisione di indossare una protezione Bloccs® durante il bagno, la doccia o qualsiasi altra 
attività acquatica è presa a proprio rischio e pericolo. Consultare un medico per accertarsi che 
l'attività non abbia alcun effetto negativo sulla ferita.

UTILIZZO E MANUTENZIONE 
DELLA PROTEZIONE



Come togliere la 
protezione
Per rimuovere la protezione, farla scivolare 
delicatamente sulla medicazione o sull’ingessatura 
lungo il braccio o la gamba. Prestare attenzione a 
non danneggiare le aree di tenuta con le unghie o i 
gioielli.

Manutenzione della 
protezione Bloccs®

La protezione Bloccs® è soggetta a usura, ma 
dovrebbe durare per circa 4 settimane di uso 
regolare.

La protezione deve essere controllata prima di ogni 
utilizzo per verificare l’assenza di danni o di segni di 
usura.

Se la protezione risulta deteriorata o danneggiata è 
necessario sostituirla.

Le protezioni devono essere conservate a una 
temperatura inferiore a 26 °C e lontano da fonti di 
calore. In condizioni di freddo estremo, la protezione 
può diventare rigida: si tratta di una situazione 
temporanea che può essere corretta con il semplice 
riscaldamento.

Evitare di conservare la protezione in condizioni di 
umidità. Evitare l’esposizione prolungata a fonti 
luminose, in particolare alla luce solare diretta e 
alla luce artificiale ad alto contenuto UV.

La protezione Bloccs ® può essere lavata in acqua 
tiepida e deve poi essere asciugata accuratamente 
all’interno e all’esterno. 

Cospargendo l’interno della protezione Bloccs® di 
un sottile strato di talco sarà più facile indossarla. 
Non utilizzare termosifoni o asciugatrici per 
asciugare la protezione.

Evitare il contatto con il rame, le leghe contenenti 
rame, i solventi, gli oli e i grassi poiché queste 
sostanze possono danneggiare la protezione Bloccs®.

Tenere lontano da fiamme libere che potrebbero 
provocare gravi lesioni fisiche e persino la morte.

In caso di domande sulla protezione Bloccs ®, visitare il 
sito www.bloccs.com o inviare un'email a info@bloccs.com

Una copia delle presenti istruzioni, la nostra tabella delle 
misure e la garanzia Bloccs ® sono disponibili sul nostro 
sito web www.bloccs.com e all’indirizzo 
www.bloccs.com/warranty

Bloccs ® si riserva il diritto di modificare il manuale nel 
modo in cui ritiene appropriato. Il consumatore ha la 
responsabilità di verificare eventuali modifiche apportate 
alla versione online del manuale.

Attenzione: le protezioni Bloccs® possono diventare scivolose se bagnate. Utilizzare un tappetino da 
bagno antiscivolo nella doccia o nella vasca e posizionare un altro tappetino antiscivolo o un 
asciugamano sul pavimento per quando si esce. Non camminare sul bordo delle piscine quando si 
indossa una protezione Bloccs® e prestare particolare attenzione alle scalette e ai gradini, che 
possono risultare scivolosi. Tenersi saldamente al corrimano.

Attenzione: le protezioni Bloccs ® non sono giocattoli. Per evitare il pericolo di soffocamento, tenere il 
prodotto e la confezione fuori dalla portata di bambini e neonati.

Attenzione: il lattice di gomma naturale può provocare reazioni allergiche. I pazienti attualmente in cura 
devono ottenere l'approvazione del proprio medico curante prima di utilizzare la protezione.

Attenzione: prestare particolare attenzione quando si immergono in acqua le gambe ingessate, poiché le 
ingessature possono risultare pesanti e limitare i movimenti. Non tentare di nuotare con un’ingessatura 
alla gamba.

Attenzione: prestare cautela nell’utilizzo in presenza di cateteri periferici o flebo.

Non è possibile fornire avvertenze su ogni possibile pericolo correlato all'uso di questo prodotto.  Si consiglia pertanto 
ai consumatori di esercitare il buon senso quando utilizzano una protezione Bloccs ®.



COME 
INDOSSARE 
UNA 
PROTEZIONE 
BLOCCS® PER 
IL BRACCIO O 
LA GAMBA
La protezione deve essere 
utilizzata in conformità con tutte 
le istruzioni d'uso e 
manutenzione. Visitare il sito 
www.bloccs.com per guardare i 
nostri video dimostrativi e 
consultare le domande frequenti.
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Estrarre la protezione dalla 
confezione e distenderla. 
Togliersi eventuali anelli 
appuntiti, ecc.

2

Prima dell'uso, stro�nare la 
guarnizione con le mani e 
allungarla delicatamente.

3

Partendo dall'estremità 
aperta, ripiegare la 
protezione a metà.

Per veri�care l’aderenza 
della guarnizione, provare 
prima la protezione sul 
braccio o sulla gamba sani. 

Introdurre il braccio o la 
gamba che richiedono la 
protezione attraverso 
l'estremità aperta, in 
modo che il piede o la 
mano si trovino all'estremità 
della protezione.

Srotolare la protezione sul 
braccio o sulla gamba 
�nché la guarnizione 
aderisce alla pelle. Se la 
guarnizione è troppo stretta 
o troppo larga, scegliere 
una protezione di misura 
diversa.

Fare uscire un po' d'aria per 
evitare che galleggi.
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Estrarre la protezione dalla 
confezione e distenderla. 
Togliersi eventuali anelli 
appuntiti, ecc. 

La protezione presenta due 
estremità: una più ampia per 
creare la tenuta stagna 
intorno al bicipite o alla 
coscia (B) e un'estremità 
più stretta per creare la 
tenuta stagna intorno al 
polso o alla parte inferiore 
del polpaccio (C).

2

Prima dell'uso, stro�nare 
tra loro le guarnizioni con 
le mani e allungarle 
delicatamente.

3

Per indossare facilmente 
la protezione, prendere 
l’estremità B e risvoltare 
metà della protezione 
dall’interno all’esterno, 
in modo che si trovi 
appena sopra l’estremità C.

Per veri�care l’aderenza 
della guarnizione, provare 
prima la protezione sul 
braccio o sulla gamba sani.

Introdurre lentamente la 
mano o il piede attraverso 
entrambe le estremità B e C.

Quindi srotolare 
delicatamente l’estremità 
B �nché non aderisce 
perfettamente al braccio o 
alla coscia.

Assicurarsi di coprire l’intera 
area della medicazione; 
intorno al braccio o alla 
gamba, a entrambe le 
estremità della protezione, 
deve formarsi una tenuta 
stagna perfettamente 
aderente. Se la guarnizione 
è troppo stretta o troppo 
larga, scegliere una 
protezione di misura diversa.

Fare uscire un po' d'aria per 
evitare che galleggi.
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COME 
INDOSSARE 
UNA 
PROTEZIONE 
BLOCCS® PER 
IL GOMITO O 
IL GINOCCHIO
La protezione deve essere 
utilizzata in conformità con tutte 
le istruzioni d'uso e 
manutenzione. Visitare il sito 
www.bloccs.com per guardare 
i nostri video dimostrativi e 
consultare le domande frequenti.



Produttore

Marcatura CE di conformità  

Dispositivo medico

Identi�cativo univoco del dispositivo

Quantità di dispositivi

Codice lotto

Data di produzione

Distributore

Rappresentante autorizzato nell’Unione europea

Rappresentante autorizzato in Svizzera

MD

UDI

LOT

QTY

Importatore

ATTENZIONE

Presenza di lattice di gomma naturale

Super�cie scivolosa

Rischio di soffocamento

Tenere lontano dalla luce del sole

Conservare tra 5 e 26 °C (41-78°F)

Singolo paziente – uso multiplo

Non sterile

Consultare le istruzioni per l’uso

Imballaggio riciclabile

Nessuna �amma libera

26
(78F)

(41F)

NON
STERILE

LATEX

GLOSSARIO DEI SIMBOLI
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