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Moyens pédagogiques mis en œuvre 
 
 Moyens pédagogiques pour les UP 1 ET 2: 

Matinée : Enseignement théoriques 

Après-midi : Enseignement pratiques sur modèle (mise en situation professionnelle) 

 

Avant la formation : 

 Évaluation des besoins 
 Test de positionnement 
 Livret d’accueil  

 
Pendant la formation : 

Enseignement théorique avec support papier : 
 Livret de formation  
 Mobilier : tables, chaises, salles aérées, tables de soins, chaises de soins  
 Matériel : stylos, tableaux, machine Aqua-Skin 
 Mobilier informatique : ordinateurs, écrans, connexion WIFI 
 Kit complet : 

Produits cosmétiques : exfoliant, nettoyant visage, crème de soin, sérums de soins, produits 
nettoyants pour la machine de soin, désinfectant, masques 

Produits consommables : drap d’examen, cotons, mouchoirs en papier, serviette de soins, charlottes 
jetables, gants 

Matériel : bol de rinçage, machine luminothérapie, pinceaux, éponges de rinçage, machine à 
vaporisation chaude (Vapozone), tire-comédons 

 Modèle mis à disposition si besoin  

 Évaluation formative ⇒ Quizz, questionnaire et grille d’évaluation 

Après formation : 

 Attestation de compétences 
 Séance de conseils en gestion d’entreprise offerte  
 Suivi post formation : Groupe d’échanges WhatsApp, appel téléphonique, visio-conférence 

 Cloud (drive) partagé sur padlets, avec informations complémentaires liées à la formations 
(articles, vidéos, magasin) 
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Moyens pédagogiques pour l’UP 3 : 

Matinée : Enseignement théorique 

Après-midi : Enseignement pratique au travers d’études de cas et mise en situation professionnelle 

 

Avant la formation : 

 Évaluation des besoins 
 Test de positionnement 
 Livret d’accueil  

 
Pendant la formation : 

Enseignement théorique avec support papier : 
 Livret de formation  
 Mobilier : tables, chaises, salles aérées, tables de soins, chaises de soins  
 Matériel : stylos, tableaux, machine Aqua-Skin 
 Mobilier informatique : ordinateurs, écrans, connexion WIFI 
 Évaluation formative ⇒ Quizz, questionnaire et grille d’évaluation 

Après formation : 

 Attestation de compétences 
 Séance de conseils en gestion d’entreprise offerte  
 Suivi post formation : Groupe d’échanges WhatsApp, appel téléphonique, visio-conférence 

 Cloud (drive) partagé sur padlets, avec informations complémentaires liées à la formations 
(articles, vidéos, magasin) 

Méthodes utilisées : 

Méthode participative/ interrogative : 

 Questions ouvertes pour faire émerge le savoir 

 Jeu questions réponses 

 Reformulation pour assurer la bonne compréhension  

 Placer les apprenants au cœur de de l'apprentissage 

 Faciliter l'apprentissage 

 Appropriation des connaissances 

 Démarche interactive 

Méthode découverte : 

Consignes et problématiques posésphase de découverte (brainstorming, résolution du problème 

posé) en petits groupes  Restitution par chaque groupe  Synthèse et apport du formateur 

Méthode démonstrative : 

Donner le sens (expliquer en détail la démarche)  Montrer (stimuler l’écoute et l’observation)  
Faire faire (permettre de mémoriser l’action)  Faire verbaliser, conceptualiser (permettre 
d’intégrer le sens en verbalisant) 


