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Déroulé pédagogique 
Intitulé de la formation :   

Formation esthétique :  CAP ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE ET PARFUMERIE / RNCP31041BC01 UP1 - 
Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds 

Module et Référentiel :  

- RNCP31041BC01 UP1 - Techniques esthétiques du visage, des mains et des pieds 
- RNCP31041BC02-UP2 - Techniques esthétiques liées aux phanères 
- RNCP31041BC03- UP3 - Conduite d'un institut de beauté et de bien-être - relation avec la 

clientèle et vie de l'institut 
-  

Objectifs pédagogiques : 

 Mettre en œuvre des protocoles de techniques de soins du visage 

 Mettre en oeuvre des protocoles de techniques de maquillage du visage 

 Mettre en oeuvre des protocoles de techniques esthétiques liées aux phanères 

 Mettre en oeuvre des protocoles de techniques de maquillage des ongles 

 Accueillir et prendre en charge la clientèle 

 Conseiller et vendre des produits cosmétiques et des prestations esthétiques 

 Mettre en valeur et promouvoir des produits et des prestations 

 Organiser un planning de rendez-vous 

 Participer à la vie de l'institut de beauté et de bien-être 

 

Plus-value Allys Beauty Academy vous offre une expérience qualitative ! 

- Un module marketing et communication digitale pour promouvoir au mieux 
votre activité : 

1) Mise en place d’une stratégie d’entreprise et une stratégie digitale 
2) Création d’un plan de communication. 

- Individualisation du parcours de formation : 1h de coaching offert en gestion 
d’entreprise à l’issue de la formation (conseils en finance, juridiques, 
marketing). 

- Rencontres avec des professionnelles du domaine pour mieux appréhender 
les aléas du métier. 

- Mise en pratique des connaissances théoriques acquises en situation 
professionnelle 

 
Prérequis, niveau d’entrée : 
 

 Personnes préparant le CAP esthétique cosmétiques et parfumerie qui cherchent à 
développer et élargir leurs compétences dans le domaine esthétique.  

 Personnes disposant d’un CAP, BP ou baccalauréat peuvent aussi intégrer la formation, 
néanmoins une aisance au contact de la clientèle est nécessaire. 



ALLYS BEAUTY Academy 
9 boulevard des Champs Elysées 
91000 ÉVRY - COURCOURONNES 
Email: contact@theallysbeauty.com 
Tèl: 06.98.35.08.91 
 

ALLYS BEAUTY Academy | 9 Bd des champs Elysées EVRY-COURCOURONNES|  
Numéro SIRET: 909 078 149 00012 |Numéro de déclaration d'activité:  

11910933991(auprès du préfet de région de: ILE DE FRANCE) 

 

Niveau de sortie :  Attestation de compétences 

 

Période :  6 jours  
Durée :   Forfait 37h  
Montant de la formation : 2199,00€ 
Horaire :   Matinée 10h - 12h30 - Après-midi 13h30 -17h  
Lieu :  

 Présentiel  
 1 place des alliés 94600 CHOISY LE ROI 

Effectif : 1 à 5 apprenants(e)s 
 
 


