2 Hallo

Schnellstart-Anleitung

STRAFFR




Willkommen bel
STRAFFR

Bitte lies und folge den Anweisungen und allen
anderen Information bevor du das STRAFFR
Band benutzt.
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&= Digital Quick Guide



App

Lade die STRAFFR App aus dem iOS App Store
oder aus dem Google Play Store.

C’ App Store

Nutzerprofil

Folge dem Tutorial und erstelle dein eigenes Profil,
damit du von jedem Handy auf deine
Trainingsdaten zugreifen kannst.



Bluetooth

Verbinde dein Band mit der STRAFFR App.

Aktivierung (die erste Verbindung)

Drucke auf das STRAFFR Symbol oder lade das
Band.

Verbinden (wenn bereits aktiviert)

1. Ziehe einfach an dem Band um es aufzuwecken.
2. Stelle sicher, dass Bluetooth auf deinem Handy
eingeschaltet ist.

3. Offne die App und driicke auf das Band-Symbol
In der linken oberen Ecke des Hauptbildschirmes.
4. Sobald die Verbindung hergestellt ist, bestatige
die Kopplungsanforderung.

Hinweis: Dein STRAFFR-Band geht automatisch in den Schlafmodus, wenn du mit dem
Training fertig bist.



Betriebsmodi

LED zur Anzeige des Geratestatus.

Taste

LED
Zurucksetzen
Zum Zurucksetzen die Taste 6 Sekunden lang
gedruckt halten.
LED

® Blinkt blau: Ein und bereit zum Koppeln.

Blinkt grin: Verbunden und startbereit.

® Blinkt rot: Niedriger Batteriestand -> Aufladen.
Aufladen

Schliel3e das USB-C-Kabel an den vorgesehenen
USB-Port im Gehause an. Das Band ist vollstandig
geladen, wenn die LED dauerhaft grun leuchtet. Eine
volle Aufladung dauert etwa 1 Stunde.




Sicheres Training

Lies und befolge diese Anweisungen und alle anderen
—| Informationen, bevor Du dein STRAFFR-Band benutzt.

=y Ziehe einfach an dem Band, um es einzuschalten.

Prufe das Produkt vor der Verwendung auf
(D\ Herstellungsfehler.

Dehne die Bander nicht mehr als 3x ihrer ursprunglichen
= Lange.

Bringe das STRAFFR-Band nicht mit Lotionen in
Kontakt.

Dehne das Band nicht, wahrend du das Gehause in der
®B) \\nd halst.

A Vermeide scharfe Ecken und Reibung,.

Verwende das Produkt bei offensichtlichen Mangeln nicht und wende dich unter
support@straffr.com an STRAFFR.

Prufe das Band vor jedem Gebrauch sorgfaltig auf Risse, Verschlei3 oder Schaden.
Verwende niemals ein beschadigtes Band.

Tauche das STRAFFR-Band nicht in Wasser/FlUssigkeiten ein.

Vermeide es, Bander um Scheuerflachen zu schlingen (verwende ein Hilfsband zum
sicheren Anbinden).

Fur medizinische oder therapeutische Zwecke sollte STRAFFR nur in Koordination mit
einem Experten (Arzt, Physiotherapeut) verwendet werden.

Halte Kinder und Tiere von STRAFFR-Bandern fern. STRAFFR-Bander sind
ausschlieBlich zur Verwendung durch Erwachsene bestimmt.




