FULEIL

Gusto Cioccolato & Nocciola
Nutrizionali & Vitamine

Valori nutrizionali Per 100 g %‘:‘g;gper Per(:gg‘;tta ﬁ‘:ﬁ;tfaer Per 100 g %V:"O%*;per per(Sbg;‘)atta %‘é;?;tger
Energia (kJ / kecal)| 1571/ 376 19 864 / 207 10 Vitamina E (mg) 12 100 6.6 55
Grassi (9) 16 23 9,0 13 Vitamina C (mg) 63 79 35 43

di cui acidi grassi saturi Q) 6,9 35 38 19 gif)mmi”a (Vitamina o) 1,0 91 0.55 50
Carboidrati @) 30 12 16 6 Eizt;°ﬂa"i”a (Vitamina 01 0,90 64 0,50 35

di cui zuccheri (9) 2,7 3 1,5 2 Niacina (Vitamina B3) |(mg) 9,1 57 5,0 31

di cui polioli (9) 25 14 Vitamina B6 (mg) 0.82 59 0.45 32
Fibre () 6.1 3.4 Acido folico ug 170 85 93,5 47
Proteine (9) 34 68 19 38 Vitamina B12 ug 2.2 88 1.2 48
Sale (9) 0,20 3 0.11 2 Acido pantotenico mg 3.4 57 1,9 31

*Assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400 kJ/ 2000 kcal)

**VNR = Valori Nutritivi di Riferimento




