Eiskalte
Sommerrezepte

mit Tee

Ingwer Houjicha Sirup

2 gehaufte EL Houjicha zusammen mit 60g Rohrzucker und
ca. 50g frischen Ingwerscheiben oder 20g getrockneten Ing-
werstiicken in 350ml Wasser 5 Minuten kdcheln lassen. Ab-
sieben und abkihlen lassen; mit Mineralwasser und Zitro-
nensaft eiskalt servieren.

Gin Matcha Cocktail

1 schwach gehaufter TL Matchapulver in einer Schale mit
nicht zu heissem Wasser (100ml) aufrithren bis er schaumt,
abkihlen lassen. 1 EL Agavendicksaft oder anderen Zuckersi-
rup, der Saft einer Limette und 80ml Gin + den abgekiihlten
Matcha in einen Shaker geben und gut schitteln. In Glaser
flllen und mit Eis und Tonic Water auffillen.

Peppermint Cherry

2 EL Pfefferminzblatter mit 7dl kochendem Wasser tbergies-
sen und 6 Min. ziehen lassen, abkuhlen lassen. 350ml Sauer-
kirschensaft, 3 EL Agavendicksaft und 30ml Verjus beigeben
und kraftig schitteln. Eiskalt geniessen.

Sencha Pineapple

1 knapper TL Sencha superior mit 2dl nicht zu heissem Was-
ser aufgiessen und 2 Minuten ziehen lassen, absieben, ab-
kiihlen lassen. 40g frische Ananas oder 20g getrocknete Ana-
nas, ein Zweig frischer Thymian oder 1 TL getrockneter Thy-
mian und 1-2 EL Agavendicksaft zugeben. Eiskalt mit Eiswiir-
feln und Limettenstiicken geniessen.

Apfel-Verveine Schorle

2 EL geschnittene, getrocknete Verveine mit 120ml sieden-
dem Wasser Ubergiessen und 5 Min. ziehen lassen. Absieben
und abkiihlen lassen. 500ml Apfelsaft, 300m| Mineralwasser
und einige frische, zerzupfte Basilikumblatter und etwas
Zitronensaft beigeben.
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Rezepte mit unseren Cold Brew Tees

Eistee mit Friichten

20g Cold Brew Pfirsich in 200m| Wasser angiessen, 15 Min.
ziehen lassen, absieben.

Pfirsich und Nektarine klein schneiden.

Eine unbehandelte Zitrone in Scheiben schneiden.
Eiswirfel und Wasser nach Belieben auffillen.

Zitronenbowle mit Prosecco oder Tonic Water
20g Cold Brew Zitrone in 200ml Wasser 15 Min. ziehen las-
sen, abseihen, in eine grosse Schiissel geben.

Geschnittene Pfefferminze zugeben.

50ml Zitronensaft und 2 in Scheiben geschnittene Zitronen
zugeben. 1 Liter Zitronenlimonade beigeben. Auffillen nach
Belieben mit Mineralwasser und/oder Prosecco.

Mango Lassi

20g Cold Brew Mango Tee in 200ml Wasser angiessen, 15
Min. ziehenlassen und abgiessen.

1 Mango, 1 EL brauner Zucker, 1 TL Kurkuma, 2 EL Zitronen-
saft, 300g Joghurt, 1 TL Rosenwasser,1 Prise Salz pirieren
und mit dem Tee vermischen.

Erdbeer- Melonenbowle

40g Cold Brew Erdbeer Tee in 400mml Wasser 15 ziehen
lassen, abseihen, in eine grosse Schiissel geben.

250g Erdbeeren und eine kleine Wassermelone in kleine
Stlicke schneiden und zugeben.

0.8 Liter Limonade nach Geschmack (Zitrone, Ginger Ale)
zugeben. 0.4 Liter Tonic Water hinzugeben.

Frische Pfefferminze schneiden und dazugeben.

2 unbehandelte Zitronen in Scheiben geschnitten zugeben.
500g Eiswiirfel beigeben.

1 Liter Sprudel Mineralwasser dazugeben.

Rezept Prosecco Kisch Cassis

20g Cold Brew Cassis Kisch Tee mit 200ml kaltem Wasser
aufgiessen und 15 Min. ziehen lassen, abgiessen, in Sektgla-
ser fillen.

In Eiswirfeln vorab gefrorene Kirschen und Johannisbeeren
dazugeben. Mit Prosecco auffiillen und mit frischen Johan-
nisbeeren dekorieren.



