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CPR Guardian III

CPR Guardian wurde entwickelt, um den Trager
jederzeit sicher, unabhangig und aktiv zu halten. Sie
bietet eine integrierte Notruftaste, einen Herzfre-
quenzmesser, ein Mobiltelefon und GPS-Ortung.

Die GUARDIAN Il gibt Ihnen und lhren Lieben die

Gewissheit, dass Sie immer fir sie da sein konnen,

wenn sie Sie brauchen.




EinfUhrung

1.1 Lernen Sie lhre Guardian Il kennen

Zugriff auf das SIM-Portal
SIM-Details

Zum Zugriff auf das CPR SIM-Portal verwenden Sie die auf der SIM-

Informationskarte aufgedruckte SIM-Nummer und PIN. Wenn lhre
SIM-Nummer nicht auf dem SIM-Kartenhalter aufgedruckt ist,
uberprifen Sie dies bitte unter dem CPR Guardian

Uberwachungsfeld. Guardian portal

PIN code
ERR PIN 6119
PUK 67297592
SIM Information
SIM NUMBER
447874295541« \Watch SIM number

1R TR 1T A1
36450877514043810234 9 MS'SDN number

Schritt 1

Um lhre SIM-Karte zu verwalten, besuchen Sie bitte:

https://www.cprguardian.com/simlogin

Schritt 2

Melden Sie sich im Portal mit lhrer SIM-Nummer an,
die mit ,44" beginnt, gefolgt von lhrem PIN-Code.

Schritt 3

Nach der Anmeldung registrieren Sie sich als neuer
Benutzer und wahlen dann lhren SIM-Tarif aus.

CPR GUARDIAN I

Lieferumfang
.+ 1X Watch Phone Guardian Il
. 1X USB-Kabel

.+ 1X SIM-Karte (bereits in der Uhr)
. 1X SIM-Informationskarte

. 1X Schnellstart-Anleitung

Akkupflege & Aufladen

Zum Schutz und zur Optimierung lhrer Akkuleistung. Wir
empfehlen Ihnen, die Uhr beim 1. Aufladen mindestens 12
Stunden und beim 2. und 3. Aufladen mehr als 8 Stunden
aufzuladen. Verwenden Sie immer das mitgelieferte USB-Kabel
und einen CE-gepriften USB-Ladestecker, um irreparable

Schaden zu vermeiden.

Bitte richten Sie den Stecker des magnetischen Ladekabels an
den 4-poligen Metallkontakten auf der Riickseite der Uhr aus
und stellen Sie sicher, dass er richtig angeschlossen ist (das

magnetische Ladekabel wird nicht geladen, wenn es verkehrt
herum angeschlossen ist). Wenn die Uhr zu laden beginnt,

erscheint das Ladesymbol auf dem Display der Uhr.


http://www.cprguardian.com/simlogin

EinfGUhrung

Il Lernen Sie lhre Guardian kennen

Signalbalken

Zeit

Letzte
Herz-
frequenz

Schritte

| %

| ——

Batterie

Mikrofon
Ein/Aus

Datum

SOS-Taste

Lautsprecher

CPRG-QDIAN

Temperatursensor

Herzfrequenzsensor

Ladeanschluss



Einrichten & Erste Schritte

l.]

Synchronisieren lhrer Uhr mit der App

16:19 4 all ¥ @)
£ Search
" CPR Monitoring
. CPR | crrecaliBiocker
L GUARDIAN
MONITORING
\ Q@ th
AGE CATEGORY DEVELOPER
12+ & @
Years Old Health & Fitness CPR Call Blocker
What's New Version History
Version 1.2.8 4w ago

Calendar issue resolved
Location street address issue resolved

Preview

10:18

Laden Sie die CPR Monitoring
App aus dem App Store /

Google Play Store herunter.

CPR GUARDIAN
I

“CPR Monitoring” Would Like
to Send You Notifications

Notifications may include alerts,
sounds and icon badges. These can be
configured in Settings.

Don't Allow Allow

New User Reset Password

Sobald die App heruntergeladen
ist, mussen Sie
Benachrichtigungen zulassen,

indem Sie ,Ok” drucken.

1255 v all = .

GUARDIAN

Fhong * Location Tracker « HR Moritor

Machen Sie sich anschlieRend
mit den Funktionen der App
vertraut, indem Sie nach
rechts wischen

die App-Zusammenfassung

CPRGUARDIAN.COM




Einrichten & Erste Schritte
1.2 Synchronisieren lhrer Uhr mit der App

16:20 | all T )
< App Store ‘ ;

Registration Registration

V. 9 | ) ‘ r )

GUARDIAN B e— (& we

J

Registration

% Enter your username

@ Password et Registration
Login

New User Reset Password
Geben Sie den
Verifizierungscode ein
Sobald Sie die
. . Erstellen Sie dann ein —
Anmeldeseite erreicht

haben, wahlen Sie Wahlen Sie lhren Landercode Passwort und klicken Sie auf

Reqgistrierun
Neuer Benutzer" 9 9

CPR GUARDIAN I 4 CPRGUARDIAN.COM
I



Einrichten & Erste Schritte
1.2 Synchronisieren lhrer Uhr mit der App

16:20 Al S -

< App Store
v

GUARDIAN

Add device

Please scan device QR code
8 Enter your username

@ Password et
Login
Add device
New User Reset Password

Please enter IMEI number

Nachdem Sie Ihr Passwort Fahren Sie fort

Wahlen Sie dann

erstellt haben, kdnnen Sie A  indem Sie ,Gerat o,

—— Ve = — Gerate-QR-Code scannen”
hinzufugen® dricken.

mit Anmelden fortfahren. —

CPR GUARDIAN I 5 CPRGUARDIAN.COM
I



Einrichten & Erste Schritte
1.2 Synchronisieren lhrer Uhr mit der App

Scan device QR code

altl Y e

.] T 59;[.1

|
|
? 0
‘ .gé\,‘f%
35814607 1028851

Um den QR-Code lhrer Uhr

anzuzeigen, wischen Sie auf dem

Zifferblatt der Uhr nach oben.

Hinweis: Es kann bis zu 10 Minuten dauern, bis die QR-Code-
Nummer nach dem Einschalten der Uhr angezeigt wird.

CPR

GUARDIAN

Add device

Relationship

Please press next to continue

Sobald er gescannt wurde,

fahren Sie fort, indem Sie
lhre Verbindung zu dem

Trager hinzufligen

16:25

| {pp Store

SIM-Nummer mit ,0“ beginnt

CPRGUARDIAN.COM

[_YI
Name mum
Watch SIM number 07978303681
Gender Female
Height (cm) 0
Weight (kg) 0.0
Blood type
Bir‘thday 2008-01-01
Home address
Geben Sie die Daten des
Uhrenbenutzers ein und achten
Sie darauf, dass die Uhren-



Einrichten & Erste Schritte
1.2 Synchronisieren lhrer Uhr mit der App

o7 ol 5 -

| {pp Store

Switch Device >

) J BEeX?
© & 0 ©
Location Call Voice Chat More
ey
Kemys Way
> m “ern, ’\:D\
SIS ki /DOMQ"’S@ Qv_é? CAE-MAY
0 Y-BAR
Watch SIM number 07978303681 o
g
Gender Female 3 Fendrod \
%J Lake 5,\:&\
> QQ‘Q‘
2 O )
Height (cm) 0 . #Maps ; Legal
Weight (kg) 0.0 GPS 2021-06-29 16:27:20
. Phoenix Way, Llansamlet, Swansea SA7
Blood type OFl; LUK
Birthday 2008-01-01

Q’ Steps:0 Steps 0 Kilometers 0 Calories

Home address

#® Hoart RateN EraadniancviMiniita

Sobald die Uhr hinzugefiigt

wurde, druicken Sie
Wenn Sie fertig sind, driicken

JAktualisieren”, um die Uhr zu
Sie die Zurick-Taste um

— aktualisieren. Dies kann bis zu 5
lhre Angaben zu speichern




Die Guardian App verwenden

2.1 Kontakte hinzufiigen

Switch Device >

Location Call Voice Chat More

I AR LR '
Kemys Way

® Y-BAR

Q

store ARG S
o5, IS CAE-MA

) Q\'\ !

GPS 2021-06-29 16:27:20
QD Phoenix Way, Llansamlet, Swansea SA7
9FU, UK

i Steps:0 Steps 0 Kilometers 0 Calories
@ Heart Rate:0 Frequency/Minute

Body temp:0°C,Environment temp:0°C

l
Dricken -Symbol auf
Bildschirm der App

Command list

;&,) Add SOS/Phonebook Contacts

—| Working Mode
@ Heart Rate Measurement
@ Set Alarm Clock

Pedometer Goals

5

,@ Route Playback
CC'};.. Geo-fence

@ Restart Watch
Q) Power Off Watch

Eq' Block Unknown Callers

m | oy (PRURURY [EESE COBIRRRTN
Wahlen Sie dann ,Kontakt

hinzufugen” aus der Befehlsliste

Add Contact

Name

Number

Ailow SOS dialing

Fullen Sie die Felder wie Name
und Nummer aus und dricken

Sie dann ,Speichern”

CPR GUARDIAN II [
|

CPRGUARDIAN.COM



Die Guardian App verwenden
2.2 Die Uhr anrufen

mum Switch Device >

()} 72 %

O 00 O O ©O &0 O O
Location Call Voice Chat More

Switch Device >

Location Call Voice Chat More
ey ,_ ) N——
Kemys way I ’—'Ke’mys:WgyJ._;' ‘ J.
m e”yboafc- § J
STORE o5, 5 CAE-MA
< Y-BAR .~
§ Fendrod o
5 Lake Q‘;“ ,
€Maps j | Legal
GPS 2021-06-29 16:27:20 GPS 2021-06-29 16:27:20
L. Phoenix Way, Llansamlet, Swansea SA7 2. Phoenix Way, Llansamlet, Swansea SA7
9FU, UK 9FU, UK
. | | . Call 07978 303681
‘¢ Steps:0 Steps 0 Kilometers 0 Calories
Cancel

Um die Uhr anzurufen, gehen Sie Mbglicherweise werden Sie
aufgefordert, auf ,Anrufen”

auf den Startbildschirm und
zu dricken, bevor der Anruf

driicken Sie dann die Anruf-
Taste, um die Uhr anzurufen .
beginnen kann

CPRGUARDIAN.COM

CPR GUARDIAN 11
I



Die Guardian App verwenden
2.3 Messen der Herzfrequenz des Tragers

Heart Rate

Switch Device > < Today >
Tuesday 29 June 2021

o W) 72%

© & 0 ©
Location Call Voice Chat More /

e )

54
GPR N &
0at C-/ o
STORE OS@ Q’.‘:\ CAE-MA

s Y-BAR

VA &

73

& 36
S Fendrod @
= Lake s .
) é\‘
‘QO
” Q -

GPS 2021-06-29 16:27:20
Phoenix Way, Llansamlet, Swansea SA7
9FU, UK

18
Shie

i Steps:0 Steps 0 Kilometers 0 Calories

16:30 16:31 16:32 16:33 16:36
Um die Herzfrequenz des Nach dem Dricken von Jetzt
Tragers zu messen, wahlen Sie messen“ dauert es bis zu 5 Minuten,

den  Bereich ,Herzfrequenz’ bis die Herzfrequenz-Messwerte in

unten auf dem Startbildschirm der App angezeigt werden.

9 CFRUUAKDIAN.C UM

CPR GUARDIAN 11
I



Die Guardian App verwenden
24 Ortung des Tragers

Real-time tracking

Switch Device >

o M) 72%

©O 0 O O

Location Call Voice Chat More
l ------ ’ §~
Kemys w: Smyths Toys g
‘ y3:\vay 4 Superstores & g
m e”yboﬁf(_‘:/ .}_? = 3‘-)
STORE Co & CAE-MA St David's Roag 2
N Y-BAR ' s = .
; > (% @ )
$° dfo"./ © -
S l"«?; GO OQutdoors
' ¢
Hamys Wey &
IA =
3P )
o Fendrod @ 7 mum &
= Lake = s Ferryboat ¢, 2021-06-29 16:27:20 ]
7 Oef‘\ Osa
) N : Bhoeni ) CAE-N
; Védal oenix Way, Llansamlet, )
UMaps _ mets Swansea SA7 9FU, UK Y-8
"?9
GPS 2021-06-29 16:27:20 @
. Phoenix Way, Llansamlet, Swansea SA7
9FU, UK
!
i (=) e @
.\(\ >
-0 Mercure @(\\*&\\
‘¢ Steps:0 Steps 0 Kilometers 0 Calories Fendrod e
Lake Q8
(@-
o
" ' S 3
. . . S
Um den Trager zu lokalisieren,
&
dricken Sie zunadachst das '+
= . 'me\
- Die App wird den Standort des
=)
?;c est

Symbol auf dem
Tragers in Echtzeit lokalisieren. .

Startbildschirm der App

CPR GUARDIAN 11 ]0 CPRGUARDIAN.COM



Die Guardian App verwenden
2.5 Schrittzahlerziele festlegen

Switch Device >

© O

Location Call Voice Chat More
l AR R '
Kemys way
g =
RSN % i} CAE-MA
& Y-BAR .-
: Aa217
& 7
o Fendrod > -
3 Lake <2 ;
> oql\\
” Q\‘\ £
®Maps Legal

GPS 2021-06-29 16:27:20
Q; Phoenix Way, Llansamlet, Swansea SA7

9FU, UK

i Steps:0 Steps 0 Kilometers 0 Calories

@ Heart Rate:0 Frequency/Minute

Dricken Sie zunachst das @
A
d

Symbol auf dem
Startbildschirm der App

CPR GUARDIAN

Command list

% Add SOS/Phonebook Contacts

% Working Mode

@ Heart Rate Measurement

@ Set Alarm Clock

I:‘-__lﬁ Pedometer Goals

C@ Route Playback

CC'};.‘ Geo-fence

@ Restart Watch

Q) Power Off Watch

@ Block Unknown Callers
(tWahlen Sie Schrittzdhlerziele

_aus der Funktionsliste

I

Pedometer Goals

10000

( Tip: set up your daily pedometer goals
Apply

Geben Sie die Anzahl der

Schritte ein, die Sie taglich

erreichen mochten

CPRGUARDIAN.COM



Die Guardian App verwenden
2.6 Eine weitere Uhr zur App hinzufugen

Switch Device >

Location Call Voice Chat More
l AR R '
Kemys way
o =
@m e”)'boat o _x‘\‘n
STORE 05 2 CAE-MA
< Y-BAR
: A4217
55* _
& Fendrod @
= Lake 8 ;
= oz\\
” Q\'\ :

GPS 2021-06-29 16:27:20
QD Phoenix Way, Llansamlet, Swansea SA7
9FU, UK

(' Steps:0 Steps 0 Kilometers 0 Calories

@ Heart Rate:0 Frequency/Minute

Beginnen Sie, indem Sie auf dem
Startbildschirm auf ,Gerat

wechseln” drucken

Device list

IMEI:353532064932457
2021-06-29 16:16:32

N

(O Set as default ] Unpair

mum

2021-06-29 16:27:20

QD

[

Current default @ Unpair

IMEI:355287200002545
2021-06-22 00:03:54

D

(O Set as default fil Unpair

IMEI:358146071000516
2021-06-17 11:02:21

D

(O Sset as default i Unpair

o

Als nachstes drucken Sie das
Symbol unten auf dem

Bildschirm

Add device

Please scan device QR code

Please enter IMEI number

Scannen Sie dann den QR-

Code des Gerats , um das

neue Gerat hinzuzufliigen

CPR GUARDIAN Il 1
|

CPRGUARDIAN.COM



Die Guardian App verwenden
2.6 Kopplung der Uhr mit der App aufheben

Device list

Switch Device > —

IMEI:353532064932457
2021-06-29 16:16:32

@ e (L_’,’E e (O Set as default il Unpair =—

D

Location Call Voice Chat More
(Sl mum
Kemys Way :\'
- 5 2021-06-29 16:27:20
GPR™ g
fl/bomc./ =
STORE Ogq 3 CAE-MA
2 7 A D - =
2 Y-BAR @ cCurrent default [ Unpair
S IMEI:355287200002545
& Py
& Fendrod o -06- :03:
S fae 8 2021-06-22 00:03:54
- Q‘Q'
” Q‘i\o -
#Maps Legal (O Set as default il Unpair

GPS 2021-06-29 16:27:20
Q) Phoenix Way, Llansamlet, Swansea SA7
9FU, UK

IMEI:358146071000516
2021-06-17 11:02:21

D

o . X Set as default i Unpair
i Steps:0 Steps 0 Kilometers 0 Calories O i U

@ Heart Rate:0 Frequency/Minute

Driicken Sie zunichst ,Gerat Driicken Sie anschliefend

wechseln® auf dem & ,Kopplung aufheben®, um die
Startbildschirm Uhr aus der App zu entfernen

CPR GUARDIAN I ]3 CPRGUARDIAN.COM
I



Sturzerkennung

4 Command list Falling Detection
- '
IMEI:358146071000029 . . . ,
) Switch Device » Switch
@ L% @ Heart Rate Measurement
_ () Tip: whether to turn on the fall alarm
@ e e @ Set Alarm Clock >
Location Call Voice Chat More
=) -‘_& Pedometer Goals
Kemys Way
@m Ferryb \\f?
STORE 0at O/O% \q’;‘ CAE-N 4
3 Y-BAR @ Route Playback
o ; ‘{ Geo-fence
§ Fendrod o '
5 Lake e
&Maps 32 . — v‘b" Restart Watch
WiFi 2021-06-30 13:13:55 |
. 6D Lion Way, Llansamlet, Swansea SA7 ( ) Power Off Watch

9FB, UK

Block Unknown Callers

%)

Steps:191 Steps 0.13 Kilometers
8.74 Calories

©

Find device

ap 2021-06-30 12:11:55
Heart Rate:75 Frequency/Minute

it

Upload interval

B b i NG A i i R s S SN A

) AN AR yol

Home Alerts APP Users Me

e

Falling Detection

CPR GUARDIAN 11 ]4 CPRGUARDIAN.COM
I



Geo-Fence

IMEI:358146071000029 _ . ,
Switch Device >

® )%
?
@ e \% .o .d‘llj? e ——
Location Call Voice Chat More
l Lan R L) ’
Kemys Way
Ferryboat &
RIS oo, SFG CAE- -
i Y-BAR
\x'b\\
o Fendrod B
= Lake o
> 0@(\‘
Q‘(‘
#Maps | Legal

WiFi 2021-06-30 13:13:55
Q> 6D Lion Way, Llansamlet, Swansea SA7
9FB, UK

Steps:191 Steps 0.13 Kilometers
8.74 Calories

an 2021-06-30 12:11:55
Heart Rate:75 Frequency/Minute

I:: o P R O N o o Wiy 1V o o PP OO SO n] To S PRIOIY on 7 B 1o & .

Driicken Sie zunichst das ,f?\ —

Svmbol auf dem

CPR GUARDIAN I

Command list

% Add SOS/Phonebook Contacts

—| Working Mode
@ Heart Rate Measurement
@ Set Alarm Clock

Y Pedometer Goals

,@) Route Playback
Geo-fence

Restart Watch

® &

Power Off Watch

=

Block Unknown Callers

%)

@Wéhlen Sie Geo-Fence aus

=der Funktionsliste




Geo-Fence

Geo-fence

No data

Add

Wahlen Sie dann ,Hinzuftigen”

CPR GUARDIAN I
I

Add Geo-fence

g -Ma
2 o
@ g
= 3
(3 =
>
FELIN NEWYDD s
LLANSAM
PWLLYGI
CRE-MAES
-BAR
Ca,m
N
ca°°5 2
S\ Q°
g
5
_ 13 L
®«Maps Legal
AT AA
Ent (
Address South Atlantic Ocean
Zone 500m = 5km

Alarmmethod O Out OlIn @ Inand Out
Wahlen Sie lhren Geo-Fence aus

und benennen Sie ihn, dricken

Sie anschlieRend auf Bestatigen

]5 CPRGUARDIAN.COM



Auto auf Manuell

Working Mode

Command list

IMEI:358146071000029 T % Add SOS/Phonebook Contacts > Xt Ml Vs
1% '
- Q.
Location Call Voice Chat More @ Heart Rate Measurement
v
Kemys Way =
GPR Fortyboat o 3 Q @ Set Alarm Clock
STORE /OSG \\q;\ CAE-N 4
+° Y-BAR
o : -‘_& Pedometer Goals
s
‘&\P Fendrod '
g ik &&@ 7 Q Route Playback
®Maps ; . Legal
| QC Geo-fence
WiFi 2021-06-30 13:13:55
QD 6D Lion Way, Llansamlet, Swansea SA7
9FB, UK oy
=, Restart Watch
.o Steps:191 Steps 0.13 Kilometers |
© 874 calories ( ) Power Off Watch

%)

an 2021-06-30 12:11:55 Block Unknown Callers

Heart Rate:75 Frequency/Minute i
Sobald Sie Ihren bevorzugten

Find device

©

Modus ausgewahlt haben,
Dricken Sie zunichst das 9'/13: — g

4

| lnland intamml a dricken Sie Speichern

Me

Svmbol auf dem

CPR GUARDIAN 11 ]6 CPRGUARDIAN.COM
I



Routenwiedergabe

Command list

IMEI:358146071000029 Sitah Daica 5 % Add SOS/Phonebook Contacts
1%
@
©O 0 O O P Mo
Location Call Voice Chat More @ Heart Rate Measurement
o
Kemys Way
o". ‘ z (-D\ % N
STORE Fertyboat Vg, \@:\ CAE- NQ @ Set Alarm Clock
3 Y-BAR
O | -:'& Pedometer Goals
‘\
:\@ Fendrod 3 :
3 Lake z@-f‘% - Q Route Playback > -
®Maps ; . Legal
- QC Geo-fence
WiFi 2021-06-30 13:13:55 5
Q: 6D Lion Way, Llansamlet, Swansea SA7
9FB, UK
' m
=, Restart Watch
‘o Steps:191 Steps 0.13 Kilometers
8.74 Calories ( | ) Power Off Watch
2021-06-30 12:11:55 [.—, !
N Heart Rate:75 Frequency/Minute R Block Unknown Callers
@ Find device

Driicken Sie zundchst das Q“‘/&” —

I

llAalaad tntaral

Wahlen Sie Routenwiedergabe

Me

Syvymbol auf dem

CPR GUARDIAN Il 17 CPRGUARDIAN.COM
|



Routenwiedergabe

Playback

Playback

e > Smyths Toys :
Qsmyl;:f:TDVQ % Supersiotes AV ) ' ‘ -
Sladotorse & FELIN/NEWYDD =f0avtu!s.-noad.%3=,3;':’;i_-‘* : yF o - -
it David" 2 BN 2 W fw’*@
S Road @ 'ia"“-",f/ > o 'im ol
3 L Y4 2 - o
= \W %, | i
"\e,, & \ " ] ;'e" ]I '90‘7@'! \!\.,' 00
2 A7 I S N A |
a9 | - .
= B %, . |
: mysWay——~ _'/ s ) A
mys Way $ | Ny " \
7 ;‘>‘\ 5 :" " e m .V‘\
™ 4."-_-_\. ) //A 4 ! ‘-;,J:\‘.;
g A -
£ 7 |
g & £ 7
& § 41 A
~ 7 ft?‘-‘%' )
aﬂf \Oeste//
Cas, SE s
(4 )
@//()/090 .Jzﬂ!
7 4
7
! ,'
.i',/' Gr ;
M eSu re \\,\\»\o L “
o
ol Cancel
i &)
<\‘+\t\
Q“oc
28 April 2019
v 29  May 2020
3
S
30 June 2021
<
July 2022
Ve e 1 Arvicnist 2023
To s .
#Maps Legal Wahlen Sie Ihr Datum und
Wahlen Sie das Kalendersymbol - dricken Sie Bestatigen.

CPR GUARDIAN I ]8 CPRGUARDIAN.COM
I



Herzfrequenz-Grafik

Heart Rate

< Today >
Wednesday 30 June 2...

Switch Device >

96

Location Call Voice Chat More

o /\ 3
o Way " \/\I

48

GPS 2021-06-29 16:27:20 24
<9> Phoenix Way, Llansamlet, Swansea SA7
9FU, UK

Steps:0 Steps 0 Kilometers 0 Calories

",

11:33 11:44 11:48 12:11

Maximum HR Average HR Minimum HR

: 96 72 65
= Body temp:0°C,Environment temp:0°C
Measure Now
0 A e e — \

Home Alerts APP Users Me

Driicken Sie das Herzsymbol Driicken Sie jetzt messen

@P Heart Rate:0 Frequency/Minute

Feomr g
119

CPR GUARDIAN 11 ]9 CPRGUARDIAN.COM
I



Temperatur-Grafik

& Today >
Wednesday 30 June 2...

e 40.00

Switch Device >

Location Call Voice Chat More
ey 39.50
Kemys way
@m ern, §
STORE Y398t O/OS@ \\f:\' CAE-MA 39.00
<2 Y-BAR .7
o I 38.50
\q—;} Fendrod W 2
3 Lake & | 38.00
€Maps j / Legal
| 37.50
GPS 2021-06-29 16:27:20 . HighTemp
Q;, Phoenix Way, Llansamlet, Swansea SA7
9FU, UK 37.00 O_O_O/O_O_O_O_O\o_o_o\o_o
i Steps:0 Steps 0 Kilometers 0 Calories 36.50
36.00
%P Heart Rate:0 Frequency/Minute
35.50
F Body temp:0°C,Environment temp:0°C —
35.00
5 > . N
Hﬁ A ’C,)\ 7« Sie sehen dann die &
Wahlen Sie Temperatur . -
_ Temperatur des Tragers

CPR GUARDIAN I ) CPRGUARDIAN.COM
|



Verwendung der CPR Guardian

3.1 Einen Telefonanruf tatigen

John
07000000000

Jane

/b

Sun
02-11
07000000000

X )
1,230 80%

Phonebook

. Greg
B 000000000
S

Um einen normalen Anruf zu Tippen Sie Wahlen Sie, wen Sie anrufen
tatigen, wischen Sie auf dem anschlieRend mochten & halten Sie den
Zifferblatt der Uhr von rechts Telefonbuch® anzurufenden Kontakt

nach links gedruckt



Verwendung der CPR Guardian
3.1 Einen SOS-Anruf tatigen

Um einen SOS-Anruf von der Uhr aus zu Die Uhr beginnt dann, die SOS-

tatigen, halten Sie die rote SOS-Taste Kontakte wiederholt anzurufen bis der

flir 3 Sekunden gedriickt Anruf beantwortet wird




Verwendung der CPR Guardian

3.2 Eine Sprachnachricht senden

/b

Sun
02-11

X )
1,230 80%

Voice Chat

Um eine Sprachnachricht zu Tippen Sie Um lhre Nachricht
senden anschlieRend auf aufzunehmen,
bis Sie das Symbol



Verwendung der CPR Guardian

3.2 Prufen Sie Ihre Herzfrequenz

89

Heart Rate

Last Time: 89 BPM

&N

&GPD

Um lhre Herzfrequenz zu testen, Warten Sie dann bis zu 60 Sekunden auf das
wischen Sie nach rechts , bis Sie Ergebnis. Um den Test zu wiederholen,

das Symbol fiir die Herzfrequenz sehen. tippen Sie erneut auf das Display



Verwendung der CPR Guardian

3.3 Das Zifferblatt andern

/b

Sun
02-11

x i ]
98 1,230  80%

&R

Um das Zifferblatt zu andern, den ersten Schritt
erneut, um durch die Zifferblatter
auf der Uhr zu wechseln



Verwendung der CPR Guardian
3.4 Die Uhr aufladen

Ladeanschluss

Um die Uhr zu laden, stecken Sie SchlieRen Sie anschliefend das
das USB-Ende in eine magnetische Ende an der
Stromversorgung Ruckseite der Uhr an



Zusatzliche Informationen
2.2 Funktionen & Verwendung

SOS-Taste Halten Sie die ,SOS-Taste“ 3 Sekunden lang
gedrickt. Die Uhr aktualisiert automatisch den GPS-Standort und

wahlt kontinuierlich die Nummern aus dem Telefonbuch, bis sie

beantwortet werden.

Telefonanruf Telefonieren: Offnen Sie das ,Telefonbuch®

Schnittstelle, wahlen Sie den in der App voreingestellten Kontakt und
dricken Sie , um die Nummer zu wahlen. Einen Anruf annehmen:
Wenn Sie einen Anruf auf der Uhr erhalten, driicken Sie einfach auf das
grine Symbol auf dem Display der Uhr, um den Anruf anzunehmen.

* Nur die in der App voreingestellten mobilen Kontaktnummern kénnen

Anrufe an die Uhr tdtigen, und die Uhr kann nur die voreingestellten
mobilen Kontaktnummern im Telefonbuch wahlen.

Standort Starten Sie die App, um den aktuellen Standort der Uhr zu

uberprufen.

Schrittzahler Estarten Sie die ,Schrittzihler* Schnittstelle der Uhr und

driicken Sie das Symbol, um die Schritte/Entfernung/Kalorien zu
uberprifen. Alle Daten werden automatisch an die App lUbertragen.

Herzfrequenz Starten Sie die Schnittstelle ,Herzfrequenz“ der Uhr

und

driicken Sie das Symbol, um den Herzfrequenztest zu starten. Die Testdaten

werden auf der Uhr angezeigt, nachdem der Test abgeschlossen ist.

Sprachchat Senden Sie eine Sprachnachricht: Rufen Sie die

Schnittstelle ,Sprachchat” der Uhr auf, tippen Sie auf das Mikrofonsymbol

auf dem Bildschirm, um

die Aufnahme der Sprachnachricht zu starten und die Sprachnachricht
anschlieRend zu senden.

Jede Sprachnachricht kann maximal 15 Sekunden lang aufgezeichnet werden.
> Einschalten Drucken Sie die Einschalttaste 3 Sekunden lang.

* Wenn sich die neue Uhr nicht einschalten lasst, ist sie
moglicherweise nicht ausreichend geladen, bitte laden Sie die Uhr

auf.

* Wenn es ein Problem mit dem Display der Uhr gibt (z. B.
schwarzer Bildschirm), halten Sie bitte den Einschaltknopf 15

Sekunden lang gedriickt, um die Uhr wieder einzuschalten.

> Ausschalten Druck en Sie ,a“ und halten Sie den
Einschaltknopf 15 Sekunden lang gedriickt, um die Uhr
auszuschalten.

* Das Display beleuchten Driicken Sie den Einschaltknopf einmal.

* Bildschirm ausschalten / sperren: Dricken Sie einmal den
Einschaltknopf (wenn die Uhr nicht in Betrieb ist, schaltet sich der
beleuchtete Bildschirm nach 5 Sekunden aus).

> Andern der Zifferblatter Driicken und halten Sie den
Bildschirm der Uhr in der Hauptschnittstelle, um durch

verschiedene Zifferblatter zu wechseln.

* Wischen nach links/rechts: Rufen Sie das Funktionsmeni der Uhr

auf: Telefonbuch, Herzfrequenz, Schrittzahler, Sprachchat.

*Wischen von oben nach unten: Zeigen Sie den Status der Uhr
an, z. B. das Verbindungssignal der SIM-Karte und den

Batteriestatus.



Zusatzliche Informationen

2.2 Vorsichtshinweise & Garantie

VorsichtsmaBnahmen

+ GPS und andere Telefonfunktionen erfordern ein SIM-
Guthaben. Das GPS funktioniert nicht, wenn die Uhr
ausgeschaltet ist oder das SIM-Karten/GSM-Netz keinen

Empfang hat oder auBer

Betrieb ist.

. Bitte beachten Sie, dass die Guardian Ill nach IP67 wasserdicht ist.
+ Lassen Sie Kinder nicht auf Teilen der Uhr herumkauen, sie diese sonst

verschlucken kénnten.

+ Vermeiden Sie es, die Uhr bei zu hohen Temperaturen zu benutzen.

Herzfreque

. Durch das Offnen der Uhr wird lhre Garantie ungultig.

GPR

rd 1
Garantie

Auf dieses Produkt gewahrt der Hersteller eine Garantie von 1
Jahr ab dem Kaufdatum. Diese Garantie deckt keine Defekte
ab, die durch versehentliche Beschdadigung, unsachgemaRen
Gebrauch oder

Abnutzung entstehen, und gilt nur fir den urspriinglichen
Kaufer des Produkts.
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