
BRIO MASSAGESTUHL „+ “

BEDIENUNGSANLEITUNG

Bevor Sie Ihren Massagesessel in Betrieb nehmen, 
lesen Sie bitte diese Anleitung sorgfältig durch, um 

sich mit der richtigen Verwendung vertraut zu 
machen. Beachten Sie dabei insbesondere die 

Sicherheitshinweise.

Bewahren Sie diese Anleitung zum Nachschlagen 
griffbereit auf. Sie ist Ihr Leitfaden für einen 

sicheren und effizienten Betrieb.

Dieses Produkt ist für den privaten Gebrauch bestimmt.

Modell PP7913E
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EINLEITUNG

Herzlichen Glückwunsch zum Kauf Ihres neuen Positive Posture Massagesessels!

Massagen in Kombination mit einer gesunden Ernährung, Bewegung und einem guten Schlafverhalten sind eine hervorragende 
Möglichkeit, ein glückliches und produktives Leben zu führen. Wir sind überzeugt, dass Ihnen Ihr neuer Massagesessel viele Jahre lang 
Entspannung bieten wird.

Ihr neuer Positive Posture Massagesessel verfügt über eine 3-jährige beschränkte Garantie für den Gebrauch zu Hause. Bei Fragen 
oder Problemen während oder nach Ablauf der Garantie wenden Sie sich bitte direkt an Positive Posture unter der Telefonnummer
oder senden Sie eine E-Mail an service@positiveposture.com.

Vielen Dank, dass Sie Positive Posture zu einem Teil Ihres Alltags gemacht haben.

mailto:service@positiveposture.com
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VORSICHTS- UND 
WARNHINWEISE
Hinweise, Symbole und Beschreibungen

WARNUNG

Diese Handlung kann zu schweren Verletzungen oder zum Tod führen.

VORSICHT

Diese Handlung kann zu Verletzungen oder Sachschäden führen.

Diese Aktion ist verboten

Weitere Maßnahmen sind erforderlich

Nicht zerlegen

Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose

Wichtige Sicherheitshinweise
• Bitte beachten Sie alle grundlegenden Vorsichtsmaßnahmen bei der Verwendung dieses Stuhls.

• Lesen Sie alle Anweisungen, bevor Sie diesen Massagestuhl verwenden. Wichtige Informationen zur Montage sowie zur 
korrekten und sicheren Verwendung des Stuhls finden Sie in Ihrer Bedienungsanleitung.

• Die oben genannten Symbole kennzeichnen wichtige Sicherheitshinweise. Machen Sie sich mit diesen Symbolen und ihrer 
Bedeutung vertraut.

• Bewahren Sie diese Betriebsanleitung an einem leicht zugänglichen Ort auf.
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VORSICHTS- UND 
WARNHINWEISE

Allgemeine Sicherheitshinweise

WARNUNG

UM DIE GEFAHR EINES STROMSCHLAGS ZU VERRINGERN

Ziehen Sie immer sofort nach Gebrauch und vor der Reinigung den Netzstecker aus der Steckdose.

VORSICHT

UM VERBRENNUNGEN, BRAND, STROMSCHLAG ODER VERLETZUNGEN VON PERSONEN ZU VERMEIDEN

• Ein Gerät darf niemals unbeaufsichtigt bleiben, wenn es an das Stromnetz angeschlossen ist. Ziehen Sie den 
Netzstecker aus der Steckdose, wenn das Gerät nicht in Gebrauch ist und bevor Sie Teile anbringen oder entfernen.

• Nicht unter einer Decke oder einem Kissen betreiben. Es kann zu übermäßiger Erwärmung kommen, die einen Brand, 
einen elektrischen Schlag oder Verletzungen verursachen kann.

• Bei der Verwendung dieses Geräts durch, an oder in der Nähe von Kindern, Kranken oder Behinderten ist eine 
strenge Aufsicht erforderlich.

• Verwenden Sie dieses Gerät nur für den in dieser Anleitung beschriebenen Verwendungszweck. Verwenden Sie 
keine vom Hersteller nicht empfohlenen Zubehörteile.

• Betreiben Sie dieses Gerät niemals, wenn das Kabel oder der Stecker beschädigt ist, wenn es nicht 
ordnungsgemäß funktioniert, wenn es heruntergefallen oder beschädigt wurde oder wenn es mit Wasser in 
Berührung gekommen ist. Wenden Sie sich in diesem Fall zur Überprüfung und Reparatur an den Kundendienst.

• Tragen Sie dieses Gerät nicht am Netzkabel und verwenden Sie das Kabel nicht als Griff.

• Halten Sie das Kabel von heißen Oberflächen fern.

• Betreiben Sie das Gerät niemals mit blockierten Lüftungsöffnungen. Halten Sie die Lüftungsöffnungen frei von Flusen, Haaren 
usw.

• Lassen Sie keine Gegenstände fallen und stecken Sie keine Gegenstände in die Öffnungen.

• Nicht im Freien verwenden.

• Nicht in Räumen betreiben, in denen Aerosolprodukte (Sprays) verwendet werden oder Sauerstoff verabreicht wird.

• Zum Trennen vom Stromnetz alle Bedienelemente in die Aus-Stellung bringen und dann den Stecker aus der Steckdose 
ziehen.

• Heiße Oberflächen vorsichtig verwenden. Kann schwere Verbrennungen verursachen. Nicht auf empfindlicher Haut 
oder bei schlechter Durchblutung anwenden. Die unbeaufsichtigte Verwendung von Wärme durch Kinder oder 
Personen mit eingeschränkter Handlungsfähigkeit kann gefährlich sein.

• Halten Sie Kinder von der verlängerten Fußstütze (oder ähnlichen Teilen) fern.

• Schließen Sie das Gerät nur an eine ordnungsgemäß geerdete Steckdose an. Siehe Erdungshinweise.
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VORSICHTS- UND 
WARNHINWEISE
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Erdungshinweise
Dieses Produkt muss geerdet werden. Bei einer Fehlfunktion oder einem Defekt sorgt die Erdung für einen Weg mit geringstem 
Widerstand für elektrischen Strom. Dieses Produkt ist mit einem Erdungsleiter und einem geerdeten Stecker ausgestattet. Der Stecker 
muss in eine geeignete Steckdose gesteckt werden, die ordnungsgemäß installiert und gemäß allen örtlichen Vorschriften und 
Verordnungen geerdet ist.

GEFAHR: Ein unsachgemäßer Anschluss des Erdungsleiters kann zu einem Stromschlag führen. Wenden Sie sich an einen qualifizierten 
Elektriker oder Servicetechniker, wenn Sie Zweifel haben, ob das Produkt ordnungsgemäß geerdet ist. Verändern Sie den mit dem 
Produkt gelieferten Stecker nicht. Wenn er nicht in die Steckdose passt, lassen Sie eine geeignete Steckdose von einem qualifizierten 
Elektriker installieren.

Dieses Produkt ist nur für den Betrieb an einem Nennstromkreis mit 120 V vorgesehen und verfügt über einen geerdeten Stecker, der 
dem in Abbildung A unten abgebildeten Stecker entspricht. Stellen Sie sicher, dass das Produkt an eine Steckdose mit derselben 
Konfiguration wie der Stecker angeschlossen ist. Verwenden Sie niemals einen Adapter mit diesem Produkt, wie in Abbildung B unten 
gezeigt.

JA NEIN

Abbildung A Abbildung B
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VORSICHTS- UND 
WARNHINWEISE

Sicherheit bei der Installation

WARNUNG

ELEKTRISCHE 
ERDUNG

• Dieses Produkt verwendet einen normalen Wechselstromkreis (AC) und verfügt über einen 
Erdungsstift, wie in der Abbildung rechts dargestellt. Stellen Sie immer sicher, dass der Stuhl
an eine Steckdose angeschlossen ist, die die gleiche Konfiguration wie der Stecker hat, und dass der 
Stecker vollständig in die Steckdose eingesteckt ist. Bei einer Fehlfunktion oder einem Defekt des 
Stuhls sorgt die Erdung für einen Weg des geringsten Widerstands für den elektrischen Strom, um die 
Gefahr eines Stromschlags zu verringern.

• Dieser Stuhl muss an eine geeignete Steckdose angeschlossen werden, die ordnungsgemäß installiert 
und gemäß allen örtlichen Vorschriften und Verordnungen geerdet ist. Es wird empfohlen, immer einen 
Überspannungsschutz zu verwenden.

• Nicht mit Transformatoren verwenden.

• Verwenden Sie den Stuhl nicht mit einer anderen Stromversorgung als der auf Seite 5 
abgebildeten (Modell, Stromversorgung AC120V).

• Vergewissern Sie sich, dass der Hauptschalter ausgeschaltet ist, bevor Sie den Stecker in die Steckdose stecken.

• Jegliche Veränderung des mitgelieferten Steckers ist verboten und kann zu schweren Verletzungen 
führen. Wenn der Stecker nicht in eine Steckdose passt, wenden Sie sich für die ordnungsgemäße 
Installation an einen qualifizierten Elektriker.

• Wenn der Erdungsleiter des Stuhls nicht angeschlossen ist, besteht die Gefahr eines 
Stromschlags. Wenn Sie der Meinung sind, dass das Produkt nicht ordnungsgemäß geerdet ist, 
wenden Sie sich bitte an einen qualifizierten Elektriker.

• Ziehen Sie den Netzstecker dieses Stuhls nach Gebrauch und vor jeder Reinigung oder Wartung aus 
der Steckdose. Vergewissern Sie sich dazu, dass der Hauptschalter ausgeschaltet ist, und ziehen Sie 
dann den Netzstecker aus der Steckdose.

VORSICHT

ELEKTRISCHE 
ERDUNG

• Dieses Produkt ist für den in dieser Bedienungsanleitung beschriebenen Gebrauch bestimmt. 
Verwenden Sie keine vom Hersteller nicht empfohlenen Zubehörteile.

• Verwenden Sie dieses Gerät nicht, wenn das Kabel oder der Stecker beschädigt ist, wenn es nicht 
ordnungsgemäß funktioniert, wenn es heruntergefallen oder beschädigt ist oder wenn es mit Wasser in 
Berührung gekommen ist. In einem dieser Fälle wenden Sie sich bitte umgehend an Positive Posture.

• Stellen Sie sicher, dass alle Lüftungsöffnungen frei von Flusen, Haaren oder anderen 
Fremdkörpern sind. Betreiben Sie dieses Gerät nicht, wenn die Lüftungsöffnungen blockiert sind.

• Verwenden Sie dieses Gerät niemals in Bereichen, in denen Aerosolsprays verwendet werden oder 
Sauerstoff verabreicht wird.

• Das Produkt kann übermäßig heiß werden und Feuer, Stromschläge oder schwere Verletzungen 
verursachen. Nicht unter einer Decke, einem Kissen oder einer beheizten Oberfläche betreiben.

• Versuchen Sie nicht, dieses Gerät durch Ziehen oder Festhalten am Netzkabel zu bewegen oder zu tragen.

• Halten Sie das Netzkabel von allen erhitzten Oberflächen fern.
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VORSICHTS- UND 
WARNHINWEISE
Sicherheit bei der Installation

WARNUNG

UM UNFÄLLE UND VERLETZUNGEN ZU VERMEIDEN

• Stellen Sie den Stuhl auf eine ebene und waagerechte Fläche.

• Halten Sie einen Abstand von mindestens 10 cm zwischen der Rückenlehne des Stuhls und einer Wand ein, damit 
ausreichend Platz zum Aufrichten und Zurücklehnen vorhanden ist.

• Lassen Sie die Fußstütze nicht fallen und schlagen Sie sie nicht zu.

• Dieses Gerät ist nicht für Kinder unter 14 Jahren geeignet. Halten Sie Kinder während der Benutzung und Lagerung fern.

UM BESCHÄDIGUNGEN ZU VERMEIDEN

• Nicht im Freien verwenden.

• Öfen, Heizgeräte, direkte Sonneneinstrahlung oder andere Bereiche mit hohen Temperaturen können zu Ausbleichen, 
Verfärbungen oder Verhärtungen des Bezugs führen. Bitte halten Sie Ihren Stuhl von solchen Einflüssen fern.

Sicherheit vor Gebrauch

WARNUNG

PERSONEN, DIE DEN STUHL NICHT BENUTZEN DÜRFEN

• Personen mit Durchblutungsstörungen (z. B. Krampfadern oder Thrombosen), Kinder und Personen, denen die 
Benutzung eines Massagestuhls von ihrem Arzt untersagt wurde, sollten diesen Stuhl nicht benutzen.

• Wenn Sie unter einer der folgenden Erkrankungen leiden, konsultieren Sie bitte Ihren Arzt, bevor Sie diesen Stuhl 
verwenden: schwere Herzprobleme, schwere Diabetes, schwere Osteoporose, schwere Hauterkrankungen, bösartige 
Tumore, sensorische Beeinträchtigungen, Schwangerschaft (oder Verdacht auf Schwangerschaft) oder Frauen, die gerade 
entbunden haben, akute Magen-Darm-Beschwerden (Gastritis, Hepatitis, Enteritis), Gelenkbeschwerden.
Funktionsstörungen wie Rheuma, Hammerzehen und Gicht, Thecitis (oder Verdacht auf Thecitis), hohes Fieber, 
Wirbelsäulenanomalien aufgrund früherer Verletzungen oder Erkrankungen, Wirbelsäulenverkrümmung (Skoliose), akute 
Nackenverstauchung (Schleudertrauma) oder andere Erkrankungen, die die Verwendung dieses Produkts kontraindizieren 
könnten.

• Holen Sie vor der Verwendung dieses Stuhls ärztlichen Rat ein, wenn Sie einen Herzschrittmacher oder ein anderes 
elektronisches medizinisches Gerät tragen, wenn Ihnen Bettruhe verordnet wurde oder wenn Sie diesen Stuhl zur 
Behandlung einer bestimmten Erkrankung, zur Genesung nach einer Operation oder zu Therapiezwecken verwenden 
möchten.

• Ältere Menschen und Personen mit schwachen Knochen sollten vor der Verwendung dieses Stuhls einen Arzt 
konsultieren, auch wenn sie nicht an einer der oben genannten Erkrankungen oder Beschwerden leiden.

• Verwenden Sie diesen Stuhl nicht, wenn Sie kürzlich Alkohol getrunken haben.

• Dieses Gerät ist nicht für Personen (einschließlich Kinder) mit eingeschränkten körperlichen, sensorischen oder geistigen 
Fähigkeiten oder mangelnder Erfahrung und Kenntnissen bestimmt, es sei denn, sie wurden von einer für ihre Sicherheit 
verantwortlichen Person beaufsichtigt oder in die Verwendung des Geräts eingewiesen.
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VORSICHTS- UND 
WARNHINWEISE

Sicherheit vor der Verwendung, Fortsetzung...

WARNUNG

UM UNFÄLLE, VERLETZUNGEN UND SCHÄDEN ZU VERMEIDEN

• Kinder sollten beaufsichtigt werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem Gerät spielen.

• Das Gerät hat eine heiße Oberfläche. Personen, die empfindlich auf Hitze reagieren, müssen bei der Verwendung des Geräts 
vorsichtig sein.

• Verwenden Sie diesen Stuhl nur für den in dieser Anleitung beschriebenen Zweck.

• Verwenden Sie diesen Stuhl nicht mit anderen therapeutischen Geräten oder Zubehörteilen als den mitgelieferten.

• Dieser Stuhl ist für die Verwendung mit allen befestigten Stoffteilen vorgesehen. Andernfalls kann es zu schweren Verletzungen 
kommen.

• Überprüfen Sie vor jedem Gebrauch den aktiven Massagebereich des Stuhls auf Löcher oder Risse. Wenn Sie einen 
Riss feststellen, stellen Sie die Verwendung sofort ein und wenden Sie sich an Positive Posture.

• Überprüfen Sie vor dem Hinsetzen die Position des Rollenmechanismus. Wenn sich die Rollen nicht in der 
Aufbewahrungsposition befinden, schalten Sie das Gerät ein und überprüfen Sie, ob der Stuhl ordnungsgemäß 
funktioniert. Die richtige Aufbewahrungsposition finden Sie auf Seite 13.

• Bewegen Sie den Stuhl nicht, während jemand darauf sitzt.

• Stehen Sie nicht auf diesem Stuhl.

• Setzen Sie sich nicht auf andere Teile des Stuhls als die Sitzfläche.

• Setzen Sie sich nicht auf die Fußstütze, stehen Sie nicht darauf und lehnen Sie sich nicht daran, es sei denn, Sie sitzen auf dem 
Stuhl oder stehen gerade auf.

Sicherheit während der Benutzung

VORSICHT

VERMEIDUNG VON UNFÄLLEN UND VERLETZUNGEN

• Wickeln Sie das Netzkabel oder das Fernbedienungskabel nicht um Ihren Körper und stellen Sie den Stuhl nicht auf das Kabel.

• Kratzen, zerreißen, behandeln, verdrehen, dehnen oder knicken Sie das Netzkabel oder das Fernbedienungskabel nicht.

• Das Verschütten von Wasser oder anderen Flüssigkeiten auf diesem Stuhl kann zu einem Stromschlag, Kurzschluss oder 
Brand führen.

• Halten Sie alle Kinder und Haustiere vom Stuhl und aus dem Bewegungsbereich um den Stuhl herum fern.

• Lassen Sie Kinder, invalide oder behinderte Personen nicht ohne Aufsicht in die Nähe des Stuhls. Halten Sie alle Personen 
von der verstellbaren Rückenlehne und der ausziehbaren Fußstütze fern, um Verletzungen zu vermeiden.

• Verwenden Sie den Stuhl nicht, wenn mehr als eine Person darauf sitzt oder wenn Sie ein Baby oder Kleinkind halten.

• Verwenden Sie den Stuhl nicht, wenn Sie nass sind, einschließlich Ihrer Hände.

• Verwenden Sie den Stuhl nicht unbekleidet.

• Verwenden Sie diesen Stuhl ausschließlich für die in dieser Anleitung beschriebenen Zwecke.

• Verwenden Sie den Stuhl nicht zur Massage von Kopf, Brust, Bauch und/oder Gelenken, einschließlich Knien und Ellbogen.



9

VORSICHTS- UND 
WARNHINWEISE
Sicherheit während der Verwendung, Fortsetzung...

WARNUNG

UM UNFÄLLE UND VERLETZUNGEN ZU VERMEIDEN

• Legen Sie Ihre Hände oder Füße nicht in die Rollbahnen oder in bewegliche Teile, wie z. B. den Liege-Mechanismus.

• Entfernen Sie vor der Benutzung alle harten Gegenstände wie Haarschmuck oder Schmuck.

• Verwenden Sie die Fußstütze ausschließlich für Beine oder Füße.

• Betreiben Sie diesen Massagesessel nicht, wenn niemand darin sitzt.

• Legen Sie Ihre Hände oder Ihren Kopf nicht zwischen oder unter die Beinstütze.

• Schlafen Sie nicht in dem Sessel.

• Ziehen Sie niemals den Netzstecker während des Betriebs.

• Verwenden Sie diesen Stuhl bei der ersten Benutzung zunächst mit einer leichteren Massage. Eine zu intensive Massage 
zu Beginn kann zu Verletzungen führen. Ältere Menschen und Personen mit schwachen Knochen sollten bei der Auswahl der 
Massageintensität vorsichtig sein.

• Wenn Sie eine ungewöhnliche Situation bemerken oder ein Notfall eintritt, drücken Sie die Pause-Taste auf der 
Fernbedienung, um den Betrieb sofort zu stoppen.

• Stellen Sie die Verwendung des Stuhls sofort ein und suchen Sie einen Arzt auf, wenn Sie starke Schmerzen oder 
ungewöhnliche körperliche Beschwerden bemerken.

• Wenn die Massage zu stark ist, reduzieren Sie die Stimulation gemäß dieser Anleitung. Wenn sie immer noch zu 
stark ist, stellen Sie die Verwendung sofort ein.

• Verwenden Sie diesen Stuhl nicht, wenn das Rückenpolster entfernt ist.

VORSICHT

UM SCHÄDEN ZU VERMEIDEN

• Verwenden Sie diesen Stuhl nicht bei Stromausfall oder wenn die Möglichkeit eines Stromausfalls besteht. In diesem 
Fall stellen Sie den Stuhl sofort außer Betrieb, schalten Sie den Netzschalter aus und ziehen Sie den Netzstecker 
aus der Steckdose.

• Verwenden Sie diesen Stuhl nicht, wenn Blitzschlaggefahr besteht. In diesem Fall stellen Sie den Betrieb sofort ein, 
schalten Sie den Hauptschalter aus und ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

• Wenn eine bestimmte Funktion nicht startet oder Sie eine Störung feststellen, stellen Sie den Stuhl außer Betrieb, 
schalten Sie den Hauptschalter aus und ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose. Wenden Sie sich umgehend an 
Positive Posture.
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VORSICHTS- UND 
WARNHINWEISE

Sicherheit während der Verwendung, Fortsetzung...

VORSICHT

UM SCHÄDEN ZU VERMEIDEN

• Verwenden Sie diesen Stuhl nicht länger als 30 Minuten pro Tag. Vermeiden Sie es, eine bestimmte Stelle länger als 5 
Minuten hintereinander zu massieren. Lange und kontinuierliche Massagen in derselben Position können zu 
Beschwerden oder Verletzungen führen.

• Versuchen Sie nicht, Ihre Beine, Füße, Arme oder Hände mit Gewalt in die Fußstütze/Armlehne zurückzudrücken, 
wenn sie sich lösen. Übermäßige Krafteinwirkung kann zu Schäden am Stuhl führen.

WEITERE SICHERHEITSHINWEISE

• Vermeiden Sie starke Stöße gegen den Stuhl.

• Setzen Sie sich nicht auf andere Teile des Stuhls als die Sitzfläche.

Sicherheit nach Gebrauch und bei Nichtgebrauch

WARNUNG

UM UNFÄLLE, VERLETZUNGEN UND BESCHÄDIGUNGEN ZU VERMEIDEN

• Stecken Sie den Stuhl nicht mit nassen Händen ein oder aus.

• Verwenden Sie kein anderes Netzkabel als das mitgelieferte.

• Fassen Sie den Netzstecker, wenn Sie das Kabel aus der Steckdose ziehen. Ziehen Sie nicht am Netzkabel.

• Schalten Sie nach jedem Gebrauch den Hauptschalter aus und ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose.

• Bringen Sie den Sitz nach Gebrauch immer in die aufrechte Position zurück.

• Wischen Sie den Stuhl nach jedem Gebrauch ab.

• Bewahren Sie den Stuhl immer in einer Umgebung mit geringer Luftfeuchtigkeit auf.

• Legen Sie keine Gegenstände auf den Stuhl.

• Versuchen Sie im Falle einer Fehlfunktion nicht, das Gerät zu reparieren. Wenden Sie sich an Positive Posture.

• Nehmen Sie keine Veränderungen am Stuhl vor.

• Legen Sie diese Bedienungsanleitung unbedingt bei, wenn Sie diesen Stuhl an eine andere Person weitergeben.

• Entsorgen Sie dieses Produkt und sein Zubehör nicht, ohne vorher mit den örtlichen Behörden Rücksprache zu halten.
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HAUPTMERKMALE

Intelligenter Soft-4D-
Massagemechanismus
Die Rückenlehne Ihres Stuhls ist mit der 4D-Technologie von 
Positive Posture ausgestattet. Der auf traditionellen 
chinesischen Massagetechniken basierende 
Massagemechanismus kann kneten, klopfen, rollen, die 
Geschwindigkeit ist einstellbar und vieles mehr.

L-Track-Design
Die Massagebahn ist so gestaltet, dass sie die Form des 
menschlichen Körpers nachahmt, sodass der Mechanismus 
von Ihrem Nacken bis zu Ihren Gesäßmuskeln massieren 
kann.

Akupressurpunkt-Lokalisierungsfunktion
Vor Beginn jeder Massage scannt der Stuhl Ihren Rücken, um 
die Massage automatisch an Ihre Körpergröße und Ihren 
Körpertyp anzupassen.

Ganzkörper-Luftmassagefunktion
Unsere Luftmassage verschafft Ihren Waden, Hüften und 
Oberschenkeln sowie Ihren Armen, Händen und Schultern 
Linderung.

Fußrollen
Dieser Stuhl ist mit einer sanften Rollbewegung 
ausgestattet, die nach einem langen Tag die Fußsohlen 
stimuliert. Diese wurden sorgfältig entwickelt, um eine 
Überstimulation der Fußsohlen zu vermeiden.

Waden-Shiatsu
Strategisch platzierte Shiatsu-Punkte massieren sanft die 
Rückseite der Wade entlang der Mittellinie.

Wärme
Entspannende Wärme ist in den Rollen, im unteren 
Rückenbereich, in den Waden und in den Füßen zu spüren.

Automatische Liegefunktion
Um jedem Benutzer individuellen Komfort zu bieten, lässt sich 
die Rückenlehne um bis zu 160 Grad neigen, während die 
Fußstütze per Knopfdruck um bis zu 80 Grad verstellt werden 
kann.

Echte Schwerelosigkeit®

Verbessern Sie die Durchblutung und entlasten Sie Gelenke 
und Wirbelsäule mit der True Zero Gravity-Position.

Wandmontage
Die einzigartige Wandmontagetechnologie passt fast 
überall und benötigt nur 10 cm Abstand zwischen 
Rückenlehne und Wand.

Stilvolle Fernbedienung
Unsere Fernbedienung ist leicht abzulesen und einfach zu 
bedienen und vereint Stil und funktionale Einfachheit.

Farbtherapie
Nach Auswahl einer Massage startet auf dem 
Fernbedienungsbildschirm eine Farbtherapie-Sitzung. Ein 
allmählicher Übergang zwischen den Farben hilft Ihnen, sich zu 
entspannen und tiefer in die Massage einzutauchen. (Hinweis: Die 
Farbtherapie muss in den Einstellungen aktiviert werden.)

USB-Anschluss
Über den USB-Anschluss können Sie Ihr Smartphone, Tablet 
oder andere Geräte bequem aufladen, während Sie sich 
entspannen. Der Anschluss befindet sich an der Innenseite des 
rechten Arms.
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TEILE & FUNKTIONEN
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TEILE &amp; 
FUNKTIONEN
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MONTAGE

Sicherheit bei der Installation

VORSICHT

UM SCHÄDEN ZU VERMEIDEN

• Stellen Sie den Stuhl nicht in Räumen mit hoher Luftfeuchtigkeit, wie z. B. Badezimmern oder Saunen, auf.

• Verwenden Sie den Stuhl nicht in einer übermäßig feuchten oder staubigen Umgebung, da dies zu Fehlfunktionen oder 
Stromschlägen führen kann.

• Verwenden Sie den Stuhl nicht in Räumen mit einer Temperatur von 40 °C (104 °F) oder höher.

• Setzen Sie den Stuhl keiner Heizung, keinem Ofen und keiner direkten Sonneneinstrahlung aus.

• Halten Sie Feuerquellen wie Zigaretten und Aschenbecher vom Stuhl fern.

• Stellen Sie den Stuhl auf eine ebene und waagerechte Fläche, um ein Umkippen zu vermeiden.

• Da der Stuhl schwer ist, achten Sie bitte besonders darauf, den Boden beim Aufstellen nicht zu beschädigen.

Vorbereitung der Montage
• Stellen Sie sicher, dass hinter dem Stuhl mindestens 10 cm und vor dem Stuhl mindestens 30 cm Freiraum vorhanden ist, 

damit die Rückenlehne zurückgelehnt und die Beinstütze während des Gebrauchs ungehindert ausgefahren werden 
kann.

• Halten Sie einen Mindestabstand von 92 cm zu AV-Geräten wie Fernsehern oder Radios ein, um 
Signalstörungen zu vermeiden.

• Es wird empfohlen, einen Teppich unter den Stuhl zu legen, um Kratzer auf dem Boden zu vermeiden und Geräusche 
während des Betriebs zu reduzieren.

• Da der Stuhl schwer ist, gehen Sie bitte besonders vorsichtig vor.
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MONTAGE

Zusammenbau des Stuhls
Wichtig: Überprüfen Sie vor Beginn, ob alle Teile im Lieferumfang enthalten sind.

Basis Armlehne (2 Stück)

Rückenpolster Tragegriff Schraube (2 
Stück)

Schrauben 
(4 Stück)

T-Schlüssel

Rücken-
/Sitzpolster

Kopfkissen Werkzeug für 
Tragegriff

Unterlegscheib
e (4 Stück)

Netzkabel

Im 
Lieferumfang 

der Fußstütze 
enthalten:

Gerader Stift 
(2 Stück)

Splint (2 
Stück)

Fußstütze Shiatsu-Polster Fernbedienung Fußrollen-
Pufferpolster
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MONTAGE

Montage des Stuhls, Fortsetzung...

VORSICHT

• Um ein Lösen der Verbindungen zu verhindern, überprüfen Sie alle Anschlüsse, indem Sie vorsichtig am elektrischen 
Stecker und am Luftschlauch ziehen.

• Wenn die Luftkammern nicht richtig angeschlossen sind, blasen sie sich nicht wie vorgesehen auf.

SCHRITT
Stellen Sie sich vor die Stuhlbasis und suchen Sie 
den Sitzheizungsanschluss auf der rechten Seite. 
Stellen Sie sicher, dass der Anschluss/das Kabel auf 
dem Sitz aufliegt und nicht an der Seite 
herunterhängt.

SCHRITT
Nehmen Sie die Armlehnen aus der Verpackung und 
befestigen Sie sie, indem Sie sie an der Unterseite des 
Stuhls ausrichten. Sobald sie ausgerichtet sind, drücken 
Sie die Armlehnen fest gegen die Stuhlunterseite, bis 
sie einrasten.

SCHRITT
Stuhl auspacken und an den vorgesehenen Platz stellen.
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MONTAGE

Montage des Stuhls, Fortsetzung...

SCHRITT 7
Befestigen Sie die Rücken-/Sitzpolster mit den vier 
Reißverschlüssen.

1

2 3

4

SCHRITT 8
Befestigen Sie das Kopfkissen am Rückenpolsterkissen
, indem Sie die beiden Teile miteinander verbinden 
(Abbildung A), und setzen Sie
auf den Stuhl (Abbildung B).

Stecken Sie die 
mit Reißverschluss 
verbundenen Kissen 
durch die Schlaufe

[A]

[B]

SCHRITT 4
Verbinden Sie den Luftschlauch und den elektrischen 
Stecker von jeder Armlehne mit der Basis des Stuhls. 
(Möglicherweise müssen Sie die Hüftluftkammern zur Mitte 
des Sitzes verschieben, um die Verbindungspunkte an der 
Basis zu sehen.

SCHRITT 5
Befestigen Sie jede Armlehne mit einer Schraube, 
einer Mutter und dem mitgelieferten T-Schlüssel an 
der Basis des Stuhls. Befestigen Sie die Armlehnen 
vorne und hinten. Hinweis: Wenn die Schrauben 
schräg eingesetzt werden, werden die Gewinde 
beschädigt.

SCHRITT 6
Setzen Sie das Rücken-/Sitzpolster auf die Stuhlbasis. 
Verbinden Sie den Heizungsanschluss am Sitzpolster mit 
dem Anschluss an der Basis.

Anschluss
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MONTAGE

Zusammenbau des Stuhls, Fortsetzung...

SCHRITT 14
Schalten Sie den Stuhl mit der Fernbedienung ein und 
bringen Sie ihn mit der Taste „Back Up“ in die aufrechte 
Position. Schalten Sie den Stuhl wieder mit der 
Fernbedienung aus.

SCHRITT 11
Schrauben Sie den Fernbedienungsanschluss an der 
Rückseite des Stuhls fest.

Fernbedienungsa
nschluss

SCHRITT 13
Schalten Sie die Hauptstromversorgung ein.

EIN 
AUS

SCHRITT 10
Stecken Sie das Netzkabel in die Rückseite des 
Stuhls.

SCHRITT 12
Stecken Sie vor der Verwendung die Fernbedienung in die 
Tasche und verlegen Sie das Fernbedienungskabel wie 
unten gezeigt. Es kann entweder auf der linken oder 
rechten Seite befestigt werden.

SCHRITT
Verbinden Sie die oberen und unteren 
Reißverschlüsse der Hüftluftkammern auf der linken 
und rechten Seite.
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MONTAGE

SCHRITT
Die Fußstütze vor den Stuhl stellen und dann den einen 
elektrischen Stecker und die drei farbcodierten 
Luftschläuche von der Fußstütze mit dem Stuhlgestell 
verbinden. Darauf achten, dass die Schlauchfarben mit den 
Düsenfarben übereinstimmen.

SCHRITT
Befestigen Sie die Sitzflächenabdeckung mit einem 
Reißverschluss an der Fußstütze.

Zusammenbau des Stuhls, Fortsetzung...

Ansicht von 
oben

SCHRITT
Entfernen Sie zunächst den Splint und den Stift aus der 
Fußstütze. Heben Sie dann die Fußstütze an, sodass der 
Befestigungspunkt der Fußstütze mit den Halterungen an 
der Basis übereinstimmt. Führen Sie die Stifte durch die 
Halterungen der Fußstütze und sichern Sie sie mit den 
Splinten.

Splint

Stuhlbasis

Gerader 
Stift Stift

Fußstütze

SCHRITT 18 (OPTIONAL)
Suchen Sie die Taschen für die Shiatsu-Polster und 
setzen Sie diese ein. Legen Sie die Polster für die 
Fußrolle auf den Fußbereich. Ihr Stuhl ist nun 
einsatzbereit!
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DEN STUHL 
VERSCHIEBEN

VORSICHT

UM BESCHÄDIGUNGEN ZU VERMEIDEN

• Bewegen Sie den Stuhl niemals, während er in Betrieb ist oder jemand darauf sitzt.

• Da der Stuhl schwer ist, achten Sie bitte besonders darauf, ihn nicht abrupt fallen zu lassen. Dies kann zu Schäden am 
Boden sowie an den inneren Komponenten des Stuhls führen.

Bevor Sie den Stuhl bewegen, schalten Sie den Hauptstrom aus und ziehen Sie den Netzstecker aus der 
Steckdose. Binden Sie die Kabel zusammen und legen Sie sie in den Sitz, um Beschädigungen beim 
Bewegen des Stuhls zu vermeiden.

OPTION 1
Eine Person hebt vorsichtig die Fußstütze an, während 
eine zweite Person die Kopfstütze an den Seiten anhebt. 
Tragen Sie das Gerät an den gewünschten Ort.

Halten Sie die Fußstütze fest.

OPTION 2
• Nehmen Sie die Armlehnen ab und befestigen Sie die 

mitgelieferten Tragegriffe am Untergestell, indem Sie die 
Bolzen durch die Löcher in den Griffen und in das Untergestell 
schieben, wie unten gezeigt.

• Fassen Sie den Stuhl mit beiden Händen an den Griffen und 
heben Sie ihn vorsichtig an, bis er nach hinten gekippt ist 
und auf den Rollen am gegenüberliegenden Ende des 
Untergestells steht. Während der Stuhl angehoben ist und 
auf den Rollen steht, rollen Sie ihn an die gewünschte 
Position.

Schr
aube
n

Tragegriff

Stuhlgestell

Tragegriff wie abgebildet anbringen; Bolzen 
durch den Tragegriff und in den Rahmen 
schieben.
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FERNFUNKTIONEN

Home

Schnel
l

Voll

OK

3D

Geschwindigkeit:
Breite:
Intensität: 
Abdeckung:
Wärme:
Fußrolle:

Funktion durch Drücken der Menütaste 
einstellen

VORSICHT

UM BESCHÄDIGUNGEN ZU VERMEIDEN

• Setzen Sie sich nicht auf die Fernbedienung, treten Sie nicht darauf und legen Sie keine schweren Gegenstände darauf.

• Lassen Sie die Fernbedienung nicht fallen.

• Es wird empfohlen, die Fernbedienung bei Nichtgebrauch in der Fernbedienungstasche aufzubewahren.

• Wenden Sie keine übermäßige Kraft auf die Fernbedienung an.

• Ziehen Sie nicht mit Gewalt am Kabel der Fernbedienung.

• Bedienen Sie die Fernbedienung nicht mit scharfen oder harten Gegenständen.

Strom Pause
Startseite

Schnellmassage
Pfeil nach 

oben Pfeil 

nach links 

Pfeil nach 

unten

Sitzlehne anheben 

Sitzlehne absenken

Wärme

Ganzkörpermassage

Pfeil nach rechts 
OK/Auswählen

Beinstütze 

anheben Rollen 

anheben

Rollen absenken 
Beinstütze 
absenken 
Fußrolle

Intensität der mechanischen Massage
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FERNFUNKTIONEN

• Drücken Sie diese Taste, um die Fernbedienung ein- und auszuschalten.

• Wenn die Fernbedienung ausgeschaltet ist, ist der Bildschirm leer und die Power-Taste 
leuchtet rot. Wenn die Fernbedienung eingeschaltet ist, werden auf dem Bildschirm Daten 
angezeigt und die Power-Taste leuchtet nicht.

• Wenn Sie die POWER-Taste drücken, während der Sessel aktiviert ist, kehren die Rollen
in ihre Ausgangsposition zurück und der Stuhl setzt sich aufrecht hin, woraufhin er sich automatisch 
ausschaltet.

• Drücken Sie diese Taste, wenn Sie eine Massage unterbrechen möchten.

• Während einer Pause leuchtet die Pause-Taste rot.

• Wenn die Pause-Taste erneut gedrückt wird, wird die Massage an der Stelle fortgesetzt, an 
der sie unterbrochen wurde.

Schnell • Drücken Sie diese Taste, um das Schnellmassageprogramm zu aktivieren. Wenn das Programm 
aktiv ist, leuchtet die Schnellmassagetaste blau.

• Drücken Sie diese Taste, um das Ganzkörper-Massageprogramm zu aktivieren. Wenn das 
Programm aktiv ist, leuchtet die Taste „Ganzkörper“ blau.

Home
• Drücken Sie diese Taste, um das Menü auf dem LCD-Bildschirm zu aktivieren, in dem Sie 

manuelle und Massage-Sitzungen auswählen, die Massageintensität, die Rollenbreite, die 
Geschwindigkeit und vieles mehr einstellen können.

• Drücken Sie diese Taste erneut, um zum Startbildschirm zurückzukehren.

• Verwenden Sie die Pfeile, um durch die Menüs auf dem LCD-Bildschirm zu 
navigieren (nach oben, unten, links, rechts).

OK • Nachdem Sie die gewünschte Auswahl im LCD-Menü gefunden haben, drücken Sie 
diese Taste, um die Option auszuwählen/zu aktivieren.

RÜCKLAGE

• Drücken Sie diese Tasten, um den Neigungswinkel des Stuhls einzustellen.

• Um die Rückenlehne automatisch in die vollständig ausgezogene oder aufrechte Position 
zu bringen, halten Sie die entsprechende Taste „Recline“ (Rückenlehne) etwa 2 Sekunden 
lang gedrückt.

• Drücken Sie die Taste erneut, um den Stuhl während der automatischen Neigung anzuhalten.
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FERNFUNKTIONEN

Fernbedienungsfunktionen, Fortsetzung...

BEINSTÜTZE

• Drücken Sie diese Tasten, um den Winkel der Fußstütze einzustellen.

• Um die Fußstütze automatisch anzuheben oder abzusenken, halten Sie die entsprechende 
Fußtaste etwa 2 Sekunden lang gedrückt.

• Drücken Sie erneut, um den Stuhl während der automatischen Einstellung anzuhalten.

ROLLEN • Drücken Sie diese Tasten, um die Position der Rolle während einer manuellen Massage 
anzupassen oder die Position des Schulter-Scans zu optimieren.

• Drücken Sie diese Taste, um die Wärme im unteren Rückenbereich, in den Waden und in den 
Füßen ein- und auszuschalten.

• Wenn die Wärme eingeschaltet ist, leuchtet die Wärmetaste rot.

• HINWEIS: Die Wärme schaltet sich nach 20 Minuten automatisch aus.

3D
• Drücken Sie diese Taste, um die Intensität der Rollmassage zu ändern, die in fünf 

verschiedenen Intensitätsstufen eingestellt werden kann.

• Drücken Sie diese Taste, um die Fußrollen manuell ein- und auszuschalten.

• Wenn die Fußrolle aktiv ist, leuchtet die Fußrollentaste blau.
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SITZUNGEN

Programmierte Sitzungen
Dieser Stuhl verfügt über insgesamt zehn programmierte Massagesitzungen, aus denen Sie wählen können. Diese bieten
Einfach zu bedienende Massageoptionen, die auf Ihre Bedürfnisse zugeschnitten sind. Jede der folgenden Sitzungen (mit Ausnahme der 
Schnellsitzung) dauert etwa 15 Minuten und kann über das Menü auf dem LCD-Bildschirm ausgewählt werden, sofern nicht anders 
angegeben.

Quick
Kombiniert Massage, Luft und Fußroller.
Sie dient zur schnellen Erfrischung des gesamten Körpers. 
Wählen Sie diese Option durch Drücken der Taste „Schnell“.
Die Sitzung dauert etwa 8 Minuten.

Ganzkörper
Ein umfassendes Ganzkörper-Massageprogramm belebt 
Ihren gesamten Körper und Geist. Wählen Sie diese Option, 
indem Sie auf die Schaltfläche „Ganzkörper-Sitzung“ 
drücken.

Erfrischen
Empfohlen direkt nach dem Aufwachen am Morgen oder nach 
einem Nickerchen. Es fördert die Durchblutung von den 
Extremitäten zum Körperkern, weckt Sie auf und bereitet 
Körper und Geist auf den bevorstehenden Tag vor.

Entspannen
Ganzkörper-Sitzung, empfohlen zur Anwendung kurz vor 
dem Schlafengehen, um den Geist zu klären und zu 
meditieren. Sie ist
so choreografiert, dass das Blut aus dem Körperinneren zu 
den Extremitäten fließt, wodurch Sie sich entspannen und Ihr 
Körper zur Ruhe kommt, sodass Sie besser einschlafen oder 
meditieren können.

Meditieren
Ganzkörpermassage zur Entspannung des Körpers und 
Beruhigung des Geistes. Sie basiert auf sanften, sich 
wiederholenden und hypnotischen Bewegungen.

Dehnen
Bietet zahlreiche sorgfältig ausgearbeitete 
Dehnungsübungen, darunter Hüftrotation und 
Rückenstreckung. Entwickelt, um die Muskeln des 
gesamten Körpers zu dehnen und zu lockern.

Nacken &amp; Schultern
Gezielte Knetmassage im Nacken- und Schulterbereich, 
die die Muskeln im oberen Rückenbereich lockert.

Unterer Rücken
Führt gezielte Klopf- und Knetmassagen durch, um die 
Muskeln im unteren Rücken- und Hüftbereich zu beruhigen 
und zu lockern.

Füße und Waden
Lindert schmerzende und müde Füße und Beine. Ideal für 
Menschen, die den ganzen Tag auf den Beinen sind.

Ganzkörper-Luftmassagefunktion
Ganzkörper-Luftmassage für Arme, Schultern, Hüften, Beine 
und Füße. Eine sanfte und wohltuende Massage ohne jegliche 
Schlagbewegungen.
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BETRIEB &amp; 
VERWENDUNG

WARNUNG

VERLETZUNGEN VERMEIDEN

Überprüfen Sie vor Beginn der Massage immer Ihre Umgebung, um sicherzustellen, dass keine Personen, Haustiere oder 
Gegenstände von der Rückenlehne oder der Fußstütze getroffen oder eingeklemmt werden können.

VORSICHT

UM BESCHÄDIGUNGEN UND VERLETZUNGEN ZU VERMEIDEN

• Dieser Massagesessel ist ausschließlich für den privaten Gebrauch in Innenräumen bestimmt. Der Sessel ist nicht für 
gewerbliche Zwecke konzipiert.

• Wenn Sie den Sessel in einem kalten Raum verwenden, erhöhen Sie die Temperatur nicht abrupt. Erhöhen Sie die 
Temperatur stattdessen schrittweise auf ein normales Niveau.

• Wenn der Stuhl an einem kalten Ort gelagert und in eine warme Umgebung gebracht wird, warten Sie vor der 
Benutzung eine Stunde. Andernfalls kann die Leistung beeinträchtigt werden oder der Stuhl aufgrund von 
Kondenswasserbildung am Mechanismus Fehlfunktionen aufweisen.

• Setzen Sie sich nicht auf den Stuhl, wenn die Beinstütze angehoben ist. Plötzliche starke Belastung der Beinstütze 
kann zu Schäden am Mechanismus führen oder Unfälle oder Verletzungen verursachen.

• Stellen Sie sicher, dass die Rückenlehne in die aufrechte Position zurückkehrt, bevor Sie sich hinsetzen.

• Verwenden Sie die Arm- oder Schulterpartie ausschließlich für Ihre Arme und Schultern.

• Wenn Ihr Arm während der Massage aus der Arm- oder Schulterstütze rutscht oder Ihr Bein/Fuß aus der Fußstütze 
rutscht, versuchen Sie nicht, ihn mit Gewalt zurückzudrücken.

• Massieren Sie nicht Ihre Ellbogen.

• Legen Sie nichts anderes als Beine und Füße in oder auf die Fußstütze.

Positionierung im Stuhl
• Wenn der Stuhl ausgeschaltet ist, werden die Rollen oben in der Rückenlehne verstaut. 

Dies wird als Aufbewahrungsposition bezeichnet. Wenn sich die Rollen nicht in der 
Aufbewahrungsposition befinden, setzen Sie sie einfach zurück, indem Sie die Power-
Taste auf der Fernbedienung drücken, bevor Sie sich auf den Stuhl setzen.

• Stellen Sie die Kopfstütze so ein, dass sie sich direkt über Ihren Schultern und am 
Ansatz Ihres Halses befindet.

• Bevor Sie mit der Massage beginnen, lehnen Sie sich vollständig in den Stuhl 
zurück, sodass Ihr gesamter Rücken an der Rückenlehne anliegt und Ihr Kopf 
auf dem Kissen ruht.

POSITIONIERUNG DER KLEINEN 
KOPFSTÜTZE

 JA  NEIN
Die Position der 
Kopfstütze entspricht 
dem Hinterkopf

Die Position der Kopfstütze 
ist zu hoch
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BETRIEB &amp; 
VERWENDUNG

Legen Sie Ihre Ellbogen 
zwischen die Armlehnen

So ein, dass Ihre 
Handflächen nach 
unten zeigen

Positionierung im Stuhl, Fortsetzung...

Legen Sie Ihre Arme mit den Handflächen nach unten in die Armauflagen.Legen Sie Ihre Beine und Füße in die Beinstütze.

Hinweis: Wenn sich die Fußstütze anhebt, drücken Sie mit den Füßen dagegen, damit sich die Fußstütze auf die richtige Länge einstellt 
(siehe unten).
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INHALTBEDIENUNG UND VERWENDUNG VON „ ”

VORSICHT

VERLETZUNGEN

• Wenn Ihnen die Massage zu stark ist, reduzieren Sie die Stimulation mit der Taste „Massageintensität“, wie zuvor in 
dieser Anleitung beschrieben. Wenn die Massage weiterhin zu stark ist, beenden Sie den Betrieb sofort.

• Legen Sie Ihre Hände oder Füße nicht in die Rollbahnen, in den Raum zwischen Sitz und Rückenlehne oder in die 
beweglichen Teile.

• Setzen Sie sich nicht mit harten Gegenständen wie Haarschmuck oder Schmuck auf das Gerät.

• Massagen sollten nicht länger als 30 Minuten dauern. Eine Massage einer bestimmten Körperpartie sollte nicht 
länger als 5 Minuten dauern.

Einschalten
• Drücken Sie die Ein-/Aus-Taste, um die Fernbedienung einzuschalten. Wenn die Fernbedienung eingeschaltet ist, werden auf 

dem Bildschirm Daten zum Hauptmenü angezeigt und die Ein-/Aus-Taste leuchtet nicht.

Ausschalten
• Halten Sie die Ein-/Aus-Taste 2 Sekunden lang gedrückt, um die Fernbedienung auszuschalten. Beim Ausschalten blinkt die 

Ein-/Aus-Taste rot, bis der Sessel vollständig zurückgesetzt ist. Sobald der Sessel ausgeschaltet ist, ist der Bildschirm der 
Fernbedienung schwarz/leer und die Ein-/Aus-Taste leuchtet rot.

• Wenn sich der Sessel in einer zurückgelehnten Position befand, kehrt er beim Ausschalten automatisch in die 
aufrechte Position zurück.

Hinweis: Die Fernbedienung schaltet sich nach etwa 15 Minuten Inaktivität automatisch aus.
Hinweis: Die Taste „Power“ auf der Fernbedienung ist nicht der Hauptschalter. Die Position des Hauptschalters finden Sie auf Seite 13.

Starten einer Massage und Erkennung der Akupressurpunkte
• Wählen Sie mit der Fernbedienung die gewünschte programmierte, manuelle oder Luftmassage-Sitzung aus.

• Um die perfekte Massage für Ihren Körper zu erleben, stellen Sie die Kopfstütze so ein, dass sie direkt über Ihren Schultern und am 
Nackenansatz sitzt. Lehnen Sie sich dann ganz zurück, sodass Ihr gesamter Rücken an der Rückenlehne anliegt und Ihr Kopf 
auf dem Kissen ruht.

• Nachdem Sie eine Massage ausgewählt haben, erkennt der Stuhl automatisch Ihre Akupressurpunkte, indem die Rollen 
Ihren Rücken auf und ab rollen.

• Sobald die Akupressurerkennung abgeschlossen ist, beginnt automatisch die ausgewählte Massage.

Hinweis: Die Akupressurpunkt-Erkennung wird bei Luftmassagen oder manuellen Massagen nicht aktiviert.
Hinweis: Die Akupressurpunkt-Erkennung erfolgt nur bei der ersten Massage nach dem Einschalten. Die Speichereinstellungen 
behalten diese Daten für alle folgenden Massagen bei.
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INHALTBEDIENUNG &amp; VERWENDUNG

Akupressurpunkt-Erkennung
Um eine Massage wie vorgesehen genießen zu können, ist es äußerst wichtig, vor Beginn einer Massagesitzung die 
Schulterposition zu definieren.

• Feinabstimmung der Schulterposition: Nach Abschluss der automatischen Erkennung piept die Fernbedienung, die Rolltasten 
leuchten blau und der Hilfetext „Feinabstimmung der Schulterposition jetzt“ wird unten auf dem Bildschirm angezeigt. Die 
Position der Rolle kann durch Gedrückthalten der Pfeiltasten „Rolle nach oben“ oder „Rolle nach unten“ angepasst werden, 
bis sich der Mechanismus in der richtigen Position an den Schulteroberkanten befindet.

• Der Sessel speichert Ihr Körperprofil für alle Massagen, die während desselben Betriebszyklus durchgeführt werden.
Der Stuhl führt nur einmal einen Scan durch, wenn er eingeschaltet ist und die erste programmierte Massage ausgewählt wird. Wenn ein
zweites Programm ausgewählt wird, wird der Scan aus dem ersten Programm gespeichert und für die neue Auswahl verwendet. 
Wenn ein neuer Benutzer den Sessel benutzt, sollte die Fernbedienung, sofern sie vom vorherigen Benutzer eingeschaltet wurde, 
aus- und wieder eingeschaltet werden, um sicherzustellen, dass der neue Benutzer ordnungsgemäß gescannt wird.

Hinweis: Die Feinabstimmung der Schulterposition dauert etwa 15 Sekunden, bevor die Schulterposition gespeichert und für alle Massageabläufe 
verwendet wird.

Hinweis: Die Akupressurpunkt-Erkennung funktioniert nicht, wenn Sie die Massagearten „Manuell“ oder „Manuell mit Luft“ auswählen.

Massage stoppen oder pausieren
• Wenn die Pause-Taste gedrückt wird, werden alle Massagebewegungen angehalten. Um die Massage wieder zu 

starten, drücken Sie erneut die Pause-Taste.

• Um die Massage zu unterbrechen, drücken Sie die Power-Taste. Die Rollen kehren in ihre Ausgangsposition (oberer 
Teil der Rückenlehne) zurück und der Stuhl neigt sich automatisch in die aufrechte Position.
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BEDIENUNG &amp; VERWENDUNG

Um durch die Menüoptionen zu navigieren, verwenden Sie die Pfeiltasten rechts/links/oben/unten um die OK-Taste 
herum. Um eine Option auszuwählen, drücken Sie OK.

Auswahl eines Autoprogramms

• Wenn „Programme“ markiert ist, bewegen Sie den Cursor mit der 
rechten Pfeiltaste über die Liste der programmierten Massage-
Sitzungen. Verwenden Sie dann die Aufwärts-/Abwärtspfeiltaste, bis 
Sie das gewünschte Programm gefunden haben.
wird hervorgehoben. Drücken Sie OK, um die Sitzung zu starten.
Ein roter Punkt neben dem Programmnamen zeigt Ihre aktive 

Auswahl an.

Es werden nicht alle Sitzungen auf einem Bildschirm angezeigt, wie rechts dargestellt. 
Verwenden Sie die Pfeiltasten nach unten/oben, um durch alle Sitzungsoptionen zu 
blättern.

Auswählen einer manuellen Sitzung

• Wenn „Manuell“ markiert ist, bewegen Sie den Cursor mit der rechten 
Pfeiltaste über die Liste der manuellen Optionen. Verwenden Sie dann die 
Aufwärts-/Abwärtspfeiltasten, bis die gewünschte Option markiert ist. 
Drücken Sie OK, um die Sitzung zu starten.

• Manuelle Sitzungen können mit einer manuellen Luftsitzung kombiniert werden.
Ein roter Punkt neben dem Programmnamen zeigt Ihre aktive 
Auswahl an.

• Es kann immer nur eine manuelle Massage-Sitzung gleichzeitig ausgeführt werden.

Auswahl einer Luftmassage

• Wenn „Manuelle Luft“ markiert ist, bewegen Sie den Cursor mit 
der rechten Pfeiltaste über die Liste der Massageoptionen. 
Verwenden Sie dann die
Pfeil nach unten/oben, bis das gewünschte Programm markiert ist. 
Drücken Sie OK, um die Sitzung zu starten. Ein roter
Punkt neben dem Programmnamen zeigt Ihre aktive Auswahl 
an.

• Ein Luftprogramm kann mit einer manuellen Sitzung kombiniert werden.

• Es kann immer nur ein Luftmassageprogramm gleichzeitig ausgeführt werden.

Menü

Drücken Sie OK, um 
auszuwählen.

Menü

Drücken Sie OK, um 
auszuwählen

Menü

Drücken Sie OK, um 
auszuwählen

Programme Schnell

Manuell Ganzkörper
Manuell Luft Erfrischen
Einstellungen Entspannen

Meditieren
Dehnen
Nacken & Schultern
Unterer Rücken
Füße &amp; Waden
Ganzkörper Luft

Programme Kneten
Manuell Tippen

Manuell Luft Impuls
Einstellungen Rollen

Kneten &amp; Klopfen
Kneten &amp; 
Pulsieren

Programme Arme

Manuell Hüften
Manuelle Luft Beine &amp; Füße

Einstellungen Ganzkörper-Luft
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Massagemechanismus Intensitätsregelung
Funktion verfügbar bei programmierten (außer Ganzkörper-Luftmassage) und manuellen Massagen

Die Stärke des Drucks, der durch den Massagemechanismus ausgeübt wird, kann zwischen „Soft“ (1) und „Firm“ (5) eingestellt werden, 
indem Sie die 3D-Taste auf der Fernbedienung drücken oder die Intensität in den Menüeinstellungen der ausgewählten Massage 
anpassen. Die Standardeinstellung ist „Medium“.

Mit der 3D-Taste auf der Fernbedienung...

• Drücken Sie die Taste einmal, um von Intensitätsstufe 3 zu Intensitätsstufe 4 zu wechseln, und so weiter. Wiederholen Sie dies nach 
Belieben. Bei Intensitätsstufe 5 (Fest) kehrt der Benutzer durch erneutes Drücken der 3D-Taste zu Intensitätsstufe 1 (Weich) 
zurück.

Verwenden Sie die Menüeinstellungen der ausgewählten Massage...

• Wenn Sie sich noch nicht dort befinden, drücken Sie Home/Menü, um das Hauptmenü aufzurufen. Navigieren Sie mit den 
Navigationspfeilen in der Mitte der Fernbedienung zum aktiven Programm und navigieren Sie dann mit dem Pfeil nach 
rechts zu den 3D-Einstellungen.
. Wenn die gewünschte Intensitätsstufe markiert ist, drücken Sie OK, um sie auszuwählen. Ein roter Punkt neben der Intensitätsstufe zeigt 
Ihre aktive Auswahl an.

Einstellung der Massage-Mechanismus-Geschwindigkeit
Funktion verfügbar für alle manuellen Methoden.

Die Geschwindigkeit, also das Tempo, mit dem die Massagebewegungen des Massagemechanismus ausgeführt werden, kann 
zwischen „Ultra langsam“ (1) und „Schnell“ (5) eingestellt werden, indem Sie die Geschwindigkeit in den Menüeinstellungen der 
ausgewählten Massage anpassen. Die Standardeinstellung ist 3.

So passen Sie die Geschwindigkeit über die Menüeinstellungen der ausgewählten Massage an...

• Wenn Sie sich noch nicht dort befinden, drücken Sie „Home/Menü“, um das Hauptmenü aufzurufen. Navigieren Sie mit den 
Navigationspfeilen in der Mitte der Fernbedienung zum aktiven Programm und scrollen Sie dann mit dem rechten Pfeil zu 
„Geschwindigkeitsanpassungen“. Wenn die gewünschte Geschwindigkeit markiert ist, drücken Sie „OK“, um sie auszuwählen. Ein 
roter Punkt neben der Geschwindigkeitsoption zeigt Ihre aktive Auswahl an.

Breitenanpassung
Funktion verfügbar für die folgenden manuellen Methoden: Rollen, Impuls, Tippen

Die Breite, also der Abstand zwischen den Rollen des Massagemechanismus, kann in den Menüeinstellungen der ausgewählten Massage 
zwischen „Schmal“, „Mittel“ und „Breit“ eingestellt werden. Beachten Sie, dass die Standardeinstellung „Mittel“ ist.

So passen Sie die Breite über die Menüeinstellungen der ausgewählten Massage an...

• Wenn Sie sich noch nicht dort befinden, drücken Sie „Home/Menü“, um das Hauptmenü aufzurufen. Navigieren Sie mit den 
Navigationspfeilen in der Mitte der Fernbedienung zum aktiven Programm und scrollen Sie dann mit dem Pfeil nach rechts zu 
„Breitenanpassungen“. Wenn die gewünschte Breite markiert ist, drücken Sie „OK“, um sie auszuwählen. Ein roter Punkt neben der 
Breitenoption zeigt Ihre aktive Auswahl an.
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Abdeckungsanpassung
Funktion verfügbar für alle manuellen Methoden.

Die Abdeckung, also der Bereich des Körpers, der massiert wird, kann in den Menüeinstellungen der ausgewählten Massage 
zwischen „Teilweise Rücken“ (massiert einen kleinen Bereich von ca. 15,25 cm Länge) und „Ganzkörper“ (massiert die gesamte 
Länge der Bahn) eingestellt werden. Beachten Sie, dass die Standardeinstellung für die Abdeckung „Teilweise Rücken“ ist.

So passen Sie den Abdeckungsbereich über die Menüeinstellungen der ausgewählten Massage an...

• Wenn Sie sich noch nicht dort befinden, drücken Sie „Home/Menü“, um das Hauptmenü aufzurufen. Navigieren Sie mit den 
Navigationspfeilen in der Mitte der Fernbedienung zum aktiven Programm und scrollen Sie dann mit dem rechten Pfeil zu 
„Empfangseinstellungen“. Wenn der gewünschte Bereich markiert ist, drücken Sie „OK“, um ihn auszuwählen. Ein roter Punkt 
neben der Empfangsoption zeigt Ihre aktive Auswahl an.

• Wenn die Abdeckung auf „Teilweise Rücken“ eingestellt ist, können Sie mit den Auf-/Ab-Rollen-Tasten den Massagebereich anpassen. 
Um einen Bereich näher an der Schulter zu massieren, drücken Sie die Aufwärtspfeiltaste der Rolle. Um einen Bereich näher an den 
Gesäßmuskeln zu massieren, drücken Sie die Abwärtspfeiltaste der Rolle.

Kombination von manueller und manueller Luftmassage

• Eine manuelle Massage kann mit einer Luftmassage kombiniert werden.

• Um die Luftmassage mit einer manuellen Massage zu aktivieren, drücken Sie, falls noch nicht vorhanden, die Taste „Home/Menü“, 
um das Hauptmenü aufzurufen. Verwenden Sie die Navigationspfeile in der Mitte der Fernbedienung, um zur gewünschten manuellen 
Massage zu scrollen, und drücken Sie „OK“, um sie auszuwählen. Scrollen Sie dann mit den Navigationspfeilen zur gewünschten 
manuellen Luftmassage und drücken Sie „OK“, um sie auszuwählen.
, um sie auszuwählen.

Heizen

• Der Stuhl ist mit einer Heizfunktion in den Rollen, im unteren Rückenbereich, in den Waden und in den Füßen 
ausgestattet. Die Wärme kann separat oder während jeder Massage genossen werden.

• Um die Heizung einzuschalten, drücken Sie die Taste „Heat“ auf der Fernbedienung. Wenn die Heizung eingeschaltet ist, leuchtet die Taste 
rot.

• Um die Heizung auszuschalten, drücken Sie die Taste „Heat“ ein zweites Mal. Wenn die Heizung ausgeschaltet ist, leuchtet die Taste nicht.

• Wenn nur in bestimmten Zonen Wärme gewünscht wird, kann dies angepasst werden, indem Sie, falls noch nicht vorhanden, auf 
„Home/Menü“ drücken, um das Hauptmenü aufzurufen. Verwenden Sie die Navigationspfeile in der Mitte der Fernbedienung, um zu 
den Einstellungen zu scrollen, scrollen Sie dann nach rechts zu „Heizungseinstellungen“ und drücken Sie „OK“. Markieren Sie mit 
den Navigationspfeilen die Zonen, die Sie deaktivieren/aktivieren möchten. Drücken Sie OK, um von „Aktiviert“ (EIN) zu „Deaktiviert“ 
(AUS) und wieder zurück zu wechseln.

Fußrollen

• Der Stuhl ist mit Fußrollen ausgestattet, die Sie einzeln oder während jeder Massage genießen können.

• Um die Fußrollen einzuschalten, drücken Sie die Taste „Fußrollen“ auf der Fernbedienung. Wenn die Fußrollen eingeschaltet 
sind, leuchtet die Taste blau.

• Um die Fußrollen auszuschalten, drücken Sie die Taste „Fußrollen“ ein zweites Mal. Wenn die Fußrollen ausgeschaltet sind, 
leuchtet die Taste nicht.

Hinweis: Die Fußrollen schalten sich bei allen Programmen außer „Stretch“ und „Full Body Air“ automatisch ein.
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Massage pausieren

• Um eine Massage zu pausieren, drücken Sie kurz die Pause-Taste. Daraufhin stoppt der Massagemechanismus sofort alle 
Bewegungen, der Stuhl bleibt in der Position, in der er sich beim Drücken der Taste befand, und die Power/Pause-Taste leuchtet 
rot.

• Um die Massage fortzusetzen, drücken Sie kurz erneut auf die Pause-Taste. Daraufhin erlischt die Pause-Taste und die 
Massage wird an der Stelle fortgesetzt, an der sie unterbrochen wurde.

Beenden einer Massage

• Um eine Massage während einer aktiven Sitzung zu beenden, halten Sie die Pause-Taste 2 Sekunden lang gedrückt. Dadurch wird die 
Sitzung beendet und der Sessel ausgeschaltet. Der Massagemechanismus bewegt sich langsam in seine Ausgangsposition (obere 
Schultern) und, wenn der Sessel in einer zurückgelehnten Position war, neigt er sich automatisch in die aufrechte Position. Bitte 
bleiben Sie im Sessel sitzen, bis er vollständig aufrecht steht. Dies dauert nicht länger als 1 Minute.

HINWEIS: Die Massage wird nach etwa 15 Minuten automatisch beendet. 
Der Stuhl bleibt in der zurückgelehnten Position.
HINWEIS: Steigen Sie niemals aus dem Stuhl, ohne ihn zuvor in die aufrechte 
Position zurückgebracht zu haben.
HINWEIS: Drücken Sie niemals auf die Schultern oder stellen Sie sich auf die 
Fußstützen, um aus dem Stuhl aufzustehen.

Abnehmbare Fußpolster

• Der Stuhl wird mit Fußpolstern im Zubehörkarton geliefert. Die Fußpolster sollten in die Fußstützen gelegt werden, wenn der 
Benutzer die Fußrollenmassage als zu intensiv empfindet.

Ton

• Die Fernbedienung kann so eingestellt werden, dass sie bei jedem Tastendruck einen Signalton abgibt oder stumm bleibt. Um die 
Toneinstellung zu ändern, drücken Sie, falls noch nicht geschehen, die Home-/Menütaste, um das Hauptmenü aufzurufen. 
Navigieren Sie dann mit den Navigationspfeilen zu „Einstellungen“, scrollen Sie nach rechts, um „Ton“ aufzurufen, und drücken Sie 
„OK“, um den Ton einzuschalten. Drücken Sie erneut, um den Ton auszuschalten.

HINWEIS: Die Standardeinstellung ist „Ton aus“.

Farbtherapie

• Für zusätzliche sensorische Entspannung ist die Fernbedienung so programmiert, dass sie beim Einschalten und nach 90 
Sekunden Inaktivität Farbtherapie-Sitzungen anzeigt.

• Um die Einstellung für die Farbtherapie zu ändern, drücken Sie, falls noch nicht geschehen, die Taste „Home/Menü“, um das 
Hauptmenü aufzurufen. Navigieren Sie dann mit den Pfeiltasten zu „Einstellungen“ und scrollen Sie nach rechts, um die Farbtherapie-
Modi aufzurufen. Wenn die gewünschte Einstellung markiert ist, drücken Sie „OK“, um eine Vorschau anzuzeigen und die Auswahl 
zu bestätigen. Rechts neben dem ausgewählten Modus wird ein roter Punkt angezeigt.

HINWEIS: Der Standardmodus ist „Aus“.

 JA  NEIN 
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INHALT

Ausgewählte(s) 
Programm(e)

Schnell

Geschwindigkeit: Schnell 

(5) Breite: Breit 

Intensität: 3D=3 Luft=3 

Abdeckung: Ganzkörper 

Wärme: AUS

Fußrolle: EIN

Timer

Geschwindigkeitsausw

ahl Breitenauswahl 

Intensitätsauswahl

Abdeckungsauswahl 

Wärmeauswahl

Fußrollen

Drücken Sie die Home-Taste, um eine neue 
Massage auszuwählen.

Hinweiste
xt

BEDIENUNG &amp; VERWENDUNG

Über
Die Kontaktdaten des Kundendienstes sowie Daten zum Sessel, die bei der Kontaktaufnahme hilfreich sein können, finden Sie im 
Menü „Info“. Um diese Informationen anzuzeigen, drücken Sie die Taste „Home/Menü“, um das Hauptmenü aufzurufen, falls es noch 
nicht angezeigt wird. Navigieren Sie dann mit den Navigationspfeilen zu „Einstellungen“ und scrollen Sie nach rechts, um das Menü 
„Info“ aufzurufen.

Lesen des Startbildschirms der Fernbedienung

Die Namen der ausgewählten Programme werden hier angezeigt.

Die Angaben nach dem Doppelpunkt geben Ihre Geschwindigkeitsauswahl an. 

Die Angaben nach dem Doppelpunkt geben Ihre Breitenauswahl an.

Die Angaben nach dem Doppelpunkt geben Ihre Intensitätsauswahl an. Die Zahl nach „3D=“ ist Ihre mechanische 
Intensitätsauswahl. Die Zahl nach „Air=“ ist Ihre Luftintensitätsauswahl.

Das dunkel hinterlegte Wort gibt Ihre Auswahl für die Abdeckung an.

Die Informationen nach dem Doppelpunkt geben an, ob die Heizung ein- oder ausgeschaltet ist.

Die Angaben nach dem Doppelpunkt geben an, wann die Fußrollen ein- oder ausgeschaltet sind.

Im Laufe eines Programms füllen sich die Kreise langsam und zeigen so den Fortschritt des Programms an. Wenn alle 
5 Kreise gefüllt sind, ist das Programm fast abgeschlossen.

Ein scrollbarer Hinweistext führt Sie durch die Verwendung des Massagesessels.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1

2

5

67

3

4

8

9
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Lagerung
• Schalten Sie nach jedem Gebrauch den Hauptschalter an der Rückseite des Stuhls aus und ziehen Sie das Netzkabel aus 

der Steckdose.

• Wenn der Stuhl nicht benutzt wird, sollte er immer in aufrechter Position aufbewahrt werden (Rückenlehne vollständig 
nach hinten geneigt, Fußstütze in der niedrigsten Position).

• Der Stuhl sollte an einem Ort mit geringer Luftfeuchtigkeit aufbewahrt werden.

• Bewahren Sie den Stuhl nicht in direktem Sonnenlicht oder an Orten mit hohen Temperaturen auf. Dies kann zu einem 
Ausbleichen der Polsterfarbe führen.

Reinigung und Pflege

WARNUNG

VERLETZUNGSGEFAHR

• Ziehen Sie vor der Reinigung immer den Netzstecker aus der Steckdose.

• Reinigen Sie den Stuhl oder die Fernbedienung niemals mit nassen Händen.

VORSICHT

UM SCHÄDEN ZU VERMEIDEN

• Ziehen Sie vor der Reinigung immer den Netzstecker aus der Steckdose.

• Reinigen Sie den Stuhl oder die Fernbedienung niemals mit nassen Händen.

• Verwenden Sie ein weiches, trockenes Tuch, um Staub von den gepolsterten Oberflächen und der Fernbedienung abzuwischen.

• Bei Flecken auf dem Stoff befeuchten Sie ein weiches, sauberes Tuch mit warmem Wasser und einem milden 
Reinigungsmittel und reiben Sie vorsichtig darüber. Wischen Sie anschließend mit einem weichen, trockenen Tuch nach.
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Fehlerbehebungs
Wenn Sie Probleme mit der Funktion Ihres Massagesessels haben, überprüfen Sie bitte die folgenden Punkte, um festzustellen, ob 
diese leicht behoben werden können. Wenn der Sessel weiterhin nicht richtig funktioniert oder gar nicht funktioniert, schalten Sie bitte 
den Hauptschalter aus und ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

Wenden Sie sich an den Kundendienst von Positive Posture. Demontieren Sie den Sessel nicht und versuchen Sie nicht, ihn selbst zu 
reparieren. Andernfalls erlischt die Garantie.

Problem: Mein Sessel funktioniert nach dem Einschalten nicht. 
Mögliche Ursache und Lösung:

• Stellen Sie sicher, dass der Stuhl fest an eine funktionierende Wandsteckdose angeschlossen ist.

• Stellen Sie sicher, dass der Hauptschalter auf der Rückseite des Stuhls auf ON steht.

• Stellen Sie sicher, dass die Fernbedienung und das Netzkabel vollständig installiert sind.

• Stellen Sie sicher, dass die Fernbedienung eingeschaltet ist, indem Sie die Power-Taste auf der Fernbedienung drücken.

• Stellen Sie sicher, dass eine Massage ausgewählt wurde, indem Sie eine der programmierten oder manuellen 
Massagetasten auf der Fernbedienung drücken.

• Weitere Probleme können beschädigte Kabel oder Stecker, eine durchgebrannte Sicherung oder ein Problem mit dem 
inneren Schaltkreis sein. Wenden Sie sich an den Kundendienst von Positive Posture.

Problem: Mein Stuhl gibt während der Massage einen piependen Ton von sich. 
Mögliche Ursache und Lösung:

• Dieses Geräusch ist während der Schulterabtastung normal. Es besteht kein Grund zur Sorge.

Problem: Mein Sessel ist sehr laut. Mögliche 
Ursache und Lösung:

• Der Massagesessel gibt viele Geräusche von sich, die normal sind. Dazu gehören Geräusche beim Klopfen, das 
Geräusch der Rollen, die beim Kneten an der Sitzbezug reiben, das Geräusch der Rollen, die sich auf der Schiene auf 
und ab bewegen, sowie das Geräusch der Luftpumpe und der Luftkissen, die sich aufblasen und entleeren. Wenn Sie 
andere Geräusche hören oder die Geräusche plötzlich anders/lauter werden, wenden Sie sich bitte an den 
Kundendienst von Positive Posture.

Problem: Die linke und rechte Walze sind nicht richtig ausgerichtet. 
Mögliche Ursache und Lösung:

• Die Rollen sind so konstruiert, dass sie unabhängig voneinander arbeiten, sodass sie in der Stoppposition manchmal 
nicht fluchten. Dies ist konstruktionsbedingt und normal.
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Fehlerbehebung, Fortsetzung...

Problem: Die Rollen haben während einer Sitzung plötzlich angehalten. Mögliche 
Ursache und Lösung:

• Möglicherweise ist die Stromversorgung des Stuhls unterbrochen. Schalten Sie den Hauptschalter aus, ziehen Sie 
den Netzstecker aus der Steckdose, stecken Sie das Netzkabel wieder in die Steckdose und schalten Sie den 
Hauptschalter ein.

• Stellen Sie sicher, dass die Massage nicht bereits beendet wurde, indem Sie mit der Fernbedienung eine neue Massage 
auswählen oder die Taste für eine programmierte oder manuelle Massage drücken.

• Manchmal können die Rollen vorübergehend blockieren, wenn sie zu stark belastet werden. Um dies zu 
überprüfen, heben Sie Ihren Körper leicht an oder klappen Sie die Rückenlehne etwas nach oben.

Problem: Die Rückenlehne oder die Beinstütze lässt sich nicht 
vollständig absenken. Mögliche Ursache und Lösung:

• Stellen Sie sicher, dass keine Gegenstände den Weg versperren.

Problem: Die Akupressurpunkt-Erkennung funktioniert nicht richtig. Mögliche Ursache 
und Lösung:

• Versuchen Sie, weiter hinten im Stuhl zu sitzen, sodass Ihr Kopf fest auf der Kopfstütze aufliegt. Sie können 
auch die Schulterposition mit den Rolltasten unmittelbar nach Abschluss der Akupressurpunkt-Erkennung 
anpassen.

Problem: Das Netzkabel oder der Stecker ist ungewöhnlich heiß. 
Mögliche Ursache und Lösung:

• Verwenden Sie den Stuhl sofort nicht mehr. Schalten Sie den Hauptschalter aus und ziehen Sie den Netzstecker 
aus der Steckdose. Rufen Sie den Kundendienst von Positive Posture an.
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Häufig gestellte Fragen

F: Kann ich den Stuhl auf einem Holzboden aufstellen?
A: Ja. Da der Stuhl jedoch die Bodenoberfläche beschädigen könnte, empfehlen wir, einen Teppich oder etwas Ähnliches 

unter den Stuhl zu legen.

F: Ich habe Wasser auf den Stuhl verschüttet. Was soll ich tun?
A: Es besteht Stromschlaggefahr. Stellen Sie den Stuhl sofort außer Betrieb und gehen Sie wie folgt vor:

• Schalten Sie den Hauptschalter an der Rückseite des Stuhls aus.

• Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

• Wenden Sie sich an Positive Posture, um Hilfe zu erhalten.

F: Wie kann ich die Massage intensiver einstellen? 
A: Versuchen Sie eine der folgenden 
Möglichkeiten:

• Wählen Sie mit der 3D-Taste den maximalen Druck.

• Lehnen Sie sich weiter in den Stuhl zurück, sodass Ihr Gewicht gegen die Rückenlehne drückt.

• Senken Sie die Rückenlehne.

F: Wie kann ich die Massage sanfter einstellen? 
A: Probieren Sie Folgendes aus:

• Wählen Sie mit der 3D-Taste den minimalen Druck.

• Stellen Sie die Rückenlehne höher.
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GARANTIE & KUNDEN SERVICE

Garantie
Informationen zur Garantie finden Sie auf unserer Website unter www.positiveposture.com/pages/warranty-support.
Wir empfehlen Ihnen, diese Informationen beim Kauf auszudrucken und zusammen mit Ihrer Bedienungsanleitung aufzubewahren.

Service und Reparaturen
Bevor Sie Reparaturen oder Serviceleistungen anfordern, lesen Sie die Fehlerbehebungsanleitung auf Seite 35, um zu sehen, ob 
das Problem leicht behoben werden kann. Wenn das Problem weiterhin besteht, wenden Sie sich telefonisch oder per E-Mail an 
service@positiveposture.com , . an Positive Postureum Unterstützung zu erhaltenHalten Sie bitte folgende Informationen bereit:

• Ihr Name, Ihre Adresse und Ihre Telefonnummer

• Modellnummer (siehe Angaben auf der Vorderseite dieser Bedienungsanleitung oder auf dem 
Aufkleber auf der linken Rückseite des Stuhlgestells)

• Seriennummer (siehe Aufkleber auf der linken Rückseite des Stuhlgestells)

• Kaufdatum

• Fehlerbeschreibung (so detailliert wie möglich)

• Kopie des Originalkaufbelegs

Hinweis: Wir werden Ersatzteile (außer Stoff) für diesen Massagesessel für mindestens fünf (5) Jahre nach Einstellung der Produktion des 
Modells auf Lager halten. Die Ersatzteile sind diejenigen, die zur Aufrechterhaltung der Funktion des Sessels erforderlich sind.

http://www.positiveposture.com/pages/warranty-support
mailto:service@positiveposture.com
mailto:service@positiveposture.com
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Modell Brio+

Modellnummer PP7913E

Stromversorgung AC120V~ 60Hz

Leistungsaufnahme 200 W

Nenndauer 30 Minuten

Knetgeschwindigkeit Von 17 Mal/Minute bis 38 Mal/Minute

Klopffrequenz Von 17 Mal/Minute bis 38 Mal/Minute

Auf-/Ab-Geschwindigkeit Von 1 Mal/Minute bis maximal 18 Mal/Minute

Rückhubbereich 47” (120 cm)

Voreingestellte Trainingseinheiten 10 Trainingseinheiten

Manuelle Trainingseinheiten 9 Sitzungen

Luftdruck Ungefähr 37 kPa

Programm-Timer Ca. 15 Minuten

Einstellbereich der Fußstütze Ca. 32 cm

Neigungswinkel Ca. 123 Grad bis 157 Grad gegenüber flachem Boden

Stuhlabmessungen 150 cm (L) x 85 cm (B) x 123 cm (H)

Sitzbreite 46 cm

Sitztiefe 46 cm

Stuhlgewicht 114 kg

Außenbezug Kunstleder

Lieferumfang Netzkabel, T-Schlüssel, Schrauben

Versandmaße
Kasten 1: 151 cm (60”) x 76 cm (30”) x 83 cm (33”)
Karton 2: 145 cm x 53,5 cm x 87 cm

Versandgewicht Karton 1: 89 kg, Karton 2: 55 kg

Empfohlenes Benutzergewicht 120 kg (maximal)



Der Brio-+ wurde sorgfältig entwickelt, um Ihren individuellen Komfort- und 
Entspannungsbedürfnissen gerecht zu werden. Wenn Sie Fragen zur Bedienung 

Ihres Massagesessels haben, wenden Sie sich bitte telefonisch oder über 
service@positiveposture.com .an einen Positive Posture-Sesselexperten
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