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FAMILY 

Inada chair W.1 Multistar 
 
 
 
 
 
Danke für den Kauf eines INADA Chair W.1. 
Bitte lesen sie diese Bedienungsanleitung  
Sorgfältig vor der ersten Benutzung. Diese 
Bedienungsanleitung sollten sie sorgfältig 
Aufbewahren. 
Vielfältige Automatikprogramme, Sensorsystem, 
Human Touch Massage, Knetmassage, Doppel 
Knetmassage, Kneten & Klopfen, Rhythmische 
Shiatsumassage 1, Rhythmische Shiatsumassage 2, 
Lockerungsmassage 1, Lockerungsmassage 2, 
Rollenmassage, Schwingungsfrequenzmassage und 
Natürlich der hohe Sitzkomfort und die Vielfälltigkeit 
sind nur einige herausragende Merkmale dieses 
Massagesessels. 
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WARNUNG 
 
 
 
 
Personen, die von einem oder mehreren der unten aufgelisteten Symptome betroffen sind, sollten vor 
Verwendung des Massagesessels ihren Arzt konsultieren. 
 
 
 

 Personen, die sich in ärztlicher Behandlung befinden oder sich krank fühlen. 
 Personen, die körperlich ruhiggestellt werden sollen. 
 Personen, die z.B. unter Osteoporose leiden. 
 Personen, die einen Herzschrittmacher tragen, an Angina pectoris erkrankt oder 

Herzinfarkt gefährdet sind. 
 Schwangere oder während der Menstruation. 
 Personen mit hohem Bluthochdruck. 
 Personen mit bösartigen Tumoren. 

 
 
 

Vorsicht 
 

Den Massagesessel auf ebenem Untergrund 
aufstellen und verwenden 

 Der Sessel kann auf unebenem Unter-
grund kippen, Verletzungsgefahr. 

Fühlen Sie sich unwohl oder empfinden Sie 
Schmerzen aufgrund einer zu intensiven 
Stimulation während der Anwendung des Sessels, 
beenden Sie die Anwendung unverzüglich. 

 Es besteht Verletzungsgefahr. 

Die Behandlungszeit für die einzelnen 
Körperpartien auf max. 5 Minuten, für die gesamte 
Rückenpartie auf höchstens 15 Minuten 
begrenzen. 

 Eine übermäßig lange Behandlungszeit 
verursacht unerwünschte Stimulation von 
Nerven und Muskeln, was sich 
kontraproduktiv auswirken kann. 

Wird der Sessel bewegt, muss vorher 
sichergestellt werden, dass die Kabel sauber 
gebündelt sind. Zum Transport sind mindestens 
zwei Personen (eine auf jeder Seite) erforderlich. 
Sessel an der Unterkante der Armlehnen greifen. 
Zum Bewegen des Sessels, diesen nicht am 
Rückenlehnen-Verstellhebel tragen. 

 Die Personen können aus dem 
Gleichgewicht geraten und den Sessel 
fallen lassen. 

Beim Aufstellen des Sessels eine Matte unter dem 
Sessel platzieren. 

 Der Sessel kann sonst den Fußboden 
beschädigen. 

Den Sessel langsam und vorsichtig auf dem 
Fußboden abstellen. 

 Der Sessel kann sonst den Fußboden 
beschädigen. 

Nachdem Sie die Stellung der Massagekugeln 
geprüft haben, setzen Sie sich bitte langsam in 
den Sessel, so dass sich die Massagekugeln 
rechts uns links von der Wirbelsäule befinden. 
 

 Es besteht Verletzungsgefahr. 

Das Netzkabel korrekt einstecken. 
 

 Es besteht Stromschlaggefahr. 
 
 Es kann ein Kurzschluss ausgelöst 

werden und es besteht Brandgefahr. 
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Stellen Sie sicher, dass das Netzkabel 
herausgezogen ist, wenn die Stromversorgung 
abgeschaltet  und das Gerät nicht verwendet wird. 
 

 Das Netzkabel kann unterbrochen oder 
kurzgeschlossen werden; dadurch kann 
Brandgefahr entstehen. 

Den Sessel nicht verwenden, wenn lockere 
Kontakte der Stromversorgung festgestellt 
werden. Defekte Netzkabel und/oder Stecker sind 
durch den Lieferanten oder einen qualifizierten 
Fachmann zu ersetzen, um Gefahren wie 
Elektroschock, Kurzschluss usw. zu vermeiden. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
WARNUNG 

 
 

◆ Schalten Sie bitte nach dem Gebrauch des Gerätes immer den 
Hauptschalter aus bzw. ziehen Sie das Kabel aus der Steckdose. 

 
◆ Kinder und Behinderte sollten den Massagesessel nur unter 

entsprechender Aufsicht benutzen. 
 
◆ Benutzung oder Aufbewahrung des Gerätes darf niemals in feuchten oder 

nassen Räumen erfolgen! 
 
◆ Verwenden Sie niemals scharfe oder spitze Gegenstände. 

Hinweis 
Den Sessel nur bekleidet benutzen. 
 
Vor Betätigung der Bedientasten prüfen, ob sich der Sessel in ordnungsgemäßer Stellung 
befindet.  

 Ein abrupter Wechsel der Betriebsart kann Schwindel verursachen. 
 
Wird der Sessel kontinuierlich verwendet, sollten zwischen den Anwendungen angemessene 
Pausen eingelegt werden.  
 
Nicht auf den Sessel springen oder hart mit den Füssen dagegen drücken. 

 Die Nähte bzw. der Überzugsstoff können reißen. 
 
Verschmutzungen z.B. durch Badeszusätze (insbesondere schwefelhaltige) oder Substanzen 
wie z.B. Haarfestiger auf dem Rückenlehnenpolster der Kopfstütze, der Armlehnen (links 
oder rechts) oder dem Sitzkissen sind unverzüglich mit einem trockenen Tuch zu entfernen. 
 
Bei Gewittern ist die Verwendung des Sessels einzustellen, die Stromversorgung 
auszuschalten und das Netzkabel aus der Steckdose zu ziehen. 

 Blitze können Funktionsstörungen des Sessels verursachen. 
 
Den Sessel nicht unter direkter Sonneneinstrahlung setzen. 

 Die Sitzüberzüge können sich verfärben. 
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◆ Wir empfehlen, von Zeit zu Zeit eine Überprüfung Ihres Massagesessels in 

Bezug auf Beschädigungen durchzuführen (z. B. Anschlusskabel/Überzug 
etc.). Bei Beschädigungen darf das Gerät erst nach erfolgter Reparatur 
wieder in Betrieb genommen werden! 

 
 
◆ Ziehen Sie niemals an dem Anschlusskabel des Gerätes! 
 
 
 
Merkmale und Eigenschaften des Sessels 
 
 
Optische Sensoren.. 
Shiatsu Druckpunkterkennung 
Automatische Sensoren erkennen die Shiatsu- Druckpunkte bevor die eigentliche Massage beginnt, so 
dass sie eine individuelle , auf sie zugeschnittene Massage genießen können. 
 
Einfach verstellbar.. 
Automatisch Verstellung 
Das Rückenteil kann in einem Winkel zwischen 120 und 170 Grad verstellt werden. Die Einstellung sit 
sehr einfach. 
 
Einfach zu verstehen.. 
Das Bedienteil 
Das Bedienteil ist klar gegliedert und einfach zu verstehen. Das Display zeigt Ihnen jeden Schritt der 
Massage. 
 
Vielfälltigkeit der Massagetechniken.. 
Automatikprogramme 
Der INADA W.1 verfügt über 8 verschiedene Vorsorgeprogramme um verschiedene Wellness Ziele zu 
erreichen. Im manuellen Bereich können Sie Ihre Massage individuell auswählen. 
 
Sanfte Schwingungen.. 
Vibrationsmassage 
Schwingungsfrequenzmassage im Sitzteil und im Rückenteil um Ihre Massage noch angenehmer zu 
gestalten 
 
Noch schönerer.. 
Ultraflaches Fußteil 
Erst bei Aktivierung füllt sich das Fußteil mit Luft und passt sich Ihren Füßen an. 
 
Einfachere Benutzung.. 
Klappbare Armlehnen 
Einfacheres Ein- und Aussteigen aus dem Massagesessel durch die einfach hochzuklappenden 
Armlehnen. 
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Das Gefühl einer Handmassage erleben 

 
Der Sessel verfügt über vier Grundtechniken der Handmassage (Akupressur, Knet-, Klopf-, und 
Streckmassage). Sowie über Vielfältige Automatikprogramme, Sensorsystem, Human Touch Massage, 
Knetmassage, Doppel Knetmassage, Kneten & Klopfen, Rhythmische Shiatsumassage 1, Rhythmische 
Shiatsumassage 2,Lockerungsmassage 1, Lockerungsmassage 2, Rollenmassage, Airmassage und 
Schwingungsfrequenzmassage. 
 
Des weiteren lassen sich durch Kombination dieser Grundtechniken verschiedene weitere 
Massagearten realisieren. 
 
 
 
 
Spüren eines neuen Entspannungskomforts 

 
Sie werden sich in Ihrem Massagesessel wohl fühlen, da er unter ergonomischen Aspekten konzipiert 
wurde und somit Eigenschaften wie Entspannungskomfort, modernes Design und erlesene Materialien 
in sich vereint. Die Merkmale schließen den Neigemechanismus mit ein. 
 
 
 
 
WIRKUNGEN 

 
 

Wirkt belebend 
Fördert die Durchblutung 
Lindert Muskelverspannungen 
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Komponenten & Beschreibung 
 
Der Massagesessel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Großes Kopfteil 
Kleines Kopfteil Verstellbare Rückenlehne 

Massageeinheit 
 Rückenpolster Armlehne 

Sitzteil 

Fußteil 

Räder 
Sitz Luftmassage 

Sitz Vibrationsmassage 

Luftmassage  

 

Fußmassageeinheit 
 

Fußmassage 
Luftkissen 

Fußteil 
Längeneinstellung 

 

 

Bedienteil 
 

Armlehne  
 Armlehnenhalter 

Kontrolleinheit 

Räder 
Kabel  

Stecker 

Anschluss für Synchronizer 
(nicht anderweitig verwenden!) 
 

Steckverbindung 
 

Power 
Stromverbindung 

Optionaler Port 
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Display des Bedienteils 
 

 

Bedienteil 
 
 
Power/Einschaltknopf 
Schaltet das Bedienteil Ein und Aus. Durch erneutes 
Drücken des Power/Einschaltknopfes schaltet sich der 
Sessel ab und die Massagerollen fahren In 
Parkposition 
Stop/Notstop Knopf 
Schaltet die Massagefunktion sofort ab. 
Shoulder Position Adjustment 
Mit den Up- Down Tasten können 
Sie die Körpergröße manuell einstellen. 
 
 
Air Massage Feineinstellung 
Benutzen sie diese Tasten um die 
Intensität der Air Massage (fein)einzustellen. 
 
Bedienteil Display 
Zeigt Ihnen Informationen über die 
gewählte Massage an. 
 
 
Air Massage Intensitätseinstellung 
Benutzen sie diese Tasten um die 
Intensität der Air Massage (Medium/High/Low) 
einzustellen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elektrische Vertellung/Rückenlehne 
Drücken Sie Up/Down um die Rückenlehne 
zu verstellen. 
 
 
Elektrische Vertellung/Fußteil 
Drücken Sie Up/Down um das Fußteil 
zu verstellen. 
 
Healthcare Programme 
Wählen sie aus der Vielzahl von 
vorprogrammierten Programmen 
 
Vibrationsabschaltung 
Mit dieser Taste können sie die 
Vibration im Beinbereich zu/abschalten 
 
 
Lautsprecher 
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Das Display informiert Sie über die Massage, die Restzeit, die Geschwindigkeit und die Intensität mit Symbolen und 
internationalem Text. 
 
 
 
Bedienteil/Inneres Bedienteil (Aufgeklappt) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Verstellung der Position des 
Rückenteils 

Verstellung der Position 
des Fußteils 
 

Manuelle Einstellung 
Hier können Sie die Massage 
individuell einstellen und fast 
jede Option einzeln wählen 

Airmassage 
 

Vibrationsmassage 
Stark/Schwach/Aus 
 

Up/Down Einstellung  
Wählen Sie individuell die 
Massageposition 
 

Breiteneinstellung 
Stellen sie die Weite der Massagerollen ein 
(nicht bei Automatikprogrammen/Knetmassagearten/ 
Human Touch Massage) 

Geschwindigkeitseinstellung 
Wählen Sie zwischen schnell und langsam 
(verfügbar bei Kneten & Klopfen) 
Panel 
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Vor der Benutzung/Hinweise 
 
 
*Achten Sie bei der Aufstellung auf ausreichenden Sicherheitsabstand zu Wänden, 
Möbeln, Glasscheiben etc. Beachten Sie, dass sie in der Liegeposition mindestens 
ca. 2 Meter Gesamtlänge benötigen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Achten Sie stets auf einen sicheren, festen, trockenen stand nicht in unmittelbarer 
nähe der Heizung und anderen Elektrogeräten und auch möglichst nicht im 
direkten Sonnenlicht. 
 
*Verstellen Sie den Massagesessel stets zu zweit. Zum einfacheren Transport sind 
rückseitig Rollen angebracht. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Überprüfen Sie den richtigen Sitz des Rückenpolsters, insbesondere, dass der 
Reisverschluss richtig verschlossen ist und dass keine Beschädigungen vorliegen. 
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*Stromversorgung – stecken sie das Kabel in den Sessel/Steckdose und schalten Sie 
den Hauptschalter ein. Durch Drücken des Hauptschalters können sie den Sessel 
neu starten/Reset Funktion. Schalten Sie den Hauptschalter möglichst nach der 
Benutzung aus. Ziehen Sie bei Fehlfunktion des Gerätes oder auch Gewitter stets 
sofort den Netzstecker. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Bedienteilhalterung – bei Bedarf können Sie die Bedienteilhalterung (optionales 
Zubehör)sehr einfach an der rechten Armlehne gem. Zeichnung montieren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Die Länge des Fußteils können sie durch Drücken der Verstelltaste verändern. 
 
 
 
 
                                                          
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Verstelltaste 

Fußteil 
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*Die Intensität können Sie über die Polsterung einstellen. Einfach z.B. ein 
Gartenstuhlkissen oder eine dicke Wolldecke über den Sessel legen, und Sie haben 
eine sanfte Massage. Einen „festen“ Massagesessel können Sie immer sanfter 
machen, aber niemals einen „sanften“ fester. In der Liegeposition ist die Massage 
stets stärker, da Sie mit Ihrem Körpergewicht auf die Massageeinheit drücken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*Zum einfachern Ein-/Ausstieg können Sie die Armlehnen hochklappen 
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Programme & Möglichkeiten 
 

 Healthcare Programme 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                  Manuelle Programme 
                  (im inneren des Bedienteils) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 Verschieden 
Automatikprogramme für 

individuelle Wellness Ziele – 
einfach über das Bedienteil 

einzustellen. 

1.- Fullbody Relief/Gesamtkörpermassage  
2.-Stiff Shoulders/Spezialisiert für Nacken und Schultern  
3.-Neck Focus/Spezialisiert auf den Nacken 
4.-Lower Back tension/Spezialisiert auf den unteren Rückenbereich 
5.-Seat/Spezialisiert auf den Sitzbereich mit Luftmassage und Vibration 
6.-Shiatsu/traditionelle, langsame Shiatsumassage für den ganzen Körper 
7.-Morning(Background Music)/Morgens empfohlen, anregend 
8.-Night Time (Background Music)/Abends empfohlen, beruhigend 
 

- Wählen Sie individuell.. 
 
Rollenmassage, Knetmassage, Klopfmassage, Human Touch Massage, 
Doppel Knetmassage, Kneten & Klopfen, Rhythmische Shiatsumassage 1, 
Rhythmische Shiatsumassage 2, Lockerungsmassage 1, 
Lockerungsmassage 2, Schwingungsfrequenzmassage, Airmassage. 
 
 ..erleben Sie Ihre eigene Lieblingsmassage. 



13 
 
 
 
 
 

HINWEISE ZU REINIGUNG UND PFLEGE 
 
Haupteinheit 
 
◆ Reinigen Sie den Bezug der Massageauflage schonend, z. B. mit einer 

milden Seifen-/Warmwasserlösung. Nicht bürsten! Zur Fleckenentfernung 
keine Lösungsmittel verwenden! 

◆ Bitte achten Sie darauf, dass die Schaumstoffpolsterung der 
Massageauflage beim Reinigen nicht nass wird. Wir empfehlen, den Bezug 
mit einem geeigneten Tuch abzutrocknen. 

◆ Damit Sie lange Zeit Freude an Ihrem Massagesessel haben, empfehlen 
wir Ihnen, ihn nicht für längere Zeit direkter Sonneneinstrahlung 
auszusetzen. Auch eine Bestrahlung durch eine starke Wärmequelle sollte 
unbedingt vermieden werden. 

 
 
Bedienelement 
 
◆ Den Schmutz auf der Fernbedienung mit einem trockenen Tuch entfernen. 
 
 
Standort Ihres Massagesessels 
 
Den Sessel in einer Umgebung aufstellen, die folgende Bedingungen erfüllt: 
 
Temperatur:   0°C bis 40°C 
 
Relative Luftfeuchtigkeit:  30% bis 85% (es sollte keine  

Taubildung vorliegen) 
 

 
 
 

 
Der Lieferant übernimmt keine Haftung für die Qualität dieses Sessels, 
wenn der Benutzer die obigen Anweisungen zum ordnungsgemäßen 
Betrieb und zur korrekten Lagerung ignoriert. 
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REPARATURHINWEISE 
 
 
 
◆ Das Modell „Inada“ ist wartungsfrei. Evtl. erforderliche Reparaturen dürfen 

nur von einer autorisierten Fachwerkstatt durchgeführt werden. 
 
◆ Unsachgemäßer Gebrauch des Massagesessels sowie unautorisierte 

Reparatur führen automatisch zum Verlust der Garantie. 
 
◆ Sollten Sie Übelkeit oder Unwohlsein während der Benutzung des 

Massagesessels verspüren, schalten sie sofort ab und suchen Sie einen Arzt 
auf. 

 
◆ Benutzen Sie keine anderen Massagegeräte in Zusammenhang mit dem 

Massagesessel. 
 
◆ Sollten Sie den Sessel für längere Zeit nicht benutzen sollen, ziehen Sie 

den Netzstecker aus der Steckdose. Schalten Sie nach der Benutzung den 
Hauptschalter aus. 
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 Bitte lesen Sie diese Hinweise vollständig und aufmerksam durch, bevor Sie den Kundendienst benachrichtigen. 

 

Störung Mögliche Ursache 

Der Sessel funktioniert nicht oder  

schaltet während des Einsatzes ab. 

 Der Netzstecker ist aus der Steckdose/Sessel 

gezogen. 

 Der Hauptschalter auf der Rückseite ist ausgeschaltet. 

 Die ON/OFF Taste auf dem Bedienteil ist (nicht)  

betätigt worden. 

 

 

Das Bedienelement leuchtet nicht      auf, 
obwohl die Ein /Aus Taste betätigt wurde. 

 Schalten Sie den Hauptschalter auf der Rückseite  

 des Sessels aus (ca. Minuten) und nochmals ein. 

 

 Drücken Sie die ON/OFF Taste auf dem  

  Bedienteil nochmals. 

Ein Massagevorgang bricht ab.  Die Zeitschaltuhr ist abgelaufen. 

 

 

In den folgenden Fällen ist keine Störung vorhanden. 

Situation Ursache 

Ein leises Geräusch.   Solche Geräusche kommen meist von der 

  Rückenauflage, welche durch die Bewegung der           

  Massagerollen strapaziert wird. 

Ein Massagevorgang bricht ab. Eine außerordentliche Überbelastung. Schalten 

Sie den Hauptschalter Ein/Aus/Ein 

 

 

Situation Schaden und Behebung 

Eine deutlich sichtbare Beschädigung am 

Sessel. 

Benutzen Sie den Sessel nicht weiter 

(Netzstecker ziehen!) und kontaktieren Sie den 

STÖRUNGSSUCHE 
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Funktionsstörungen des Sessels. Kundendienst. 

Dies kann z.B. vorkommen wenn in 

unmittelbarer Nähe Mobiltelefone, Radios, 

Sender etc. benutzt werden. 

 
 
**Kann die Störung durch Ausführen der oben genannten Schritte nicht behoben werden, ist der 

Lieferant Ihres Sessels zu konsultieren. In diesem Fall sind dem Lieferanten die ausführlichen 
Angaben über das Produkt, einschließlich Produktbezeichnung, Zeitpunkt der Beschaffung und 
Beschreibung der Störung zu übermitteln. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Betriebsgeräusche 
Beim Betrieb des Sessels können Geräusche auftreten wie Summen des Motors, Rattern 
der Getrieberäder, Rascheln reibender Textilien, und Knarren des Sesselgestells. Diese 
vom Mechanismus generierten Betriebsgeräusche sind unvermeidbar, sie sind nicht das 
Ergebnis einer Störung. Des weiteren beeinträchtigen diese Geräusche die zu 
erwartende Lebensdauer des Produkts in keinster Weise. 
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TECHNISCHE DATEN 
  
 
 
Produktname: Massagesessel Family inada chair W.1 (HCP-W1AEU) 
Stromverbrauch: 
Stromversorgung:  

210 W 
220-240 V, 50/60 Hz 

Gewicht: Netto: ca. 75 kg 
Brutto: ca. 100 kg 

Abmessungen: Sessel aufrecht: 
ca. L 115 cm x B 85 cm x H 120 cm 
 
Sessel in Liegeposition: 
ca. L 195 cm x B 87 cm x H 60 cm  
 
Sitzhöhe: 
ca. 45 cm 

Manuelle Massagen: Roll-, Klopf-, Knet-, Streck-, Kombinationsmassage etc. 
Automatikprogramme: Gesamter Rücken; Schulter/Nacken, Hüfte/Taille 
Automatische 
Zeitschaltuhr: 

ca. 15 Minuten 

Neigungswinkel: 120°-170°  
Bezugsmaterial: Hochwertiges Textilleder nubukstrukturiert  
Lieferbare Farben: schwarz 
Verpackungsmaße: L 180 cm x B 75 cm x H 68 cm 
 

 Technisch bedingte Änderungen vorbehalten. Geringe Farbabweichungen möglich. 
 
 
 
 
 
 
Bei Rückfragen - bitte stets unter Vorlage der Rechnung bzw. Rechnungsnummer und 
Kaufdatum, Kaufort: 
 
 

Alpha Techno GmbH 
Ernst-Bauer-Str.1 

97941 Tauberbischofsheim 
Tel 09341/9285-0 

Fax 09341/9285-28 
Email: info@alpha-techno.com 

Germany 
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