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Sinopse Erikai lidzas dzivo Bailites — mazas butnes, kas slépjas maja un darza un labprat
spélé ar Eriku paslépes un baididanas spéles. Bet lidz ar Negaisu ierodas patiesi
lielas Bailes! Tomér tiesi Bailes palidz Erikai |oti, |oti sanemties un jozt pa tacinu,
pari pelkem, garam krimiem, uz prieksu vien! Jo nekas cits nenes tik atri uz
prieksu ka lielas Jozambailes!

ST poétiska bilzu gramata mudina apdomat, ka vienmér mainigas emocijas ik bridi
ietekmé cilvéka pasaules izjutu un uzvedibu, cik trausla ir robeza starp bailéem
un drosmi. lzmantojot drosmigas krasas, lenkus, tekstiras un perspektivas, Juris
Petraskevi¢s lauj lasitajam just visu, ko jat gramatas galvena varone Erika.
Gramata piemérota pirmsskolas un jaunaka skolas vecuma bérniem, sakot

no 7 gadu vecuma.
Gramatas izdo$anu atbalstijis Valsts kultarkapitala fonds.

Par avtoru:

Juris Petraskevics (1953) ir latvieSsu makslinieks, Latvijas Makslas akadémijas Grafikas katedras
asociétais profesors. Beidzis Rigas Lietiskas makslas vidusskolu un Latvijas Makslas akadémijas
Grafikas nodalu. Pédéjos desmit gados piedalijies vairak neka divdesmit grupu izstadés, stradajis
dazadas autortehnikas, un jau no 1980. gada nodarbojas ar gramatu ilustraciju un dizainu. Bijis
galvenais makslinieks izdevnieciba , Neputns”, veidojis animacijas filmas sadarbiba ar rezisori Rozi
Stiebru. Jura Petraskevi¢a makslinieciskaja rokraksta saplist bérniskiga radosa briviba ar lielu pie-
redzi — vins ir viena no lielakajam autoritatem Latvijas gramatu maksla, vina ietekmé veidojusies
vesela jauno ilustratoru paaudze. Bilzu gramata ,Erika un bailes” Petradkevi¢s debité ka bérnu
gramatas teksta autors.

Juris Petraskevics jau ieprieks ilustréjis , Liels un mazs” izdotas gramatas: ,Masa un bralis”, ,Dzejoli
masai un bralim” un ,Tris draugi vienas upes krasta”, kas izdota ari anglu valoda.
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UZDEVUMI UN AKTIVITATES

Saruna ,,Ka baidities un ka vzveikt bailes’.

Palidzam béernam saprast, ka bailes — ta ir normala emocija, kuru

laiku pa laikam izjut visi, ari pieaugusie. Runajam, dalamies ar pie-

meériem, kuros noteikti pastastam, ka bailes tika uzvaretas. Lai

bérns Sajos brizos izjut un salidzina savu pieredzi ar piemera dzir-

déto, ta berns nejutisies viens savas bailés. Kas ir iedomu bailes?

Kas ir reali pamatotas bailes? Drosibas noteikumu parrunasana.

- Bailes no tumsas, spokiem un pardabiskam lietam.

- Bailes, ka kads varétu bat zem gultas.

- Bailes no monstriem, zombijiem un dinozauriem.

- Bailes no uguns.

- Bailes no launiem, bistamiem cilvekiem.

- Bailes veikt dazadus parbaudes darbus, bailes k|tdtties.

- Bailes nepatikt saviem vienaudziem, bailes no vienaudzu
reakcijas.

- Bailes no arstiem, zobarstiem, potem un citam mediciniskam
procediram.

- Bailes no kukainiem un dzivniekiem.

- Bailes no tdens un baseiniem.

- Bailes no bistamam dabas paradibam (zibens, pérkons u. tml.).

- Bailes sagadat skolotajam vilSanos.

- Vai baidities ir slikti? Vai bailes var bat cilveka draugs un
sabiedrotais?

Viens no bailu parvarésanas veidiem ir staties preti bailém un iz-
zinat, no ka baidies, pieméram, zibens un pérkona, véja vai stipra
lietus, un ka sada laika rikoties.

Péc sarunas par krasam, kas asoci€jas ar bailem, prieku, mieru,
dusmam u.c. emocijam, bérniem jauzzimé un jaizkraso savas ma-
zas bailes un lielas bailes.

Spéle ,,ch es no ta baidos?”

Viens no bérniem ir spéles vaditajs. Vins sauc dazadas lietas, but-
nes un paradibas, bet paréjie bérni reageé: ja es no ta baidos, es
pietupjos. Vaditajs var péksni jebkuram no spéles dalibniekiem
pajautat: ,,Kapéc tu no ta baidies?” Ja nevar atbildét, jadot kila.
Sanémis atbildi, vaditajs jauta: , Ko darit, lai no ta nebaiditos?”
Ja bérns spéj dot pats sev un citiem sadu padomu, vins klUst par
spéles vaditaju.
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