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Gramata sastav no 10 stastiniem, kuri baveti ka vecakas masas Jetes sarunas ar
braliti Bruno, kurs pavisam driz saks iet bérnudarza. Masa stasta, ka tur klajies
vinai, lai palidzétu bralim parvarét nedrosibu. Tacu, lai gan Bruno isti nezina, ka
rit dzive bérnudarza, ik pa laikam vinam nakas pabrinities un uzdot jautajumus,
uz kuriem Jete vienmér veikli atrod atbildes. Proti, Jetes stasti nav isti ticami —
vina, izmantojot realas atminas un lielu fantazijas ladinu, rada aizraujosus stastus
par ,bistamo darzinu”, kura notiek brinumu lietas. Ta ir interesantak Bruno, kuru
vajag iedrosinat, bet pirmam kartam jau Jetei pasai. Lasitajam jau péc pirma
vakara stasta rodas nojausma, ka varbit viss nav ta, ka skiet. Mamina atceras,
ka maza Jete, kas vél nemaz nav pratusi labi runat, pirmaja bérnudarza diena
tikai sedejusi audzinatajai klépi un atkartojusi: ,Se, se, se!” (Sedi!), nelaujot
audzinatajai piecelties — bet Jetes stasta si pirma iepazisanas ar darzinu izskatas
pavisam citadi: darzina ir majdzivnieku diena, kads tétis, kas strada zoodarza,
savai meitai atvedis zirafi varda Teleskops, Zirafe iebaz kaklu pa logu otra stava
istaba, un péc tam bérni, sasédusies uz zirafes kakla, aulo pa ielam lidz pat
zoodarzam... Jetes stastos darzina tiesam katru dienu notiek aizraujosas un
nereti — bistamas lietas. Bérni atrod grida caurumu un izrok pazemes eju uz
siltumnicu, kur saédas tomatus. Uz édamgalda ciemojas vesela vaveru gimene.
No gramatam bérni bavé kapnes, pa kurdm var noklit skapjaug3a. Edeliga
meitene kopa ar vecomati ieriko spageti pavedienu no savas majas loga lidz
bérnudarzam, lai turpinatu visu dienu ést So bezgaligo makaronu. Uz keramikas
virpas liela malu pika ka karuseli griezas puiséns — un sanak liels trauks ar bérnu
ieksa. Kad beidzot pienak Bruno pirma diena bérnudarza, vins pavesta, ka viss
esot bijis labi, bet pavisam citadak neka masai. Un tdlit pat zéns pieprasa, lai
tagad Jete sak vinam stastit par savu skolu — jo ir tik interesanti dzivot stastos.

Gramata piemérota pirmsskolas un jaunaka skolas vecuma bérniem, sakot no 5 gadu
vecuma.
Noskaties Tsu video par gramatu Seit!

Par auvtoriem:

Zane Volkinsteine (1983) dzimusi un augusi Riga, studéjusi komunikacijas zinatni
(LU, bakalaura grads) un kultiras teoriju (LKA, magistra grads), nodarbojas
ar kultdras Zurnalistiku un kultiras projektiem. Piedalijusies Zurnala , Veto
Magazine"” dibinasana un veidosana, darbojusies ari mizikas menedZzmenta un
vadijusi kultiras Zurnalistikas lekcijas. Zanes raksti, intervijas, esejas un tulkojumi
publicéti dazados drukatajos un interneta medijos, ka ari makslas gramatas
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(,Orbita” izdotaja gramatu sérija , Publiska telpa” u.c.). Intereséjas par laikmetigo
cirku un Sobrid strada Rigas cirka par sabiedrisko attiecibu specialisti. Kopa ar
makslas zinatnieci Baibu Grinbergu uzrakstijusi Rigas tornu iepazisanas gramatu
~Augstak par zemi” (2018).

.Bistamais darzins” ir Zanes pirmais stastu krajums bérniem. Autore stasta par ta
tapsanu, un ari par laikmetigo cirku, kura laba vina strada ikdiena. Varbit darbs
cirka atspogulosies vinas nakamajas gramatas.

.Kad es gaju bérnudarza, bija dienas, kad itin nemaz negribéju tur atrasties —
reizém audzinataja nespéja izrunat manu uzvardu un par to uz mani piktojas, un
reizém netiku spéléties neizésta skivja dé| (ar laiku tam atradu risinajumu galda
atvilktne). Tapéc man ir milzigs prieks, ka manai meitai ir paveicies ar pedagogiem
ka bérnudarzos, ta skola un arpusskolas nodarbibas - vecaki vienmér ierodas
pakal parak agri,” stasta rakstniece. ,,Bistamais darzins” sakuma tapa ka
vakara pasacinu seérija, kas tika stastiti laika, kad meita nupat ka bija nomainijusi
pirmsskolas izglitibas iestades un |oti ilgojas péc jau zinamajiem audzinatajiem,
zemenu dobém un, protams, ,vecajiem” draugiem. Ta nu katru vakaru més kopa
ar Siem draugiem metamies dazados ticamakos un neticamakos piedzivojumos,
kas lava ne tikai izsmieties, bet arl parrunat mums tobrid aktualas témas — par
dalisanos, draudzésanos, apiesanos ar dzivniekiem, atkritumu skirosanu, drosibu
uz ielas.

Es vélos, lai itin visiem bérniem gribétos doties uz bérnudarziem, skolam,
treniniem un pulciniem un citam vietam, kur japavada ievérojama savas bérnibas
dala, tapéc ceru, ka, lasot ,Bistamo darzinu” un iztelé nonakot Saja visatlautibas
parnemtaja, bet priekpilnaja vidé, bérnos radisies patika sadarboties, pétit,
jautat, kludities, bat pasam un pienemt citus.

Apméram sadas pasas vértibas tiek godatas cirka pasaulé, kur ikviens var atrast
savu lomu kopéja stasta — kurs nav ipasi lokans, varbut labi Zonglé, prot sasmidinat
publiku vai izdomat labu stastu. Tiesi st iemesla dé| meita tik |oti iemiléja Rigas
cirka skolas nodarbibas, un si pasa iemesla dél ari es intereséjos par misdienu
cirku. Cirks vienmér ir bijis sava laikmeta spogulis — ir bijusi laiki, kad cirks izradijis
dazadas divainibas, ir bijis laiks, kad cirks tiecas izradit uzvaru par dabu (savaldot
plésigus zvérus u.c.), savukart masdienu cirks vairak liek uzsvaru uz pasa cilveka
spéju iepazisanu un iztéles robezu paplasinasanu. Lidzigi ka teatra iestudéjums,
ari laikmetiga cirka izrade ir vienots stasts — priecigs, trakuligs vai skumjs.
Zonglésana, akrobatika, vienriteni un magija apvienojuma ar muziku, gaismam
un dazadam tehnologijam ir iespé&ja So stastu izstastit — turklat médz bat gan
bérnu, gan pieauguso, gan visplasakajai auditorijai paredzétas izrades.”

Zane Zlemesa (1988) ir ilustratore, kuras vards plasak pazistams komiksu
konteksta. Maksliniece, kuras vienkarsais, naivais zimésanas stils atri paliek
atmina, savus darbus publicéjusi komiksu Zurnala ,Kus!” (Latvija), ,Kuti Kuti
Magazine” (Somija), ,Stipburger” (Slovénija) u. c. Maksliniece ir ieguvusi
magistra gradu grafika Latvijas Makslas akadémija, studéjusi Hochschule fiir
Grafik und Buchkunst Leipciga. Zane sSobrid dzivo Berliné. Latvijas lasitaji zina
ari Zanes bikibuku — vina ilustréjusi Valda Grenkova dzejoli ,Neganta musa” un
2016. gada nominéta Starptautiskajai Jana Baltvika balvai bérnu literatira un
gramatu maksla. Maksliniece izcelas ar ipasu skatijumu uz perspektivu un pilsétas
ainavu. Vinas ilustracijas nozimigu lomu ienem masinu un cilvéku téli, kuri allaz
tiek aplakoti caur konkréta vérotaja prizmu, prasmigi izcelot svarigako. ,Bistama
darzina” ilustracijas nozimiga tiesi s makslinieces izkopta prasme, lidzigi ka
bérnu zZiméjumos, izcelt svarigako, parspilét Jetes stastijuma télus - t3, it ka to
visu novérotu Bruno, no maza brala skatapunkta.

Vienkarsotas formas un bérna skatijums uz pasauli, kas risinats guasa gleznieciba,
ir tieSa asociativa saikne ar bérnudarza vidi, kura guasa krasas ir viens no biezak
lietotajiem glezniecibas materialiem.

Gramatas izdo3anu un $o materialu sagatavos$anu atbalsta Valsts kultrkapitala fonds un LR Kultdras ministrija mérkprogramma Kultarelpa.
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UZDEVUMI UN AKTIVITATES

Pétijums ,DZIVE MAJAS UN DARZINA”

‘ Uzzimeé savas bérnudarza grupas planu.
Uzzimeé savas istabas planu.

Pastasti par atskirlbam.

Saruna ,PRIECIGAS PANKUKAS”
' Ja tu cep pankikas pirmoreiz, palidz paliga kadu pieauguso.
Sagatavo pankiku miklu!
Sasatavdalas:

- 250 g kviesu miltu

- 250 ml piena

- 250 ml tdens

- 2olas

- 1,5 téjkarotes cukura

- 1,5 édamkarotes augu ellas

- Skipsnina sals
Pagatavosana:
Bloda iesit olas, pievieno skipsninu sals un sakul. Pielej lielako
dalu piena un Udens, pieber cukuru un turpini kult vel paris
minUtes. Atseviska trauka izsija kviesu miltus, tad pievieno
miltus skidrumam. Labi izmaisi, lai mikla nebGtu kunkulu. Maisot
pamazam pievieno ari paréjo pienu un Udeni. Uz pannas uzlej
nedaudz ellas. Pannai jabat sakarsetai. Panktuku miklu lej pannas
vidli un péc tam, sagazot pannu uz vienu un otru pusi, lauj tai
izlidzinaties vienmeérigi pa visu pannu. Pankikas cep uz vidéja
karstuma.
Pasniegsana:
Pankidku liec skivi, ar krejumu uzzime tai priecigu sejinu, izrota ar
ogam vai ievarijumu, cukuru vai pudercukuru.

Parruna ,KA SADRAUDZETIES”

) Ko tu varéetu ieteikt Loti Vientulajam Puisénam un vina grupas
biedriem — ka sadraudzéties?

Ja pietrikst ideju, meklé tas, jauta draugiem un pieaugusajiem
par vinu pieredzi.

Saruna ,ES UN KOMANDA”

‘ |zIasiet gramatas nodalu ,Vislielakais sitkums pasaulé”. Parruna-
jiet, ko nozimé ,komanda”? Ka komanda darbojas? Vai tu esi
darbojies komanda? Vai tev patik komandeét citus? Vai tev patik,
ja kads tevi komandeée?

Gramatas izdosanu un 3o materialu sagatavo$anu atbalsta Valsts kultarkapitala fonds un LR Kultras ministrija mérkprogramma Kultdrelpa.
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Tests ,PAREIZI VAI NEPAREIZI?"

Kura no trim atbildem atbilst gramatas notikumiem?
Atzimé pareizo!

1. Jete pirma no visas grupas prata izrunat:
A. skanu L
B. skanu R
C. skanu C

2. Teleskops bija:
A. Talskatis
B. Padelis
C. Zirafe

3. Paulas vecaki nomazgaja vanna:
A. Jeti
B. Tali
C. Paulu

4. Bérni buveja kapnes:
A. no gramatam
B. no baloniem
C. no zekem

9. Ko Jete darija, lai izliktos lielaka:
A. Aizspieda ausis un tupéja uz gridas
B. UzzZiméja bralim kalendaru
C. Lika kabatas dazadus prieksmetus,
lai bUtu tik smaga ka skolniece

6. Rudie laupitaji bija:
A. varnas
B. vaveres
C. suni

7. Bérni siltumnica eda:
A. zemi
B. pukes

Gramatas izdo3anu un $o materialu sagatavos$anu atbalsta Valsts kultrkapitala fonds un LR Kultdras ministrija mérkprogramma Kultarelpa.
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Saruna un radosais vzdevums ,MELU KRASAS”

' Gramata pieminéti baltie un dzeltenie meli — pastasti, ka tu sa-
proti Sos apzimejumus. Vai meli var bt labi, smiekligi?

Uzzime, kada krasa vél varetu bat meli — varbat melni, sarkani,
zali, varbut zili vai oranzi? Uzraksti pie ziméjuma, kadi ir Sie meli.
Pastasti, kapéc tu ta doma!

Vai tu esi kadreiz melojis? Kapec? Kada krasa bija tavi meli?

Ka tu doma, vai gramata , Bistamais darzins” visi notikumi ir tica-
mi? Vai tadi varetu notikt ari tava darzina? Vai gramatas melo vai
fantaze? Pamato savas domas!

Spéle ,,KAS ES ESMU?”

Atceries gramatas varonus, raksturo kadu no tiem, un uzdod So

miklu paréejiem spéles dalibniekiem!

Piemeri:

- Man driz bis pirma diena bérnu darza. Kas es esmu?

- Es esmu pudelis, kuram otrs suns var brivi skraidit caur
védera apaksu. Ka mis abus sauc?

- Mus sauc Lauma un Raitis. Kas més esam stasta?

- Es gatavoju Sausmigi daudz édiena. Ka mani sauc stasta?

- Man garso zemesrieksti. Kas es esmu?

- Es stastiju savam mazajam bralim par piedzivojumiem
bérnudarza. Ka mani sauc?

Petuums ,NO MAJAM UZ BERNUDARZU”

Austra stasta eda garu makaronu, kas stiepas no vinas virtuves
loga lidz pat bérnudarzam. Cik garam batu jabat tadam makaro-
nam, ja to uz bérnudarzu bitu atstiepis tu?

Nem paliga draugus! Vajadzés diegu spolites un metrameéru. Vei-
cot So pétijumu, uz ielas jabat |oti uzmanigam un rapigi jaievéro
satiksmes noteikumi.

Piesien vienu diega galu pie savas majas un kajam dodies uz bér-
nudarzu. lk pa gabalam apstajies un |auj draugam nostiepto diegu
uztit uz kocina. Ja spolite ir tuksa, piesien diegam gala nakamo.
Kad bérnudarzs sasniegts, garo diegu jaizméra ar metrameéru. Lai
diegs nesapinkerétos, japiedalas vairakiem méritajiem, un katrs
izmeritais metrs atkal jasatin uz cita kocina.

Ja tu dzivo |oti talu no bérnudarza, mérisana ar diegu nederés —
tad jasauc paliga kads pieaugusais ar automasinas spidometru.
Kad visi attalumi zinami, izveidojiet tabulu, kura redzams, kuram
jusu grupa makarons batu visgarakais un kuram visisakais!
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Gramatas izdosanu un 3o materialu sagatavo$anu atbalsta Valsts kultarkapitala fonds un LR Kultras ministrija mérkprogramma Kultdrelpa.
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