Glihfranz Aufstrich
Durchschnittliche Nahrwerte pro 100g:

Brennwert 941 kJ /225 kcal
Fett <0,1g
davon gesattigte Fettsauren <0,1g
Kohlenhydrate 40,09
davon Zucker 3904
Eiweif3 <0,1q

Salz <0,01¢g



Spekulatius-Karamell-Aufstrich

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100g:

Brennwert 2049 kJ / 489 kcal
Fett 25,0(
davon gesattigte Fettsauren <1804
Kohlenhydrate 64,09
davon Zucker 49,0 ¢
Eiweif3 <21q

Salz <0,83@



Limofranz Himbeere (Bio)

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100mi:

Brennwert 109 kJ /26 kcal
Fett <0,5q
davon gesattigte Fettsauren <0,1g
Kohlenhydrate 0,60
davon Zucker 0,0 ¢
Eiweif3 <0,5qg
Salz <0,01g
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Limofranz Zitrone (Bio)

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100mi:

Brennwert 126 kJ / 30 keal
Fett =(h
davon gesattigte Fettsauren <0,1g
Kohlenhydrate 7049
davon Zucker 70 ¢
Eiweif3 <0,5¢
Salz <0,01g
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Limofranz Orange (Bio)

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100mi:

Brennwert 126 kJ /30 kcal
Fett =05
davon gesattigte Fettsauren <0,1c
Kohlenhydrate 710
davon Zucker JAX
Eiweif3 <0,5q¢
Salz <0,01g
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