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Sehr geehrter Kunde, sehr geehrte Kundin!

Wir freuen uns, dass Sie sich fur ein Produkt von Walkolution entschieden haben und
gratulieren Ihnen zur Entscheidung einen aktiven Arbeitsplatz zu gestalten.

Walkolution begleitet sie gerne als Partner auf dieser Reise. Basierend auf medizinischer
Forschung, verschreiben wir uns seit unserer Unternehmensgrindung der Entwicklung von
bewegungsfordernden und ergonomisch optimierten Arbeitsplatzsystemen.

Um die Funktionsfahigkeit des Arbeitsplatzsystems voll ausnutzen zu kdnnen und viele
Jahre Freude an lhrem System zu haben, lesen Sie bitte vor dem Aufbau und der
Inbetriebnahme diese Betriebsanleitung sorgfaltig durch und benutzen Sie Ihr Walkolution
System entsprechend. Um die Betriebssicherheit und die Funktion des Arbeitsplatzes zu
gewahrleisten, beachten Sie bitte sowohl die allgemeinen Sicherheits- und
Unfallverhitungsvorschriften des Gesetzgebers als auch die Sicherheitshinweise in der
Bedienungsanleitung. Wir missen Sie darauf hinweisen, dass wir keine Haftung fir
Schaden lGbernehmen, die durch unsachgemaflen Gebrauch bzw. fehlerhafte Bedienung
entstehen.

Wenn Sie Fragen haben, erreichen Sie uns unter der unten angegebenen Telefonnummer
oder Uber unsere Internetseite.

Wir winschen lhnen viel Freude und Erfolg bei der Benutzung Ihres Walkolution Systems.
Besuchen Sie auch unsere Webseite flir aktuelle Informationen, Tipps und teilen Sie lhre
Erfahrungen mit uns.

= Bitte stellen Sie sicher, dass alle Personen, die das System nutzen, die
l Betriebsanleitung gelesen und verstanden haben.

Bewahren Sie die Betriebsanleitung an einem sicheren Ort auf, um im Bedarfsfall jederzeit
darauf zurickgreifen zu kénnen.

Firmenanschrift;

WALKOLUTION GmbH
Gewerbestrasse 1

D-97355 Wiesenbronn

Tel.: +49 (0)170 905 1874
e-mail: info@walkolution.com
https://www.walkolution.com
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Allgemeines

Das Walkolution Arbeitsplatzsystem bietet Ihnen héchste Fertigungsqualitat und
durchdachte Funktionalitat. Das Produkt ist zum Einsatz als Arbeitsschreibtisch vorgesehen.
In der Grundkonfiguration besteht das System aus einem mechanisch angetriebenen
Laufband und einem integrierten Schreibtisch.

Zu lhrer Sicherheit

Betriebsanleitung beachten

Jede Inbetriebnahme und Handhabung des Walkolution Systems setzt die genaue Kenntnis
und Beachtung dieser Betriebsanleitung voraus. Das Produkt ist nur fur die beschriebene
Verwendung bestimmt.

In dieser Betriebsanleitung werden besonders wichtige Bemerkungen wie folgt
hervorgehoben:

Warnung !
Dies ist eine Warnung, die auf Risikosituationen und Gefahren hinweist.
Eine Missachtung dieser Warnung kann zu lebensbedrohlichen
Situationen flihren. Diese Warnungen sind unbedingt zu beachten.

Information !

1 Dies ist eine Information, die auf bestimmte, unbedingt zu
. beachtende, Merkmale hinweist.
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Haftung fiir Funktion und Schaden

Die Haftung fiir die Funktion des Arbeitsplatzsystems geht in jedem Fall auf den Eigentimer
oder Betreiber Uber, soweit das Arbeitsplatzsystem von Personen unsachgemal gewartet,
instandgesetzt oder verandert wird oder wenn eine Handhabung erfolgt, die nicht der
bestimmungsgemalien Verwendung entspricht. Das Arbeitsplatzsystem muss geman dieser
Betriebsanleitung verwendet werden. Fur Schaden, die durch Nichtbeachtung der
vorstehenden Hinweise eintreten, haftet der Hersteller nicht. Gewahrleistungs- und
Haftungsbedingungen der Verkaufs- und Lieferbedingungen der Walkolution GmbH werden
durch vorstehende Hinweise nicht erweitert.

1 Tragen Sie Sorge dafir, dass die Betriebsanleitung jederzeit zuganglich
. ist, gelesen und verstanden wird.

Allgemeine Sicherheitshinweise

Lassen Sie keine Gegenstande in das Laufband fallen. Wenn lhnen etwas in das Gerat
gefallen ist, so benutzen sie es nicht und halten Sie auch andere davon ab, es zu benutzen.
Versuchen Sie den Gegenstand zu entfernen, z.B. durch vorsichtiges Anheben der
Lamellen. Sollte ihnen dies nicht gelingen, oder haben Sie Fragen, so kontaktieren Sie bitte
unseren Kundenservice.

Benutzen Sie das Gerat nicht, wenn es beschadigt ist.

Benutzen Sie das Geréat nicht draussen oder in Rdumen mit hoher Luftfeuchtigkeit oder
extremen Temperaturschwankungen.

Tragen Sie keine Kleidung oder Schmuckstlicke am Korper, die sich im Laufband verfangen
kdnnten.

Das Laufband wird durch eine schnellere Schrittgeschwindigkeit durch den Nutzer
beschleunigt. Die Laufgeschwindigkeit verringert sich entsprechend, wenn die
Schrittgeschwindigkeit durch den Nutzer reduziert wird. Wenn Sie sich auf dem Laufband an
der Ruckenlehne an- oder zurticklehnen reduziert sich die Geschwindigkeit.

Tragen Sie keine Schuhe, die zwischen die Lamellen des Laufbands geraten konnten.
Gehen oder Laufen Sie nicht rickwarts auf dem Laufband. Gehen Sie immer nur vorwarts.

Warten Sie bis das Laufband zum Stillstand gekommen ist, bevor Sie es verlassen.

Halten Sie einen Sicherheitsabstand von mind. 2 m hinter dem Laufband ein und 60cm auf
beiden Seiten des Laufbands.



WALKOLUTION

WORK AND WALK

Erhoéhen Sie die Geschwindigkeit allmahlich, damit Sie sich an die Geschwindigkeits-
einstellung gewdhnen kdnnen, bevor Sie weitere Geschwindigkeitsanpassungen

vornehmen. Halten sie sich am Tisch oder an den Handlaufen fest, bis sie einen sicheren
Gang erlernt haben.
Gehen sie nicht barfuld auf dem Laufband.

Bei Schwindel, Unwohlsein, Schmerzen im Brustbereich sofort die Bewegung unterbrechen
und die Hilfe eines Arztes aufsuchen.

Im Notfall kann das Gerat lber die seitlichen Plattformen verlassen werden.

Prifen Sie das System regelmaRig auf Schaden und Verschleil. Nur so kann ein sicherer
Betrieb gewahrleistet werden.

Ersetzen sie defekte Teile sofort durch original Ersatzteile und verwenden sie das Gerat
nicht bis zur vollstandigen Instandsetzung.

Achten Sie darauf, dass die Rollen des Laufbands arretiert sind (falls verbaut), bevor sie das
Laufband besteigen, da das Laufband sonst wegrollen kdnnte.
Kinder und Haustiere

Halten Sie Kinder zu jeder Zeit davon ab auf dem Laufband oder in der unmittelbaren Nahe
des Laufbands zu spielen.

Halten Sie Kinder und Haustiere bei der Verwendung des Laufbands in einer sicheren
Distanz, so dass eine Gefahrdung dieser ausgeschlossen werden kann.

Das Walkolution System sollte erst ab einem Alter von mindestens 12 Jahren verwendet
werden.
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Allgemeine Anwendungsbereiche

Das Walkolution System dient der Bewegungsférderung wahrend der Schreibtisch- oder
Computerarbeit im Innenbereich. Der Nutzer kann auf dem selbst angetriebenen Laufband
wahrend der Arbeit gehen und dabei seine Geschwindigkeit nach seinen Bedurfnissen
selbst festlegen.

Warnung !
Bei bestehenden korperlichen Problemen oder krankheitsbedingten
Einschrankungen empfehlen wir unbedingt, vor Beginn der Verwendung
arztlichen Rat einzuholen. Bei akuten Beschwerden,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder allgemeinen Infekten ist von einer
Benutzung abzuraten. Achten Sie darauf, sich nicht zu liberfordern und
benutzen Sie das System nur in dem Umfang, wie es lhre kérperliche
Verfassung zulasst.

Inbetriebnahme

Wabhlen Sie zum Aufstellen des Walkolution Systems einen geeigneten sicheren Ort mit
ausreichend Platz und guter Zuganglichkeit.

Stellen Sie das Laufband auf einem stabilen ebenen Untergrund auf.

Achten Sie darauf, dass die Rollen des Laufbands arretiert sind (falls verbaut), bevor sie das
Laufband besteigen, da das Laufband sonst wegrollen kdnnte.

Transport des Laufbands

Stellen Sie vor Bewegen des Laufbands sicher, dass sich keine Gegenstande im Bereich
des Laufbands befinden, die umstlrzen oder beschadigt werden kénnten.

Lésen sie die Feststellung der Rollen und schieben sie das Laufband an den gewtinschten
Ort.
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WARNUNG: Achten Sie beim Anheben des Laufbands auf eine
korrekte Hebetechnik. Beugen Sie dazu vor dem Anheben die Knie und
halten Sie Ihren Riicken zu jeder Zeit moéglichst gerade. Heben Sie das
Laufband nur mit mehreren Personen an, um eine Verletzung zu

vermeiden.

Gehen und Anhalten

Das Laufband wird durch Verlagerung des Kdrpergewichts durch Auftreten mit der
Fuflache auf den vorderen Bereich der Laufbandflache in Bewegung gebracht und dann
durch fortlaufendes Gehen in Gang gehalten.

Das Laufband eignet sich nicht zum Laufen und Rennen. Die maximale
A Geschwindigkeit sollte 4 km/h nicht liberschreiten.

Bitte verwenden Sie keine zusatzlichen Gewichte.

Bitte beachten und befolgen Sie beim Einbau zwingend die
Unfallverhutungs- vorschriften der DGUV Vorschrift 70.

Pflege, Wartung und Tipps

RegelmaBige Reinigung

Um das Walkolution System zu reinigen, verwenden sie nur ein trockenes Tuch. Die
Oberflache kann bei starkerer Verschmutzung feucht abgewischt werden. Lésungsmittel,
Spiritus Verdinnungen und sonstige aggressive Reinigungsmittel durfen nicht verwendet
werden. Sie kénnen die Oberflache sonst beschadigen.

Durch eine mechanische und physikalische Beanspruchung, kann sich die Oberflache im
Laufe der Zeit abnutzen.

Entfernung von Schmutz aus den Umlenklagern

Unter normalen Bedingungen ist in der Regel keine Reinigung von innen liegenden Teilen
des Walkolution Systems notwendig. Aufgrund der mechanischen Beanspruchung und
naturlichen Ablagerung von Staub und anderen Schwebekdrpern, kdnnen sich im Laufe der
Zeit jedoch Verschmutzungen im Bereich der vorderen und hinteren Umlenklager
ansammeln. Diese kdnnen u.U. zu stérenden Knack- oder Schleifgerauschen fiuhren. Bei
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Bedarf kdnnen Sie mit einem trockenen Tuch die Kugellager und Umlenkrollen durch
Abwischen von Schmutz befreien.

Tipps fiir einen sicheren Gebrauch

Stellen Sie sicher, dass sich alle Teile des Gerats in einwandfreiem Zustand befinden.
Lassen Sie beschadigte Teile reparieren oder kontaktieren Sie bei Unsicherheit den
Kundenservice. Verwenden Sie das Gerat nicht bei Beschadigungen.

Stellen Sie zu jeder Zeit sicher, dass das Laufband stabil auf einem ebenen Untergrund
steht. Siehe hierzu auch den Abschnitt “Inbetriebnahme”.

Lagerung

Wenn Sie das Walkolution System bei Nichtverwendung lagern mdchten, achten Sie bitte
auf eine trockene und saubere Lagerungsflache bei normaler Raumtemperatur.

Ruckgabe an den Hersteller / Entsorgung

Wenn Sie ihr Walkolution System nicht mehr verwenden mdchten, kénnen wir ihr nicht mehr
bendtigtes System ggf. zuriicknehmen. Kontaktieren Sie uns dazu bitte.

Wenn Sie ihr System entsorgen mdchten, bringen Sie es bitte zu einem Wertstoffhof oder
wenden Sie sich an einen entsprechenden Entsorgungsdienstleister. Aufgrund der
verschiedenen Bestandteile (Stahl, Holz, Beschichtung der Lamellen, Bespannung der
Lehne) muss das System vor der Verwertung evtl. zerlegt werden. Bei Fragen kontaktieren
Sie bitte den Kundenservice.

Bitte sehen Sie davon ab, das System zu verbrennen, da es bei der Verbrennung zu
potentiell gesundheitsschadlichen Freisetzungen von Dampfen kommen kann.

Reparatur

Es ist moglich, einzelne beschadigte Teile zu ersetzen. Um den genauen Umfang und die
betroffenen Teile genau klaren zu kénnen, nehmen Sie bitte schriftlich oder telefonisch
Kontakt unter der angegeben Kontaktadresse auf.

Tipp fiir Dellen und Kratzer am Holzkorpus

Kleinere Dellen oder Kratzer lassen sich oft mit der im Folgenden geschilderten Methode
entfernen. Schleifen Sie die Umgebung des Kratzers in Faserrichtung vorsichtig ab
(Schleifpapierkérnung 200-400). Legen Sie ein feuchtes Tuch auf die Delle und biigeln sie
mit einem Bugeleisen (mittlere Hitze) uber das Tuch. Bitte beachten Sie: Das Tuch muss
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ausreichend feucht sein und das Biigeleisen darf nicht mit dem Holz in Berihrung kommen,
da das Holz sonst verbrennt. Der feuchte Dampf wird in das Holz gebligelt, wodurch das
Holz nachquillt und Dellen verschwinden. Sobald die beschadigte Stelle nach ein paar
Minuten wieder eben und trocken ist, erneut fein abschleifen (Schleifpapierkérnung 200-400)
und abschliessend ggf. nachdlen.

Technische Daten

Walkolution WORK AND WALK Produktreihe

Gesamtgewicht Laufband 68 kg

Gesamtgewicht Schreibtisch | 27 kg

Zulassiges Nutzergewicht 120 kg

Nutzergrofie Bis zu 200 cm

Abmessungen Laufband: 1380 mm x 650 mm x 320 mm
max. BxLxH

Zulassige 4 km/h

Gehgeschwindigkeit

Standflache 0.897 m2

Gerateklasse Kategorie Klasse S

Gewahrleistung und Service

Die Gewahrleistung fir dieses Produkt der Walkolution GmbH entspricht den gesetzlichen
Bestimmungen zum Zeitpunkt des Erwerbs. Als Garantiebeleg dient Ihr Rechnungsbeleg.
Walkolution garantiert die fehlerfreie Verarbeitung und Verwendung von fehlerfreien
Materialien. Wenn wahrend der Garantiezeit bei normaler Nutzung Schaden am Gerat
auftreten, wird Walkolution die Schaden reparieren oder fehlerhafte Teile austauschen.

Treten Fehler an Ihrem Gerat auf, so besuchen Sie bitte unsere Website unter
www.walkolution.com und besuchen Sie die Sektion “Contact”. Dort finden Sie ein Formular,
das sie an uns Ubermitteln kdnnen. Wir werden uns daraufhin umgehend mit lhnen in
Verbindung setzen. Sie kénnen uns ebenso telefonisch unter der unten angegeben
Telefonnummer erreichen.
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Die Garantie erlischt:

- wenn unerwartete Schaden durch den Benutzer selbst erfolgen, im Falle von
Verschleil3, im Falle einer Kollision mit anderen Gegenstanden oder bei
Wasserschaden.

- wenn die Ratschlage in dieser Anweisung nicht befolgt wurden.

- wenn der Fehler auf regularen Verschleil3, exzessive Nutzung oder extreme
Wetterverhaltnisse zurtickzuflhren ist.

- wenn sonstige Schaden auftreten, die nicht auf dem Produktdesign, der Technologie,
Fertigungsfehlern oder mangelnder Qualitatskontrolle basieren.

- wenn Anderungen am System durchgefiihrt wurden.

Unsere Erfahrung hat gezeigt, dass sich Reklamationsgriinde haufig durch ein einfaches

Telefongesprach klaren lassen. Sollten Sie Probleme mit Ihrem Umbausatz haben,
kontaktieren Sie bitte zuerst uns.

Kontakt und Kundenservice

Haben Sie weitere Fragen zu Ihrem Produkt? Bitte kontaktieren Sie uns:

WALKOLUTION GmbH Tel.: +49 +49 (0)160 9295 3573
e-mail: info@walkolution.com
Gewerbestrasse 1 https://www.walkolution.com

D-97355 Wiesenbronn

Geschaftsbedingungen

Bitte besuchen Sie unsere Webseite, um unsere Geschaftsbedingungen einzusehen:
www.walkolution.com

10



