
CHEST (EN)
Measure around the 
fullest part of your chest.

POITRINE (FR)
Mesurez la partie la plus 
large de votre poitrine.

BRUSTKORB (DE)
Messen Sie die breiteste 
Stelle Ihrer Brust.

WAIST (EN)
Measure around the 
narrowest part of your 
natural waist.

TAILLE (FR)
Mesurez autour de la 
partie la plus étroite de 
votre taille naturelle.

TAILLE (DE)
Messen Sie um die 
schmalste Stelle Ihrer 
natürlichen Taille herum.

HIPS (EN)
Place your feet together 
and measure around the 
fullest part of your hips.

HANCHES (FR)
Placez vos pieds joints et 
mesurez la partie la plus 
large de vos hanches.

HÜFTEN (DE)
Stellen Sie Ihre Füße 
zusammen und messen 
Sie um die vollste Stelle 
Ihrer Hüfte.

INSEAM (EN)
Measure from the top of 
your inner thigh down to 
the floor.

ENTREJAMBE (FR)
Mesurez depuis le haut 
de l'intérieur de votre 
cuisse jusqu'au sol.

INNENNAHT (DE)
Messen Sie von 
der Oberseite Ihres 
Innenschenkels bis zum 
Boden.
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APPAREL (EN)

Men's 
sizing guide

VÊTEMENTS (FR)

Guides des tailles 
pour hommes

KLEIDUNG (DE)

Größenleitfäden 
für Männer

A

CHEST (EN)
POITRINE (FR)

BRUSTKORB (DE)

Circumference (EN)
Circonférence (FR)

Umfang (DE)

B

WAIST (EN)
TAILLE (FR)
TAILLE (DE)

Circumference (EN)
Circonférence (FR)

Umfang (DE)

C

HIPS (EN)
HANCHES (FR)
HÜF TEN (DE)

Circumference (EN)
Circonférence (FR)

Umfang (DE)

D

INSE AM (EN)
ENTREJAMBE (FR)

INNENNAHT (DE)

Length (EN)
Longueur (FR)

Länge (DE)

IMPERIAL (IN)

XS 34 - 37.5 29 - 32 36 - 38.5 31.5

SM 37.5 - 40.5 32 - 35 38.5 - 41 32

MD 40.5 - 44 35 - 38 41 - 44 32.5

LG 44 - 47.5 38 - 42 44 - 47.5 32.5

XL 47.5 - 48.75 42 - 43 47.5 - 48.75 33

ME TRIC (CM)

XS 87 - 95 73 - 81 91 - 98 80

SM 95 - 103 81 - 89 98 - 105 81

MD 103 - 111 89 - 97 105 - 112 83

LG 111 - 121 97 - 107 112 - 121 83

XL 121 - 124 107 - 110 121 - 124 84


