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THALASSO 2.0 ,.Das Meer wiischt alle Beschwerden weg™, befand Platon.
()h er d: 11~.m an die Hautgesundheit dachte, ist zwar nicht tiberliefert, doch
tatsichlich wirkt Meersalz antibakreriell, wundheilungstérdernd, feuchtig-
keitsspendend und peelend. Um das auch zu Hause nutzen zu kénnen, hat
Shower+ einen Aufsatz fiir die Dusche entwickelt. Einmal installiert, mischt
sich auf Knopfdruck Leitungswasser mit Meersalz — und macht das Abbrau-
i sen zum Wellness-Treatment. Die schwedische Marke L:A Bruket kommt aus
gt ! dem Kurort Varberg, wo Meeresalgen als Heilmittel gelten. Der Badezusatz
: Seaweed Tonic mit Seetang und Spirulina unterstiitzt die Entschlackung. Die
Kombination von Magnesium und griiner Tonerde im Badesalz von Nature
_ of things wiederum verspricht zu entspannen und zu straffen.
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yOFTE H WARE Die Wirkung der niichsten Generation At-Home- ST
qu]a I.aw: a]-.h als sanfter Schock zusammenfassen, basieren sie schhielilich
AT \ - o auf Kilte und Mikrostrom. Fiir das Gesicht sind Cryo-Geriite bekannt, 4 _—I-x*
o~ AN , £ : : BeautyBio erweitert den Einsatzbereich auf den ganzen Koérper. Durch die ‘f:_-:r_',
"1 ! - N e \ ; N Kilte werden Stoffwechsel und Kollagensynthese aktiviert sowie Muskel- e vp
[_—[[)E f. 1) NI ST 1€ VPl ‘ verspannungen reduziert. Slim Cera und NuFace setzen dagegen auf Mikro- |.] .
_ LN e _ - . T strom, der den natiirlichen lonenfluss des Korpers stimuliert. Dadurch wird |
I) |\l . —~ » die Energiequelle der Zellen, die sogenannte ATP-Konzentration, erhéht. | g
l‘e ‘—S(— In Folge werden Reparatur und Erneuerung der Hautzellen beschleunigt. | 5 _
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