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1. Informații de bază
Acest manual conține instrucțiunile necesare pentru a
utiliza dispozitivul în condiții de siguranță și în
conformitate cu funcțiile acestuia. Respectarea acestui
manual este o condiție prealabilă pentru a folosi
produsul la performanțele adecvate și în mod corect,
asigurând siguranța utilizatorului.

1.1 Siguranță
Avertismente și recomandări

 Înainte de a utiliza dispozitivul, vă rugăm să vă asigurați
că ați citit cu atenție acest manual și că înțelegeți pe
deplin precauțiile și riscurile corespunzătoare.

 Acest dispozitiv a fost conceput pentru utilizare
practică, și nu înlocuiește vizita la medic.

 Datele și rezultatele afișate pe dispozitiv sunt doar cu
titlu de referință și nu pot fi utilizate direct pentru
interpretarea sau tratamentul diagnosticului.

 Vă recomandăm să nu utilizați acest dispozitiv dacă
aveți un stimulator cardiac sau alte dispozitive
implantate. Urmați sfatul medicului dumneavoastră,
dacă este cazul.

 Nu utilizați acest dispozitiv cu un defibrilator.

 Nu utilizați acest dispozitiv în timpul unui examen
RMN.

 Nu utilizați dispozitivul într-un mediu combustibil
(adică în mediu îmbogățit cu oxigen).



 Nu scufundați niciodată dispozitivul în apă sau alte
lichide.

 Nu curățați dispozitivul cu acetonă sau alte soluții
volatile.

 Nu aruncați acest dispozitiv și nu-l supuneți la
impacturi puternice.

 Nu amplasați acest dispozitiv în vase sub presiune sau
gaz, dispozitive de sterilizare.

 Nu demontați dispozitivul, deoarece acest lucru ar
putea provoca daune sau disfuncționalități sau poate
împiedica funcționarea dispozitivului.

 Acest dispozitiv nu este destinat utilizării de către
persoane (inclusiv copii) cu perspicacitate fizică,
senzorială sau mentală limitată sau lipsă de experiență
și / sau lipsă de cunoștințe, cu excepția cazului în care
sunt supravegheați de cineva responsabil pentru
siguranța lor sau primesc instrucțiuni de la această
persoană despre modul de utilizare a dispozitivului.
Copiii trebuie supravegheați în jurul dispozitivului
pentru a se asigura că nu se joacă cu el.

 Nu utilizați dispozitivul pe nimeni cu piele sensibilă sau
alergii.

 Nu depozitați dispozitivul în următoarele locații: locații
în care dispozitivul este expus la lumina directă a
soarelui, temperaturi ridicate sau niveluri de umiditate
sau contaminare puternică; locații lângă surse de apă
sau incendiu; sau locații care sunt supuse unor
puternice influențe electromagnetice.



 Nu rotiți dispozitivul cu cureaua, ceea ce poate duce la
răniri.

 Acest dispozitiv afișează modificări ale bătăilor inimii,
tensiunii arteriale etc., care pot avea cauze variate.
Acestea pot fi inofensive, dar pot fi declanșate și de
boli sau boli cu grade diferite de severitate. Vă rugăm
să consultați un medic specialist dacă credeți că ați
putea avea o boală sau o boală.

 Măsurătorile funcțiilor vitale, precum cele luate cu
acest dispozitiv, nu pot identifica toate bolile. Indiferent
de măsurătorile efectuate cu ajutorul acestui dispozitiv,
trebuie să vă adresați imediat medicului
dumneavoastră dacă aveți simptome care ar putea
indica o boală gravă.

 Nu vă autodiagnosticați și nu vă auto-medicați pe baza
acestui dispozitiv fără a vă consulta medicul. În special,
nu începeți să luați medicamente noi sau să schimbați
tipul și / sau doza oricărui medicament existent fără
aprobarea prealabilă.

 Nu este posibil să utilizați acest dispozitiv pentru a
diagnostica boli. Aceasta este exclusiv responsabilitatea
medicului dumneavoastră.

 Curățați dispozitivul și manșetele cu o cârpă moale
uscată sau cu o cârpă umezită cu apă și un detergent
neutru. Nu folosiți niciodată alcool, benzen, diluanți
sau alte substanțe chimice dure pentru a curăța
dispozitivul sau manșetele.

 Evitați plierea strânsă a manșetelor sau înfășurarea
furtunurilor pentru perioade lungi de timp, pentru a



evita scurtarea perioadei de utilizare a componentelor.

 Dispozitivul și manșetele nu sunt rezistente la apă.
Asigurați-vă că ploaia, transpirația și apa să nu intre pe
dispozitiv și pe mansete.

 Măsurătorile pot fi distorsionate dacă dispozitivul este
utilizat aproape de televizoare, cuptoare cu microunde,
telefoane mobile, raze X sau alte dispozitive cu câmpuri
electrice puternice.

 Nu modificați dispozitivul. Poate provoca deteriorarea
dispozitivului.

 Pentru a măsura tensiunea arterială, brațul trebuie
strâns de manșetă suficient de tare pentru a opri
temporar fluxul de sânge prin arteră. Acest lucru poate
provoca durere, amorțeală sau o urmă roșie temporară
pe braț. Această condiție va apărea mai ales atunci
când sunt luate în mod repetat măsurători. Orice
durere, amorțeală sau urme roșii vor dispărea cu
timpul.

 Nu aplicați manșeta pe un braț cu alt dispozitiv
medical electronic. Este posibil ca echipamentul să nu
funcționeze corect.

 Persoanele care au o deficiență circulatorie severă în
braț trebuie să consulte un medic înainte de a utiliza
dispozitivul, pentru a evita problemele medicale.

 Nu autodiagnosticați rezultatele măsurătorilor și nu
începeți singur tratamentul. Consultați întotdeauna
medicul dumneavoastră pentru a evalua rezultatele și
tratamentul ulterior.



 Nu aplicați manșeta pe un braț cu o rană nevindecată.

 Nu aplicați manșeta pe un braț care primește picurare
intravenoasă sau transfuzie de sânge. Poate provoca
răniri sau accidente.

 Nu utilizați dispozitivul acolo unde sunt prezente gaze
inflamabile, precum gazele anestezice. Poate provoca o
explozie.

Nu utilizați dispozitivul în medii de oxigen foarte
concentrate, cum ar fi o cameră de oxigen de înaltă
presiune sau un cort de oxigen. Poate provoca un
incendiu sau o explozie.

2. Noțiuni introductive
2.1 Utilizare

Dispozitivul este destinat să fie utilizat pentru
măsurarea, afișarea, revizuirea și stocarea variațiilor
tensiunii arteriale la domiciliu sau în instituțiile
medicale.

Datele și rezultatele furnizate de acest dispozitiv au
doar scop de screening înainte de verificare și nu pot fi
utilizate direct pentru diagnostic sau tratament
medical.

Specificații produs

Model Măsurare tensiune
arterială

Măsurare
EKG/ECG



BP2 √ √

BP2A √

2.2 Contraindicații

Acest dispozitiv este contraindicat pentru utilizare în
medii ambulatorii.

Acest dispozitiv este contraindicat pentru utilizare pe
aeronave.

2.3 Despre produs



1. Buton Start/Stop

 Pornire/oprire On/Off

 Apăsați butonul Start/Stop pentru începerea
măsurătorii
2. Funcții buton

 Apăsați pentru a începe măsurătoarea EKG.

 Apăsați timp de 2 secunde pentru a vizualiza valori
măsurători înregistrate;

3. Ecran dispozitiv

4. Indicator LED

 Lumina albastră este aprinsă: bateria se încarcă.
 Lumina albastră este stinsă: bateria este complet
încărcată.

5. Electrodul pentru EKG/ECG

Apăsați pe electrod în timpul măsurătorii EKG/ECG

6. Cablu de conectare; Conectați la cablu de încărcare

2.4 Despachetare
Unitate principală; cablu de încărcare; manual de utilizare;



ghid rapid de instrucțiuni.

2.5 Simboluri
Symbol Description

Producător

Dată de fabricație

SN Număr de serie

Indică un dispozitiv medical care
nu trebuie depus la deșeuri ca
deșeu municipal nesortat.

Respectați instrucțiunile de
utilizare

Cerere piesă tip BF

Nesigur la MRI. Prezintă pericole în
toate mediile cu radiații magnetice
(MR), deoarece dispozitivul conține
materiale feromagnetice
puternice.

IP22 Rezistent la pătrunderea lichidelor

Marcaj CE

Reprezentanță Europeană



Marcaj UKCA

Reprezentant autorizat în Regatul
Unit

Acest produs este conform
regulilor și reglementărilor
Comisiei Federale de Comunicare.

Radiații neionizante

Produsele și ambalajele noastre
pot fi reciclate, prin urmare nu
trebuie să le aruncați!

Găsiți unde le puteți depune pe
site-ul
www.quefairedemesdechets.fr
(Valabil doar pentru piața din
Franța).

Simbol Bătaie inimă

Simbol baterie

Simbol bluetooth

Simbol transmitere date

Simbol formă de undă EKG/ECG



Bara de progres a măsurătorii
EKG/ECG

Apăsați pentru a afișa următoarea
valoare a măsurătorii înregistrare

Apăsați pentru a reveni la ecranul
principal

Valoare înregistrare curentă / Total
valori înregistrări

Semnal de amplitudine scăzută sau
zgomot

Deconectați pentru măsurătoare
EKG/ECG

Măsurătoarea EKG se încadrează
într-un model regulat, comun.

Măsurătoare EKG neregulată.
Măsurătoarea poate fi cauzată de
probleme cardiace sau de alte
afecțiuni.



3. Folosirea dispozitiv
3.1 Încărcare baterie
Utilizați cablul USB pentru a încărca dispozitivul. Conectați
cablul USB la un încărcător USB sau la computer. Durează 2
ore până se încarcă complet bateria. Când bateria este
complet încărcată, indicatorul led va fi stins.

Dispozitivul funcționează la un consum foarte redus de
energie, iar o încărcare completă durează de obicei luni de
zile. Pe ecran este afișat un simbol al bateriei, care indică
starea bateriei.

Notă: Dispozitivul nu poate fi utilizat în timpul încărcării

3.2 Măsurarea tensiunii arteriale
3.2.1 Instrucțiuni înainte de a începe măsurătorile

Pentru a obține măsurători precise, urmați aceste
instrucțiuni:

 Odihnește-te cel puțin 5 minute înainte de a
lua măsurători.

 Stresul crește tensiunea arterială. Evitați să
faceți măsurători atunci când sunteți stresat.

 Îndepărtați orice îmbrăcăminte strânsă de pe
braț.

 O singură măsurare nu oferă o indicație exactă
a tensiunii arteriale adevărate. Trebuie să luați



și să înregistrați mai multe rezultate pe o
perioadă de timp.

 Încercați să vă măsurați tensiunea arterială la
aceeași oră în fiecare zi pentru a menține
consistența.

3.2.2 Aplicarea manșetei

1. Înfășurați manșeta în jurul brațului superior, la
aproximativ 1 până la 2 cm deasupra articulației cotului,
ca în figura de mai jos.

2. Așezați manșeta direct pe piele, deoarece
îmbrăcămintea poate provoca un puls slab și poate duce
la erori de măsurare.

3. Constricția brațului superior, cauzată de înfășurarea
mânecii cămășii, poate împiedica citirea corectă.

4. Confirmați că semnul poziției arterei este aliniat cu
artera.

Notă： Mențineți poziția de uzură a gazdei aliniată cu degetul
mijlociu.



3.2.3 Poziția corectă

Pentru a realiza măsurătorile, trebuie să fiți relaxat și așezat
confortabil. Așezați-vă pe un scaun cu picioarele
neîncrucișate și cu picioarele direct pe podea. Așezați brațul
pe o masă, astfel încât manșeta să fie la același nivel cu
inima.

3.2.4 Pașii de urmat pentru a începe măsurătorile

1. Porniți tensiometrul.

2. Apăsați butonul Start / Stop pentru a începe măsurătorile.

3. Dispozitivul va dezumfla încet manșeta în timp ce luați
măsurătorile. O măsurare completă durează aproximativ
30 de secunde.

4. Rezultatele vor fi afișate la finalizarea măsurătorii.

Puteți apăsa din nou butonul Start / Stop pentru a opri

măsurarea tensiunii arteriale.

Notă: În timpul măsurătorii, ar trebui să rămâneți nemișcat



3.2.5 Ce se întâmplă după finalizarea măsurătorilor

Tensiometrul va elibera automat gazul din manșetă odată ce
ați terminat de efectuat măsurătorile.

Apăsați butonul pentru a opri alimentarea după efectuarea
măsurătorilor. Îndepărtați manșeta.

Notă: Dispozitivul are o funcție de oprire a alimentării, care
oprește alimentarea automat la 2 minute după efectuarea
măsurătorilor.

3.3 Măsurare EKG/ECG
3.3.1 Pași înainte de măsurătoare

Pentru a avea măsurători precise, urmați aceste instrucțiuni:

 Înainte de a utiliza funcția de EKG, acordați atenție
următoarelor puncte pentru a obține măsurători
precise.

 Electrodul EKG/ECG trebuie poziționat direct pe piele.

 Dacă pielea sau mâinile sunt uscate, umeziți-le cu o
cârpă umedă înainte de a lua măsurătorile.

 Dacă electrozii EKG/ECG sunt murdari, îndepărtați
murdăria folosind o cârpă moale de bumbac umezită în
alcool de dezinfectare.

 În timp ce luați măsurători, nu vă atingeți corpul cu
mâna cu care luați măsurătorile.

 Vă rugăm să rețineți că nu trebuie să existe contact
direct piele cu piele între mâna dreaptă și cea stângă.



În caz contrar, măsurătorile nu pot fi efectuate corect.

 Rămâneți nemișcat în timp ce luați măsurători, nu
vorbiți și țineți dispozitivul nemișcat. Mișcările de orice
fel vor afecta măsurătorile.

 Dacă este posibil, luați măsurători când stați așezați și
nu când stați în picioare.

 Urmați textul și semnalele vocale din aplicație pentru a
termina de efectuat măsurătorile.

3.3.2. Măsurare EKG/ECG fără cabluri

Există patru metode pentru a realiza măsurătoarea fără
cabluri.

1.Mâna dreapta pe piciorul stâng 2. Mână lângă mână



3.Mâna dreaptă pe abdomen 4. Mâna dreaptă pe
piept.

Pentru a porni măsurătoarea:

1. Puneți palma dreaptă pe electrozii din dreapta

tensiometrului;

2. Puneți electrozii din partea stângă langă poziția corpului
pe care doriți să o măsurați.

3. Odată ce părțile corpului sunt plasate pe electrozi, apăsați
butonul Funcție pentru a porni înregistrarea EKG.

4. Interpretarea va apărea pe ecran după 30 de secunde.

Pentru a începe o noua măsurătoare, apăsați butonul Start /
Stop pentru a reveni la ecranul de pornire, apoi apăsați
butonul Funcție.

Notă: Puteți obține valori diferite în funcție de metodele
diferite în care va luați măsurătorile. Utilizați modulul Tipul II
dacă semnalul este prea scăzut în modulul Tipul I.

3.3.3. Activați / dezactivați sunetul bătăilor inimii

Semnalul sonor emite un bip când se detectează bătăile
inimii în timpul măsurătorii. Puteți activa / dezactiva sunetul
bătăilor inimii din aplicație.

3.4 Vizualizare valori/măsurători
înregistrate
Puteți vizualiza istoricul măsurătorilor și reda forma de undă
înregistrată pentru EKG/ECG pe ecranul Istoric. Țineți apăsat



butonul Funcție timp de 2 secunde pentru a accesa ecranul
Istoric. Ultimul rezultat al măsurătorilor va fi afișat în mod
implicit.

Rezultat măsurători tensiune arterială

Pentru EKG/ECG, va fi afișat mai întâi ritmul cardiac și apoi
redată forma de undă pentru EKG/ECG timp de 30 de
secunde.

Rezultat măsurătoare EKG/ECG

Pentru vizualizare înregistrare nouă, apăsați butonul
NEXT/Următorul.

Pentru a ieși din ecranul Istoric, apăsați butonul
HOME/Acasă.

3.5 Conectare cu aplicația mobilă
Dispozitivul deține funcția de conectivitate wireless/
Bluetooth încorporată, care permite exportul valorilor
măsurătorilor înregistrărilor, pe telefoane mobile și tablete
pe care rulează iOS sau Android.



Țineți apăsat butonul funcției și butonul Start / Stop simultan
pentru a activa Bluetooth și astfel se va începe asocierea cu
dispozitivul dvs. inteligent.

4. Depanare
Problemă Cauza problemei Soluția

Fără
alimentare

Nu apare
niciun afișaj
pe dispozitiv.

Bateria este descărcată Reîncărcați
bateria

Citirile
tensiunii
arteriale apar
prea mari sau
prea mici

Tensiunea arterială
variază constant. Mulți
factori, inclusiv stresul,
ora din zi și / sau
modul în care aplicați
manșeta brațului, vă
pot afecta
măsurătorile.

Stați
nemișcat
pentru o clipă
și încearcați
din nou

Eroare 1

Aplicați
manșeta mai
strâns

Manșeta de braț este
aplicată prea slab

Strângeți
manșeta și
încercați din
nou.

Eroarea 2

Nu vă mișcați
sau vorbiți,
rămâneți

Mișcarea sau vorbitul
în timp ce luați
măsurători, iar
presiunea manșetei

Rămâneți
nemișcat și
nu vorbiți în
timp ce luați



nemișcat este interferată. măsurători

Eroarea 3

Îndepărtați
orice
îmbrăcăminte

Semnalul este slab în
timpul măsurării
tensiunii arteriale.

Realizați
măsurătoarea
pe un braț
gol.

Eroare x (x> 4)

Contactați
serviciul relații
cu clienți.

Dispozitivul nu
funcționează în mod
corespunzător

Contactați
serviciul
relații cu
clienți

5. Mentenanță
5.1 Mentenanță

Pentru a vă proteja dispozitivul, depozitați produsul și
componentele într-un loc curat și sigur.

Atenție: NU dezasamblați sau încercați să reparați dispozitivul
sau componentele sale. Acest lucru poate cauza inexactități ale
măsurătorilor.

5.2 Curățare
 Nu utilizați detergenți abrazivi sau volatili.

 Utilizați o cârpă moale uscată sau o cârpă moale
umezită cu detergent (neutru) pentru a curăța
dispozitivul și manșeta brațului și apoi ștergeți-le cu o
cârpă uscată.



 Nu utilizați benzină, diluanți sau solvenți similari pentru
a curăța monitorul și manșeta brațului sau alte
componente.

5.3 Stocare
Păstrați dispozitivul și celelalte componente în cutia de
depozitare atunci când nu este utilizat.

 Păstrați monitorul și celelalte componente într-un loc
curat și sigur.

 Nu depozitați dispozitivul în locuri expuse la
temperaturi extreme, umiditate, lumina directă a
soarelui, praf sau vapori corozivi, precum înălbitor.

6. Specificații
Certificări

MDD, 93/42/EEC

RED, 2014/53/EU

ROHS 2.0, 2011/65/EU

MDD, 93/42/EEC

RED, 2014/53/EU

ROHS 2.0, 2011/65/EU

Tip BF Tip BF

Condiții de mediu

Item Operare Stocare

Temperatură 5 - 40°C -25 - 70°C

Umiditate relativă (fără
condensare) 10% - 95% 10% - 95%



Barometric 700 -1060 hPa 700 - 1060 hPa

Grad de rezistență la praf și
apă IP22

Test de cădere 1.0 m

Fizice

Dimensiune 135mm(L)×45mm(W)×20mm(H)

Greutate 240 g

Dimensiune manșetă

Manșetă pentru adulți: 22-42cm

Manșetă pentru adulți talie mică
(opțional): 17-22cm

Manșetă pentru adulți (opțional):
22-32cm

Conectivitate wireless Bluetooth 4.0 BLE încorporat

Sursă de alimentare

Tip de încărcare Micro USB, DC5V

Tip baterie Baterie reîncărcabilă litiu-polimer

Tip de funcționare baterie 500 măsurători

Timp de încărcare 2 h

Măsurare tensiune arterială

Tehnologie Metoda oscilometrică



Interval de măsurare 0 – 300mmHg

Precizie măsurători ±3mmHg

Intervalul puls 40 to 200 /min

Acuratețe măsurare puls ±2 /min

Precizie clinică Meet IEC80601-2-30

Măsurare EKG/ECG

Tipul de electrod pentru
EKG/ECG Electrozi integrați

Setul de electrozi Tip I, Tip II, electrod pentru piept

Durata 30s

Interval de măsurare ritm
cardiac

30 - 250/min

Precizie măsurători
±2 /min or ±2%,

oricare dintre ele este mai mare

Stocare

valori măsurate

tensiune arterială
50

valori măsurate EKG 10

Bluetooth RF

Frequency range 2.402 – 2.480 GHz



Max RF power -10 dBm

7. Compatibilitatea electromagnetică
Dispozitivul îndeplinește cerințele EN 60601-1-2.

Avertismente și recomandări
 Utilizarea altor accesorii decât cele specificate în acest

manual poate duce la creșterea emisiilor
electromagnetice sau la scăderea imunității
electromagnetice a dispozitivului.

 Dispozitivul sau componentele sale nu trebuie utilizate
adiacent sau suprapuse cu alte echipamente.

 Dispozitivul are nevoie de precauții speciale în ceea ce
privește EMC și trebuie instalat și pus în funcțiune
conform informațiilor EMC furnizate mai jos. Alte
dispozitive pot interfera cu acest dispozitiv, chiar dacă
îndeplinesc cerințele CISPR.

 Când semnalul introdus este sub amplitudinea minimă
prevăzută în specificațiile tehnice, ar putea rezulta
măsurători eronate.

 Echipamentele de comunicații portabile și mobile pot
afecta performanța dispozitivului.

 Alte dispozitive care au transmițătoare FR sau alte
surse pot afecta acest dispozitiv (de exemplu, telefoane
mobile, PDA-uri și PC-uri cu funcționalitate wireless).

Informațiile din tabelul EMC sunt listate pe site-ul nostru:

www.defiromed.com
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