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I PRESENTATION

PHYTOCORSA
EcCoOLE |\

Fondée il y a plus de 20 ans par Christophe Girardin Andréani, Phytocorsa a pour
objectifs de valoriser, transmettre et faire reconnaitre les approches naturelles de
santé.

Aujourd’hui organisme de formation reconnu au niveau européen, Phytocorsa
enseigne son approche et les pratiques naturelles de santé pour former des
professionnels, mais également des particuliers qui souhaitent acquérir des bases
solides pour nourrir leur passion et prendre soin de leur santé ainsi que celle de
leurs proches.

Inspiré par une vision holistique, 1’enseignement transmis par Phytocorsa a pour
objectif premier de nous faire changer de regard sur notre santé en valorisant les

approches traditionnelles avec les données scientifiques les plus modernes.
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2 LE FONDATEUR

Fondateur de l'association Phytocorsa, Christophe Girardin Andreani, depuis
maintenant plus de 20 ans, enseigne les approches naturelles de santé. Chirurgien
dentiste de formation, des le début de ses études médicales, Christophe a saisi la
nécessité d'une approche plus holistique de la thérapie. C'est donc apres des
décennies de travaux de recherches qu'il est devenu enseignant en phytothérapie a
l'université de Paris XIII, avant de fonder sa propre école, Phytocorsa.

C'est notamment depuis sa nomination en tant que Lama Chime Rigzin Rinpoché en
2012 par le vénérable Khamdu Rinpoché en son temple de Dharamsala (état
d'Himaschal Pradesh, Inde du Nord) que Christophe a fait de la médecine tibétaine

un élément central de son enseignement.

www.phvytocorsa.com
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3 UNE APPROCHE HOLISTIQUE DE LA NATUROPATHIE

L'enseignement PHYTOCORSA ECOLE ne se limite pas a 1'approche hippocratique
de la naturopathie dont les principes essentiels sont le respect de I'hygiene vitale, de
la compréhension de l'impact toxicologique sur les processus pathogeénes, et sur la
restauration et 1'optimisation des ressources endogenes de l'autoguérison.

Sans pour autant minimiser l'importance de ces principes fondamentaux, nous les
complétons par l'enseignement des données les plus récentes de la recherche
scientifique, comme l'endosymbiose, la relation intime entre univers bactérien et
organisme humain, les mécanismes de I'origine endogene des maladies infectieuses
par radicalisation des bactéries commensales (domaine dans lequel nous sommes

précurseurs), les messages biologiques subtils.

Fideles a notre devise "Sagesse ancienne et Science moderne", nous intégrons
également de nombreux enseignements issus de I'ethnomédecine en particulier de la

médecine tibétaine (qui est indissociable de la spiritualité).

www.phvytocorsa.com
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3 BUT DE L'ENSEIGNEMENT PHYTOCORSA

1/ Comprendre TOUS les mécanismes de communication entre les structures

vivantes, qu’elles soient internes ou externes (y compris les plus subtiles comme
celles liées a 1l’allostérie, a l'information quantique, a la mémoire de 1’eau et aux

mémoires cellulaires).

2/ Intégrer dans cette approche énergétique un concept de globalité et d’holisme,
tant au niveau microscopique que macroscopique, qu’au niveau des plans physique,
mental et spirituel, ainsi qu’au niveau de la transmission transpersonnelle et

transgénérationnelle.

3/ Développer les notions de terrain, de santé naturelle, d’hygiéne vitale,

d’harmonie et d’homéostasie, dans le contexte global de dialogue et d’échanges

énergétiques.
N www.phytocorsa.com
i e phytocorsa.ecole@gmail.com
o} |
e 06 79 70 38 27
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4/ Comprendre le nouveau contexte de pollution environnementale touchant aux
milieux (eau, air, alimentation) et aux organismes, identifier les nouveaux toxiques et
leurs dynamiques évolutives de contamination ainsi que les impacts sur les

structures organiques.

5/ Interpréter les effets nocifs de ces toxiques notamment au niveau du brouillage

énergétique des messages biologiques (base de la médecine logobiosophique).

6/ Décrire les états émergents d’intoxications aigués ou chroniques, de
multi-infections aigués ou chroniques, d’immunodéficiences, de troubles

métaboliques et dégénératifs.

7/ Décrire une méthode phyto-active globale et holistique, basée sur la détoxication
et la revitalisation, et proposer une thérapie basée d'une part sur la restauration du
terrain et de l'immunité, d’autre part sur la gestion ponctuelle de Ila

symptomatologie et de la clinique.
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I PROGRAMME DE FORMATION

1 PROGRAMME DETAILLE

Organisée en 3 cycles consécutifs de 12 modules, notre formation regroupe plus de
4000 pages de dossiers pour vous proposer un enseignement particulierement
complet, validé par la commission européenne grace a notre accréditation

REFORMED.

Chagque module comprend :

e Le cours envoyé au format numérique
e Un examen QCM a faire
e Une correction faite par votre enseignant

¢ Un entretien pédagogique a distance

- TN www.phytocorsa.com
% .
| 'CQ‘J phvtocorsa.ecole@gmail.com
il |
| el o 06 79 70 38 27
EcoLE

- I petri Bianchi 20144 Sainte Lucie de Porto Vecchio


http://www.phytocorsa-formation.com
mailto:phytocorsa.ecole@gmail.com

CYCLE 1 CYCLE 2 CYCLE 3
Professionnalisation Approfondissement
Prérequis : Prérequis : Prérequis :
Aucun Validation du cycle 1 Validation du cycle 2
DECOUVERTE MEDECINE LE POINT SUR LE
TRADITIONNELLE ET CANCER
INTRODUCTION A LAPPROCHE PANACEE

PHYTOCORSA
HISTORIQUE
TOXICITE ALIMENTAIRE

LES ADDITIFS ALIMENTAIRES

APPROCHE
HOLISTIQUE

FONDEMENTS DE LA BRANCHE
EEE

APPROCHE PHYTOCORSA

HIPPOCRATE, BGH ET LYME
EXEMPLE

BIOLOGIE ET MESSAGES
SUBTILS

STRATEGIE GLOBALE

LES FONDAMENTAUX

BASES DE LA NATUROPATHIE

ETHNOMEDECINE
GOJI
SHILAJIT

ALGUES ET CYANOBACTERIES

I’UNION SACREE

ECOLOGIE

DE DARWIN A
LENDOSYMBIOSE

INFECTIONS
TOXINES BACTERIENNES
INFECTIONS BACTERIENNES
INFECTIONS FONGIQUES
INFECTIONS VIRALES

LES PARASITOSES

LE POINT EPIDEMIOLOGIQUE
EN 2020

LE POINT SUR LES THERAPIES
CONVENTIONNELLES

LES DIFFERENTS CANCERS EN
FONCTION DE LA
LOCALISATION
L’APPROCHE
MITOCHONDRIALE ET
METABOLIQUE
TRAITEMENTS ALTERNATIFS
(PREVENTION PRIMAIRE,

SECONDAIRE, TRAITEMENTS
ADJUVANTS)

GEMMOTHERAPIE

CONSCIENCE ET ENERGIE
VEGETALE

LES ARBRES
LES ACTIFS

INDICATIONS ET SYNERGIES

www.phytocorsa.com

phvtocorsa.ecole@gmail.com

06 79 70 38 27
I petri Bianchi 20144 Sainte Lucie de Porto Vecchio
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HYGIENE VITALE

LE BILAN DE VITALITE

LES INCONTOURNABLES DE LA

NATUROPATHIE

DIVERS POINTS DE
NATUROPATHIE

LA MALADIE

DIATHESES
MATIERE ET ENERGIE

MALADIES EMERGENTES

L’ALIMENTATION

NUTRITION
CHRONONUTRITION

MORPHOTYPES

MICRONUTRITION

MICRONUTRITION

MICRONUTRITION
MITOCHONDRIALE

LA PHYTOTHERAPIE

PHYTOTHERAPIE

LES SYSTEMES 1

SYSTEME CARDIOVASCULAIRE

LES SYSTEMES 2

SYSTEME DIGESTIF

LES SYSTEMES 3

SYSTEME DERMATOLOGIQUE

LES SYSTEMES 4

SYSTEME RESPIRATOIRE

LES SYSTEMES 5

APPAREIL LOCOMOTEUR

LES SYSTEMES 6

IMMUNITE

HEMATOLOGIE

LES SYSTEMES 7

MICROBIOTES
L'ENDOSYMBIOSE

MICROBIOTE INTESTINAL
MICROBIOTE MITOCHONDRIAL

MICROBIOTE NEUROLOGIQUE

MEDECINE
MITOCHONDRIALE

ORIGINE DES MITOCHONDRIES
FONCTIONS

MECANISMES
DYSFONCTIONS

RESTAURATION

MESSAGES
BIOLOGIQUES SUBTILE

DIFFERENTES
MANIFESTATIONS

PERTURBATIONS

REHARMONISATION

MALADIE DE LYME

APPROCHE
CONVENTIONNELLE

APPROCHE NOUVELLE
BIOLOGIE

PRISE EN CHARGE
CONVENTIONNELLE

www.phytocorsa.com

phytocorsa.ecole@gmail.com
06 79 70 38 27

I petri Bianchi 20144 Sainte Lucie de Porto Vecchio
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L’AROMATHERAPIE

AROMATHERAPIE

INTOXICATION

TOXICOLOGIE
METAUX LOURDS

ISOTOPES RADIO-ACTIFS

DECOUVERTE DES
TECHNIQUES
CORPORELLES

REFLEXOLOGIE ET
TECHNIQUES MANUELLES

LES POINTS DE KNAP
REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
REFLEXOLOGIE PALMAIRE

REFLEXOLOGIE FACIALE

SPORT &
NATUROPATHIE

SPORT ET ACTIVITES
PHYSIQUES

PRISE EN CHARGE

CONDUITE DE SEANCE

SYSTEME ENDOCRINE

LES SYSTEMES 8

SYSTEME GENITO-URINAIRE

LES SYSTEMES 9

SYSTEME NERVEUX

PRISE EN CHARGE
ALTERNATIVE

HERBORISTERIE

160 PLANTES

NEUROSCIENCE

TROUBLES DU
COMPORTEMENT

MALADIES DEGENERATIVES

VIEILLISSEMENT

LES MAI

LES MALADIES AUTO-IMMUNES
MECANISMES
LESIONS INITIALES
PRISE EN CHARGE CURATIVE

PREVENTION

DERIVE DE LA
NATUROPATHIE

ERREURS IDEOLOGIQUES
REGIMES ABERRANTS

LE JEUNE

www.phytocorsa.com

phytocorsa.ecole@gmail.com
06 79 70 38 27
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LE LANGAGE DES MALADIES

MALADE, MALADIE,
THERAPEUTE

ENTRETIEN ET ANAMNESE
REGLAGE ALIMENTAIRE

CAS CLINIQUES

ETHNOMEDECINE

APPROCHE AYURVEDIQUE
APPROCHE TIBETAINE

LES PLANTES SACREES

PRISE EN CHARGE
HOLISTIQUE

TECHNIQUES MEDITATIVES
TRANSGENERATIONNEL

EPIGENETIQUE

YOGAET CAPTATION
PRANIQUE

www.phytocorsa.com

phvtocorsa.ecole@gmail.com

0679 70 38 27
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111 DEROULEMENT

1 UN ENSEIGNEMENT A DISTANCE

=i

Pour chaque module, vous recevrez le cours par email, au format PDEFE. Le cours sera
accompagné d'un questionnaire a faire une fois le cours assimilé.

Cet examen sera corrigé par votre enseignant et la correction vous sera transmise.
Vous pouvez également a chaque module profiter d'un entretien pédagogique a
distance avec votre enseignant pour qu’il puisse vous accompagner dans votre

progression et répondre a toutes vos questions sur le cours.

Vous recevrez également des invitations a participer a des séminaires en ligne.

www.phytocorsa.com

phvtocorsa.ecole@gmail.com
0679 70 38 27
I petri Bianchi 20144 Sainte Lucie de Porto Vecchio
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2 PROFESSIONNALISATION

A Tlissue de la formation Phytocorsa, 1’éleve sera en mesure de mener un
accompagnement global et holistique.
Pour ce faire, il est nécessaire pour 1'étudiant de faire au moins les 2 premiers cycles

de formation, le troisieme n’étant pas obligatoire, bien que fortement recommandé.

Plusieurs modules sont consacrés au protocole de prise en charge pour s’assurer
d’acquérir les compétences nécessaires pour faire du conseil en naturopathie en toute

confiance.

NB : L'article L4161-1 de Code de la Santé publique doit étre scrupuleusement
respecté. La pratique de la naturopathie n’est pas réglementée en France. Il est
possible de faire du conseil en santé naturelle, mais il est impossible au
praticien qui n’est pas médecin de faire des prescriptions, des diagnostics ou

d’interférer avec un traitement médical en cours.

www.phytocorsa.com
phytocorsa.ecole@gmail.com

067970 38 27

I petri Bianchi 20144 Sainte Lucie de Porto Vecchio
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3 DUREE DE LA FORMATION

La grande majorité de nos étudiants sont déja impliqués dans une vie
professionnelle et/ou familiale. Ainsi nous n'imposons pas de contrainte de temps
pour que vous puissiez étudier a votre rythme.

La durée nécessaire a la réalisation d"un cycle dépendra grandement de votre temps

disponible, mais également de vos bases et de votre facilité d’apprentissage.

A titre d’information, un module regroupe en moyenne une centaine de pages de

cours a étudier.

Bien sfir, la durée de votre formation dépendra également du nombre de modules et

de cycles que vous souhaitez réaliser.

www.phytocorsa.com
phytocorsa.ecole@gmail.com

067970 38 27

I petri Bianchi 20144 Sainte Lucie de Porto Vecchio
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IV TARIFICATION

1 UNE OFFRE PAR ABONNEMENT

15

CYCLE CYCLE 1 CYCLE 2 CYCLE 3
150 € / mois 150 € / mois 150 € / mois
pendant 12 mois pendant 12 mois pendant 12 mois
MODALITE
* sans engagement *sans engagement *sans engagement
de durée de durée de durée
COUT FINAL 1800 € 1800 € 1800 €

Chaque cycle est a 1800€, accessible via un abonnement mensuel de 150€ par mois et

par module pendant un an.

Nous n'imposons cependant pas de contrainte de temps et vous pouvez prendre

plus d"un mois pour étudier vos modules.

Si vous souhaitez avancer plus vite, nous pouvons également vous envoyer les

modules a une fréquence plus rapide.

Pour ceux qui le souhaitent, il est également possible de régler le cycle en une seule

fois sur demande.

E’ &;;9
0 i
N '

www.phytocorsa.com

phvtocorsa.ecole@gmail.com

0679 70 38 27
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NB : Le coiit final de la formation dépendra du nombre de cycles que vous
souhaitez réaliser.

Dans une optique d’installation professionnelle, il est nécessaire de réaliser
au moins les cycles 1 et 2 pour étre réellement en mesure de faire du conseil en

santé naturelle.

WWW.DthOCOI'S&.COI’I’I

phytocorsa.ecole@gmail.com
0679 70 38 27

I petri Bianchi 20144 Sainte Lucie de Porto Vecchio
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2 ACCESSIBLE SANS ENGAGEMENT

Les écoles et centres d’enseignement sont aussi nombreux que variés, et leurs
approches souvent bien différentes.

Qu’il s’agisse des matieres enseignées, du déroulement, de la pédagogie, ou encore
des tarifs, chaque organisme de formation a ses propres spécificités.

Ainsi faire son choix et s’engager dans une nouvelle formation peut souvent sembler

compliqué, d’autant plus qu’une formation complete est souvent onéreuse.

Pour répondre a cette problématique, nous avons fait le pari a Phytocorsa de

proposer une offre de formation en toute liberté.

Cela signifie qu'avec notre enseignement par abonnement, vous pouvez débuter
votre formation pour juger de la qualité de celle-ci, découvrir notre contenu,

échanger avec votre enseignant sans avoir a vous engager dans la durée.

Vous pouvez donc débuter votre abonnement, recevoir le ou les premiers modules,
faire votre propre expérience, et faire le choix de poursuivre ou non votre formation

en conservant ou résiliant votre abonnement.

NB : Nous n’imposons pas de contrainte de temps et n’exigeons pas
d’engagement lors de votre inscription. Cependant, chaque module recu est dii.
Ainsi, si vous avez réalisé 6 modules en 3 mois et que vous annulez votre

abonnement, 3 modules seront encore a régler (3 x 150 €)

www.phvytocorsa.com

phvtocorsa.ecole@gmail.com

0679703827
I petri Bianchi 20144 Sainte Lucie de Porto Vecchio
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V RECONNAISSANCE

1 UNE RECONNAISSANCE AU NIVEAU EUROPEEN

Depuis 2008, nous travaillons en partenariat avec REFORMED, organisation
internationale de droit belge basée a Bruxelles et dont le but est, en accord avec la
commission européenne, de clarifier la législation en termes de reconnaissance des

formations en pratiques de santé naturelle.

Les organismes de formation adhérents et agréés par REFORMED sont éligibles a un
programme européen dharmonisation des enseignements. Chaque module ou
unités d’enseignement permet a 1’étudiant qui 1’a validé de bénéficier d"un crédit de
points ECTS (Crédits universitaires permettant 1'acquisition d'un passeport européen

de compétences professionnelles).

www.phvytocorsa.com
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2 REFORMED

“ Notre but principal est 1'harmonisation des compétences au niveau Européen a visées
internationales, sur la base d'un Tronc Commun Reformed ou TCRO, les formations et

enseignements touchant le secteur des Médecines Non Conventionnelles.

Notre action s'entend entre Meédecins et Non-Médecins par la création de comités
pédagogiques d’experts du secteurs par branche de formation, suivant les recommandations
ECVET et ECTS, le Cadre Européen des Certifications ou CEC (EQF) révision mai 2017 et
la définition classification des métiers, occupations et compétences décrite dans I'ESCO en

multilingue

Nous avons été identifiés en 2013 comme expert bleu ou sectoriel ECVET. Nous mettons
progressivement —en  place  notre action avec l'aide de pays européens
(BE/FR/IT/GR/ES/RO/DE) extra européens (CH/DZ) et tiers (JP/MA) et commengons a
créer des Profils Professionnels et fiches métiers dans ce contexte. Chaque membre est soit une
Personne Morale (Organisme de Formation) soit une Personne Physique (Etudiant,

Thérapeute, Formateur).

Notre finalité statutairement définie est la mise en place progressive dans chaque pays de
certifications "REFORMED-certeurop ©” dans notre secteur par |'harmonisation des
compétences entre Médecins et Non-Médecins pour le bien-étre des consommateurs du

secteur. ”

www.phvytocorsa.com
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VI INSCRIPTION

1 LIEN D’INSCRIPTION

https:/ /phytocorsa-formations.thinkific.com/courses/cycle-1-naturopathie-holistique

2 CONTACT

PHYTOCORSA ECOLE

www.phytocorsa.com

phytocorsa.ecole@gmail.com

0679 70 38 27

I Petri Bianchi, Lieu dit Arracia

20144 Sainte Lucie de Porto Vecchio
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