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> Bienvenido
Enhorabuena por haber adquirido la nueva béscula inalambrica iHealth con
tecnologia de baja energia Bluetooth®4.0. Esta bascula registra su peso y el IMCy junto
con la aplicaciéon complementaria gratuita “iHealth MyVitals”, le ayudara a mantenerse
motivado y lograr sus metas de reduccion de peso.

> Compatibilidad con dispositivos méviles
La bascula inalambrica iHealth funciona con los siguientes modelos con una version
de iOS 5.0 o superior :
« iPhone 4S +
- iPad mini
- iPad (3rd generation) +
« iPod touch (5th generation) +

> Aplicacion mévil complementaria
Escanear el codigo QR y descargar el "MyVitals iHealth" compaiiero de aplicacion libre
o descargue la aplicacion gratuita “iHealth MyVitals” de la tienda de aplicaciones. Siga
las instrucciones en pantalla para registrarse y configurar su iHealth ID.
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> Acceso a la nube de iHealth
Al configurar su iHealth ID de la aplicacion, también tendra acceso a una cuenta
gratuita y segura de la nube de iHealth. Vaya a www.ihealthlabs.com, luego pulse
“Iniciar sesion” para acceder a su cuenta de nube desde una PC o Mac con su iHealth
ID.

> Instalacién de las baterias
Abra el compartimiento de las pilas en la parte inferior de la bascula e instale las pilas.
En basculas que tomen tres mediciones al dia deberian durar aproximadamente tres
meses.
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Primer uso

Cuando haga su primer pesaje, siga estos pasos para asegurarse de que la basculay la
aplicacion estén conectados correctamente y para sincronizar la fecha y la hora de sus
préximos pesajes.

1. Active la funcion Bluetooth de su dispositivo movil (Ajustes ->Bluetooth-> Si).
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2.Toque la béascula para encenderla. El icono de Bluetooth en la pantalla de la bascula
comenzara a destellar.

3. Active la aplicacion para iniciar la conexion. El icono de Bluetooth se iluminaréd y
dejaré de destellar cuando la conexién se realice correctamente. La bascula ya esta
conectaday lista para sus pesajes.

Su pesaje siguiente

Los pesajes diarios subsiguientes pueden tomarse sin necesidad de estar conectado a
un dispositivo movil, ya que los datos de los pesos se almacenan en la basculay se
cargan a la aplicacién hasta la préxima conexion. Los resultados de los pesos en
tiempo real seran visibles en la aplicacion si la bascula esta conectada a su dispositivo
movil y si la aplicacion se esta ejecutando al realizar el pesaje.

ACTUALIZACIONES DE SOFTWARE
El software de la bascula se actualiza con periodicidad para mejorar el rendimiento del
producto. Cuando se publique una actualizacion de software, aparecerad un mensaje



de aviso en la aplicacion. Complete los pasos siguientes para descargar e instalar la
actualizacion:
O Repita los pasos 1 al 3 en la seccion “Primer uso”.
@ Aparecera un mensaje de notificacion en la aplicacién, pidiendo su permiso para
continuar. Seleccione “Si".
© Actualizacion en curso. El cursor en la escala se mueve de izquierda a derecha y
luego de vuelta a la "0.0" cuando se complete la actualizacion.

Visite www.ihealthlabs.com para obtener informacién adicional sobre el producto.
Para Servicio al Cliente, por favor, llame al +1(855)816-7705.



