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CAROLINE IDA
FEMME LIBRE
PAR TANISSIA ISSAD

I’y a pas d’4ge pour commencer le man-
nequinat. C'est ce que prouve le parcours de
Caroline Ida, 60 ans, qui a posé nue dans les
pages du précédent numéro de Paulette. Aprés
vingt-cing ans au sein de !'entreprise fami-
liale, elle commence & travailler pour un créa-
teur de sacs 4 main. A 57 ans, changement de
cap. Elle décide alors de lancer un blog et un
compte Instagram. « Je m’apercois trés vite que nous,
les fermes de plus de 50 ans, n'existons pas dans la
SOciété; nous sommes invisibles. Casser cette inisibi-
lité est devenu une sorte de mission Jpour moi», confie
Caroline. Premiére étape : intégrer une agence
de mannequin, «avec [son] 4 2/44 et [ses] longs
cheveux silver ». §’ensuit un défilé pour le Salon
delalingerie en 2019, puis des shootings de plus
en plus nombreux, qui lui font sérieusement
se demander si « les marques ont enfin envie de diver-
sité». Reste que pour elle, dévoiler son Ccorps, avec
ses imperfections, c’est aussi étre libre. Et, elle
I'espére, aider 4 déblayer un peu le chemin pour
les prochaines générations. On I'en remercie.

@fiftyyearsofawoman

DOSSIER

VERONICA SUSMAN
LA CREME DE LA CREME
PAR IMENE BESBES

Originaire d’ Argentine et Parisienne d’adoption, Veronica Susman est ce qu’on appelle une fon-
ceuse. Aprés plus de vingt ans passés dans le secteur de la grande distribution, elle sort sa casquette
d’entrepreneuse. En 2019, elle cofonde Storics, un cabinet de conseil visant 4 augmenter la perfor-
mance d"une marque. En 2020, la crise sanitaire ne I’ arréte pas: elle lance sa ligne de produits cosmé-
tiques, La Créme Libre. Une créme? Rien d’ extraordinaire, nous direz-vous. Pourtant, Veronica innove
enpartant du constat suivant : 41'achat d’un produit cosmétique, environ 50 % du prix vient de son
emballage (plastique et carton) ! C'est 13 que la Créme Libre tire son épingle du jeu : le contenant et le
contenu sont achetés séparément. Le contenant est un pot rechargeable design et durable qui repré-
sente 5 % du cofit du produit total. Quant 4 la gamme de soins, elle est 100 % naturelle et végane.
Letout made in France. Pour lancer le financement, 1a fondatrice est passée par Ulule - le célébre incu-
bateur participatif qui soutient des projets & impact positif en Europe. Trés vite, sa marque intégre le
top 3 des meilleurs projets skincare! Comme quoi, la pandémie n’a pas eu raison de I esprit d’initi-
tiaves deVeronica Susman, cette femme d’ affaires engagée et enthousiaste quia eu le courage d’épou-
ser une carriére nouvelle.

@la.creme.libre
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