
男子東京選手権 １００ｍ
東京記録（TR)  9秒95     山縣　亮太　　 (セイコー) 布勢 2021
大会記録（GR) 10秒22     ｹﾝﾌﾞﾘｯｼﾞ　飛鳥 (Nike) 2020

予選 4組1着＋4
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1  391
菅野  嗣
KANNO Tsuguru(99)

静　岡・田子重
10.52

(   )   .  

 2  603
清水  壮
SHIMIZU Takeru(04)

東　京・日本大
10.56

(   )   .  

 3  279
ｹﾝﾌﾞﾘｯｼﾞ  飛鳥
CAMBRIDGE Aska(93)

東　京・Nike (   )   .  

 4  617
門野  大智
KADONO Daichi(04)

埼　玉・大東文化大
10.49

(   )   .  

 5  413
神戸  毅裕
GODO Takehiro(04)

東　京・明治大
10.60

(   )   .  

 6  263
橋本  真志
HASHIMOTO Shinji(98)

神奈川・Setech
10.36

(   )   .  

 7  563
青山  昇也
AOYAMA Shoya(02)

岐　阜・順天堂大
10.52

(   )   .  

 8  257
末次  拓海
SUETSUGI Takumi(03)

佐　賀・城西大
10.46

(   )   .  

 9  415
上新  魁
UESHIN Kai(03)

神奈川・明治大
10.49

(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1  596
渡辺  隼斗
WATANABE Hayato(02)

東　京・日本大
10.56

(   )   .  

 2  614
藤原  裕弥
HUJIWARA Yuya(02)

熊　本・大東文化大
10.51

(   )   .  

 3  114
小倉  亮介
OGURA Ryosuke(96)

神奈川・FABLA
10.34

(   )   .  

 4  504
金澤  和生
KANAZAWA Kazuo(95)

神奈川・ﾚｼﾞｪﾝｽﾞ
10.48

(   )   .  

 5  405
廣木  亮太
HIROKI Ryota(01)

埼　玉・慶應義塾大
10.50

(   )   .  

 6  208
飯田  貴之
IIDA Takayuki(98)

東　京・ROOTS
10.61

(   )   .  

 7  600
大門  龍平
OOKADO Ryuhei(05)

東　京・日本大
10.71

(   )   .  

 8  618
北原  竜之介
KITAHARA Ryunosuke(03)

福　岡・大東文化大
10.52

(   )   .  

 9  314
川面  聡大
KAWATSURA Sota(89)

神奈川・SPRINTEST
10.46

(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1  454
大竹  春樹
OTAKE Haruki(03)

東　京・早稲田大
10.50

(   )   .  

 2  546
藤井  和寿
FUJII Kazutoshi(02)

神奈川・中央大
10.46

(   )   .  

 3  629
佐藤  大志
SATO Hiroyuki(90)

東　京・ﾚｿﾞﾅｯｸ
10.63

(   )   .  

 4  199
武藏  大地(高3)
MUSASHI Daichi(05)

東　京・板橋高
10.67

(   )   .  

 5  471
白石  黄良々
SHIRAISHI Kirara(96)

東　京・ｾﾚｽﾎﾟ
10.56

(   )   .  

 6  306
草野  誓也
KUSANO Seiya(88)

千　葉・Accel
10.33

(   )   .  

 7  190
藤原  巧成
FUJIWARA Kousei(02)

神奈川・上智大
10.54

(   )   .  

 8  329
前田  夏輝
MAEDA Natsuki(02)

千　葉・立教大
10.48

(   )   .  

 9  609
深川  真平
FUKAGAWA Shinpei(02)

大　阪・大東文化大
10.51

(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1  621
富樫  竜輝
TOGASI Ryuki(04)

埼　玉・大東文化大
10.50

(   )   .  

 2  104
染谷  佳大
SOMEYA Yoshihiro(98)

東　京・大和ﾊｳｽ
10.29

(   )   .  

 3  549
國吉  尭胤
KUNIYOSHI Akitsugu(99)

東　京・東京陸協
10.65

(   )   .  

 4  506
井上  昴
INOUE Subaru(97)

京　都・東京大
10.50

(   )   .  

 5  251
茂呂  柊汰
MORO Shuta(00)

栃　木・宇都宮記念病院
10.55

(   )   .  

 6  358
蓮井  健次郎
HASUI Kenjiro(01)

東　京・千葉商科大
10.65

(   )   .  

 7  291
永井  颯太
NAGAI Sota(02)

長　野・松本大
10.47

(   )   .  

 8  542
田村  莉樹
TAMURA Riki(04)

静　岡・中央大
10.54

(   )   .  

 9  553
瀬尾  英明
SEO Hideaki(00)

神奈川・東京ｶﾞｽｴｺﾓ
10.46

(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



男子東京選手権 ２００ｍ
東京記録（TR) 20秒08     サニブラウン・Ａ・ハキーム(Florida大) ｵｰｽﾃｨﾝ 2019
大会記録（GR) 20秒97     為末　　大 (ＡＰＦ) 2006
大会記録（GR) 20秒97     安田　圭吾 (大東文化大) 2020

予選 4組1着＋4
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  184
豊島  悠真(高2)
TOYOSHIMA Yuma(06)

東　京・城東高
22.48

(   )   .  

 3  610
佐伯  亮汰
SAEKI Ryota(01)

福　岡・大東文化大
21.31

(   )   .  

 4  565
高木  陸
TAKAGI Riku(02)

茨　城・順天堂大
21.39

(   )   .  

 5  540
山下  佳太
YAMASHITA Keita(02)

東　京・中央大
21.88

(   )   .  

 6  391
菅野  嗣
KANNO Tsuguru(99)

静　岡・田子重
21.33

(   )   .  

 7  140
樋口  裕太(高3)
HIGUCHI Yuta(05)

東　京・日大鶴ヶ丘高
22.12

(   )   .  

 8  344
中村  颯人
NAKAMURA Hayato(01)

長　野・ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC
21.38

(   )   .  

 9  263
橋本  真志
HASHIMOTO Shinji(98)

神奈川・Setech
21.14

(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1  541
ｴｹ ｼﾞｭﾆｱ瑠音
EKE Juniaruo(04)

北海道・中央大
21.38

(   )   .  

 2  495
長谷川  滉(高3)
HASEGAWA Ko(06)

東　京・駒場高
21.93

(   )   .  

 3  289
岡安  慶二(高1)
OKAYASU Keizi(07)

東　京・開成高
22.49

(   )   .  

 4  473
白庄司  陸斗
SHIRASHOJI Rikuto(02)

東　京・城西大
22.48

(   )   .  

 5  164
細矢  大翔(高2)
HOSOYA Towa(05)

東　京・城西高
22.08

(   )   .  

 6  370
柴草  繭音
SHIBAKUSA Mayune(02)

埼　玉・埼玉大
21.33

(   )   .  

 7  374
原川  浩太朗
HARAKAWA Koutarou(01)

山　口・東洋大
21.32

(   )   .  

 8  104
染谷  佳大
SOMEYA Yoshihiro(98)

東　京・大和ﾊｳｽ
20.48

(   )   .  

 9  190
藤原  巧成
FUJIWARA Kousei(02)

神奈川・上智大
21.39

(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  329
前田  夏輝
MAEDA Natsuki(02)

千　葉・立教大
21.21

(   )   .  

 3  199
武藏  大地(高3)
MUSASHI Daichi(05)

東　京・板橋高
22.13

(   )   .  

 4  600
大門  龍平
OOKADO Ryuhei(05)

東　京・日本大
21.34

(   )   .  

 5  423
大串  尚輝
OGUSHI Naoki(02)

神奈川・日本体育大
21.30

(   )   .  

 6  620
橋本  結生
HASHIMOTO Yuki(03)

神奈川・大東文化大
21.36

(   )   .  

 7  407
篠宮  健吾
SHINOMIYA Kengo(02)

東　京・慶應義塾大
21.85

(   )   .  

 8  556
畠山  翔斗
HATAKEYAMA Shuto(05)

東　京・順天堂大
22.46

(   )   .  

 9  358
蓮井  健次郎
HASUI Kenjiro(01)

東　京・千葉商科大
21.51

(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  166
小澤  耀平(高1)
OZAWA Yohei(07)

東　京・城西高
22.20

(   )   .  

 3  416
木村  颯太
KIMURA Futa(01)

東　京・明治大
21.35

(   )   .  

 4  603
清水  壮
SHIMIZU Takeru(04)

東　京・日本大
21.25

(   )   .  

 5  380
田中  健太
TANAKA Kenta(01)

静　岡・筑波大
21.35

(   )   .  

 6  589
高橋  哲也
TAKAHASHI Tetsuya(01)

東　京・日本大
21.67

(   )   .  

 7  219
松田  太志(高3)
MATSUDA Taishi(06)

東　京・日大豊山高
21.76

(   )   .  

 8  340
川瀬  孝則
KAWASE Takanori(94)

東　京・東京陸協
21.25

(   )   .  

 9  390
佐久間  奎吾
SAKUMA Keigo(03)

東　京・専修大
22.41

(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



男子東京選手権 ４００ｍ
東京記録（TR) 45秒44     藤原　武　　(ユメオミライ) サンホセ 2016
大会記録（GR) 46秒65     ﾒﾙﾄﾞﾗﾑ ｱﾗﾝ  (東京農業大) 　2022

予選 4組1着＋4
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  418
浜田  祐爾
HAMADA Yuji(01)

東　京・日本体育大
   48.69

(   )  :  . 

 2  378
古澤  慎也
FURUSAWA Shinya(02)

千　葉・筑波大
   47.88

(   )  :  . 

 3  636
城  北斗
JO Hokuto(02)

北海道・山梨学院大
   48.19

(   )  :  . 

 4  333
紀平  直人
KIHIRA Naoto(94)

神奈川・MORE
   47.85

(   )  :  . 

 5  197
渡部  佳朗
WATANABE Yoshiro(97)

埼　玉・JAWS
   47.09

(   )  :  . 

 6  481
森  真聡
MORI Masato(01)

大　分・城西大
   47.61

(   )  :  . 

 7  301
富田  大智
TOMITA Daichi(01)

愛　知・法政大
   47.41

(   )  :  . 

 8  386
小林  直己
KOBAYASHI Naoki(90)

東　京・HULFT
   48.07

(   )  :  . 

 9  598
井上  大地
INOUE Daichi(99)

東　京・日本大
   46.99

(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  482
岩垣  勇司
IWAGAKI Yuzi(02)

岐　阜・城西大
   47.74

(   )  :  . 

 2  422
森田  清康
MORITA Seikou(01)

神奈川・日本体育大
   48.27

(   )  :  . 

 3  523
志賀  康晟
SHIGA Kousei(02)

埼　玉・駿河台大
   48.24

(   )  :  . 

 4  375
臼木  隼哉
USUKI Shunya(02)

東　京・東洋大
   48.00

(   )  :  . 

 5  298
万木  大夢
MAKI Hiromu(03)

埼　玉・法政大
   48.02

(   )  :  . 

 6  479
北澤  徹
KITAZAWA Tetu(01)

茨　城・城西大
   47.69

(   )  :  . 

 7  581
野々山  開
NONOYAMA Kai(00)

三　重・三重大
   47.31

(   )  :  . 

 8  320
ﾒﾙﾄﾞﾗﾑ ｱﾗﾝ
MELDRUM Arran(00)

神奈川・東京農業大
   46.05

(   )  :  . 

 9  225
大崎  健太
OSAKI Kenta(95)

兵　庫・T&F.net KOBE
   47.29

(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  303
相山  慶太郎
AIYAMA Keitaro(94)

千　葉・Accel
   47.67

(   )  :  . 

 2  451
森田  陽樹
MORITA Haruki(04)

埼　玉・早稲田大
   48.04

(   )  :  . 

 3  311
児玉  悠作
KODAMA Yusaku(00)

神奈川・ﾉｼﾞﾏ陸上競技部
   47.17

(   )  :  . 

 4  552
梅谷  穗志亜
UMETANI Hoshia(99)

神奈川・東京ｶﾞｽｴｺﾓ
   47.98

(   )  :  . 

 5  369
石原  大雅
ISHIHARA Taiga(98)

新　潟・新潟大
   47.39

(   )  :  . 

 6  538
南部  颯太
NANBU Sota(03)

東　京・中央大
   48.30

(   )  :  . 

 7  319
藤  太樹
TO Taiki(03)

神奈川・東京農業大
   47.85

(   )  :  . 

 8  310
森  周志
MORI Shuji(00)

神奈川・ﾉｼﾞﾏ陸上競技部
   46.61

(   )  :  . 

 9  545
成澤  秀人
NARISAWA Hideto(02)

千　葉・中央大
   48.21

(   )  :  . 

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  381
中川  祐哉
NAKAGAWA Yuya(02)

広　島・筑波大
   47.86

(   )  :  . 

 2  387
加藤  修也
KATO Nobuya(95)

東　京・HULFT
   48.10

(   )  :  . 

 3  377
竹尾  昂起
TAKEO Koki(01)

東　京・筑波大
   48.92

(   )  :  . 

 4  318
小田  佳喜
ODA Yoshiki(02)

神奈川・東京農業大
   48.13

(   )  :  . 

 5  313
川路  武
KAWAJI Takeru(99)

山　梨・芙容建設
   47.60

(   )  :  . 

 6  477
渡辺  大星
WATANABE Taisei(04)

新　潟・城西大
   47.05

(   )  :  . 

 7  302
板鼻  航平
ITAHANA Kouhei(94)

千　葉・Accel
   47.00

(   )  :  . 

 8  388
若林  康太
WAKABAYASHI Kota(97)

東　京・HULFT
   47.85

(   )  :  . 

 9  478
野中  聖弥
NONAKA Seiya(01)

佐　賀・城西大
   47.45

(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  



男子東京選手権 ８００ｍ
東京記録（TR) 1分46秒16  横田  真人 (慶応大) 日体大　2009
大会記録（GR) 1分50秒54  ｸﾚｲｱｰﾛﾝ　竜波（相洋AC)　2020

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  566
福澤  元己
FUKUZAWA Motoki(98)

東　京・東京陸協
1:57.17

(   )  :  . 

 2  343
髙橋  一輝
TAKAHASHI Kazuki(00)

長　野・ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC
1:50.81

(   )  :  . 

 3  464
水嶋  優斗
MIZUSHIMA Yuto(04)

東　京・早稲田大
1:52.42

(   )  :  . 

 4  439
軽部  智
KARUBE Satoshi(94)

東　京・田園ｸﾗﾌﾞ
1:55.04

(   )  :  . 

 5  117
上村  勇貴（T20)
UEMURA Yuki(T20)(94)

広　島・黄金山AC
1:58.84

(   )  :  . 

 6  576
小林  徹
KOBAYASHI Toru(03)

東　京・東京陸協
1:54.94

(   )  :  . 

 7  428
阿比留  天平(高3)

ABIRU Tempei(06)
東　京・淑徳巣鴨高
1:53.32

(   )  :  . 

 8  258
小坂  啓悟
KOSAKA Keigo(96)

東　京・GRlab関東
1:58.79

(   )  :  . 

 9  324
長島  甲輝
NAGASHIMA Kohki(99)

東　京・立川市陸協
1:57.34

(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 2  351
八谷  弘樹
YATSUYA Hiroki(92)

東　京・東京陸協
1:51.17

(   )  :  . 

 3  560
矢原  孝太郎
YABARA Kotaro(03)

東　京・順天堂大
1:55.91

(   )  :  . 

 4  411
田邉  陽哉
TANABE Haruya(02)

東　京・明治大
1:54.57

(   )  :  . 

 5  205
小泉  惺(高3)
KOIZUMI Satoshi(06)

東　京・板橋高
1:57.80

(   )  :  . 

 6  384
小穴  英気
OANA Eiki(99)

東　京・G-tec
1:56.69

(   )  :  . 

 7  462
坂本  達哉
SAKAMOTO Tatsuya(00)

東　京・早稲田大
1:53.47

(   )  :  . 

 8  486
堀内  省吾
HORIUCHI Shogo(00)

東　京・一橋大
1:52.36

(   )  :  . 

 9  496
高橋  勇成(高3)
TAKAHASHI Yusei(05)

東　京・駒場高
1:58.73

(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 2  489
横山  拓真(高3)
YOKOYAMA Takuma(05)

東　京・早稲田実高
1:53.75

(   )  :  . 

 3  288
山下  永吉
YAMASHITA Eikichi(92)

静　岡・静岡銀行
1:51.52

(   )  :  . 

 4  148
小礒  夏樹(T20)
KOISO Natsuki(T20)(93)

東　京・十条SC
1:58.39

(   )  :  . 

 5  490
小倉  天心(高1)
OGURA Tenshin(07)

東　京・早稲田実高
1:56.55

(   )  :  . 

 6  125
山田  武志
YAMADA Takeshi(98)

東　京・港陸上ｸﾗﾌﾞ
1:54.10

(   )  :  . 

 7  328
川嶋  康駿
KAWASHIMA Yasutoshi(03)

東　京・立教大
1:52.06

(   )  :  . 

 8  517
西岡  樹輝
NISIOKA Tatsuki(04)

東　京・駿河台大
1:55.92

(   )  :  . 

 9  408
大石  裕介
OISHI Yusuke(03)

東　京・慶應義塾大
1:58.60

(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  

男子東京選手権 １５００ｍ
東京記録（TR) 3分38秒55  舘澤  享次 (横浜DeNA) 北海道 2022
大会記録（GR) 3分42秒67  舘澤  享次 (横浜DeNA) 2020

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  123
須河  宏紀
SUGAWA Hiroki(91)

東　京・東京陸協
3:57.72

(   )  :  . 

 2  146
石田  宇一
ISHIDA Uichi(91)

東　京・東京陸協
3:55.56

(   )  :  . 

 3  488
吉倉  ﾅﾔﾌﾞ直希(高3)

YOSHIKURA Nayabnaoki(05)

東　京・早稲田実高
3:50.00

(   )  :  . 

 4  393
加藤  拓海
KATO Takumi(96)

東　京・RFA
3:48.97

(   )  :  . 

 5  566
福澤  元己
FUKUZAWA Motoki(98)

東　京・東京陸協
3:57.66

(   )  :  . 

 6  439
軽部  智
KARUBE Satoshi(94)

東　京・田園ｸﾗﾌﾞ
3:52.18

(   )  :  . 

 7  191
奈良  大寿
NARA Dice(01)

東　京・上智大
3:55.23

(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 8  294
嶋崎  敬太
SHIMAZAKI Keita(92)

東　京・青梅市陸協
3:57.26

(   )  :  . 

 9  605
岡本  拓也
OKAMOTO Takuya(92)

東　京・東京陸協
3:59.69

(   )  :  . 

10  315
十川  裕次(T20)
TOGAWA Yuji(96)

大　分・大分陸協
3:52.61

(   )  :  . 

11  368
尾熊  迅斗(高3)
OGUMA Hayato(06)

東　京・東京実高
3:50.45

(   )  :  . 

12  178
髙木  孝壽
TAKAGI Takatoshi(97)

東　京・東京陸協
3:52.14

(   )  :  . 

13  111
岩田  悠希(T20)
IWATA Yuki(98)

千　葉・one's
3:52.94

(   )  :  . 

14  392
秋葉  直人
AKIBA Naoto(88)

東　京・RFA
3:59.94

(   )  :  . 

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



男子東京選手権 ５０００ｍ
東京記録（TR) 13分08秒40 大迫　傑 (NikeORPJT) ﾋｭｰｽﾃﾞﾝ 2015
大会記録（GR) 13分46秒1  新宅  雅也 (エスビー食品) 1983

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  574
松岡  竜矢
MATSUOKA Tatsuya(00)

東　京・Kao
13:44.35

(   )  :  . 

 2  368
尾熊  迅斗(高3)
OGUMA Hayato(06)

東　京・東京実高
14:05.93

(   )  :  . 

 3  572
長谷川  柊
HASEGAWA Shu(97)

東　京・Kao
13:43.13

(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .

男子東京選手権 １００００ｍ
東京記録（TR) 27分38秒25 佐藤  悠基 (日清食品G) 　　 バークリー 2009
大会記録（GR) 28分25秒32 D.ﾜｷｳﾘ     (エスビー食品) 1988

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  574
松岡  竜矢
MATSUOKA Tatsuya(00)

東　京・Kao
29:07.76

(   )  :  . 

 2  573
池田  耀平
IKEDA Yohei(98)

東　京・Kao
28:06.33

(   )  :  . 

 3  122
佐藤  諒太
SATO Ryota(95)

東　京・警視庁
29:16.29

(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ ３０００ｍ ４０００ｍ ５０００ｍ ６０００ｍ ７０００ｍ ８０００ｍ ９０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



男子東京選手権 110mH(1.067/9.14m)
東京記録（TR) 13秒10     高山　峻野 (ゼンリン) 神奈川 2022
大会記録（GR) 13秒54     高山　峻野 (ゼンリン)　2020

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1  514
馬上  凌
UMAGAMI Ryo(00)

群　馬・東京大
14.11

(   )   .  

 2  119
尾﨑  俊祐
OZAKI Shunsuke(95)

神奈川・日油
13.98

(   )   .  

 3  158
佐藤  龍眞(高2)
SATO Ryoma(06)

東　京・城西高
15.71

(   )   .  

 4  325
梶山  翔平
KAJIYAMA Shohei(01)

東　京・立教大
14.17

(   )   .  

 5  559
西村  碧史
NISHIMURA Aoshi(03)

東　京・順天堂大
14.56

(   )   .  

 6  373
菅野  真
SUGENO Makoto(03)

東　京・東洋大
15.23

(   )   .  

 7  551
南部  達哉
NAMBU Tatsuya(00)

東　京・東京陸協
14.52

(   )   .  

 8  513
田中  醇之介
TANAKA Junnosuke(03)

東　京・東京大
15.43

(   )   .  

 9  548
久保田  健介
KUBOTA Kensuke(00)

埼　玉・埼玉陸協
14.24

(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1  349
中嶋  幸樹
NAKAJIMA Koki(99)

東　京・東京陸協
14.81

(   )   .  

 2  305
香取  直樹
KATORI Naoki(99)

千　葉・Accel
14.16

(   )   .  

 3  129
鬼澤  光樹
KIZAWA Koki(94)

東　京・SUNPRIDE
15.56

(   )   .  

 4  159
熊谷  ｴｸﾞｾﾞｲﾋﾞｨｱｶﾐﾙ(高2)

KUMAGAI Xavierkamil(07)

東　京・城西高
14.63

(   )   .  

 5  584
森田  俊一
MORITA Shunichi(89)

東　京・東京陸協
14.36

(   )   .  

 6  441
森口  諒也
MORIGUCHI Ryoya(98)

神奈川・ﾃｨｰﾊﾝﾄﾞ
14.30

(   )   .  

 7  285
田上  駿
TAUE Shun(97)

兵　庫・陸上物語
14.16

(   )   .  

 8  629
佐藤  大志
SATO Hiroyuki(90)

東　京・ﾚｿﾞﾅｯｸ
13.81

(   )   .  

 9  550
渡邉  駿
WATANABE Shun(02)

東　京・帝京科学大
15.45

(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1  561
保坂  仁喜太
HOSAKA Nikita(03)

東　京・順天堂大
14.52

(   )   .  

 2  304
奥野  遼平
OKUNO Ryohei(94)

千　葉・Accel
14.07

(   )   .  

 3  160
増島  依吹(高2)
MASUJIMA Ibuki(05)

東　京・城西高
15.27

(   )   .  

 4  120
貝塚  勇輝
KAIZUKA Yuki(96)

東　京・東京陸協
15.37

(   )   .  

 5  323
井上  大海
INOUE Hiromi(99)

神奈川・大松運輸
13.98

(   )   .  

 6  226
北條  友葵(高3)
HOJO Yuki(05)

東　京・三田国際学園高
14.22

(   )   .  

 7  613
山本  淳生
YAMAMOTO Junki(01)

青　森・大東文化大
14.20

(   )   .  

 8  204
小山  裕成(高3)
KOYAMA Yuna(06)

東　京・板橋高
15.92

(   )   .  

 9  165
井上  ｺﾃﾞｨｰ(高3)

INOUE Cody(05)
東　京・城西高
14.53

(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



男子東京選手権 400mH(0.914/35m)
東京記録（TR) 48秒72     斎藤  嘉彦 (東京陸協) 円山 1997
大会記録（GR) 50秒08     山本　竜大 (日本大) 2020

予選 4組1着＋4
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  522
増井  幸輝
MASUI Kouki(04)

石　川・駿河台大
   52.54

(   )  :  . 

 2  474
深町  飛太
HUKAMACHI Hidai(02)

福　井・城西大
   51.05

(   )  :  . 

 3  543
酒井  大和
SAKAI Yamato(05)

北海道・中央大
   52.31

(   )  :  . 

 4  268
吉田  京平
YOSHIDA Kyohei(97)

東　京・白石ｸﾞﾙｰﾌﾟ
   51.63

(   )  :  . 

 5  129
鬼澤  光樹
KIZAWA Koki(94)

東　京・SUNPRIDE
   53.08

(   )  :  . 

 6  136
髙橋  祐満
TAKAHASHI Yuma(95)

大　阪・ｽﾀｰﾋﾙｽﾞ
   49.96

(   )  :  . 

 7  389
細谷  柊真
HOSOYA Shuma(02)

東　京・専修大
   51.89

(   )  :  . 

 8  307
田邉  将大良
TANABE Shotaro(94)

千　葉・Accel
   50.80

(   )  :  . 

 9  311
児玉  悠作
KODAMA Yusaku(00)

神奈川・ﾉｼﾞﾏ陸上競技部
   50.41

(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  299
白勢  和馬
SHIROSE Kazuma(02)

東　京・法政大
   51.93

(   )  :  . 

 2  356
大林  督享
OBAYASHI Masayuki(96)

香　川・石丸製麺
   50.46

(   )  :  . 

 3  590
住谷  龍
SUMIYA Ryo(01)

千　葉・日本大
   51.99

(   )  :  . 

 4  345
清水  泰志
SHIMIZU Taishi(95)

長　野・ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC
   52.75

(   )  :  . 

 5  476
濱田  寛志
HAMADA Kanji(01)

大　阪・城西大
   51.16

(   )  :  . 

 6  442
山本  竜大
YAMAMOTO Tatsuhiro(97)

千　葉・SEKI A.C.
   49.52

(   )  :  . 

 7  137
吉田  和晃
YOSHIDA Kazuaki(87)

大　阪・ｽﾀｰﾋﾙｽﾞ
   51.32

(   )  :  . 

 8  168
田代  優仁
TASHIRO Masahito(97)

福　島・東邦銀行
   50.50

(   )  :  . 

 9  587
馬塀  優介
BAHEI Yusuke(03)

北海道・東海大北海道
   52.90

(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  530
五島  陸
GOTO Riku(04)

愛　知・駿河台大
   52.99

(   )  :  . 

 2  300
水口  海
MIZUGUCHI Kai(01)

北海道・法政大
   51.90

(   )  :  . 

 3  537
麻生  悠斗
ASO Yuto(03)

東　京・中央大
   52.10

(   )  :  . 

 4  110
長谷  伸之助
HASE Shinnosuke(96)

東　京・中大ｸﾗﾌﾞ
   51.08

(   )  :  . 

 5  371
石川  泰地
ISHIKAWA Taichi(01)

埼　玉・埼玉大
   52.68

(   )  :  . 

 6  196
川越  広弥
KAWAGOE Hiroya(97)

埼　玉・JAWS
   49.58

(   )  :  . 

 7  141
山田  淳史
YAMADA Atsushi(91)

山　口・OPC
   50.65

(   )  :  . 

 8  195
一瀬  星和
ICHINOSE Seiwa(99)

埼　玉・JAWS
   51.43

(   )  :  . 

 9  210
新城  雄基
SHINJO Yuki(97)

東　京・ROOTS
   50.42

(   )  :  . 

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  130
杉町  ﾏﾊｳ
SUGIMACHI Mahau(84)

東　京・SUNPRIDE
   52.43

(   )  :  . 

 2  633
時本  秀彦
TOKIMOTO Hidehiko(97)

新　潟・新潟ｱﾙﾋﾞﾚｯｸｽRC
   50.32

(   )  :  . 

 3  511
ｳｫﾙｼｭ  禅
WALSH Zen(00)

東　京・東京大
   53.86

(   )  :  . 

 4  466
新井  公貴
ARAI Koki(01)

神奈川・早稲田大
   51.76

(   )  :  . 

 5  612
中井  脩太
NAKAI Shuta(01)

埼　玉・大東文化大
   50.38

(   )  :  . 

 6  449
井上  駆
INOUE Kakeru(96)

東　京・東京海上日動CS
   50.96

(   )  :  . 

 7  440
藤原  功規
FUJWARA Koki(98)

神奈川・ﾃｨｰﾊﾝﾄﾞ
   50.93

(   )  :  . 

 8  400
岩坂  柊人
IWASAKA Shuto(01)

新　潟・東京学芸大
   51.69

(   )  :  . 

 9  321
狩野  健太
KANO Kenta(02)

東　京・青山学院大
   52.44

(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  



男子東京選手権 3000mSC(0.914m)
東京記録（TR) 8分19秒52  新宅  雅也 (ヱスビー食品) ストックホルム 1980
大会記録（GR) 8分46秒90  阪口  竜平 (On) 2022

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  468
宇都宮  光希(高3)

UTSUNOMIYA Koki(06)

東　京・足立新田高
9:44.07

(   )  :  . 

 2  638
足立  華紀
ADATI Haruki(04)

東　京・立正大 (   )  :  . 

 3  509
越川  剛暉
KOSHIKAWA Goki(01)

東　京・東京大
9:27.43

(   )  :  . 

 4  342
中川  雄斗
NAKAGAWA Yuto(02)

三　重・皇學館大
9:09.60

(   )  :  . 

 5  436
林本  涼
HAYASHIMOTO Ryo(01)

鳥　取・環太平洋大
9:11.98

(   )  :  . 

 6  606
藤井  優佑
FUJI Yusuke(01)

東　京・成蹊大
9:34.39

(   )  :  . 

 7  181
柴田  大地
SHIBATA Daichi(04)

京　都・中央大
8:58.14

(   )  :  . 

 8  230
川東  拓未
KAWAHIGASHI Takumi(95)

愛　媛・ﾚﾃﾞｲ薬局
8:57.90

(   )  :  . 

 9  350
打越  雄允
UCHIKOSHI Yusuke(94)

埼　玉・CramerJapan
8:57.01

(   )  :  . 

10  639
中野  裕太
NAKANO Yuuta(04)

東　京・立正大 (   )  :  . 

11  434
脇  健斗
WAKI Taketo(02)

香　川・環太平洋大
8:54.43

(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

12  385
佐川  元太
SAGAWA Genta(94)

東　京・G-tec
9:56.42

(   )  :  . 

13  502
瀬川  航平
SEGAWA Kohei(04)

神奈川・立教大
9:12.20

(   )  :  . 

14  124
南雲  信之介
NANKUMO Shinnosuke(94)

東　京・TTA
9:46.90

(   )  :  . 

15  341
浦瀬  晃太朗
URASE Kotaro(02)

長　崎・皇學館大
9:05.97

(   )  :  . 

16  294
嶋崎  敬太
SHIMAZAKI Keita(92)

東　京・青梅市陸協
9:30.14

(   )  :  . 

17  435
志部  樹輝
SHIBU Itsuki(02)

岡　山・環太平洋大
9:12.23

(   )  :  . 

18  631
田辺  佑典
TANABE Yusuke(98)

三　重・KIZUNA AC
8:53.73

(   )  :  . 

19  179
大澤  健人
OSAWA Kento(01)

静　岡・中央大
8:57.42

(   )  :  . 

20  501
宮澤  徹
MIYAZAWA Toru(01)

東　京・立教大
9:10.24

(   )  :  . 

21  429
宮坂  陸斗(高3)
MIYASAKA Rikuto(05)

東　京・淑徳巣鴨高
9:47.25

(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .

男子東京選手権 走高跳
東京記録（TR) 2ｍ33      醍醐  直幸 (富士通) 神戸 2006
大会記録（GR) 2ｍ27      野村  智宏 (日大) 1996

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1  254
加藤  舜
KATO Shun(95)

東　京
XSPO WOLVES

2m10 m

  2  105
角田  滉貴
TSUNODA Koki(97)

東　京
ﾌｧﾝｱﾝﾄﾞﾗﾝAC

2m10 m

  3  211
高橋  佳五
TAKAHASHI Keigo(98)

東　京
ROOTS

2m06 m

  4  262
小林  拓己
KOBAYASHI Takumi(94)

神奈川
Setech

2m10 m

  5  275
浦山  和也
URAYAMA Kazuya(97)

埼　玉
駿河台AC

2m07 m

  6  131
平塚  玄空
HIRATSUKA Kgenku(97)

東　京
SUNPRIDE

2m19 m

  7  135
能手  俊充
NOTE Toshimitsu(94)

栃　木
大串銃砲火薬店

2m06 m

  8  231
柴田  涼太郎
SHIBATA Ryotaro(00)

茨　城
ﾐﾄｱｽ

2m10 m

  9  585
大田  和宏
OTA Kazuhiro(95)

石　川
MINT TOKYO

2m19 m

 10  348
横内  智裕
YOKOUCHI Tomohiro(00)

山　梨
山梨陸協

2m07 m

 11  624
倉林  雄大
KURABAYASHI Yudai(01)

埼　玉
大東文化大

2m06 m

 12  493
朝烏  遼
ASAGARASU Ryo(02)

東　京
日本体育大

2m05 m

 13  316
後藤  昂
GOTO Ko(96)

千　葉
STAC

2m06 m

 14  579
稲田  翔太
INADA Shota(02)

東　京
東京陸協

2m00 m

 15  628
平山  健一
HIRAYAMA Kenichi(96)

東　京
国士舘ｸﾗﾌﾞ

1m95 m

 16  256
尾又  平朗
OMATA Taira(89)

東　京
XSPO WOLVES

2m00 m



男子東京選手権 棒高跳
東京記録（TR) 5ｍ70      石川　拓磨 (ＴＳＣ) 大阪城ホール　2021
大会記録（GR) 5ｍ40      澤　慎吾　 (きらぼし銀行) 2021

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1  601
豊田  翼
TOYODA Tsubasa(00)

東　京
日本大

4m80 m

  2  491
石橋  和也
ISHIBAHI Kazuya(99)

神奈川
ｱﾏｷﾞ

5m20 m

  3  448
石川  拓磨
ISHIKAWA Takuma(97)

東　京
東京海上日動CS

5m60 m

  4  359
草薙  龍史
KUSANAGI Tatsuhito(01)

東　京
千葉商科大

4m80 m

男子東京選手権 走幅跳
東京記録（TR) 8ｍ36      橋岡　優輝 (富士通) 大阪長居 2021
大会記録（GR) 7ｍ92      泉谷　駿介 (順天堂大) 2020

決勝 全2組
  1組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1  446 井上  晃輔
INOUE Kosuke(01)

東　京
東海大

7m49
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  588
白濱  稔也
SHIRAHAMA Toshiya(03)

東　京
日本大 7m07

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3  139 海老沼  勝輝
EBINUMA Masaki(98)

大　阪
三和建設AC

7m63
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  492 長谷川  大樹
HASEGAWA Daiki(00)

神奈川
ｱﾏｷﾞ

7m54
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5  484
須田  隼人
SUDA Hayato(94)

東　京
ﾌｫﾙﾃｽﾎﾟｰﾂ 7m10

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  6  635
髙野  恭平
TAKANO Kyohei(93)

東　京
東京陸協

7m74
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  222
稲﨑  拓己(高3)
INAZAKI Takumi(05)

東　京
日大豊山高

6m83
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8  485
白川  大翔
SHIRAKAWA Hiroto(02)

東　京
一橋大 6m95

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  9  595
水野  柊志
MIZUNO Syuji(03)

東　京
日本大 7m10

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 10  452 片山  大地
KATAYAMA Daichi(04)

東　京
早稲田大

7m39
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  564
田中  隆太郎
TANAKA Ryutaro(02)

大　阪
順天堂大

7m55
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  568
松岡  晃輝
MATSUOKA Koki(00)

長　野
長野市陸協 7m82

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 13  531 津田  葵音
TSUDA Aoto(04)

石　川
駿河台大

7m47
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 14  433 芦田  創(T47)
ASHIDA Hajimu(93)

愛　知
ﾄﾖﾀ自動車

6m88
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 15  450
津藤  広夢
TSUTO Hiromu(00)

東　京
東京海上日動CS

7m61
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 16  591
木下  諒
KINOSHITA Ryo(01)

東　京
日本大

7m37
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 17  216 肝付  宇紀
KIMOTSUKI Takanori(97)

佐　賀
ｱｽﾘｰﾄﾘﾝｸ

7m40
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 18  281
町田  昂亮
MACHIDA Kosuke(03)

東　京
東京陸協 6m83

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 19  539
山下  然
YAMASHITA Zen(04)

静　岡
中央大

7m42
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2組
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目 記録 順位

  1  592 友野  舜涼
TOMONO Syunsuke(03)

東　京
日本大

7m26
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  105
角田  滉貴
TSUNODA Koki(97)

東　京
ﾌｧﾝｱﾝﾄﾞﾗﾝAC 7m08

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  3  578 佐藤  虹太郎
SATOU Nijitarou(04)

東　京
東京陸協

6m84
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  557 棚原  そら
TANAHARA Sora(02)

東　京
順天堂大

6m90
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5  256
尾又  平朗
OMATA Taira(89)

東　京
XSPO WOLVES 7m00

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  6  177
津波  響樹
TSUHA Hibiki(98)

徳　島
大塚製薬

8m01
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  593 松山  隼陽
MATSUYAMA Syunyo(01)

神奈川
日本大

7m40
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8  229
藤原  駿也
FUJIWARA Shunya(94)

岡　山
ﾚﾃﾞｲ薬局 7m57

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

  9  597
君島  茉那哉
KIMISHIMA Manaya(02)

神奈川
日本大 7m56

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 10  128 中島  貴大
NAKAJIMA Takahiro(90)

埼　玉
埼玉陸協

7m64
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  406
ｲﾍﾞﾙ ﾌﾞﾗﾝﾄﾞﾝ
EBERL Brandon(03)

京　都
慶應義塾大

7m45
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  116
水嶋  悠太
MIZUSHIMA Yuta(95)

群　馬
桐生市陸協 7m43

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 13  445 京角  遥都
KYOKAKU Haruto(01)

東　京
東海大

6m92
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 14  295 畑中  慎也
HATANAKA Shinya(99)

大　阪
ﾄｰﾀﾙｽﾎﾟｰﾂ

7m40
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 15  547
村松  晃成
MURAMATSU Kousei(04)

静　岡
中央大 7m53

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 16  594
吉田  順哉
YOSHIDA Naoya(02)

東　京
日本大

7m30
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 17  432 永峰  健斗
NAGMINE Taketo(99)

静　岡
田子重

7m53
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 18  516
作家  弥希
SAKKA Hiroki(01)

千　葉
駿河台大 7m64

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

m
+･- . 

 19  632
武田  光平
TAKEDA Kohei(93)

東　京
立川陸協

6m92
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

TOP8
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 1回目 2回目 3回目
3回まで

の最高
4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

 1
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 2
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 3
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 4
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 5
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 6
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 7
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 8
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 



男子東京選手権 三段跳
東京記録（TR) 17ｍ02     杉林　孝法 (ミキハウス) 円山 2000
大会記録（GR) 16ｍ75     池畠　旭佳瑠（駿台AC)　　2020

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  520
中島  陸斗
NAKAJIMA Rikuto(01)

埼　玉
駿河台大

15m33
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  512
若松  駿
WAKAMATSU Shun(01)

東　京
東京大

14m38
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3  588
白濱  稔也
SHIRAHAMA Toshiya(03)

東　京
日本大

14m88
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  521
村野  颯大
MURANO Hayata(03)

東　京
駿河台大

13m93
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5  372
城崎  滉青
SHIROSAKI Kousei(03)

福　岡
東洋大

15m37
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6  626
鈴木  憲伸
SUZUKI Kenshin(01)

神奈川
富士通川崎

16m07
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  578
佐藤  虹太郎
SATOU Nijitarou(04)

東　京
東京陸協

14m50
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8  312
杉岡  優磨
SUGIOKA Yuma(95)

東　京
iMARe

14m74
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9  483
山本  智丈
YAMAMOTO Tomohiro(02)

東　京
立命館大

14m64
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10  222
稲﨑  拓己(高3)
INAZAKI Takumi(05)

東　京
日大豊山高

13m89
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  334
杉本  翔武
SUGIMOTO Shomu(02)

東　京
東京都立大

13m77
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  569
小川  宏海
OGAWA Hiromi(97)

千　葉
千葉陸協

15m89
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  515
坂本  圭鐘
SAKAMOTO Keishou(01)

東　京
順天堂医学部

14m13
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 14  485
白川  大翔
SHIRAKAWA Hiroto(02)

東　京
一橋大

14m70
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 15  602
麻沼  慎太郎
ASANUMA Shintaro(01)

東　京
日本大

14m82
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 16  172
柿埜  涼生
KAKINO Ryosei(95)

東　京
ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ

14m26
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 17  290
小林  陽介
KOBAYASHI Yosuke(92)

東　京
東京陸協

14m41
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 18  586
田代  一樹
TASHIRO Kazuki(98)

東　京
MINT TOKYO

15m71
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 19  444
千葉  樹
CHIBA Itsuki(99)

宮　城
STARTLINE

15m17
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

男子東京選手権 砲丸投(7.260kg)
東京記録（TR) 18ｍ55     中村　太地 (ﾁｰﾑﾐｽﾞﾉ) 静岡　2017
大会記録（GR) 17ｍ30     村上　　輝 (日本体育施設)  2020

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  364
仲宗根  伸
NAKASONE Shine(02)

東　京
国士大

15m01 m m m m m m m m

  2  580
渡邉  響
WATANABE Hibiki(00)

東　京
東京陸協

12m88 m m m m m m m m

  3  173
氏家  豪留
UZIIE Takeru(99)

東　京
ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ

16m47 m m m m m m m m

  4  198
別所  竜守
BETSHO Ryouma(99)

東　京
国士舘ｸﾗﾌﾞ

16m21 m m m m m m m m



男子東京選手権 円盤投(2.000kg)
東京記録（TR) 58ｍ53     米沢茂友樹 (オリコ) 長居　2017
大会記録（GR) 54ｍ87     蓮田　和正 (ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ) 2017

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  577
島倉  匠
SHIMAKURA Takumi(03)

東　京
東京陸協

33m02 m m m m m m m m

  2  562
齋藤  祥太郎
SAITO Shotaro(01)

神奈川
順天堂大

46m76 m m m m m m m m

  3  366
鎌田  孝道
KAMATA Takamichi(04)

東　京
国士大

37m66 m m m m m m m m

  4  286
角田  光洋
KAKUTA Mitsuhiro(91)

東　京
Palette

35m35 m m m m m m m m

男子東京選手権 やり投(0.800kg)
東京記録（TR) 81ｍ84     吉田　雅美 (大京) ニース 1990
大会記録（GR) 77ｍ41     山本  一喜 (モンテローザ) 2012

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  505
國安  龍馬
KUNIYASU Ryoma(97)

東　京
東京陸協

64m27 m m m m m m m m

  2  287
鐘ヶ江  周
KANEGAE Amane(99)

東　京
東京陸協

68m64 m m m m m m m m

  3  223
木下  令惟(高3)
KINOSHITA Rei(05)

東　京
日大豊山高

56m06 m m m m m m m m

  4  396
千葉  洋輝
CHIBA Hiroki(04)

東　京
東京学芸大

55m13 m m m m m m m m

  5  570
神谷  雄大
KAMIYA Takehiro(00)

東　京
ｱｯﾌﾟ･ｹﾞｰﾄ

69m11 m m m m m m m m

  6  127
岡本  圭
OKAMOTO Kei(77)

東　京
東京ﾏｽﾀｰｽﾞ

57m39 m m m m m m m m

  7  113
酒井  孝
SAKAI Takashi(96)

東　京
国立市陸協

56m28 m m m m m m m m

  8  192
中山  睦喜
NAKAYAMA Mutsuki(94)

東　京
中大ｸﾗﾌﾞ

67m48 m m m m m m m m

  9  582
廣瀬  悠三郎(高3)

HIROSE Yuuzaburou(06)

東　京
東京成徳高

55m00 m m m m m m m m

 10  465
鶴澤  元基
TSURUSAWA Genki(04)

東　京
早稲田大

61m92 m m m m m m m m

 11  188
永久保  太士
NAGAKUBO Takashi(80)

東　京
東京陸協

55m11 m m m m m m m m

 12  171
角田  直之
KAKUTA Naoyuki(94)

東　京
ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ

72m67 m m m m m m m m

 13  280
相原  大聖
AIBARA Taisei(95)

東　京
OniGO

73m66 m m m m m m m m

 14  346
新垣  暁登
ARAGAKI Akito(91)

長　野
ﾗｲﾌﾒｯｾｰｼﾞAC

70m29 m m m m m m m m

 15  347
河内  敦登
KAWACHI Atuto(99)

埼　玉
EiferAC

68m28 m m m m m m m m

 16  107
稲岡  憲吾
INAOKA Kengo(97)

東　京
ﾌｧﾝｱﾝﾄﾞﾗﾝAC

58m26 m m m m m m m m



女子東京選手権 １００ｍ
東京記録（TR) 11秒42     福島　千里 (セイコー) 広島広域 2018
大会記録（GR) 11秒71 　　青山　華依 (甲南大) 2022

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1  150
ﾇﾜｴﾒ ｸﾞﾚｰｽ(高2)
NWAEME Grace(06)

東　京・城西高
12.09

(   )   .  

 2  526
柳田  夏希
YANAGIDA Natsuki(02)

東　京・駿河台大
12.53

(   )   .  

 3  338
佐久田  侑咲
SAKUDA Yusa(99)

東　京・TWCPE AC
11.91

(   )   .  

 4  235
飯田  光咲
IIDA Misa(03)

東　京・東京女子体育大
12.27

(   )   .  

 5  460
鷺  麻耶子
SAGI Mayako(03)

東　京・早稲田大
11.86

(   )   .  

 6  142
杉山  菫
SUGIYAMA Sumire(97)

東　京・MPandC
12.63

(   )   .  

 7  149
ﾛｽ  瑚花ｱﾃﾞｨｱ(高2)

ROSS Kohanaadia(06)

東　京・城西高
12.02

(   )   .  

 8  447
藤井  南月子(高2)

FUJII Natsuko(06)
東　京・鴎友学園女高
11.99

(   )   .  

 9  527
桑田  茉依
KUWATA Mai(03)

東　京・駿河台大
12.20

(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  224
竹内  爽香
TAKEUCHI Sayaka(95)

東　京・渡辺ﾊﾟｲﾌﾟ
11.91

(   )   .  

 3  322
喜田  奈南子
KIDA Nanako(98)

神奈川・大松運輸
11.87

(   )   .  

 4  244
鴻田  萌子
KOUDA Moeko(03)

東　京・日本女子体育大
12.01

(   )   .  

 5  461
中村  真由
NAKAMURA Mayu(02)

東　京・早稲田大
12.33

(   )   .  

 6  194
園宮  璃子
SONOMIYA Riko(99)

東　京・J.VIC
12.10

(   )   .  

 7  151
橋本  天青大(高2)
HASHIMOTO Celesta(06)

東　京・城西高
12.18

(   )   .  

 8  143
田植  晶子
TAUE Akiko(98)

東　京・MPandC
12.01

(   )   .  

 9  296
星野  莉亜
HOSHINO Maria(03)

東　京・法政大
12.38

(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1  248
山口  幸乃
YAMAGUCHI Yukino(02)

東　京・日本女子体育大
12.55

(   )   .  

 2  237
金子  実樹
KANEKO Miki(01)

東　京・日本女子体育大
12.25

(   )   .  

 3  206
南  こはる(高3)
MINAMI Koharu(05)

奈　良・奈登美高
11.92

(   )   .  

 4  533
杉本  奈津希
SUGIMOTO Natsuki(04)

静　岡・駿河台大
12.08

(   )   .  

 5  414
橋本  小春
HASHIMOTO Koharu(05)

東　京・明治大
12.57

(   )   .  

 6  239
関田  結穂
SEKITA Yuiho(04)

東　京・日本女子体育大
12.21

(   )   .  

 7  427
山田  裕未
YAMADA Hiromi(04)

東　京・東京陸協
11.86

(   )   .  

 8  245
荒井  涼香
ARAI Ryoka(02)

石　川・日本女子体育大
11.96

(   )   .  

 9  145
ｶｼﾞｭｰﾙ ﾁｵﾏﾁｪﾙｼｰ
KAJURU Chiomachelsea(03)

東　京・東京陸協
12.05

(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



女子東京選手権 ２００ｍ
東京記録（TR) 23秒35     福島　千里 (セイコー） 静岡 2018
大会記録（GR) 24秒05 　　鶴田　玲美 (南九州ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ) 2020

予選 2組3着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 3  499
河野  芽依(高3)
KONO Mei(05)

東　京・駒場高
25.65

(   )   .  

 4  145
ｶｼﾞｭｰﾙ ﾁｵﾏﾁｪﾙｼｰ
KAJURU Chiomachelsea(03)

東　京・東京陸協
25.32

(   )   .  

 5  224
竹内  爽香
TAKEUCHI Sayaka(95)

東　京・渡辺ﾊﾟｲﾌﾟ
24.76

(   )   .  

 6  456
山越  理子
YAMAKOSHI Riko(04)

東　京・早稲田大
24.34

(   )   .  

 7  142
杉山  菫
SUGIYAMA Sumire(97)

東　京・MPandC
25.68

(   )   .  

 8  467
上島  周子
UESHIMA Chikako(04)

東　京・早稲田大
25.39

(   )   .  

 9  143
田植  晶子
TAUE Akiko(98)

東　京・MPandC
24.70

(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  206
南  こはる(高3)
MINAMI Koharu(05)

奈　良・奈登美高
24.67

(   )   .  

 3  425
山田  美来
YAMADA Miku(99)

東　京・東京町田AC
25.41

(   )   .  

 4  187
益城  蒼空(高2)
MASUKI Sora(07)

東　京・城東高
26.50

(   )   .  

 5  447
藤井  南月子(高2)

FUJII Natsuko(06)
東　京・鴎友学園女高
24.91

(   )   .  

 6  150
ﾇﾜｴﾒ ｸﾞﾚｰｽ(高2)
NWAEME Grace(06)

東　京・城西高
24.49

(   )   .  

 7  379
新巻  美樹
ARAMAKI Miki(03)

東　京・筑波大
26.09

(   )   .  

 8  461
中村  真由
NAKAMURA Mayu(02)

東　京・早稲田大
25.51

(   )   .  

 9  338
佐久田  侑咲
SAKUDA Yusa(99)

東　京・TWCPE AC
24.95

(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



女子東京選手権 ４００ｍ
東京記録（TR) 52秒86     小林　茉由　 (Ｊ.ＶＩＣ) 大阪長居 2021
大会記録（GR) 54秒20 　　松本　奈菜子 (東邦銀行) 2020

予選 2組3着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 2  487
水谷  優希
MIZUTANI Yuki(00)

東　京・一橋大
1:00.30

(   )  :  . 

 3  243
樽木  千楓
TARUKI Dhika(03)

東　京・日本女子体育大
   58.07

(   )  :  . 

 4  274
松岡  萌絵
MATSUOKA Moe(03)

千　葉・中央大
   55.44

(   )  :  . 

 5  532
佐野  こはな
SANO Kohana(05)

静　岡・駿河台大
   56.01

(   )  :  . 

 6  292
土師  さくら(高3)

HAJI Sakura(05)
東　京・駒大高
   58.10

(   )  :  . 

 7  402
岸  玲伽
KISHI Reika(03)

新　潟・東京学芸大
   57.10

(   )  :  . 

 8  414
橋本  小春
HASHIMOTO Koharu(05)

東　京・明治大
   57.36

(   )  :  . 

 9  238
志田  裕菜
SHIDA Yuuna(02)

東　京・日本女子体育大
   59.25

(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 2  395
弥永  優希
YANAGA Yuki(04)

東　京・東京学芸大
   57.09

(   )  :  . 

 3  176
藤沼  朱音
FUJINUMA Akane(96)

神奈川・ｽｷﾝｽﾄﾚｯﾁTC
   56.09

(   )  :  . 

 4  284
遠藤  千佳(高2)
ENDO Chika(06)

東　京・文京高
1:00.64

(   )  :  . 

 5  352
本間  優来(高3)
HOMMA Yura(06)

東　京・武蔵野高
   57.47

(   )  :  . 

 6  296
星野  莉亜
HOSHINO Maria(03)

東　京・法政大
   58.88

(   )  :  . 

 7  273
飯田  景子
IIDA Keiko(02)

東　京・中央大
   53.84

(   )  :  . 

 8  409
鴨下  友織菜
KAMOSHITA Yurina(03)

東　京・慶應義塾大
   58.11

(   )  :  . 

 9  170
佐々木  真菜(T13)

SASAKI Mana(97)
福　島・東邦銀行
   57.50

(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  



女子東京選手権 ８００ｍ
東京記録（TR) 2分00秒92  北村　夢　 (日体大) 福井　2017
大会記録（GR) 2分05秒33  卜部　蘭　 (積水化学) 　　2020

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 3  271
奥脇  彩花
OKUWAKI Ayaka(04)

東　京・中央大
2:14.02

(   )  :  . 

 4  383
鴫  花織
SHIGI Kaori(95)

東　京・G-tec
2:18.02

(   )  :  . 

 5  331
北村  夢
KITAMURA Yume(95)

東　京・ｴﾃﾞｨｵﾝ
2:05.01

(   )  :  . 

 6  409
鴨下  友織菜
KAMOSHITA Yurina(03)

東　京・慶應義塾大
2:14.02

(   )  :  . 

 7  233
長谷川  理子(中3)

HASEGAWA Riko(09)
東　京・七国中
2:22.87

(   )  :  . 

 8  267
柿沼  日恋(中2)
KAKINUMA Niko(10)

東　京・清新JAC
2:16.69

(   )  :  . 

 9  308
渡瀬  野々花(中3)

WATASE Nonoka(08)
東　京・八王子学園中
2:21.93

(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 3  186
石井  渚彩(高3)
ISHII Nagisa(05)

東　京・城東高
2:18.37

(   )  :  . 

 4  365
井上  莉里加
INOUE Ririka(01)

東　京・国士大
2:13.42

(   )  :  . 

 5  326
有野  美梨
ARINO Miri(03)

東　京・立教大
2:23.16

(   )  :  . 

 6  215
阿部  円海
ABE Marumi(03)

東　京・ﾕﾆｸﾛ
2:14.72

(   )  :  . 

 7  132
渡辺  愛
WATANABE Ai(02)

大　阪・園田女子大
2:06.63

(   )  :  . 

 8  264
岡田  海緒
OKADA Mio(97)

東　京・MURC
2:16.16

(   )  :  . 

 9  431
外川  杏奈(高1)
TOGAWA Anna(07)

東　京・淑徳巣鴨高
2:21.30

(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 2  430
天宮  咲恵(高1)
AMAMIYA Sae(07)

東　京・淑徳巣鴨高
2:20.83

(   )  :  . 

 3  214
朝日  春瑠
ASAHI Haruru(99)

東　京・ﾕﾆｸﾛ
2:11.62

(   )  :  . 

 4  497
杉田  好美(高3)
SUGITA Konomi(05)

東　京・駒場高
2:23.29

(   )  :  . 

 5  630
奥田  莉乃(中3)
OKUDA Rino(08)

東　京・三原台中
2:20.10

(   )  :  . 

 6  266
大木  優奈(中3)
OKI Yuna(08)

東　京・清新JAC
2:14.92

(   )  :  . 

 7  138
大矢  涼夏(高1)
OYA Suzuka(07)

東　京・大東一高
2:23.39

(   )  :  . 

 8  108
一兜  咲子(中3)
HITOTSUKABUTO Sakiko(09)

東　京・大宮中
2:15.91

(   )  :  . 

 9  627
勝  くるみ
SUGURE Kurumi(04)

東　京・筑波大
2:08.25

(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  

女子東京選手権 １５００ｍ
東京記録（TR) 4分07秒90  卜部　蘭 (積水化学) 東京国立 2021
大会記録（GR) 4分21秒23  高松  望ﾑｾﾝﾋﾞ (東京陸協) 2018

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  112
山本  萌恵子(T20)

YAMAMOTO Moeko(98)
愛　知・愛知陸協
4:47.85

(   )  :  . 

 2  270
鈴木  梨々亜
SUZUKI Riria(02)

東　京・中央大
4:40.79

(   )  :  . 

 3  214
朝日  春瑠
ASAHI Haruru(99)

東　京・ﾕﾆｸﾛ
4:21.80

(   )  :  . 

 4  108
一兜  咲子(中3)
HITOTSUKABUTO Sakiko(09)

東　京・大宮中
4:32.65

(   )  :  . 

 5  215
阿部  円海
ABE Marumi(03)

東　京・ﾕﾆｸﾛ
4:27.23

(   )  :  . 

ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 6  259
黒田  なつみ
KURODA Natsumi(91)

東　京・GRlab関東
4:38.82

(   )  :  . 

 7  383
鴫  花織
SHIGI Kaori(95)

東　京・G-tec
4:42.16

(   )  :  . 

 8  264
岡田  海緒
OKADA Mio(97)

東　京・MURC
4:44.84

(   )  :  . 

 9  431
外川  杏奈(高1)
TOGAWA Anna(07)

東　京・淑徳巣鴨高
4:45.17

(   )  :  . 

10  443
白石  憂佳
SHIRAISHI Yuka(03)

東　京・玉川大
4:38.83

(   )  :  . 

ラウンド 組 ４００ｍ ８００ｍ １２００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .
 

  :  .



女子東京選手権 100mH(0.838/8.5m)
東京記録（TR) 12秒73     福部  真子 (日本建設工業) 岐阜 2022
大会記録（GR) 13秒44     福部  真子 (日本建設工業) 2020

予選 3組2着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 3  528
下村  優理子
SHIMOMURA Yuriko(02)

東　京・駿河台大
13.90

(   )   .  

 4  253
紫村  仁美
SHIMURA Hitomi(90)

東　京・ﾘﾀｼﾞｬﾊﾟﾝ
13.09

(   )   .  

 5  500
若林  はな(高3)
WAKABAYASHI Hana(06)

東　京・駒場高
15.90

(   )   .  

 6  269
金井  まるみ
KANAI Marumi(97)

東　京・ﾄﾞﾄｰﾙAC
13.54

(   )   .  

 7  526
柳田  夏希
YANAGIDA Natsuki(02)

東　京・駿河台大
14.09

(   )   .  

 8  153
日高  彩葉(高2)
HIDAKA Ayaha(07)

東　京・城西高
15.22

(   )   .  

 9  252
笹沼  若奈
SASANUMA Wakana(99)

栃　木・宇都宮記念病院
13.65

(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 4  212
佐々木  天
SASAKI Ten(97)

東　京・ROOTS
13.66

(   )   .  

 5  242
河野  萌々子
KONO Momoko(01)

東　京・日本女子体育大
15.02

(   )   .  

 6  265
大村  美香
OMURA Mika(95)

鹿児島・南国殖産
13.22

(   )   .  

 7  309
梶木  菜々香
KAJIKI Nanaka(00)

神奈川・ﾉｼﾞﾏ陸上競技部
13.49

(   )   .  

 8  106
大久保  光
OHKUBO Hikari(98)

東　京・ﾌｧﾝｱﾝﾄﾞﾗﾝAC
13.89

(   )   .  

 9  277
利藤  野乃花
RITO Nonoka(95)

東　京・わらべや日洋
14.11

(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 4  189
小宮  いつき
KOMIYA Itsuki(98)

東　京・ｼﾞｰｹｰﾗｲﾝ
13.34

(   )   .  

 5  427
山田  裕未
YAMADA Hiromi(04)

東　京・東京陸協
13.83

(   )   .  

 6  503
児島  里菜
KOJIMA Rina(94)

神奈川・ﾚｼﾞｪﾝｽﾞ
14.16

(   )   .  

 7  175
鎌田  咲季
KAMADA Saki(97)

福　岡・ｸﾞﾘｰﾝｸﾛｽ
13.32

(   )   .  

 8  109
濟藤  未夢
SAITO Miyu(99)

神奈川・HappinessAC
13.88

(   )   .  

 9  623
市川  優衣
ICHIKAWA Yui(05)

青　森・大東文化大
14.21

(   )   .  

決勝 風:+･-　.　
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2    .  

  3    .  

  4    .  

  5    .  

  6    .  

  7    .  

  8    .  

  9    .  



女子東京選手権 400mH(0.762/35m)
東京記録（TR) 56秒57     田子　雅 (J.VIC) 袋井 2012
大会記録（GR) 58秒66     田子　雅 (ﾆｼｽﾎﾟｰﾂ) 2014

予選 2組3着＋2
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 3  470
伊藤  明子
ITO Akiko(95)

東　京・ｾﾚｽﾎﾟ
   58.09

(   )  :  . 

 4  458
大川  寿美香
OKAWA Sumika(03)

東　京・早稲田大
1:00.28

(   )  :  . 

 5  363
三好  美空
MIYOSHI Miku(03)

東　京・国士大
1:02.54

(   )  :  . 

 6  182
岨中  みわ(高2)
SOWANAKA Miwa(06)

東　京・小石川中
1:07.60

(   )  :  . 

 7  457
川村  優佳
KAWAMURA Yuka(01)

東　京・早稲田大
   58.27

(   )  :  . 

 8  276
王子田  萌
OSHIDEN Moe(93)

大　阪・NDｿﾌﾄ
   59.55

(   )  :  . 

 9  459
清水  羽菜
SHIMIZU Hana(01)

東　京・早稲田大
1:02.21

(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 3  426
南澤  明音
MINAMISAWA Akane(97)

長　野・松本土建
   59.09

(   )  :  . 

 4  106
大久保  光
OHKUBO Hikari(98)

東　京・ﾌｧﾝｱﾝﾄﾞﾗﾝAC
1:00.97

(   )  :  . 

 5  293
田中  美優(高2)
TANAKA Miu(06)

東　京・駒大高
1:04.63

(   )  :  . 

 6  398
石澤  麻弥
ISHIZAWA Maya(01)

埼　玉・東京学芸大
1:01.92

(   )  :  . 

 7  292
土師  さくら(高3)

HAJI Sakura(05)
東　京・駒大高
1:04.14

(   )  :  . 

 8  274
松岡  萌絵
MATSUOKA Moe(03)

千　葉・中央大
   57.57

(   )  :  . 

 9  455
津川  瑠衣
TSUGAWA Rui(01)

東　京・早稲田大
   58.56

(   )  :  . 

決勝
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属 順位 記録
  2   :  .  

  3   :  .  

  4   :  .  

  5   :  .  

  6   :  .  

  7   :  .  

  8   :  .  

  9   :  .  

女子東京選手権 3000mSC(0.914m)
東京記録（TR) 10分01秒91 森　春菜 (第一生命) 長居 2007
大会記録（GR) 10分03秒11 森  春菜 (第一生命) 2007

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  260
田中  璃子
TANAKA Riko(02)

宮　城・東洋大
11:09.53

(   )  :  . 

 2  133
木岡  優芽
KIOKA Yume(03)

大　阪・園田女子大
11:29.97

(   )  :  . 

 3  438
近江  香穂
OMI Kaho(03)

高　知・環太平洋大
11:16.74

(   )  :  . 

 4  330
神田  幸奈
KANDA Yukina(02)

茨　城・立教大
12:00.13

(   )  :  . 

 5  508
堀越  美菜
HORIKOSHI Mina(95)

東　京・東京大
12:51.12

(   )  :  . 

 6  437
浴森  美優
EKIMORI Miyu(02)

山　口・環太平洋大
11:52.19

(   )  :  . 

 7  443
白石  憂佳
SHIRAISHI Yuka(03)

東　京・玉川大
10:54.54

(   )  :  . 

 8  217
大宅  楓
OYA Kaede(94)

東　京・大東建託ﾊﾟｰﾄ
10:19.35

(   )  :  . 

 9  261
渋谷  菜絵
SIBUYA Nae(04)

東　京・東洋大
11:33.97

(   )  :  . 

ラウンド 組 １０００ｍ ２０００ｍ

決勝
 

  :  .
 

  :  .



女子東京選手権 走高跳
東京記録（TR) 1ｍ84      高橋　渚　 (ﾏｲｽﾝﾜｰｸ) 栃木 1974
大会記録（GR) 1ｍ85      太田  陽子 (湘南工大附高) 1992
大会記録（GR) 1ｍ85      太田  陽子 (日体大) 1995

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1  185
大西  月稀(高3)
ONISHI Tsuki(05)

東　京
城東高

1m65 m

  2  525
市川  愛海
ICHIKAWA Manami(03)

東　京
駿河台大

1m60 m

  3  102
髙橋  美月(高2)
TAKAHASHI Mizuki(06)

埼　玉
埼玉栄高

1m75 m

  4  227
宮田  絹江(高3)
MIYATA Kinue(05)

東　京
三田国際学園高

1m55 m

  5  234
園田  幸
SONODA Miyuki(03)

東　京
東京女子体育大

1m68 m

  6  360
平井  ゆら(高3)

HIRAI Yura(05)
東　京
青梅総合高

1m56 m

  7  283
平田  綾音(高1)
HIRATA Ayane(07)

東　京
文京高

1m60 m

  8  144
佐藤  真柚和(中3)

SATOU Mayuna(09)
東　京
開進二中

1m55 m

  9  625
石岡  柚季
ISHIOKA Yuzuki(97)

東　京
とらふぐ亭

1m73 m

女子東京選手権 棒高跳
東京記録（TR) 4ｍ15      竜田　夏苗 (モンテローザ) 新潟　 2015
大会記録（GR) 4ｍ00      錦織  育子 (三慶ｻｰﾋﾞｽ) 2007

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

 m   m   m   m   m   m   m   m   m   m  記録 順位

  1  240
佐藤  里桜
SATO Rio(04)

長　野
日本女子体育大

3m50 m

  2  404
大久保  綺更
OKUBO Kisara(02)

東　京
慶應義塾大

3m80 m

  3  255
大川  楓
OHKAWA Kaede(95)

東　京
XSPO WOLVES

3m60 m



女子東京選手権 走幅跳
東京記録（TR) 6ｍ41      東　祐希 (日体大) 大阪長居　2021
大会記録（GR) 6ｍ34      佐々木あゆみ (大京) 1992

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  498
小関  舞姫(高3)
KOSEKI Marin(05)

東　京
駒場高

5m93
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  622
大谷  実央
OTANI Mio(02)

埼　玉
大東文化大

5m74
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3  246
藤田  和音
FUJITA Aine(99)

東　京
日本女子体育大

6m09
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  599
五百蔵  美希
IOROI Miki(00)

東　京
日本大

6m01
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5  494
島田  夢蘭
SHIMADA Yura(03)

東　京
日本体育大

5m43
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6  555
寄松  二葉
YORIMATSU Futaba(02)

東　京
順天堂大

5m40
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  152
近藤  いおん(高2)

KONDO Ion(06)
東　京
城西高

6m13
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8  103
池上  瑠依(高2)
IKEGAMI Rui(06)

埼　玉
埼玉栄高

5m73
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9  272
大越  梨聖
OOKOSHI Rise(02)

北海道
中央大

5m70
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10  277
利藤  野乃花
RITO Nonoka(95)

東　京
わらべや日洋

5m72
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  403
高橋  奏心(高1)
TAKAHASHI Kanami(02)

東　京
日体大荏原

5m39
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  147
浅井  小雪(高3)
ASAI Koyuki(05)

岩　手
盛岡南高

5m68
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  608
・岡  美玲
YOSHIOKA Mirei(00)

茨　城
つくばTP

5m80
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 14  241
乙津  美月
OTSU Mizuki(03)

東　京
日本女子体育大

6m03
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 15  115
加藤  綾萌(高2)
KATO Ayame(06)

東　京
中大杉並高

5m21
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 16  247
皆川  梓
MINAGAWA Azusa(02)

東　京
日本女子体育大

5m31
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 17  397
植田  陽翔
UEDA Haruka(03)

東　京
東京学芸大

5m43
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 



女子東京選手権 三段跳
東京記録（TR) 13ｍ37     森本麻里子 (内田建設ＡＣ) 大阪長居　2021
大会記録（GR) 13ｍ02     森岡  洋子 (東海公易) 1994

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  101
筆野  友里
FUDENO Yuri(89)

東　京
TACC

11m62
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  2  401
亀田  紘花
KAMEDA Hiroka(05)

千　葉
東京学芸大

11m71
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  3  555
寄松  二葉
YORIMATSU Futaba(02)

東　京
順天堂大

11m25
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  4  607
山下  桐子
YAMASHITA Toko(99)

茨　城
つくばTP

12m54
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  5  554
片山  あやめ
KATAYAMA Ayame(03)

東　京
順天堂大

10m92
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  6  147
浅井  小雪(高3)
ASAI Koyuki(05)

岩　手
盛岡南高

12m01
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  7  121
堀下  結愛(高3)
HORISHITA Yua(05)

北海道
北海道栄高

11m93
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  8  293
田中  美優(高2)
TANAKA Miu(06)

東　京
駒大高

11m29
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

  9  174
西澤  海来
NISHIZAWA Miku(99)

東　京
ｺﾞｰﾙﾄﾞｼﾞﾑ

12m10
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 10  534
本田  凛
HONDA Rin(04)

熊　本
駿河台大

11m81
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 11  249
内山  咲良
UCHIYAMA Sakura(97)

東　京
ﾌﾞﾙｰｿﾞｰﾝ

12m96
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 12  399
佐久間  理緒
SAKUMA Rio(04)

東　京
東京学芸大

12m37
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 13  183
齋藤  萌乃
SAITO Moeno(96)

埼　玉
ｻﾝﾗｲｽﾞ

12m38
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 14  529
田口  陽菜
TAGUCHI Hina(02)

埼　玉
駿河台大

11m80
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 15  567
中澤  希緒
NAKAZAWA Kio(94)

埼　玉
ﾜｾﾀﾞｸﾗﾌﾞ

12m64
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

 16  403
高橋  奏心(高1)
TAKAHASHI Kanami(02)

東　京
日体大荏原

10m74
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 
m

+･- . 

女子東京選手権 砲丸投(4.000kg)
東京記録（TR) 17ｍ39     森　干夏 (国士大) 浜松 2002
大会記録（GR) 15ｍ88     大野　史佳 (埼玉大) 2020

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  236
中山  華子
NAKAYAMA Hanako(02)

宮　崎
東京女子体育大

13m06 m m m m m m m m

  2  355
加藤  桃香(高3)
KATO Momoka(05)

東　京
武蔵野高

9m64 m m m m m m m m

  3  228
黛  香帆(高2)
MAYUZUMI Kaho(06)

東　京
三田国際学園高

11m54 m m m m m m m m

  4  201
工藤  優里亜(高2)

KUDO Yuria(07)
東　京
板橋高

9m77 m m m m m m m m

  5  353
松本  実咲(高2)
MATSUMOTO Misaki(07)

東　京
武蔵野高

10m98 m m m m m m m m

  6  134
山本  佑奈(高3)
YAMAMOTO Hirona(05)

東　京
田柄高

9m59 m m m m m m m m

  7  382
大迫  晴香
OOSAKO Haruka(01)

茨　城
染めQ

14m54 m m m m m m m m



女子東京選手権 円盤投(1.000kg)
東京記録（TR) 53ｍ91     辻川美乃利 (内田洋行ＡＣ) 新潟 2021
大会記録（GR) 51ｍ38     辻川美乃利 (内田洋行ＡＣ) 2021

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  336
粟津  彩弥
AWAZU Saya(99)

東　京
TWCPE AC

42m17 m m m m m m m m

  2  228
黛  香帆(高2)
MAYUZUMI Kaho(06)

東　京
三田国際学園高

34m48 m m m m m m m m

  3  604
前田  結衣
MAEDA Yui(02)

東　京
帝京大

31m67 m m m m m m m m

  4  337
岡本  光生
OKAMOTO Miu(00)

東　京
TWCPE AC

47m55 m m m m m m m m

  5  583
河野  明莉(高3)
KAWANO Akari(05)

東　京
東京成徳高

28m13 m m m m m m m m

  6  278
辻川  美乃利
TSUJIKAWA Minori(95)

東　京
内田洋行AC

52m74 m m m m m m m m

  7  357
川口  紅音
KAWAGUCHI Akane(98)

東　京
第一学院高教

54m05 m m m m m m m m

  8  200
原  奏七(高2)
HARA Souna(07)

東　京
板橋高

29m52 m m m m m m m m

  9  354
西村  夢姫(高3)
NISHIMURA Mei(05)

東　京
武蔵野高

28m10 m m m m m m m m

 10  317
藤森  夏美
FUJIMORI Natsumi(95)

東　京
STAC

47m14 m m m m m m m m

女子東京選手権 やり投(0.600kg)
東京記録（TR) 65ｍ58     北口  榛花 (ＪＡＬ) 栃木 2022
大会記録（GR) 53ｍ28     右代　織江（新潟ｱﾙﾋﾞRC)) 2020

決勝
試
順

ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属
資格
記録

1回目 2回目 3回目
3回まで
の最高

4回以降
の試技順

4回目 5回目 6回目 記録 順位

  1  202
井上  碧(高3)
INOUE Ao(06)

東　京
板橋高

31m62 m m m m m m m m

  2  410
谷山  彩葉(高3)
TANIYAMA Iroha(05)

東　京
野津田高

45m94 m m m m m m m m

  3  469
池田  琴(高3)
IKEDA Koto(05)

東　京
足立新田高

31m70 m m m m m m m m

  4  634
右代  織江
USHIRO Orie(90)

新　潟
新潟ｱﾙﾋﾞﾚｯｸｽRC

55m18 m m m m m m m m

  5  126
金子  亞未
KANEKO Ami(00)

東　京
東京陸協

39m85 m m m m m m m m

  6  207
大原  翠月(高3)
OOHARA Mizuki(05)

東　京
紅葉川高

30m82 m m m m m m m m

  7  535
加藤  美奈
KATO Mina(03)

東　京
日体大

37m88 m m m m m m m m

  8  571
亀井  桜
KAMEI Sakura(01)

東　京
船井総研

55m38 m m m m m m m m

女子World Challenge １マイル
 世 界  記 録 (WR)  4:12.33  Sifan HASSAN    　　(オランダ)    2019

 アジア 記 録 (AR)  4:17.75  Maryam Yusuf Jamal  (ブルネイ)    2007
 日本　 記 録 (NR)  4:34.81  田村　育子　　　　  　　　　　    2002

決勝
ORD ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 1  641
下森  美咲(高3)
SHITAMORI Misaki(05)

福　岡・北九州市立高 (   )  :  . 

 2  640
岡﨑  芽依(高2)
OKAZAKI Mei(07)

岡　山・岡山操山高 (   )  :  . 

 3  642
松本  未空(高3)
MATSUMOTO Miku(05)

三　重・鈴鹿高 (   )  :  . 

 4  643
田中  希実
TANAKA Nozomi(99)

兵　庫・New Balance (   )  :  . 



男子記録会 １００ｍ

タイムレース 全4組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  327
清宮  英斗
SEIMIYA Hideto(02)

東　京・立教大
11.01

(   )   .  

 3  362
戸村  温希
TOMURA Atsuki(02)

東　京・国士大
11.01

(   )   .  

 4  472
坂田  翔悟
SAKATA Shogo(99)

東　京・ｾﾚｽﾎﾟ
10.99

(   )   .  

 5  156
所  大空(高2)
TOKORO Sora(06)

東　京・城西高
10.99

(   )   .  

 6  558
川合  翔大
KAWAI Shouta(01)

東　京・順天堂大
10.98

(   )   .  

 7  297
大脇  理雄
OWAKI Michio(02)

東　京・法政大
10.98

(   )   .  

 8  390
佐久間  奎吾
SAKUMA Keigo(03)

東　京・専修大
11.00

(   )   .  

 9  221
野口  理雄(高3)
NOGUCHI Rio(05)

東　京・日大豊山高
11.01

(   )   .  

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  213
藤原  宇央
FUJIWARA Neo(93)

東　京・NEC府中
10.98

(   )   .  

 3  220
﨑山  蒼空(高1)
SAKIYAMA Sora(08)

東　京・日大豊山高
10.98

(   )   .  

 4  157
高沼  幸太(高2)
TAKANUMA Kota(06)

東　京・城西高
10.94

(   )   .  

 5  282
大場  大輔(高3)
OBA Daisuke(05)

東　京・文京高
10.95

(   )   .  

 6  556
畠山  翔斗
HATAKEYAMA Shuto(05)

東　京・順天堂大
10.95

(   )   .  

 7  367
石山  大輝(T12)
ISHIYAMA Daiki(00)

愛　媛・順天堂大
10.96

(   )   .  

 8  480
太田  泰生
OOTA Taisei(01)

東　京・城西大
10.97

(   )   .  

 9  417
岡田  光幸
OKADA Misaki(02)

東　京・日本体育大
10.96

(   )   .  

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 2  524
ｽﾐｽ ｼﾞｬｷｭﾘｱ
SUMISU Jyakyuria(04)

東　京・駿河台大
10.93

(   )   .  

 3  419
新佛  流生
SHIMBUTSU Ryuki(03)

東　京・日本体育大
10.93

(   )   .  

 4  209
大瀬戸  一馬
OSETO Kazuma(94)

東　京・ROOTS
10.88

(   )   .  

 5  140
樋口  裕太(高3)
HIGUCHI Yuta(05)

東　京・日大鶴ヶ丘高
10.92

(   )   .  

 6  518
佐藤  太真
SATO Taishin(04)

東　京・駿河台大
10.89

(   )   .  

 7  616
下村  健太
SHIMOMURA Kenta(03)

東　京・大東文化大
10.91

(   )   .  

 8  394
島﨑  浩嗣郎
SHIMAZAKI Kojiro(02)

東　京・港区陸協
10.92

(   )   .  

 9  167
栗原  主玖(高3)
KURIHARA Chikahisa(06)

東　京・城西高
10.92

(   )   .  

  4組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

風:+･-　.　

 1  507
横山  雄大
YOKOYAMA Yudai(01)

東　京・東京大
10.85

(   )   .  

 2  166
小澤  耀平(高1)
OZAWA Yohei(07)

東　京・城西高
10.85

(   )   .  

 3  540
山下  佳太
YAMASHITA Keita(02)

東　京・中央大
10.86

(   )   .  

 4  484
須田  隼人
SUDA Hayato(94)

東　京・ﾌｫﾙﾃｽﾎﾟｰﾂ
10.73

(   )   .  

 5  155
山田  空駕(高2)
YAMADA Kuga(06)

東　京・城西高
10.73

(   )   .  

 6  420
江上  開星
EGAMI Kaisei(03)

東　京・日本体育大
10.75

(   )   .  

 7  218
金  寛人(高3)
KON Hiroto(05)

東　京・日大豊山高
10.74

(   )   .  

 8  416
木村  颯太
KIMURA Futa(01)

東　京・明治大
10.78

(   )   .  

 9  519
影山  雄翔
KAGEYAMA Yuto(04)

東　京・駿河台大
10.82

(   )   .  

男子記録会 ４００ｍ

タイムレース 全3組
  1組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 4  118
妻木  泰斗
TSUMAKI Taito(94)

東　京・Ise A. Lab.
   50.14

(   )  :  . 

 5  162
布施  蔵人(高2)
FUSE Kurodo(05)

東　京・城西高
   49.94

(   )  :  . 

 6  232
香西  秀昭
KOZAI Hideaki(01)

東　京・東京陸協
   49.74

(   )  :  . 

 7  203
福塚  陽勇(高3)
FUKUDUKA Hiyuu(05)

東　京・板橋高
   50.36

(   )  :  . 

 8  163
杉山  慧(高2)
SUGIYAMA Kei(05)

東　京・城西高
   50.72

(   )  :  . 

 9  335
清武  宏希
KIYOTAKE Hiroki(02)

東　京・東京都立大
   50.49

(   )  :  . 

  2組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 3  536
北谷  直輝
KITADANI Naoki(98)

東　京・P2M
   49.62

(   )  :  . 

 4  421
伊津野  大介
IZUNO Daisuke(02)

熊　本・日本体育大
   48.48

(   )  :  . 

 5  412
荒澤  朋希
ARASAWA Tomoki(04)

東　京・明治大
   48.97

(   )  :  . 

 6  321
狩野  健太
KANO Kenta(02)

東　京・青山学院大
   49.04

(   )  :  . 

 7  544
志田原  康太
SHIDAHARA Kota(03)

北海道・中央大
   48.49

(   )  :  . 

 8  510
松永  隆宏
MATSUNAGA Takahiro(00)

東　京・東京大
   49.61

(   )  :  . 

 9  615
角  来琉
SUMI Rairu(03)

東　京・大東文化大
   49.33

(   )  :  . 

  3組
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 3  424
中村  大稀
NAKAMURA Daiki(02)

和歌山・日本体育大
   48.47

(   )  :  . 

 4  475
佐々木  翼
SASAKI Tubasa(01)

茨　城・城西大
   48.36

(   )  :  . 

 5  637
大八木  達
OYAGI Toru(03)

山　梨・山梨学院大
   48.34

(   )  :  . 

 6  619
清水  大地
SHIMIZU Daichi(03)

神奈川・大東文化大
   48.29

(   )  :  . 

 7  332
清水  隆太郎
SHIMIZU Ryutaro(95)

神奈川・MORE
   48.29

(   )  :  . 

 8  453
石原  慎也
ISHIHARA Shinya(03)

兵　庫・早稲田大
   48.41

(   )  :  . 

 9  463
清水  友彬
SHIMIZU Tomoaki(03)

三　重・早稲田大
   48.37

(   )  :  . 



男子記録会 400mH(0.914/35m)

タイムレース
ﾚｰﾝ ﾅﾝﾊﾞｰ 氏　名 所　属/資格記録 (順位)記録

 4  161
木戸  洵成(高2)
KIDO Jyunsei(05)

東　京・城西高
   55.09

(   )  :  . 

 5  361
石渡  楓寿
ISIWATA Fuju(01)

東　京・国士大
   53.95

(   )  :  . 

 6  575
東井  良太
TOI Ryota(03)

東　京・東京農工大
   55.02

(   )  :  . 


