
２０２４年２⽉９⽇現在

期        ⽇ 競　　技　　会　　名 競　技　場　・　競　歩　路

4⽉13⽇（⼟）〜14⽇（⽇） 第８７回東京陸上競技選⼿権⼤会（混成競技・リレー競技） 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場
第１回東京陸協競技会

兼東京ライジングスター陸上2024(中学棒⾼跳･四種競技)
兼第７８回国⺠スポーツ⼤会東京都代表選⼿選考会

第１６回東京都中学⽣春季陸上競技会
兼第７８回国⺠スポーツ⼤会東京都代表選⼿選考会

第１７回東京都中学⽣春季陸上競技会
兼第７８回国⺠スポーツ⼤会東京都代表選⼿選考会

第８７回東京陸上競技選⼿権⼤会
兼第７８回国⺠スポーツ⼤会東京都代表選⼿選考会

4⽉27⽇（⼟）〜28⽇（⽇） 東京ライジングスター陸上2024 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場

5⽉4⽇（⼟・祝）〜5⽇（⽇・祝） 第２９回ジュニア陸上競技・チャレンジカップ東京 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場

6⽉2⽇（⽇） 第1回東京陸協⼩学⽣競技会 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場

7⽉15⽇(⽉・祝) 第７８回国⺠スポーツ⼤会東京都代表選⼿選考会 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場

7⽉28⽇(⽇) ⽇清⾷品カップ東京都⼩学⽣陸上競技交流⼤会 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場
JOC第５５回U１６陸上競技⼤会東京都代表選⼿最終選考会

兼第３６回東京ジュニア陸上競技⼤会
10⽉12⽇(⼟）〜13⽇（⽇） 第３回ＮＡＧＡＳＥカップ 国⽴競技場

10⽉26⽇(⼟）〜27⽇（⽇） 第３０回ジュニア陸上競技・チャレンジカップ東京 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場

12⽉8⽇(⽇) 第５回東京クロスカントリー ⽴川・昭和記念公園
第７３回元旦競歩⼤会 神宮外苑・絵画館

兼第８７回東京陸上競技選⼿権⼤会競歩⼤会 20㎞競歩路コース
※ ⽇程・会場等については都合により変更される場合もあります。予めご了承ください。

1⽉1⽇（⽔・祝）

駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場8⽉24⽇（⼟）〜25⽇（⽇）

2024年度　　東京陸上競技協会主要主催競技会⽇程

駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場

⼋王⼦市上柚⽊公園陸上競技場4⽉13⽇（⼟）

4⽉27⽇（⼟）〜28⽇（⽇）

4⽉13⽇（⼟）〜14⽇（⽇） 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場

4⽉20⽇（⼟）〜21⽇（⽇） 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場


