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Foptvis op
bijd iti huis?

Wilt v graaq als beloning voor uw
kind op dag 15 fopmuis uitreiken
stuur dan op tijd dit formulier in.

U heeft dan fopmuis in huis wanneer
uw kind de laatste fopspeen (met
afgeknipte zuiggedeelte) naar de
fopspenenfee Soe Soe opstuurt:

Bij aankoop van het Stoppen met
foppen boek krijgt v gratis Fopmuis
toegestuurd

Bij downloaden via Infernet wordt
hiervoor een bijdrage van 5 euro
gevraagd.

Naam van uw Kind:
Achternaam van uw kind:
Adres:

Postcode:

Plaats:

email adres:

datum:

Stuur dit formulier op naar:
Difrax By

Tav: fopspenenfee SOE SOE
Rembrandtlaan 42

3723 BK Bilthoven

Wij sturen fopmuis en een Oorkonde
zo spoedig megelijk op.

Bewaar een copy van deze aanvraag




* A DEJAR DE USAR EL CHUPETE POR TANTO, PERO (COMO?

Henmos diseiiado un programa de 15 dias para dejar de usar el chupete, conun calendario y un

sistema de premios con pegatinas. Para eflo tened en cuenta lo siguiente:

= No apliquéis el programa de forma repencina nt demasiado rigurosa. Elemd un momento
tranquilo para explicar avuestra hijo por qué es tan importante. Decidle que es mejor paracl
erecimiento de los dientes y que ya es muy grande para usar el chupere.

= Elegad un mamenta wanquile. No lo hagats en un periodo en el que se avecinen
acontecimientos emodonantes tales como su cuntpleaiios, los Reyes Magos o las vacactones.
Esos puieden ser precisamente los momentos en los que mds necesite el apoyo del chupete.

= Tantbién podéis coser un trapito o un muiizco de peluche al chupete. Asi, al dejur de usar el
chupete, queda el trapito o el peluche, lo cual hard que la separacidn del chupete sea menos
dolorosa.

# FSTRUCTURA DEL LTIERO

El {ibro tiene una determunada estrisctiera. Y vosotvos la podéis adaptar a la velocidad con la

que ¢l bebé asimiln los cumbios.

- Los dias ¢ a sscemplean en explicar por qué el chupete &5 a veces bueno, quicnes tienen
chupetes y quienes no.y qué opina cf dentista sobre ello. Bl hada de los chupetes Stt Sti da
consejos yos ciienta qué es lo que dene preparado para vuestro hijo.

- A partir del dia 5, el chupete sdlo se usa por la noche. Durante el dia, el chupete tiene que
dormir y descansar

= Ent los dias 6 a 10 enseriad al nifio que aveces puede echar de menos el chupete, pero que hay
otros consuclos y que rambién se puede sentir nuy mayor sin chupete.

- Los dias 10 y 12 nos despedimos de una paree del chupece.

= Los dias 12 a 15 son de preparacidi para el momento de despedida definitiva del diltino
chupete, Vitestro hijo intentard ya dormir sin chupete de vez en cuando, jaumgque deberd
haber un chupete a mano en caso de emergencial

- {El dia 15 se mete el chupete en un sobrey se envia al hada de los chuperes!

Cada dia habrd un cuento y un juego o un trabajo. Con ellos se pueden ganar pegatinas, que

podéis poner en el calendario que figura en la parte crasera del libro.

iColgad el calendana e un lugar importante de la casa, demanera que todo el mundo fo

pueda verl Hay pegatinas doradas para los momentos especiales de los dias 5, 10y 15.

El dia £5 podéis enviar el chupete cortado por la mirad a S Sti, el hada de los chupetes. En ese

caso podéis pedir que os envicmos al Ratencite Mimo como premio. Paraello cortad [a tarjeta

que hay al principia del libro, curnplimentadla y enviadla. Por favor, incluya 5 euros como
contribucian a los costes. Nosotros os enviaremosal Ratoncito Mimo con ln mayor brevedad
posthle.

St querérs estar sequros de vecibir al Ratoncdto Mimo a tiempo, o5 aconsejamos que

enviéis la solicuud en los prinieros dis. Elilamo chupere de vuestro hijo sequird despuds

stmbdlicamente.

Nosotros partimos de la suposicidn de que en casa tenéis s chupetes al menos, Antes del
dia 15 os despedivemos en dos ocasiones de dos chupetes. Sitenéis mds de tres chupetes, os
aconsejmos que e esos dos mormentos previos os deshagdis de todos los chupetes menos imo.
{5t tenéts menos de tres chupetes, servird el chupete de wnanusieca o una imagen recortada
para acostumbrar a vitestro hijo a las despedidast El dfa 15 nos despedivemos del diltimo
chupete.

* GENERAL

Este libro est pensado como ayuda para preparar mentalmente a tw hijo a despedirse de un
elemento familiar ensievida. Se crata de un hilo conductor, pero haced caso a vuestra intuicion
yavuestro conocimiento del cardeter de vuestro hijo para adaprar ese hilo conductor @ vuestra
situacidn particular.

Se rata de dedicar diariamente al senos 10 minuros al momento de la despedida del chupere,
que sevaacercando, preferentenientr abordundo ¢l caso en difeventes momeittos a lo lurgo del
dii. Por ejemnplo, diciendo a los abuelos del nifio o a la profesora lo orgullosos gue estatis de lo
grande y mayor que es ya vuestre hijo.

Hablad con vuestra hijo sobre por qué quiere tener el cipete en momentes diffciles,
preguntadle, que el nifio lo explique, y proponedle altemativas a continuacién. Eso dard a
vuestro hijo la sensacion de que e fe tiene en cuenta.

iDarle premios y prestarle atencidn ante otras personas también ayuda a que el proceso sea
tambicn divertidol

iComo directora de Difrax p come Sit S, hada de los chupetes, os deseo mucha suertel St tencts
observaciones o queréis contar vuestra experiencia, me gustaria gue me las mandarats por
medio de la pdginaweb de Difrax, apartado ‘contacto’, pulsando en ‘cuéntale a 51 Sil, el hada
de los chupetes”.

[Espero vitestras respuestas con anthelol

iMuchit suerre!

Vivienne van Eqjkelenborg
i Su, hada de los chuperes
Direcrora de Difrax

Diifrax by
Are, Si1 8it
Rembrandtlaan 42
3723 BK Bilthaven
Holanda

www.hadadeloschupetes.es

v, dlifraccomm



Podras ver que soy un hada, pero

Ceres capaz de adivinar qué tipo
de hada 50}'? Exacto, lo has
adivinado.

SGSG. .
el hada de
los chupetes!
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Esta es Marisa, que tiene casi 4 aRos. Marisa vive en una acogedora casa con
sus padresy el gatito. Marisa tiene un amigo fntimo, que se llama Marcos, y
Marisa usa chupete. Tiene incluso hasta cien.

Los ha escondido
por todas partes.

Imagfna'l'e que”
un perro malo le
qui‘!‘a su chupete.

O.‘l

que se le
cae en la
caca.



s

O... A Marisa le entra la risa de repente yendo en lasillita de la
bicicleta de su madre, y el chupete sale disparado de su boca.......
Menos mal que en las bolsas de la bicicleta de su madre siempre
Inay un par de chupetes de reserva.




iMarisa es muy listal Ha

escondido chupetes por toda la casa,
porque nunca se sabe.

Aquf, en el salén, hay 20. Si consigues

encontrarlos todos, podrés poner la

primera pegatina en el calendario.






Marisa
tiene su propia habitacién. La habitacién
no es muy grande. S8lo cabe una camay un ‘
pequeno armario. Al gatite también le gusta la ~’
habitacién de Marisa, y a veces dverme en su cama. m
//_\ Pero Marisa también puede dormir sola, csabes? .
No tiene nada de miedo.
~—~

Marisa nunca tiene miedo.
Ni cuando se caey se hace una herida
en la rodilla y le sangra. Marisa es una

gran campeona en tropezarse y caerse,
y las tiritas le parecen muy aguerridas.




Marisa tampoco tiene miedo a las arafas, porque, en
realidad, fienen unos ojos muy bonitos. Marisa no tiene
miedo a las brujas, porque las brujas son soper divertidas.
Y Marisa tampoco tiene miedo a los monstruos de debajo
de su cama, porque, en realidad, no existen.

3

St a]guna vez Marisa tiene un
poquito de miedo,

se le pasa répidamenfe.

;?- “:}5

/ lPorque Marls'a tiene un

chupete!




Oh, oh

qué pena, a esos pobrecitos les vendria muy
bien un chupete.

Los puedes consolar con los chupetes que
encontrards en el papel de las pegatinas.
Busca un chupete en cada boquita triste. Como
premio a esta heroicidad Puedes e}egir vna
bonita pegatina para tu calendario.




iSi necesitas una tirital iSi ves una gorda aradital

iSila1? clase de natacién te impide:}ugarf 1Si la oscuridad, de miedo, te reseca el pa|adar! iSi la alta fiebre en la cama te
retiene!
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" Marcos viene hoy a jugar; es el
WYY NN mejor amigo de Marisa. Marcos vive
Q en la misma calle que Marisa

Marisa dice:

a ks By &l o o) Ol
DBDDDD

‘de maiol boy a seb
bornbedo"

43 ‘AQué dices?’

exclama Marcos, ‘no te entiendo. Marisa se quita

el chupete de la boca y repite: ‘De mayor voy a ser
bombero’ ‘Eso es imposible; dice Marcos, ‘porque los
bomberos no usan chupete!

‘Entonces me haré policia!

‘Eso también es imposible] responde Marcos. ‘dAcaso
has visto alguna vez un policia con chupete?’

‘Y los médicos?, prequnta Marisa. No, dice Marcos,
negando con la cabeza.

‘Pero, cqué voy a ser cuando sea mayor?, prequnta
Marisa un poco confundida. Marcos se pone a pensar
muy concentrado.

—




Ya lo s, grita riendo,

‘cuando seas mayor tienes

que hacerte b e b €, porque W

los bebés si tienen chupete!




juegeo 3

cTienen chupete los bomberos? &Y tu madre? 20 tu abuela quizég?
En la pagina siguiente verds unas fotos. Silas observas con atencién,
verds que en algunas de ellas hay alguna cosa rara.

A Eres capaz de descubrir lo que no cvadra? Echa un vistazo. Cuando
hayas terminado, habrds ganado una nueva pegatina.
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‘Casto el dentista tiene un enorme bote de cristal
lleno de regalitos; dice Marcos. ‘d De verdad?!
pregunta Marisa. ‘Sf, y después de que te haya
limpiado los dientes en su silla, te deja elegir uno.
Marcos tiene un diente torcido. Hoy va al dentista
para que le vea, y a Marisa la dejan ir también.

J Abre la boca todo lo que puedas‘j dice Casto el

| dentista. Alumbra la boca de Marcos con una

/ lémpara, y Marisa mira junto a él. Ahu’fzsfé el

diente torcido. 'i0oh!, dice Marisa, 'y por qué

ha salido ese diente tan torcido?!
‘Eso puede pasar por usar demasiado el chupete,
dice el Casto el dentista. Afortunadamente,

. Marcosyano usa el chupete y, por eso, ya no le
saldrdn mds dientes torcidos’
‘CQuieres ponerte 16 también en la silla?”’
prequnta el dentista a Marisa. Marisa dice que
no con la cabeza: imaginate que le descubre un
diente torcido a ella también.



iAle hopf ahi salta Marcos de la si”aj ya ha terminado y no ha llerado.
‘Hala, a buscar en la caja de las sorpresas, exclama el dentista alegremente. Ha

quitado la tapa del bote de cristal y Marcos elige un regalo sorpresa.

Marisa mira al enorme bote de cristal lleno de juguetes. Ella no ha llorado. Pero
tampoco se ha puesto en la silla del dentista, asi que no se ha ganado un regalito.
Casto el dentista mira la cara triste de Marisa y le pregunta: ‘Hacemos un
intercambio?’

‘clntercambio?; dice Matrisa sorprendida.

'ST) dice el dentista, ‘Yo te doy un reqalo del bote si t6 me das algo a cambio!

‘Pero yo no tengo nada para cambiar, le dice Marisa a Casto el dentista.

‘Claro que sf) exclama Marcos de repente, ‘tu chupete; le puedes dar tu chupete. iSi
tienes por lo menos cien! te puedes pasar sin uno’

A Casto el dentista le parece buena idea, y Marisa tampoco se lo piensa demasiado.
Répidamente mete la mano en los regalitos, porque ha visto que al fondo del gran
bote de cristal hay un precioso cochecito de bomberos de color rojo brillante.
IUn poco mas tarde Marisa va dando brincos alegremente hacia su casa con un
precioso cochecito rojo y sin chupete!




: des hacer
'1Qué dientes mds torcidos! HA?I I;’::’e] de las
EA)'UAO: i UCo|aca log dientes rectos cidos. Cvando
de dentista. ta boca con dientes fof‘l dientes, podrés
pegalibesen :5 orrectamente todos los
locado ¢
hayas co
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‘Mira, otro, exclama Marisa, tirando un chupete hacia el otro lado de la
habitacién. El chupete aterriza con gran punteria enla caja que hay en
el centro de la alfombra. Marisa y Marcos estan buscando chupetes. Es
vn juego divertido, porque Marisa tiene 100 y los ha escondido por todas
partes. Ambos corren por toda la casa y en todos los agujeros y esquinas
aparecen chupetes.

Y ahora se van a ir a dormir, dice Marcos una vez que han encontrado
todos los chupetes.

‘Esos pobres chupetes tienen que trabajar tanto porla noche que yo
creo que tienen que dormir durante el dia. Los chupetes no pueden
estar todo el dia y toda la noche trabajando. Ya es hora de que puedan
descansar durante el dia. Asf, cuvando fe vayas a dormir por la noche,
estardn en forma y listos para toda una noche de trabajo!
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Marisa y Marcos hacen una cama en una caja. Marisa coloca
todos los chupetes en la caja-cama y los tapa con una mantita.

Se dirige a su habitacién y coloca la cama de los chupetes junto a
sumesilla de noche. Mira un momento a la caja. cSerd capaz de
dejar que los chupetes duerman en su camita durante todo el dia?
Seguro que si, porque ya es taaaaan mayory, ademas, esta muy
ocupada jugando con Marcos.

Que descanséis chupetes, hasta la noche, susurra suavemente, y se
va corriendo escaleras abajo para jugar con suamiquito Marcos,
al que ya se le ha ocurrido un nuevo jueqgo.

——— -
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Haz vita catha para chupetes............

cEres ya tan mayor como Marisa? Eres 16 también capaz de dejar
dormir a tu chupete durante todo el dfa? Seguro que s, si tienes
también una camita tan bonita para guardar tus chupetes. Meonta

la cajita, pon los chupetes dentro durante el dia y tépalos con una
mantita. Asi estardn bien descansados por la noche, cvando te
vayas a la cama. Serds muy inteligente si eres capaz de dejar que tus
chupetes dverman durante el dia. En ese caso habrés ganade una
pegatina dorada para ponetla en el calendario.

iEs formidable, ya has puesto cinco pegatinas en el calendario!
Centinda asf, iestoy orgullosa de ti!




¥

y o_p_;admf::
[°P

pwod O



. -I'll _

b o
~ _q * -

T
w’f_ £ -.'r-

&

""ﬁ:«ﬁ-

o i

-
- 5 s - ﬂ"" t
i :“ﬁ' . ,

’;1

/.
E i
.

g __' .-;""L:

v b <
_,_!"’
.y

Vs
XY
&%

m "

Cortar, doblar, PEZ8T ceeeeses
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La cama para chupetes
también

bajar de
wiwivhadadeloschupetes.es



kY Ya €sta lista la catna® zzzzz

SCbLELELLL

Recorta la caja (a lo largo de las
lTneas negras‘).
Déblala con cuidado.
Unta los bordes con pegamento.
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Tatuut Ayudo
tatuut!” aydal®

exclama Marisa

grita Marcos.

Estd sentado en una silla, que estd encima de la mesa del jardin. Marisa y
Marcos estén jugande a los bomberos: Marisa va a salvar a Marcos de las
llamas. Enla mano tiene una manguera del jardin. ‘No salpiques, Ceh?; dice
Marcos. Ya, pues entonces no seria de verdad, dice Marisa. ‘Pero es que yo

no quiero mojarme, dice Marcos. A pesar de todo, Marisa abre el grifo y sale
un pequeno chorro de agua de la manguera. ‘Sélo un poquito; dice Marisa.
‘Espera, dice Marisa, ‘voy a traer el taburete de la cocina, lo ponemos encima
y asi estards mas alto, con lo que parecerds un avténtico edificio! Marisa se
encarama a la mesa y pone el taburete encima de lasilla.
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‘Venga Marcos, sube arribal Marcos se asusta cuando ve la torre tan alta.
‘No quiero, dice Marcos.

‘No seas cobardica, dice Marisa enfadada. ‘Si no es nada peligroso, mira!
Marisa se encarama a la torre fuertemente. La torre se bambolea y se
tambalea por todos lados, pero Marisa se sube de todas maneras. ‘¢ Ves?, no
es nada peligroso en absoluto!

Pero en ese momento el taburete resbala de lasillg, la silla se vuelca y Marisa
cae con las redillas sobre el suele de guijarros.

fA}r, qué dano! Igual que las velas de una tarta, de la rodilla de Marisa
sobresalen G quijarros. La herida sangra un poco.

‘QUIERO MI CHUPETEEEEEE’ chilla Marisa, pero los chupetes estdn
durmiende en la cama para chupetes, en el piso de arriba. Marisa estd
desconsolada. Entonces siente algo suave.

‘Toma, te lo dejo un poco, le dice Marcos. Coloca su Ratoncito Mimo contra
el rostro de Marisa, ‘mira qué suave es.

Eso consuvela. ,Ha;,r que poner G tiritas a Marisa en la rodilla. A ella eso le
parece ferriblemente valiente. iY Marisa ya no esta triste, porque tiene.........
al Ratoncite Mimo para consolarlal \
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Marcos va a pasar unos dias con su abuela y Marisa no va con él.
‘d Cudnto tiempo vas a estar fuera?; pregunta Marisa.

‘Todas estas noches, responde Marcos, levantando seis dedos.
Marisa se esfremece. Eso es muchisimo tiempo.

‘Pero no puedes estar tanto tiempo fuera, porque, d.q vé

va a pasar si me Tienen que poner una tirita?; dice Marisa
preocupada. ‘No va a estar Ratoncito Mimo para consolarme!l
Ratoncito Mimo es un delicioso y suave ratén de peluche. A
Marcos se lo ha dade SG S¢, el hada de los chupetes. Marcos
envié su Cltimo chupete y enfonces el hada le mandé al
Ratoncito n”"'u':r'nq!a




Marcos se rasca la cabeza y piensa infensamente. ‘Bueno,
entonces Ratoncito Mimo tendrd que venir a pasar unos dias
contigo, no hay otro remedio.

Marisa irradia alegria.

| 'S, iqué idea mas buena! grita contenta, ‘le cuidaré muy bien.
Con Ratoncito Mimo en sus brazos, ambos dicen adiés con la
mano a Marcos, que esté con la nariz pegada al cristal del
coche. Que te lo pases muy bien

con tu abuela, le dice gritando. Pr"l'??'"a a/
‘Realmente, tengo el mejor Mi"? G?LO )
amigo c|e| ‘mundo, piensa o N

Marisa. : s o
: 4 Ah’? S
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La maleta de Marcos estd adn vacia.
. Qué se tiene que llevar? A lo mejor puedes
ayudar a Marcos a hacer las maletas. Haz un
circulo alrededor de todas las cosas que tiene

que meter en la maleta. Como premio recibirds

una pegatina para pegar en el calendario.

CONSE)O
DE
S0 SU






Ratencite Mimo estd sentade en el svelojuni'o al gatito. Marisa
estd ante ellos agitando un palito. ‘Soy directora de orquesta grita,
‘TRALALALALALALA! Al Ratoncito Mimo le duelen los ofdos de
tanto griterio y el gatito se pone las patas encima de la cabeza.
Ahora que no esta Marcos, ella juega con Ratoncito Mimo y el
gatito. Marisa es directora de orquesta y todo el mundo tiene que
cantar. Pero el gatito mantiene la boca firmemente cerrada y
Ratoncite Mimo tampoco se esfuerza demasiado. Asi que Marisa
canta por los tres. Entonces, Marisa se gira para mirar a un poblico
invisible.

‘Seforas y serores, hoy vamos a cantar una cancidn muy especial
para ustedes: La cancién del chupete. Les presento al Ratoncito
Mimo y al gatito: El péblico invisible aplavde entusiasmado y Marisa
se vuelve a girar. Golpea un par de veces con su palito contra el borde
de la mesa y carraspea ligeramente.

1..2..5...el coro de Marisa empieza a cantar a grito pelado...



‘IQué cancién mas formidable!’ exclama alborozado el poblico
invisible cvando termina la funcién i BRAVO BRAVO!!
Marisa se gira hacia el pdblico invisible. ‘Muchas gracias,
muchas gracias, dice al tiempo que hace una profunda

reverencia.



Si quieres ganar una pegatina, esta vez no tienes que re-
cortar ni que pegar. Hoy te vas a aprender la cancién del
chupete. Asi podrds hacer una representacién, igual que

Marisa. Que venga todo el munde a verte: papd, mamé,
los abuelos, la vecina, la profesora del colegio... Estoy
sequra de que tu piblico te va a aplavdir tante como a
Marisa el suyo. iMucha sverte!
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Bewerking thema W.A. Mozart
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Roatericitbe Mitheo rie s¢ quicre quidar I

Marisa
se lava los dientes, ya es
hora de irse a dormir.

Se pone el pijama y se mete en la cama.

Marisa levanta la mantita de la cama de

chupetes y coge el verde. Ratoncito Mimo estd en la
mesilla de noche de Marisa y espera pacientemente.
Pero Marisa no coge al Ratoncite Mimo, sino que se
gira y se queda dormida mientras chupa contenta el
chupete...sin Ratoncite Mimo.

De repente, al suave y carifoso ratoncito de Pe|uc}we
ya no le resulta divertido a]qar;e con Marisa. EF
quiere estar con Marisa en la célida cama, bajo las

mantas, igual que en casa con Marcos.




88.ueeeneee pOTqUe Marisa bictie vl chupete

Pero Marisa

no necesita al
Ratoncito Mimo,
porque Marisa tiene

vn chupete.




Pusca la camna de MATi8aueeeeeneneeennne.

Ratoncite Mimo quere dormir en la célida cama de
Marisa. Pero Marisa tiene su chupete. Enla pagina siguiente
verds un laberinto. .Puedes encontrar el camino mas corto
para que Ratoncito Mimo llegue a la cama de Marisa?

¢ Lo has encontrade? Ratonciteo Mimo te premiard con una
pegatina.
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OOOOOAH....Ratoncito
™

\imo da un gran salto Y)
o E

| | L .
volando, aTerriZa en Jr@

N ~ i i
almohada de Marisa.




..iporquz Reatericito Mitho quicre dorthir ¢f la cathal

No tiene ninguna gana de pasar la noche en la mesilla
de noche. CHUP CHUP CH UR ahi esta Marisa, proﬂmdnmen'fe
dormida y chupando el chupete. Ratoncito Mimo coge la anilla del
C!«uupeﬁ? con Sus Paﬁfas y empieza a tirar con todas sus fuerzas. 1...2..5...
pero el chupete no se mueve. 1...2... Ratoncito Mimo tira y tira ya la de .3
cae hacia atras al suelo con el chupete. Esconde el chupete debajo de la
cama. l]mposib]e encontrarlo’ murmura Ratoncite Mimo y se frota a|e_='51re
las Paﬁ‘i’as. Escala répidamen‘i'e hacia la cama, pero al asomar la cabeza
por el borde de ésta ve cédmo la mano de Marisa esta buscando un nueve
chupete en la cama de chupetes. Ratoncite Mimo corre a toda velocidad

hacia la cama de c%upeJres ¥ antes de que Marisa co"]a vno, la apar‘i’a tan

rép[do COMO Puede.

Pero Ratoncito Mimo ha empu\}aa-o con demasiada fuerza y la
cama de chupetes se cae de la mesilla de noche junto con todos
los chupetes y...con Ratoncite Mimo. IBUM! Akl tenemos al pobre
Ratoncite Mimo, en el suelo, debajo de una auténtica montaha

de chupetes. iAY!, iqué golpetazo! Se toca la cabeza, sequro que
tiene un bulte enorme. Pero no, Ratoncito Mimo no tiene ningin
bulto en la cabeza, sino un chupete. iJe, qué gracial iSi parece un
sombrero! Cansado, Ratoncito Mimo se sube de nuveve a la cama.
Se desliza con cuidado por debajo de las mantas y se acurruca
junto a Marisa. Ratoncite Mimo acaricia la mejilla de Marisa.
‘Hmm. Qué calentita, piensa Ratoncite Mimo, '1ahora estoy yo

calentito en la cama con Mavisa y no el chupe’f'ef’




tuege 10 Yames a hacer marivalidades.............

Al Po%re Ratoncito Mimo ne le gusfa nada estar en la mesilla de noche. El

quiere dormir en la cama, con Marisa. Sélo que ha olvidado que en la cama
de chupetes de Marisa adn ha}f un montén de chupetes. cCudntos chupetes te

vedan aln? Vamos a hacer manuvalidades con el chupete. Mira, Ratoncito
9 P )
Mimo se ha hecho un bonito sombrero con él. TG puedes hacer una bonita
cadena con tu chupete. Puedes peqar, pintar, lo que quieras. Observa con

P pegan p yleq |
atencién los ejemplos.
Si pegas tu chupete con papel, después podrds pintarlo 0 adeornarlo con cuentas
centelleantes. Si tienes muchos chupetes, adorna varios de ellos v haz una
P ] Y

bonita guirnalda para tv cvarto. Como ya has ganado 10 pegatinas, hoy puedes

coger otra pegaﬁna dorada.
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Marisa se frota los ojos.
A través de los visillos puede ver

que hace sol.




‘Oh, qué bien he dormido, piensa Marisa. Va a poner su chupete en la
cama de chupetes, pero... qué raro, si no tiene el chupete en la boca.
Mira por toda la cama y levanta la almohada. No hay ningén chupete,
pero 57 estd... Ratoncito Mimo. IQué raro! Y la cama de chupetes
tampoco estd en la mesilla de noche.

Marisa no lo entiende, mira por el borde de la cama y ve la cama de
chupetes y una montaha de chupetes en el suelo en medio de su cuarto.
'CQué habrd podido pasar?; piensa Marisa. Ratoncito Mimo mira a
escondidas cémo Marisa coloca con cuidado todos los chupetes en la
cama de chupetes. Entonces Marisa coge al Ratoncito Mimo y le da un
abrazo y vn beso.

‘Qué bien que estés en casa, querido Ratoncito Mimo, porque ahora he
dormide estupendamente, y sin chupete!

Marisa corre escaleras abajo con Ratoncite Mimo. ‘Mamé,
grita Marisa, ‘he dormido sin chupete!



Ante ti tienes dos dibujos iguales; o, dtal vez no?
Observa con atencién e intenta descubrir las diferencias.
iHay cinco! Empieza ahora mismo, porque cuando hayas descubierto las
cinco diferencias podrds coger otra pegatina para tu calendario.

dTe has percatado de que el calendario ya esté casi completo?

i'muy bFen.I
(11 Qué requefeblen lo estds haciendo!!!!
-







1,08 chupetbes s¢ vafi dg Vial€oen..

Marisa estd junto con Ratoncite Mimo y el gatito allado de la pequena
acequia. Ha hecho un bote de papel. ‘Vamos a ver si sabe navegar,
propone Marisa al Ratoncito Mimo.

Cuidadosamente, lanza el bote al agua.

‘Mira, alld va, hacia Américaaa’ grita feliz. E] bote naveqa llevado por la
corriente. Marisa hace otro bote.

‘Qué pena que el bote esté vacio, piensa Marisa. ‘Ratoncito Mimo, dte
apetece dar una vuelta en barco?) le prequnta al ratén de peluche. Pero
enfonces Marisa piensa que Marcos esta a punto de regresar a casa y que
sequro que no le pareceria bien que su Ratoncito Mimo se hubiera ido a
América sin él. El gatito tampoco quiere, porque a los gatos no les gusta
tener las patas mojadas.




e Atnerical

Entonces, a Marisa se le ocurre una buena idea. Entra corriendo en
casa y coge la cama de chupetes. Hace suficientes botes para todos
los pasajeros. Los botes estdn llenos hasta la borda de chupetes.
Adids, queridos chupetes, que tengais mucha suerte en América
dice Marisa mientras despide con la mano al largo cortejo de botes.
Enla mano, Marisa tiene adn un chupete. Ese selo ha quedado

porque... nunca se sabe.

™) )|
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Haz un bote como el de Marisa y mete en éllos chupetes que adn te
queden. Puedes quedarte con un chupete muuy bonito, igual que Marisa,
porque nunca se sabe. Cuando el bote se haya ide navegando y t¢

hayas despedido a los chupetes, podrds poner una bonita pegatina en tu
calendario.
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Debla hacia arriba las solapas
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Marisa estd sentada ante la ventana.

Meeeec meeeec. Por alll viene el coche
de Marcos, torciendo la esquina. Marcos
saluda con la mano alegremente a Marisa
y al Ratoncito Mimo, que estd sentado
delante de la ventana junto
a Marisa.
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‘dTe los has pasado bien con tu abuela?; pregunta
Marisa cvando Marcos se baja del coche.

ST, con abuela siempre me lo paso bien, responde
Marcos. Todos los dias me da chuches y hace
manvalidades conmigo. También vamos todos los
dias a dar de comer a los patos y...abuela me deja
dormir con ella en la cama grande’ Marcos coge
a su Ratoncito Mimo. 'dY 167, dtambién te lo
has pasado bien, Ratoncito Mimo?] pregunta a su
peluche. Ratoncito Mimo estd contento de volver a
ver a su amigo. Juegan un rato hasta que Marcos se
tiene que ir a casa...con Ratoncito Mimo.

Marisa da un beso al Ratoncito Mimo. Le encanta
que Marcos haya regresado, pero le hace menos
gracia que Ratoncito Mimo vuelva a casa. Marisa
mira cémo Marcos se aleja por la calle con
Ratoncito Mimo. Ambos saludan con la mano a
Marisa. Marisa les saluda también y dice bajito:
‘iAdids, Ratoncito Mimo, hasta pronto!’
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A Marisa le entristece mucho que
f ° 9 Ratencite Mimo anya vuelte a casa y por
] eso hace un bonito dibujo de Ratoncito
Mime. &Puedes tG también hacer un dibujo

de este suave ratén de peluche? ¢.Ya has
terminado? Pues, entonces, pega otra
pegatina; landa, si ya sélo te quedan 2!

|Qué emocionante!






‘Eso cuesta 0,50 céntimos, dice Marcos. Da un gran sobre a Marisa y
pega una pegatina en él. 'Esto es como si fuera el sello’

Marisa saca un par de monedas de su monedero y paga a Marcos el

. cartero. ‘Un momento, no hay nada dentro del sobre. No se puede

' enviar un sobre vacio: seria raro, dice Marcos.

. Marisa reflexiona muy concentradamente. iA)4, se le ha ocurrido
algo terrible! Va a su habitacién y coge de la mesa el dibujo de

. Ratoncito Mimo. iMira, ya lo tengo, dice Marisa, mientras introduce
. el dibujo cuidadosamente y sin arrugarlo dentro del sobre.




... mds listo; grita alegremente.

'dPara quién lo has hecho?) pregunta Marcos al ver el bonito dibujo. Z \ RNR r!‘J
| 'Para nadie, responde Marisa, ‘o, mas bien si: para mi. Cuvando viniste \
a recoger al Ratoncito Mimo le echaba tanto de menos que hice un \Y |2
dibujo de él. Asi estd también un poco conmigo. = j-;)‘/
Estén sentados juntos en el suelo, mirande al sobre. ‘Espera un

momento, Marisa, dice Marcos de repente. ‘Si metes tu Gltimo chupete

en el sobre y lo envias a S¢S0 el hada de los chupetes, te enviard a fti

- también un Ratoncito Mimo. iY ése serd solamente tuyo!’

' Marisa irradia alegria. ‘Marcos, eres mi mejor amigo y ademés eres el

T—







TG ya casi lo has conseguido. Ya has colocado casi todas las pegatinas. Eso significa que
también estds preparado para enviar tu Cltimo chupete a SU 56, el hada de los chupetes.
Busca un sobre benito. Puedes meter el dibujo de Ratoncito Mimo o, tal vez, quieras hacer
otro dibujo; eso también lo puedes hacer. Di a papd 0 a mama que escriban la direccién en
el sobre, para estar sequros de que me llega la carta. Mete el chupete en el sobre, pero no lo
cierres todavia.

Cuando lo hayas hecho podrds pegar otra pegatina en el calendario. [S8lo falta 1 pegaﬁnaf
(Ya casi lo has comeguidof







.ooocoo:i-'yiva M&I’is)a:!-

Entonces el cortejo se para, porque ya han llegado al buzén. Ha 1&
llegado el gran momento; papd sube a Marisa para que llegue ‘.||.§
. s J . o o 7111
bien al buzén. 1..2.3..; canta el cortejo a coro, y allé va el sobre, S e o o
infroduciéndose por la ranura del buzén. |

Todo el mundo empieza a vitorear a Marisa, que esté tan orgullosa,
oh tan orgullosa. De repente se siente terriblemente mayor, iporque
Marisa ya no necesita el chupete!
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LU chupete ¢ «l bUz@nf'!"!j@.
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Para ganar la Sltima pegatina, puedes cortar la tetina del Sltimo chupete junto con papd y
mamd y meter el chupete en el sobre.
iBRAVO, ahora puedes pegar la Sltima pegatina dorada! iY ale, al buzdn! A quiéntevasa
llevar contigo en el cortejo buzonero?
felicidades, lo has consequido. Lo has hecho formidablemente. S€ que papd y mamé estén
terriblemente orgullosos de 1i. Y yo, SG SC el hada de los chupetes también, naturalmente. Por
eso dentro de muy poco recibirds tu propio Ratoncito Mimo. dLe vas a hacer muchos mimos?
Un gran beso chupetero del hada de los chupetes S¢ S¢.
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Den vertravten Schnuller aufzugeben, istfor kle:ne Kinder Y. f
recht schwierig. Difrax fut sein Bestes, um zw@larsage, hoch- = it
wertige Schauller auf den Markt zu bringen. Aber mit diesem ‘A .y ¥
Buch mochten wir Thnen auch dabei helfen, Threm Kind den #' AN :*;,.'I 5 it
Schnuller wieder abzugewshinen. .;1"?_" o _.t. s
- ' Der15-Tage-Plan ist $orgfaﬁ'|g qufgebauf und enthalt fir jeden : § (4: w
Tag eine Geschichte und eméﬂufgabe oder ein Spiel. Unterdes- l S i *-J

sen gibt die Schavllerzauberin Schnu- Schnu Tipps fur Eltern, die
fUr eine genave Erklarung des Programms sorgen.
Bei der Zusammenstellung Jé;: Buches haben wireinen Kinder-
zahnarzt und eine Logopadm kensultiert: So istein Buch ent-

' standen, das verninftige Ratschlage enthalt; das lehrreich ist;
und das Kinder wie Eltern gern benutzen werden.
Am 15. Tag kann der letzte Schnuller an die Schnullerzauberin
Sehnu-Schnu abgeschicktwerden, worauf Thr Kind als Schnaul-
lerersatz eine Schaullermaus (die auch in der Geschichte eine
wichtige Rolle spielt) zvgeschickt bekommt.

Idee und Text Vivienne van fijkplenborg
Hlustrationen und Text Inge Nouws

Geeignet fir Kinder ab 3 Jahren mit etwas Hilfe ihrer Eltern
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