" MANUAL
W DEREGRAS




( ERA UMA VEZ... )

..um planeta governado por umrei. Nele, as pessoas sentiam
muitas emocodes. Para governar, o Emocionauta, que era
filho do rel, teria de provar sua capacidade de perceber as
emocoes do povo. No entanto, por um golpe do destino, perdeu
essa capacidade e, para recupera-la, resolveu viajar pelo
universo observando o rosto de cada ser que encontrasse.

Ajude 0 Emocionauta
nessa missao e descubraa
importancia das emogdes.
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_INFORMATIVO A PAIS E PROFISSIONAIS )_

A percepcdo social é uma habilidade socioemocional que
se caracteriza pelo estudo de como as pessoas processam
informacbes sociais sobre individuos. Tem como funcao
interpretar a comunicagcao nao verbal e, com base nisso,
usar as informacOes adquiridas para compreender o
contexto social.

O reconhecimento de expressoes faciais se dd com maior
facilidade entre etnias que tenham convivéncia, ou mesmo
em treinamentos em que ha interacdo de pessoas com
diferentes etnias, o que gera proximidade.

Este jogo trabalha capacidades de identificacao,
reconhecimento e nomeacdo das seguintes emocoes:
felicidade, tristeza, raiva, medo, nojo, surpresa e desprezo,
além da neutralidade. Também explora conceitos de
percepcado relacionados as seguintes etnias: caucasiana,
asiatica e afrodescendente.

Assim, este jogo utiliza diferentes niveis de dificuldade.
No primeiro, por exemplo, trabalha-se apenas uma etnia
(escolher a etnia com a qual a crianca se identifica/tem mais
familiaridade), no nivel avancado, utilizar todas as etnias, de
modo que a crianca possa ampliar seu repertorio.

Vocé conhece suas
emoc0es e compreende
como se sente?
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A partir de 6 anos. " ' ﬁ
ObjetiVO dO jogo Emocionauta
Compor emocoes e ser o primeiro a chegar no planeta.
Componentes

disco voador

e | cartela de adesivos

e 1planeta planeta

e 1 Emocionauta

e 1disco voador

e /4 peodes

e 6 cartas de movimento

e 8 pecas especiais
pecas de

e 16 cartas de missao

emocao
e 48 pecas de emocao com fundo colorido
e 48 pecas de emocao com fundo branco
pecas
especiais
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cartas de missio cartas de movimento
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"NIVEL BASICO )
" NIiVEL BASICO )

Componentes selecionados para este nivel: ,.‘ : sﬂ. :

e A4
&
-

e 1planeta

e 1 Emocionauta

e 1disco voador

e /4 peodes

e 6 cartas de movimento
e 8 pecas especiais

=

e 8 cartas de missao (felicidade, raiva, tristeza, medo, nojo,
desprezo, surpresa e neutralidade)

e 16 pegas de emocgao de mesmo fundo colorido

Preparando-se para jogar
e Posicionar o planeta no centro da mesa com a face para cima.

e Espalhar as pecas de emocao e especiais com a face para
baixo ao redor do planeta, formando o universo.

e Posicionar o disco voador ao lado do universo.
e (Colocar o Emocionauta no disco voador.
e Escolher um pedo e o posicionar no disco voador.

e Embaralhar as cartas de missao e distribuir duas para
cada jogador, posicionando-as com a face para cima.

e Embaralhar as cartas de movimento e distribuir uma para
cada jogador, posicionando-as com a face para cima.

e Decidir quem vai iniciar o jogo.

e Jogar em sentido horario.




(ORGANIZANDO OS COMPONENTES PARA JOGAR )

S
PECAS DE S/aS .~
EMOCAO

1. POSICIONE O PLANETA no
centro da mesa com a face
para cima.

2. ESPALHE AS PECAS de
emocoes e especiais ao
redor do planeta.

JOGAR em sentido
HORARIO.



3. DECIDA com qual conjunto
de pecas vocé vai jogar.

4. POSICIONE 0 DISCO
VOADOR ao lado do
UNIVERSO.

5. Coloque o
EMOCIONAUTA NO
CENTRO da nave
e posicione os
PEOES ao
redor do principe.

6. Embaralhe e distribua
2 cartas de missao para
cada jogador.

7. Embaralhe e distribua
1 carta de movimento
para cada jogador.
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Como jogar
e Cada jogador, na sua vez, anda o nimero de casas indicado
em sua carta de movimento sempre nas pecgas adjacentes a
seu pedo e em sentido horario (contornando o planeta). Na
sequéncia, deve revelar a peca em que parou.

e Caso a peca de emocao revelada, faca parte da sua carta de
missao, o jogador deve pega-la para si. Caso ndo sirva para
sua missdo, deve deixa-la com a face para cima.

Obs: Se um jogador parar em uma peca revelada que

corresponda a uma de suas missoes, pode pega-la para si.

e Para completar a emocdo, é necessario achar as duas
metades da mesma crianca.

Obs.: Executar as acOes das pegas especiais sempre que

PARAR ou REVELAR a peca.

Vencendo o jogo

Para vencer, o jogador deve completar as suas missoes e ser
o primeiro a chegar ao planeta.
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(N A
_NIVEL AVANCADO )

Componentes selecionados para este nivel: {.&/iw}

e 1 planeta

e 1 Emocionauta

e 1disco voador

e /4 peodes

e 6 cartas de movimento
e 8 pecas especiais

e 16 cartas de missao

e 48 pecas de emocgao planeta
com fundo branco

disco voador

pecas de emocéo
com fundo branco

cartas de missao .
cartas de movimento
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Preparando-se para jogar

e Utilizar as mesmas regras do nivel basico (consultar tdpico,
Preparando-se para jogar).

e Distribuir, neste nivel, 3 cartas de missdo para cada jogador.

Como jogar

Utilizar as mesmas regras do nivel basico (consultar topico
Como jogar).

Neste nivel, ndo é necessario que, ao juntar as pecas, elas se-
jam da mesma crianca, pois o desafio é formar uma emocao.

Vencendo o jogo

Para vencer, o jogador deve completar as suas missoes e ser
0 primeiro a chegar ao planeta.

VARIACAO DO NIVEL AVANCADO )

Caso a peca revelada nao sirva para a sua missao, o jogador
deve deixa-la com a face para baixo.
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CONHECENDO AS EXPR!ESSOES
FACIAIS DAS EMOCOES
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surpresa felicidade neutralidade
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nojo

Divirta-se com os adesivos £
do Emocionauta. '
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