
Escolha no índice o tema 
sobre o qual você

quer refl etir.
Cada grupo de cartas vai 

compor uma série de
perguntas relacionadas ao 
tema medos, dentre eles,
os mais comuns obser-
vados em nossa cultura.

MODOS DE JOGAR



1 a 17
Segurança

18 a 34
Competência

pessoal e profi ssional

35 a 48
Sociabilidade e
familiaridade

49 a 80
Medos desconhecidos

81 a 106
Somatização

ÍNDICE


