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ALIHEIMER OO

Soir: 50 gouttes + eau, Hypericum perforatum (Millepertuis) effet protec-
teur des neurones + effet anti-dépresseur.

#iUn flacon de 250 ml de chaque, & prendre 3 semaines par mois, en alter-
nance avec la gemmothérapie.

* Dépolluer I'ensemble des organismes {lever les différents émonctoires).

* 5'éloigner des champs électromagnétiques.

Voir mon livre « Faire face & toutes les pollutions », Editions Dangles (sortie
prévue en septembre 2017).

ALZHEIMER

Compléments alimentaires

® Bioline® (oméga-3, permet la fluidité des membranes et les passages facili-
tés des nutriments): 2 fois 2 gélules.

® ou EPA Krill®: 2 fois 2 gélules.
* Orthoflore® (pré et probiotiques): 1 gélules la matin & jeun.

» Enzy 20® (stimule les différentes enzymes, en carence chez les seniors): 2
fois 2 gélules.

* Cynorrhodon vit C®: 2 fois 2 gélules.

= Afalg® (restaure I'ensemble du terrain): 2 gélules par jour pendant 2 jours,
puis 2 fois 2 gélules par jour pendant 15 jours, puis 3 fois 2 gélules par jour. ,

* Quiet full® (stress): 2 fois 2 gélules. :
* Silydium (dépollue le foie): 1 gélule avant les 2 repas.

Ces huit produits sont disponibles au Labo Phyt'Inov, tél. 00 41 32 466 89
14, Suisse.

» Symbiosal® (sel naturel qui fait chuter la tension artérielle).
* T-Coginorm® (myrtilles, ginseng, thé vert, algues brunes, vit. C, B1, B2, B5,
zing, fer): 2 gélules avant les 3 repas.

Ces deux produits sont disponibles au Labo Han Biotech (t&l. 03 88 23 58 31).

* Elixir de grenade (réduit les plagues athéromateuses, freine le vieillissement
cellulaire: démence, Alzheimer, Parkinson): 2 fois 10 ml entre les repas par
jour, en cure de 3 mois (3 bouteilles. ‘

¢ Qlivie Riche (polyphénols d'huile d'olive): 3 fois 2 gélules par jour, pendant
2 maois.

* MCF, pectine de citrus maodifiée, 1 mesure 2x par jour.

* Lactacholine (apporte de la choline [acétyl-choline] et des vitamines B): 3
ml 2 fois par jour.

Ces quatre remédes sont disponibles au Labo NaturaMedicatrix, tél. 03 66 88 (2 34,

" » Chélater les métaux lourds.




ACCIDENT VASCLEI..g.IRE CEREBRAL [ANC) OO

» Ess, Gitrus limonum (zeste) 20 mg J
* Excipient 320 mg
pour faire une gélule n® 0 dt 40 g

#:Posologie: prendre 1 gélule matin et soir pendant 3 semaines avant le repas.

Thrombose (adjuvant)

Voie rectale

e HE Ammi visnaga 50 mg
* HE Apium graveolens 150 mg
» HE Helichrysum italicum 30 mg
» HE Laurus nobilis 20 mg

Whitepsol Q5 pour faire un suppositoire de 2 g dt 30

#:Posologie: 1 suppositoire par jour pendant 1 mois, puis recommencer apres
arrét d'une semaine.

Voie orale

& HE Ammi visnaga 25 mg

* HE Apiumn graveolens 25 mg

* HE Helichrysum itaficum 25 mg

* HE Lavendula super acetate 25 mg '
= Ess, Citrus fimonum (zeste) 25 mg

Excipient gsp 350 mg pour faire une gélule n® 0 dt 120 gélules

#Posologie: 1 gélule, 2 fois par jour matin et soir avant le repas pendant 1
mois, puis recommencer apres arrét d'une semaine. 3

Compléments alimentaires

« EPA Krill®: 2 fois 2 gélules (Laboratoire Phyt'Inov);

* Radicolyse®: 2 fois 2 gélules pendant 2 mois, a renouveler (Laboratoire
Phyt'Inov),

= Ajl-coenzyme Q10#®: 2 fois 2 gélules (Laboratoire Phyt'Inav);

= Olivie Plus 30x Bio (anti-cholestérolémiant, protection cardiovasculaire,
anti-inflammatoire): 1 cuillére & soupe en protection cardio-vasculaire,
2 cuilléres a soupe si séquelles d'AVC, une bouteille (250 ml). Au Labo
MaturaMedicatrix.

* Olivie Riche (réduction du risque ischémique) 3 gélules 3-x par jour pen-
dant 3 semaines. Vérifier, par analyse sanguine, la mesure LP-pla2 aprés 3
semaines de prise.

ACCIDENT VASCULAIRE CEREBRAL (AVC)
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CANCERS DE LA PEAU

- Posologie du Pau Pereira

1 gélule 30 minutes avant chacun des 3 repas.

Chez I'adulte, on commence en général par 3 gélules 4 40 mg. En entretien,
on pourra passer & 3 gelules a 20 mg. Dans certains cas graves, on peut aller
jusqu'a prendre 3 gélules par jour 4 80 mg.

.Le Gingko biloba

C'est un puissant anti-oxydant qui a une activité anti-fibrose. De plus, c'est
un régulateur cellulaire, en particulier de certaines RNAses.

Il a la formidable capacité de régénération de tissus cellulaires dans tout les
corps. Prendre 1 gélule avant chacun des 3 repas journaliers. La prise peut
, Etre doublée dans les cas difficiles. Etant donné que les effets du Gingko
peuvent prendre un certain temps & se manifester pleinement, il est généra-
lement conseillé de prendre un traitement de deux & trois mois, au mirimum,

Ces 2 produits sont disponibles au Labo Parabolic Biologicals (en Belgique),
tél. 00 32 (0)10 81 83 60, site web: bioparabolic.com.

Compléments alimentaires
Pour renforcer I'immunité:

* Stimu+® (béta glucane, échinacée, alkylglyceral: 3 huiles essentielles, vita-
mine B
Prendre 2 fois 2 gélules, 1 mois. A renouveler,

* Protéger |'écosystéme intestinal :
Orthoflore® (pré et probiotiques), 1 gélule le matin a jeun

® (érer le stress
Quiet-full®, 2 fois 2 gélules.

* Apport de vitamine C
Cynorrhodon vitamine C#, 2 fois 2 gélules.

* Apport d'oméga-3, assure les échanges transmembranaires. Bioline: 2 fms
2 gélules,

Ces cing produits sont disponibles au Labo Phyt'Inow.

Calcium, magnésium, vitamines B (surtout la B6), antioxydant, oméga- 3 :
{associé & oméga-6). Eviter la vitamine A chimique cancérigéne pcrur la peau

alors que la vitarfine A naturelle est efficace. *~ - &
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Un sachet par jour (1 boite 14 sachets, achetez 8 boites). Verser le contenu
du sachet dans un verre d’eau et mélanger jusqu'a drssu!utlon Consommer
dans les 30 minutes.

* Toco Protect (association de vitamines E, protége cellules et lipides contre les
radicaux libres): 10 ml sur salade ou aliments, deux mois.

* Olivie Beauty - Ecocert - (créme visage bio anti-taches pigmentées/de vieil-
lesse, réduit les marques liées aux coups de soleil): un flacon 40 ml.

Ces trois produits sont disponibles au Labo NaturaMedicatriy.

000

CANCERS DELAPEAU QO

CANCERS DE LA PEAU
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CANCER DU SEIN

* Appliquer avant et aprés 2 gouttes des deux HE Nigouli et Tea Tree sur les -

zones irradiées. (Les radiologues n‘apprécient pas cette application).

En pharmacie: .
* Dédrogyl (vitamine D3), sur prescription médicale: 10 gouttes le soir. Per- &
met une baisse du risque de cancer chez les femmes ménopausées (assimile
le calcium) + action anti-cancer. Prendre un flacon par mois.
~Autre protocole (Labo NaturaMedicatrix) 38
® Olivie Plus 30X Bio: anti-oxydant, anti-cancer du sein, normalisation de I'on-

cogene HER2/neu et de I'Herceptine.
1 a 2 cuilléres a soupe sur salade ou aliments, pendant trois mois.

* Xaventin: soutient les patients atteints de cancer, diminue les récidives du
cancer, diminue les épisodes de leucopénie.
1 sachet par jour (boite de 14 sachets), 5 boites.

* Graines de brocoli bio, réduit le développement des tumeurs, indiqué aussi
dans les cancers hormono-dépendants.

1 sachet par jour (les sulforaphanes des enzymes gui protégent contre le
cancer).

* Curcumine K2: inhibe les facteurs pro-oncogenes. Diminue inflammation.
1 a 2 gélules aux repas.

Ces produits sont disponibles au Labo NaturaMedicatrix, t&l. 03 66 88 02 34

Lire mon livre « Le secret des peuples sans cancer, Editions du Dauphin (des-
cription et thérapie du cancer du sein).

200

R N L A ri e

ol 5

R s i i i

S

W i e p



CROHN (MALADIE DE} O O

Compléments alimentaires

* Olivie riche®: extrait d'olive riche en polyphénols (concentration exception-
nelle en hydroxytyrosol). Anti-inflammatoire, anti-douleur. 3 fois 2 gélules,
pendant 2 mois.

* Laxibio® spécial Psyllium : régularise le transit intestinal pré- et probiotiques.
Graines de Psyllium. 2 sachets 2 fois par jour, 2 jours, puis 2 fois 1 sachet
par jour pendant un mois.

* Lacti pro-immunitaire bio®: extrait de feuilles de framboisier et d’acérola.
= prévention 1 gélulefjour
* diarrhée: 3 gélules/jour

® Curcumine K2, diminue I'inflammation et les douleurs: 1 & 2 gélules aux
repas.

Ces 4 produits sont disponibles au Labo NaturaMedicatrix.

CROHN (MALADIE DE)

* Propolis brune, 4 fois 2 gélules

* Orthoflore® (pré- et probiotiques 10 milliard de bactéries): 1 gélule la matin
a jeun.

* Immunoregul® (maladie auto-immune): 2 gélules 15 mn avant les 3 repas
pendant 1 semaine, puis 2 gélules par jour.

* Bioline® (oméga-3), 2 fois 2 gélules.

* Pipercumine®: 2 fois 2 gélules

* Bropaine (papaine et bromélaine), 2 fois 2 gélules.
* Quiet full (stress): 2 fois 2 gélules.

Ces produits sont disponibles au Labo Phyt'Inov. .

&

* Mucoperm (L-glutamine, curcuma, MSM, acide alphalipoique, L. Gluta-
thion, sélénométhionine, Bromélaine, Papaine, complexe de vitamines B..).
Commencer par un demi-sachet, puis 1 sachet, puis 3 sachets.

C’est un excellent produit incontournable.

Labo Longevie, tél. n® vert: 00 800 60 50 68, site: www.longevie.com
Maisons diététiques (Biocoop, Naturalia,...)

* Psyllum blond: troubles du transit (diarrhée).
Commencer progressivement par une cuillere 3 café jusqu’'a 3 cuillére 3
soupe.
Réalisez une gelée avec du jus de pomme, mélangez, patientez 30 mn ou
préparez la veille,

NEB : Tous ces remédes sont aussi efficaces pour la maladie recto-hémorragique.
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DIABETE DE TYPE 2
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Recette

Recouvrez 500 g de poireaux, coupés menu jusqu’aux pointes vertes, de
70 cl de vin blanc sec et laissez reposer 24 heures. Passez et remplissez une
bouteille. Buvez-en une gorgée matin et soir, et mangez le poireau retiré du

liquide, réchauffé sur une tranche de pain.
» Batafite 8 DH: 1 ampoule, 3 fois par semaine.
» Blende 8 DH; 1 ampoule, 3 fois par semaine.
e B e e P e R I o,
e e *ﬂ&mﬁ‘!"ﬁ;l et o LSS MR
Etat prédiabétique
Voie orale
e HE Camomille noble 0,5 mil
HE Carotte cultivée 0,5 mi
HE Géranium odarant 1 ml
HE Romarin & verbénone 3 ml

#:2 gouttes, 3 fois par jour dans une cuillére & café d'huile d'olive.

Diabéte

= HE Romarin & verbénone 5 ml
HE Geranium rosat CV ou Bourbon 5 m
HE Eucalyptus citronné 2 mi

#:Conseil d'utilisation: 2 gouttes du mélange dans une cuillére a café d'huile
d'olive matin et midi avant les repas, 20 jours par mois, puis reprendre.

Compléments alimentaires

Au Labo NaturaMedicatrix.

e Olivie Plus 30x Bio®: protection cardio-vasculaire, hypoglycémiant,
anti-cholestérol.
1 cuillére & soupe par jour, 1 bouteille de 250 ml = 25 jours de consommation;

* Ou Olivie Riche®: 3 fois 2 gélules, 2 mois, puis 2 fois 2 gélules.

= GranaProsan: protection cardio-vasculaire, anti-oxydant, 2 gélules par jour
(pot de 100 gélules).

= Glycémie confort/contrdle : régule la glycémie et soutient le foie et le cceur,

. protége contre la glycation de I'hémoglobine, 1 gélule aux 2 repas, pot de

. Sﬂtgélules_
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Gemmothérapie =~ |
Matin: 50 gouttes (dans de I'eau) de Ribes nigrum Bg. Mac. Glye. 1D, 125; ml r

Midi: 50 gouttes (dans de I'eau) d'Ulmus campestris Bg. Mac. Glyc. 1D,
125mi.

Soir: 50 gouttes (dans de I'eau) de Juglans regia Bg. Mat. Glyc. 1D, 125 m

ECZEMA

En cas d'eczéma sec: Cedrus fibani Bg Mac. Glyc. 1D, 1 flacon 125 mi, 2 fois
50 gouttes. Localement, utiliser une des pormmades suivantes

A T L

* Calendula, en cas d'eczéma sec;
* Graphites 1% TM, en cas d'eczéma suintant;
* Mezereum 4% TM, en cas d'eczéma avec crodtes.

Remédes de drainage:

Pour drainer la peau: Saponaria composé, 10 gouttes ou 5 granules 3 fois 7

par jour, ‘:
Oligothérapie eSS ;
Manganese-soufre, manganése-cuivre, manganése-cobalt, zinc-nickel-co .
balt, cuivre-or-argent en comprimés ou en ampoules, par voie perlinguale, en %
permutant tous les jours sur de longues périodes (plusieurs mois). é
; . e A o
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Lithothérapie @~

* A jeun et au coucher, 1 ampoule perlinguale de chaque: Pyrolusite D8, ;_{

Azurite D8, Diopside D8, Conglomérat D8.
* Sel de Schissler: Natrum muriaticum 6 DH; 1 ¢p, 3 fois par jour.

Compléments alimentaires

* Panaks®: problémes cutanés (eczéma urticaire, allergies, acné, psoriasis)
Synergie d'huiles végétales et d'huiles essentielles.
15 gouttes/jour en usage externe.

* Olivie Beauty: riche en polyphénals issus des olives, eau d’hamamélis et
d'hélicryse.
Nourrissante, apaisante et hydratante, éclat du teint, créme de jour et de
nuit. Ces deux produits sont disponibles chez NaturaMedicatrix.

T
&

Produits cosmétiques
* Créeme a la propolis et séve de bouleau

" Gnmmége visage et corps (acai + abricot)
I6R
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INFARCTUS DU MYOCARDE

510
.

Compléments
= Quiet-full (stress); 2 fois 2 gélules.

® Bioline (oméga-3): 2 fois 2 gélules,
ou EPA-Krill (sans métaux lourds): 2 fois 2 gélules.

* Ail coenzyme Q10: 2 fois 2 gélules.
* Cynorrhodon vit. C: 2 fois 2 gélules.

* Afalg (algue aphanizomenon) restaure I'ensemble du terrain - 2 gélules pu
jour pendant 2 jours, puis 2 fois 2 gélules pendant 15 jours, puis 3 foiu /
gélules.

Ces produits sont disponibles au Labo Phyt'Inov.

* Grenade fermentée (syndrome métabolique) — HTA, risques cardio-vas o
laires, diabéte, cholestérol —, prévention des maladies inflammataires, cardi
vasculaires, neurodégénératives: 10 ml entre les repas. Cure de trois mais (3
bouteilles).

* Olivie riche (polyphénols de I'olive) diminue I'inflammation (rhumatismes),. _
protége le cceur: 3 fois 2 gélules, pendant 2 mois. En prévention: 2 4 4 §
gélules par jour.

* Toco Protect (ensemble des vitamines E naturelles) protection cardio-v.
culaire, troubles de la miction (prostate). Seuls les trienols sont efficaces

Ces trois produits sont disponibles au Labo NaturaMedicatrix.
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RETENTION AIGUE D'URINE o

* Sepia: en post-opératoire chez les patients aux antécédents d'infection uri-
naire a repetition, surtout s'il y a une sonde urinaire ou une poche afin de
diminuer le risque de cystite. En 9 CH, 3 granules 1 a 2 fois par jour.

* Magnesia phosphorica: indispensable pour ceux qui n'arrivent pas 4 retenir
leurs urines aprés un sondage. Facilite le retour du contréle urinaire aprés la
chirurgie prostatique. 1 dose en 9 CH en post-opératoire, puis si besoin, en 4
CH, 3 granules 3 2 4 fois par jour.

* Thiosinaminum facilite |a reprise d’une miction naturelle aprés une pros-
tatectomie en cas de fibrose cicatricielle urétrale. En 4 CH, 3granules 3 3 4
fois par jour.

T e e e s
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Matin: 100 gouttes + eau Cornus sanguinea Bg. Mac. Glyc. 1D 125 ml.
Midi: 100 gouttes + eau Vaccinum vitis idaea Bg. Mac. Glyc. 1D 125 ml.
Soir: 100 gouttes + eau Sequoia gigantee JP Bg. Mac. Glyc. 1D 125 ml.
£iDurant dix jours, & renouveler. Puis 50 gouttes de chague.

Juniperus complexe n® 6 (Labo Lehning): 3 fois 20 gouttes en-dehors des
repas.

Compléments nutritionnels

* Olivie riche®, anti-inflammatoire, améliore troubles urinaires. 3 fois 2 gélules
par jour, pendant 2 mois. -

* Toco Protect®, anti-oxydant, troubles urinaires, (prostate): 2 fois 10 ml sur
salade et aliments.

* Pollen H®, soulage les symptémes d'hyperplasie de la prostate (rétention
urinaire), améliore I'écoulement urinaire. 2 comprimeés par jour au coucher,
pendant 3 mois (premiers résultats aprés 6 semaines de prise réguliare),

Ces trois produits sont disponibles au Labo NaturaMedicatrix.
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RETENTION AIGUE D'URINE
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STERILITE

632

La sophrologie, |a relaxation et des technigues comme le yoga, le gi gong
ou le Tai Chi pour rééquilibrer les futurs parents.

Compléments nutritionnels

* Vitamine C Acerola®, 1 cuillére a soupe de poudre avant le repas de midi.
* ou Vitamine C Cynorrhodon®, 2 fois 2 gélules.

* Bicline® (oméga-3), 2 fois 2 gélules.

* Afalg®, 2 fois 2 gélules.

* Radicolyse® (anti-oxydants) 2 fois 2 gélules 15 jours, puis 2 fois 1 gélule 2
a 3 mois,

Ces 5 produits sont disponibles au Labo Phyt'Inov.

* Toco Protect® (vit. E), 1 cuillére 3 soupe sur salade ou aliment.
* QOlivie riche® (huile d'olive, polyphénal) 2 fois 2 gélules.

Si infection utéro-vaginale (cystite, vaginite, candidose. ..):

* LactoGyn Crispatus Bio: 2 gélules par jour pendant 15 jours, puis 1 gélule
pendant 15 jours.

* Granaimum (grenade fermentée: immunité): 3 fois 25 gouttes par jour.
Ces produits sont disponibles au Labo NaturaMedicatrix.
= Vit. B, Chabre® (Labo Expanpharm), 2 fois 2 gélules.

* Bio Mag®, 2 fois 2 cps & croquer, en pharmacie.

* Jus d'herbe de blé (magasin diététique), 2 cuilléres 3 soupe de poudre +
eau. Une cure de 3 sernaines, a renouveler.
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