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Στόν πνευματικό μου ἀδελφό
Ἀρχ. Μεθόδιο Κρητικό, 

Καθηγούμενο τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἀναστάντος Κυρίου
τῆς Ἱ. Μ. Πειραιῶς καί Φαλήρου, 

διαπρύσιο κήρυκα τοῦ Εὐαγγελίου 
καί γνήσιο φίλο τῶν ἁγίων τῆς Ἐκκλησίας,

καί στήν ὑπ’ αὐτόν σεμνή συνοδεία.

Καρδιακά
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ΠΡΟΛΟΓΙΚΟ

Εἶναι κοινή πίστη στήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία μας ὅτι τά συνα-
ξάρια τῶν ἁγίων μας ἀποτελοῦν μία ἀπό τίς πιό στέρεες πνευμα-
τικές τροφές γιά ὅλους τούς πιστούς. Δέν ὑπάρχει πιστός πού θέλει
γνήσια νά ἀκολουθήσει τόν δρόμο τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ Χριστοῦ καί
δέν νιώθει τήν ἀνάγκη νά δεῖ τήν ἔμπρακτη φανέρωση τοῦ δρόμου
Του στά πρόσωπα τῶν προγενεστέρων ἀπό αὐτόν ἁγίων. Τό «μιμη-
ταί μου γίνεσθε, καθώς κἀγώ Χριστοῦ» τοῦ ἀποστόλου Παύλου
λειτούργησε ἀπαρχῆς καί λειτουργεῖ ἐσαεί ὡς κανονιστικό στοιχεῖο
τῆς πνευματικῆς ζωῆς: ἀκολουθῶ τόν Χριστό καί ξέρω ὅτι βρίσκο-
μαι στά χνάρια τῆς ζωῆς Του στόν βαθμό πού ἐμπιστεύομαι
ἄλλους οἱ ὁποῖοι στόν χῶρο τῆς Ἐκκλησίας εὑρισκόμενοι ἔζησαν
τή ζωή Ἐκείνου μέ γνησιότητα. Γι’ αὐτό καί δέν εἶναι τυχαῖο ὅτι
ἀφενός τά συναξάρια χαρακτηρίστηκαν ὡς τά «βιωμένα Εὐαγγέ-
λια», ἀφετέρου ἀγαπήθηκαν μέ πάθος ἀπό ὅλες τίς γενεές τῶν χρι-
στιανῶν. Μέσα στό σκεπτικό αὐτό κατανοεῖται καί ἡ ἔκδοση τοῦ
μετά χεῖρας βιβλίου. 

Δέν πρόκειται βεβαίως νά μποῦμε στή διαδικασία «καθάρσε-
ως» τῶν συναξαρίων ἀπό μή γνήσια στοιχεῖα πού ἔχουν ἴσως
παρεισφρύσει σ’ αὐτά. Αὐτό εἶναι ἔργο τῆς ἐπιστήμης τῆς ἁγιο-
λογίας, τό ὁποῖο εἶναι ἀπαραίτητο βεβαίως νά γίνει, ἐκφεύγει
ὅμως τοῦ σκοποῦ τῆς συγκεκριμένης ἐκδόσεως. Σκοπός μας εἶναι
νά ἔλθουμε σέ ἐπαφή μέ τή ζωή τῶν ἁγίων μας, ὅπως αὐτή ἔχει
ἀποτυπωθεῖ στά συναξάρια πρωτίστως τῶν Μηναίων τῆς Ἐκκλη-
σίας, τῶν βιβλίων δηλαδή ἐκείνων πού περιλαμβάνουν τίς ἀκολου-
θίες τῶν ἁγίων, ἑσπερινοῦ καί ὄρθρου, κατά μήνα. Κι ἐδῶ ἀκριβῶς
ἔγκειται καί ἡ πρωτοτυπία, θά λέγαμε, τοῦ συγκεκριμένου δικοῦ
μας Συναξαριστῆ. Ἐνῶ ὑφίστανται καί διαρκῶς ἐκδίδονται πολλά
συναξάρια, τό συγκεκριμένο ἔχει τήν ἰδιαιτερότητα νά προβάλλει
τούς ἁγίους μας ἀφενός μέσα ἀπό τό σύντομο σχετικά συναξάρι
τῆς ἐκκλησιαστικῆς ἀκολουθίας, ἀφετέρου μέσα ἀπό τά ἴδια τά
τροπάρια καί τούς ὕμνους τῆς ἀκολουθίας αὐτῆς. Μέ ἄλλα λόγια
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δέν ἔχουμε σκοπό νά προσθέσουμε ἕναν ἀκόμη Συναξαριστή μέσα
στόν πλοῦτο τῶν ἄλλων, ἀλλά νά δώσουμε τά καίρια στοιχεῖα τοῦ
ἑορτάζοντος κάθε φορά ἁγίου μέσα ἀπό τή θέαση τοῦ ὑμνογρά-
φου τῆς Ἐκκλησίας. 

Κι αὐτό νομίζουμε εἶναι ἐξόχως σημαντικό. Ὄχι τί ἐμεῖς νομί-
ζουμε γιά τόν ἅγιο, ἀλλά τί ἡ ἴδια ἡ Ἐκκλησία πιστεύει γι’ αὐτόν
μέσα ἀπό τήν καταγεγραμμένη ἐμπειρία της, δηλαδή τή μέ συνο-
δική ἀπόφαση ἀκολουθία τοῦ ἁγίου. Γι᾽ αὐτό καί ὁ ἀνά χεῖρας
τόμος εἶναι κατά μία ἔννοια ἕνα «λειτουργικό συναξάρι», πού
σημαίνει –γιά μία ἀκόμη φορά τό τονίζουμε– νά βλέπουμε τούς
ἁγίους μέ τόν τρόπο πού τούς βλέπουν οἱ ἅγιοι ὑμνογράφοι τῆς
Ἐκκλησίας, οἱ ὁποῖοι εὐλογήθηκαν ἀπό αὐτή νά ἔχουν γίνει τό
στόμα της. 

Εἶναι εὐνόητο ὅτι ἡ ἀναφορά σέ ὅλους τούς καθ’ ἡμέραν ἁγίους
μέ τόν τρόπο πού εἴπαμε θά ἀπαιτοῦσε ἐξαιρετικά μεγάλο πλῆθος
σελίδων, ἴσως ἀρκετούς τόμους. Γι’ αὐτό καί ἐπιλέξαμε νά παρου-
σιάσουμε τούς πιό γνωστούς θεωρουμένους ἁγίους σέ ἀριθμό
περιορισμένο: δέκα ἀπό κάθε μήνα. Ὄχι ὅτι καί ἔτσι ὁ ὄγκος δέν
εἶναι μεγάλος. Μειώνεται ὅμως δραστικά καί μπορεῖ κανείς σέ
ἕναν τουλάχιστον τόμο νά ἔχει τούς ἁγίους μας συγκεντρωμένους.

Μέ τήν ἐπίγνωση ὅτι ἀκόμη κι ἔτσι πάμπολλα στοιχεῖα τῶν
ἁγίων μας δέν ἐπισημάνθηκαν καί μέ τήν ἐλπίδα ὅτι κάποτε ἄλλο-
τε τά συμπληρώσουμε μαζί καί μέ τούς ἄλλους ἁγίους τοῦ κάθε
μήνα, παραδίδουμε τόν τόμο στόν καλοπροαίρετο ἀναγνώστη,
παρακαλώντας τον νά εἶναι ἐπιεικής γιά τήν ἐργασία μας καί νά
εὔχεται ὑπέρ ἡμῶν καί τῶν ἐκδοτῶν. 

π. Γ. Δ.

ΘΑΥΜΑΣΤΟΣ Ο ΘΕΟΣ...
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ΑΡΧΗ ΤΗΣ ΙΝΔΙΚΤΟΥ, 
ΗΤΟΙ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΟΥ ΕΤΟΥΣ

(1 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ)

Σήμερα 1η Σεπτεμβρίου, ἡ Ἐκκλησία μας ἑορτάζει τήν ἀρχή τῆς Ἰνδίκτου,
δηλαδή τήν ἀρχή τοῦ νέου ἐκκλησιαστικοῦ ἔτους. Γιά τήν ἡμέρα αὐτή, ὁ ἅγιος
Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης γράφει στόν Συναξαριστή του: «Πρέπει νά ἠξεύρω-
μεν, ἀδελφοί, ὅτι ἡ τοῦ Θεοῦ ἁγία Ἐκκλησία ἑορτάζει σήμερον τήν Ἰνδι-
κτιῶνα, διά τρία αἴτια. Πρῶτον, ἐπειδή καί αὐτή εἶναι ἀρχή τοῦ χρόνου. Διά
τοῦτο καί ὑπό τῶν παλαιῶν Ρωμαίων πολλά ἐτιμᾶτο αὐτή ἐξ ἀρχαίων χρό-
νων. Ἰνδικτιών δέ κατά τήν ρωμαϊκήν, ἤτοι λατινικήν γλῶσσαν, θέλει νά εἰπῇ
ὁρισμός. Καί δεύτερον ἑορτάζει ταύτην ἡ Ἐκκλησία, ἐπειδή κατά τήν σημε-
ρινήν ἡμέραν, ὑπῆγεν ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστός μέσα εἰς τήν Συναγωγήν
τῶν Ἰουδαίων, καί ἐδόθη εἰς αὐτόν τό βιβλίον τοῦ Προφήτου Ἡσαΐου, καθώς
γράφει ὁ Εὐαγγελιστής Λουκᾶς (Λουκ. δ΄) τό ὁποῖον ἀνοίξας ὁ Κύριος, ὤ τοῦ
θαύματος! εὐθύς εὗρε τόν τόπον ἐκεῖνον, ἤτοι τήν ἀρχήν τοῦ ἑξηκοστοῦ πρώτου
κεφαλαίου τοῦ Ἡσαΐου, εἰς τό ὁποῖον εἶναι γεγραμμένα διά λόγου του τά
λόγια ταῦτα: «Πνεῦμα Κυρίου ἐπ’ ἐμέ, οὗ ἕνεκεν ἔχρισέ με, εὐαγγελίσασθαι
πτωχοῖς ἀπέσταλκέ με, ἰάσασθαι τούς συντετριμμένους τήν καρδίαν, κηρύ-
ξαι αἰχμαλώτοις ἄφεσιν καί τυφλοῖς ἀνάβλεψιν, ἀποστεῖλαι τεθραυσμένους
ἐν ἀφέσει, κηρύξαι ἐνιαυτόν Κυρίου δεκτόν». Ἀφ’ οὗ δέ ἀνέγνωσεν ὁ Κύριος
τά περί αὐτοῦ λόγια ταῦτα, ἐσφάλισε τό βιβλίον καί τό ἔδωκεν εἰς τόν ὑπη-
ρέτην. Ἔπειτα καθίσας, εἶπεν εἰς τόν λαόν «ὅτι σήμερον ἐτελειώθησαν οἱ λόγοι
τῆς Προφητείας ταύτης εἰς τά ἐδικά σας αὐτία». Ὅθεν ὁ λαός ταῦτα ἀκούων,
ἐθαύμαζε διά τά χαριτωμένα λόγια, ὁποῦ εὔγαινον ἐκ τοῦ στόματός του, ὡς
τοῦτο γράφει ὁ αὐτός Εὐαγγελιστής Λουκᾶς (αὐτόθι). Εἶναι δέ καί τρίτη
αἰτία, διά τήν ὁποίαν ἡ Ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ κάμνει σήμερον ἐνθύμησιν τῆς
Ἰνδίκτου, καί ἑορτάζει τήν ἀρχήν τοῦ νέου χρόνου: ἤγουν, ἵνα διά μέσου τῆς
ὑμνῳδίας καί ἱκεσίας, ὁποῦ προσφέρομεν εἰς τόν Θεόν ἐν τῇ ἑορτῇ ταύτῃ, γένῃ
ὁ Θεός ἵλεως εἰς ἡμᾶς, καί εὐλογήσῃ τόν νέον χρόνον, καί χαρίσῃ τοῦτον εἰς
ἡμᾶς εὐτυχῆ καί γεμάτον ἀπό ὅλα τά σωματικά ἀγαθά. Καί ἵνα φωτίσῃ τάς
διανοίας μας, εἰς τό νά περάσωμεν ὅλον τόν χρόνον καθαρῶς καί μέ ἀγαθήν
συνείδησιν, καί εἰς τό νά εὐαρεστήσωμεν τῷ Θεῷ, μέ τήν φύλαξιν τῶν ἐντολῶν
του. Καί οὕτω νά τύχωμεν τῶν ἐν Οὐρανοῖς αἰωνίων ἀγαθῶν.

17

μακέτα θαυμαστος.qxp_Layout 1  25/10/16  5:13 μ.μ.  Page 17



Ἀρχή τῆς νέας ἐκκλησιαστικῆς χρονιᾶς ἡ 1η Σεπτεμβρίου, γι’
αὐτό καί ὅλη ἡ ἐκκλησιαστική ἀκολουθία, πέραν βεβαίως ἐκείνης
πού ἀναφέρεται καί στούς ἄλλους ἁγίους πού ἑορτάζουμε σήμε-
ρα, ὅπως τόν ὅσιο Συμεών τόν Στυλίτη, τίς ἅγιες σαράντα
γυναῖκες μάρτυρες, ἀποτελεῖ στήν πραγματικότητα μία εὐχή: νά
εὐλογήσει ὁ Κύριος τή χρονιά αὐτή –«εὐλόγησον τόν στέφανον
τοῦ ἐνιαυτοῦ τῆς χρηστότητός Σου, Κύριε»– πού σημαίνει νά
δώσει τή χάρη Του, ὥστε νά ζήσουμε οἱ ἄνθρωποι μέ εἰρήνη καί
ὁμόνοια, ἀκολουθώντας τίς ἅγιες ἐντολές Ἐκείνου. Εἶναι πολύ
σημαντικό τό γεγονός ὅτι ἡ Ἐκκλησία μας μόνο μέ τόν τρόπο αὐτό
θεωρεῖ ὅτι ὑπάρχει εὐλογία στόν κόσμο: ὄχι ἄν οἱ ἄνθρωποι
ἁπλῶς εὐημεροῦν οἰκονομικά, ὄχι ἄν ὅλα τούς ἔρχονται βολικά,
ὅπως λέμε, ἀλλά ἄν βρισκόμαστε «ἐν ὁμονοίᾳ καί εἰρήνῃ», κυρίως
ὅμως, ἄν τηροῦμε τίς ἅγιες ἐντολές τοῦ Θεοῦ. Ἡ προτεραιότητα
τοῦ συντονισμοῦ μας μέ τό θέλημα τοῦ Θεοῦ, ἡ πραγματοποίηση,
ὅπως σημειώνουν οἱ ὕμνοι σήμερα, τῶν αἰτημάτων τοῦ «Πάτερ
ἡμῶν», γιά νά ἔχουμε τήν εὐλογία τοῦ Θεοῦ, δέν σημαίνει βεβαίως
ὑποτίμηση καί ὑποβάθμιση καί τῶν οἰκονομικῶν μεγεθῶν: χωρίς
αὐτά δέν μπορεῖ ὁ ἄνθρωπος νά ἐπιβιώσει σ’ αὐτόν τόν κόσμο.
Σημαίνει ὅτι τά οἰκονομικά δέν ἔχουν τήν προτεραιότητα. Τό
πρῶτο στή ζωή μας εἶναι τό «ἐλθέτω ἡ βασιλεία Σου», ὅπως
ἄλλωστε δίδαξε τήν ὀρθή ἱεράρχηση τῶν πραγμάτων ὁ ἴδιος ὁ
Κύριος: «Ζητεῖτε πρῶτον τήν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καί τήν δικαιο-
σύνην Αὐτοῦ καί ταῦτα πάντα (ὅλα τά ὑλικά καί ἐπίγεια) προστε-
θήσεται ὑμῖν».

Δυστυχῶς, στήν ἐποχή μας, ἡ ἱεράρχηση αὐτή, σ’ ἕνα μεγάλο
ποσοστό, ἔχει ἀνατραπεῖ. Ὁ Θεός καί τό ἅγιο θέλημά Του ἔχει
μπεῖ στό περιθώριο, ἄν δέν ἔχει διαγραφεῖ πλήρως, καί προτεραι-
ότητα ὡς ἀποκλειστικός σχεδόν σκοπός τοῦ ἀνθρώπου ἔχει γίνει
τό οἰκονομικό στοιχεῖο. Ἴνδαλμα γιά τούς πολλούς φαντάζει ὁ
ἄφρων πλούσιος τῆς γνωστῆς παραβολῆς, ὁ ὁποῖος ναί μέν
εὐφραινόταν καθ’ ἡμέραν λαμπρῶς, ὁ θάνατος ὅμως ἦλθε ἀδυσώ-
πητος καί ἀπροειδοποίητα στή ζωή του καί τοῦ … ἀνέτρεψε τά
σχέδια, βυθίζοντάς τον στήν ἄφατη ὀδύνη. Ἀπό τήν ἄποψη αὐτή, ἡ
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ἐποχή μας εἶναι ἐποχή ἀφροσύνης, ἡ ὁποία περιλαμβάνει ὄχι μόνον
πολλούς πλουσίους, ἀλλά καί ἕνα πολύ μεγάλο μέρος τῶν πτωχῶν.
Γιατί καί οἱ πτωχοί, ἄν ἐπιθυμοῦν ὡς προτεραιότητα τῆς ζωῆς τους
τά χρήματα καί τά ὑλικά ἀγαθά, ἔστω κι ἄν δέν τά ἔχουν, ὡς
ἄφρονες πλούσιοι ἀντιμετωπίζονται ἀπό τόν λόγο τοῦ Θεοῦ. Τό
περιεχόμενο τῆς καρδιᾶς μας εἶναι ἐκεῖνο πού ἔχει πάντοτε πρό
ὀφθαλμῶν Του ὁ Θεός, κατά τήν ἀποκάλυψη τοῦ ἴδιου τοῦ Θεοῦ.

Ἡ Ἐκκλησία μας σήμερα, μέ τήν πρωτοχρονιά πού ἑορτάζει,
ὑπενθυμίζοντάς μας καί τήν ἔναρξη τῆς δημόσιας δράσης τοῦ
Κυρίου, μέ τό κήρυγμά Του στή συναγωγή τῆς ἰδιαίτερης πατρί-
δας Του Ναζαρέτ, ὅπου μεταξύ τῶν ἄλλων ἀποκαλύπτει γιά τόν
ἑαυτό Του ὅτι ἦλθε «κηρῦξαι ἐνιαυτόν Κυρίου δεκτόν», νά κηρύ-
ξει δηλαδή τήν ἔναρξη μίας καινούργιας ἐποχῆς, δεκτῆς καί
εὐάρεστης στόν Θεό, ἡ Ἐκκλησία μας λοιπόν μᾶς φέρνει σέ ἰσορ-
ροπία, διότι μᾶς προτείνει αὐτό πού συνιστᾶ τό αἰώνιο θέλημα
τοῦ Θεοῦ: πάνω ἀπό ὅλα νά θέτουμε ἀκριβῶς Ἐκεῖνον καί τόν
λόγο Του. Μᾶς ἀνοίγει καί πάλι τά μάτια, σέ μία ἐποχή σύγχυσης
καί θόλωσης τῆς διάνοιας, γιά νά συνειδητοποιοῦμε ὅτι στή ζωή
βρισκόμαστε κατά χάριν Θεοῦ, ὅτι Ἐκεῖνος παρατείνει τόν χρόνο
τῆς διαμονῆς μας σ’ αὐτόν, ὡς «καιρούς καί χρόνους ἐν τῇ ἰδίᾳ
ἐξουσίᾳ θέμενος», προκειμένου νά ζοῦμε κατά τό θέλημά Του. 

Μέ ἄλλα λόγια, ἡ Ἐκκλησία μᾶς ὑπενθυμίζει ὅτι ὁ χρόνος ἀπο-
τελεῖ δωρεά τοῦ Θεοῦ, ὄχι γιά νά τή σπαταλᾶμε σέ ἀνοησίες καί
ἁμαρτίες, ἀλλά νά τήν ἀξιοποιοῦμε πρός ἀνοδική πορεία πάντοτε
πρός Αὐτόν, δηλαδή σέ πορεία ἀγάπης πρός τόν συνάνθρωπο. Καί
τότε, μᾶς λέει, θά δοῦμε ὅ,τι ὑποσχέθηκε ὁ Κύριος: τήν ὥρα πού
θά θέτουμε αὐτό τό θέλημά Του ὡς βάση τῆς ζωῆς μας, τήν ἴδια
ὥρα θά ἐνεργοποιοῦνται καί οἱ δυνάμεις Ἐκείνου, πρός ὑπέρβαση
ἀφενός τῶν ὅποιων προβλημάτων μας, πρός ἀποκατάσταση ἀφε-
τέρου καί ὅλης τῆς δημιουργίας. Δέν εἶναι τυχαῖο ὅτι ἐδῶ καί
ἀρκετά χρόνια, τό Οἰκουμενικό μας Πατριαρχεῖο ἔχει προβάλει
τήν ἀρχή τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ ἔτους ὡς ἡμέρα προστασίας τοῦ
περιβάλλοντος. Καί εὔλογα: τό θέλημα τοῦ Θεοῦ, ὅπως εἴπαμε,
βιούμενο ἀπό τόν «βασιλιά» τῆς κτίσεως, τόν ἄνθρωπο, ἔχει ἄμε-
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