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GRYNET OSTERPULLOVER

GRÖßE
(XS) S (M) L (XL) 2XL- 3XL  

MAßE
Oberweite: (96) 101 (107) 117 (123) 136 cm
Gesamtlänge: (55) 56 (58) 60 (61) 62 cm, oder 
gewünschte Länge
Ärmellänge: 48 cm, oder gewünschte Länge
Alle Maße gelten fürs fertige Modell, Körpermaß plus Bewegungs-

umfang. Diese Maße ergeben sich aus der Maschenprobe. 

INFOS ZUM STRICKSTÜCK
Der Pullover wird von oben gestrickt. Um vorne 
einen tieferen Halsausschnitt zu formen, werden 
Wendereihen mit GSR gestrickt.
Für die Rundpasse wird Muster in Glattstrick nach 
Diagramm mit Zunahmen gestrickt, und es wird mit 
einem kleinen Musterrapport vor dem Bündchen 
unten an Vorder- und Rückenteil und Ärmeln 
abgeschlossen.

GARN
FRITIDSGARN (100 % Norwegische Wolle, 50 
Gramm = ca 70 Meter)

GARNMENGE
Gelb 2206: (400) 450 (450) 500 (550) 600 Gramm
Natur 1012: 100 Gramm alle Größen
Rosa 4715: 50 Gramm alle Größen

NADELN
Rundstricknadel und Nadelspiel Nr 5 und 5½ 
kurze Rundnadel Nr 4 für Halskante
Nr der Nadeln sind nur Empfehlungen. Wenn Sie fester stricken als 

angegeben, wechseln Sie zu dickeren Nadeln. Stricken Sie lockerer, 

benutzen Sie dünnere.

MASCHENPROBE
15 M Glattstrick mit Nd Nr 5½ = 10 cm

GSR = GERMAN SHORT ROWS (VERKÜRZTE REIHEN)
Nach jeder Wende wird immer die erste M wie zum 
Linksstricken locker abgehoben mit dem Faden vor 

der Arbeit, den Faden über die rechte Nadel legen, 
Faden gut auf der Rückseite straffen, so dass 2 
Schlingen entstehen. 
Die 2 Schlingen zählen als eine Masche.
Wenn über die Schlingen gestrickt wird, werden die 
Schlingen zu einer Masche zusammengestrickt. 

WDH

HIER BEGINNEN

MIT GELB ZUNEHMEN
= (120)130(140)150(160)170 M

GLEICHMÄSSIG VERTEILT MIT GELB
(24)28(36)40(48)52 M ZUNEHMEN
= (96)104(112)120(128)136 M

A

B

WDH HIER BEGINNEN

C

MIT NATUR ZUNEHMEN
= (144)156(168)180(192)204 M

MIT GELB ZUNEHMEN
= (168)182(196)210(224)238 M

MIT GELB ZUNEHMEN
= (192)208(224)240(256)272 M

MIT GSR WENDEREIHEN STR,
S. ERKLÄRUNG IN ANLEITUNG

  GELB
  ROSA
  NATUR
  1 M ZUNEHMEN: QUERFADEN VOR NÄCHSTER
  M AUFNEHMEN UND RE VERSCHR STR
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GRYNET OSTERPULLOVER

RUNDPASSE
Mit der Halskante beginnen.
Mit Gelb und kurzer Rund-Nd Nr 4 (72) 76 (76) 80 
(80) 84 M locker anschlagen. 
6 cm Bündchen 2 M re, 2 M li in Rd stricken.
Eine Markierung an den Rd-Beginn setzen = mittig 
hinten.
Zu Rund-Nd Nr 5½ wechseln, Diagramm A str, und 
wie im Diagramm gezeigt zunehmen. 
An der Markierung mittig hinten beginnen und am 
Pfeil im Diagramm mit Natur Wendereihen mit GSR 
stricken, um den Pullover hinten höher zu formen:
(8) 9 (10) 11 (12) 13 M re str, wenden, bis (8) 9 (10) 11 
(12) 13 M an Markierung mittig hinten vorbei li str, 
wenden.
Auf die gleiche Weise fortsetzen, aber 4,6 M nach 
vorheriger Wende wenden, und insgesamt 3 Mal auf 
jeder Seite gewendet wurde.
Diagramm B str und wie im Diagramm gezeigt 
zunehmen = (192) 208 (224) 240 (256) 272 M.
Mit Gelb weitere (0) 0 (2) 2 (4) 4 Rd Glattstrick und in 
nächster Rd Arbeit in Ärmel, Vorder- und Rückenteil 
teilen:
(30) 32 (34) 37 (39) 43 M str (= ½ Rückenteil), die 
nächsten (36) 40 (44) 46 (50) 50 M für Ärmel auf 
einen Hilfsfaden setzen, (12) 12 (12) 14 (14) 16 
neue M anschlagen, (60) 64 (68) 74 (78) 86 M str (= 
Vorderteil), die nächsten (36) 40 (44) 46 (50) 50 M 
für Ärmel auf einen Hilfsfaden setzen, (12) 12 (12) 14 
(14) 16 neue M anschlagen, (60) 64 (68) 74 (78) 86 M 
str = ganzes Rückenteil.

VORDER- UND RÜCKENTEIL
= (144) 152 (160) 176 (184) 204 M. 
Glattstrick stricken, bis Arbeit (46½) 47½ (49½) 51½ 
(52½) 53½ cm misst, gemessen mittig der Halskante 
hinten gerade runter, oder 8½ cm vor gewünschter 
Länge.
Diagramm C str.
Zu Rund-Nd Nr 5 wechseln. 
5 cm Bündchen 2 M re, 2 M li in Rd stricken.
Im Bündchenmuster abketten.

ÄRMEL
Die Ärmel-M auf Nadelspiel Nr 5½ setzen und 
mit Gelb 1 M in jeder der (12) 12 (12) 14 (14) 16 neu 
angeschlagenen M des Vorder- und Rückenteil 
aufstricken = (48) 52 (56) 60 (64) 66 M. 
Eine Markierung mittig zwischen die neuen M setzen, 
die Rd beginnt hier.
Tipp! Den Querfaden zwischen den Ärmel-M und 
den neuen M in jeder Seite aufnehmen und in der 1. 
Rd mit der nächsten M re zus-str, damit keine Löcher 
entstehen.
(9) 6 (6) 4½ (4½) 4 cm Glattstrick str und in nächster 
Rd 2 M abnehmen: 1 M re, 2 M re zus-str, bis 3 M vor 
Markierung re str, 1 M re abheben, 1 M re, abgehobene 
M drüberziehen.
Abnahmen jeden (9.) 6. (6.) 4½. (4½.) 4. cm wdh, bis 
(40) 40 (44) 44 (48) 48 M übrig sind. 
Mit Glattstrick fortsetzen, bis Ärmel 38½ cm misst, 
oder 9½ cm vor gewünschter Länge. 
Diagramm C str, gleichzeitig in letzter Rd gleichmäßig 
verteilt 8 M abnehmen = (32) 32 (36) 36 (40) 40 M.
Zu Nadelspiel Nr 5 wechseln.
Mit Gelb fortsetzen und 6 cm Bündchen 2 M re, 2 M 
li rund str. 
Im Bündchenmuster abketten.
Den zweiten Ärmel auf die gleiche Weise stricken.


