
Design 
Stella Ackroyd

Größen
XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL (4XL)

Brustumfang: 85 (90) 
95 (100) 105 (110) 115 (120) cm

Brustumfang Pullover: 95.5 (101) 106.5 
(112) 117.5 (122.5) 128 (133.5) cm

Mehrweite: 10-13 cm

Garn
Kremke Soul Wool – The Merry Merino 110 
(50 g = 110 m) 
10 (11) 11 (12) 12 (13) 14 (14) Knäuel, Farbe 01

Merry Sweater
Nadeln
4,0 mm Rundstricknadeln
3,5 mm Rundstricknadeln
oder Nadelstärke, mit der du die 
Maschenprobe erzielst.

Maschenprobe
22 M x 30 Reihen = 10 cm x 10 cm 
mit 4.0 mm Nadeln glatt rechts.



Einleitung
Der Merry Sweater wird von unten nach oben 
gearbeitet und nach Fertigstellung des geteilten 
Bündchens in Runden gestrickt, beginnend mit 
den hübsch strukturierten Saumabschnitten. Der 
Körper wird an der Armausschnittstelle geteilt (dies 
ermöglicht es, das Projekt leicht zu verlängern oder 
zu verkürzen, um es individuell anzupassen) und 
dann mit der „3-Needle-Bind-off“-Methode an den 
Schultern verbunden. Die Ärmel werden in Runden 
von unten nach oben gestrickt, beginnend mit einem 
auffälligen Strukturdetail und dann beruhigend glatt 
rechts fortgesetzt. Das strukturierte Halsbündchen 
wird ebenfalls in Runden gearbeitet, was bedeutet, 
dass dieses Projekt ohne Nähte und stressfrei ist und 
einfach abgekettet und getragen werden kann!

Anleitung
Vorderer Saum 
104 (112) 116 (124) 128 (136) 140 (148) 
M mit kleineren Nadeln anschlagen und 
wie folgt im Strukturmuster arbeiten:
Reihe 1 (RS): Re.
Reihe 2 (LS): 3 re *2 li, 2 re * von 
* bis zur letzten M, 1 re.
Wiederhole Reihe 1 und 2 9 weitere Mal, endend 
mit der Vorderseite für die nächste Reihe.
Garn abschneiden und M auf einer Hilfsnadel 
oder Maschenhalter platzieren.

Hinterer Saum
104 (112) 116 (124) 128 (136) 140 (148) M mit 
kleineren Nadeln anschlagen und 20 Reihen 
im Strukturmuster arbeiten, wie es für den 
vorderen Saum beschrieben wurde, endend 
mit der Vorderseite für die nächste Reihe.

Zu größeren Rundstricknadeln wechseln 
und die Abschnitte wie folgt verbinden:
104 (112) 116 (124) 128 (136) 140 (148) M 
des hinteren Saums re, 1 M zun (abn) zun 
(abn) zun (abn) zun (abn) in der Mitte der M, 
104 (112) 116 (124) 128 (136) 140 (148) des 
vorderen Saums re, 1 zun (abn) zun (abn) 
zun (abn) zun (abn) in der Mitte der M. 

= 210 (222) 234 (246) 258 (270) 282 (294) M.
Zur Runde schließen und einen MMs, um BdR 
anzuzeigen. Jetzt glatt re ( jede Runde re stricken) 
arbeiten, bis die Arbeit eine Länge von 34 (35) 
35 (36) 36 (37) 37 (38) cm erreicht hat.

Teilen für Rücken und Vorderseite
Nächste Runde: 2 re zus, re bis (108) 114 (120) 
126 (132) 138 (144) M auf der rechten Nadeln 
sind, 2 re verschr zusammen und wenden, 
die übrigen Maschen auf einem Halter für die 
Vorderseite lassen. Du hast 103 (109) 115 (121) 
127 (133) 139 (145) Maschen für den Rücken.

Für den Rücken in Reihen arbeiten: 
Mit einer RR beginnen, glatt re bis Armausschnitt 
eine Länge von 19,5 (19,5) 20,5 (20,5) 21,5 
(21,5) 22,5 (22,5) cm erreicht hat, endend 
mit einer RR. Beachte, wie viele Reihen du 
gearbeitet hast, damit du weißt, wie viele 
Reihen du für die Vorderseite arbeiten musst.

Rückenausschnitt und Schultern formen
Nächste Reihe (RS): 43 (46) 48 (51) 
53 (56) 58 (61) re und wenden, übrige 
M auf einer Hilfsnadel platzieren.
Nächste 2 Reihen: 4 M abk, li bis 7 (8) 8 (9) 10 (10) 
11 (12) M übrig, w&w, re bis zum Ende der Reihe.
Nächste 2 Reihen: 4 M abk, li bis 14 (16) 17 
(18) 20 (21) 22 (24) M übrig, w&w, re.
Nächste 2 Reihen: 4 M abk, li bis 22 
(24) 26 (28) 30 (32) 33 (36) M übrig, 
w&w, re bis 2 M übrig, 2 re zus. 

= 30 (33) 35 (38) 40 (43) 45 (48) M.

Nächste Reihe (LS): Li, dabei 
WM als eine M stricken.
Garn abschneiden und übrige M auf einem 
Maschenhalter für die rechte Schulter platzieren.

Die stillgelegten M mit der rechten Seite 
außen wieder aufnehmen und 17 (17) 
19 (19) 21 (21) 23 (23) M abk, re.
Stricke 1 Reihe.
Nächste 2 Reihen: 4 M abk, re bis 7 (8) 8 (9) 10 
(10) 11 (12) M, w&w, li bis zum Ende der Reihe.



Nächste 2 Reihen: 4 M abk, re bis 14 (16) 17 (18) 
20 (21) 22 (24) M, w&w, li bis zum Ende der Reihe.
Nächste 2 Reihen: 4 M abk, re bis 22 (24) 26 (28) 
30 (32) 33 (36) M, w&w, li bis 2 M übrig, 2 li zus. 

= 30 (33) 35 (38) 40 (43) 45 (48) M.

Nächste Reihe: re, stricke WM 
zusammen als eine M.
Garn abschneiden, übrige M auf Maschenhalter 
für linke Schulter platzieren.

Mit der Vorderseite nach außen, den Faden 
wieder an die M der Hilfsnadel ansetzen 
und die Vorderseite wie folgt arbeiten:
Nächste Reihe: 2 re zus, re bis 2 
M übrig, 2 re verschr zus. 
= 103 (109) 115 (121) 127 (133) 139 (145) M.

Beginne mit einer RR, glatt re bis du 22 (22) 
24 (24) 26 (26) 28 (28) Reihen weniger als 
am Rücken bis zum Beginn der verkürzten 
Reihen für den Ausschnitt gearbeitet hast.

Halsausschnitt formen
Nächste Reihe (RS): 45 (48) 51 (54) 57 (60) 63 (66) 
re, wenden, übrige M auf einer Hilfsnadel platzieren.
Nächste Reihe (LS): 5 (5) 5 (5) 6 (6) 6 
(6) abk, li bis zum Ende der Reihe. 
= 40 (43) 46 (49) 51 (54) 57 (60) M.
In den nächsten 5 Reihen 1 M am Rand des 
Halsausschnitt abn, dann in den nächsten 4 
(4) 5 (5) 4 (4) 5 (5) RS Reihen, dann 1 (1) 1 (1) 
2 (2) 2 (2) Mal in den nächsten 4 Reihen. 

= 30 (33) 35 (38) 40 (43) 45 (48) M.

Arbeite wie folgt weiter, ohne weitere Abn, bis die 
Vorderseite die gleiche Länge hat wie der Rücken, 
gemessen ab den Schultern. Ende auf einer RS.
Nächste 2 Reihen: Li bis 7 (8) 8 (9) 10 (10) 11 
(12) übrig, w&w, re bis zum Ende der Reihe.
Nächste 2 Reihen: Li bis 14 (16) 17 (18) 20 (21) 
22 (24) übrig, w&w, re zum zum Ende der Reihe.
Nächste 2 Reihen: Li bis 22 (24) 26 (28) 30 (32) 
33 (36) übrig, w&w, re bis zum Ende der Reihe.
Nächste Reihe (LS): Li, stricke 
WM zusammen als eine M.

Die rechte Schulternaht und die Vorderseite 
mit der „Three-Needle-Bind-Off“-Methode 
verbinden und den Faden abschneiden.
Die stillgelegten M mit der rechten Seite 
außen wieder aufnehmen, 13 M auf einen 
Maschenhalter abh für das Halsbündchen, 
re bis zum Ende der Reihe.

= 45 (48) 51 (54) 57 (60) 63 (66) M.

1 Reihe li.
Nächste Reihe (RS): 5 (5) 5 (5) 6 (6) 6 
(6) abk, re bis zum Ende der Reihe.

= 40 (43) 46 (49) 51 (54) 57 (60) M.

In den nächsten 5 Reihen 1 M am Rand des 
Halsausschnitt abh, dann in den nächsten 4 
(4) 5 (5) 4 (4) 5 (5) LS Reihen, dann 1 (1) 1 (1) 
2 (2) 2 (2) Mal in den nächsten 4 Reihen. 

= 30 (33) 35 (38) 40 (43) 45 (48) M.

Arbeite weiter wie folgt, ohne weitere Abn, bis die 
Vorderseite die gleiche Länge hat wie der Rücken, 
gemessen ab den Schultern. Ende auf einer RR.

Nächste 2 Reihen: Re bis 7 (8) 8 (9) 10 (10) 11 
(12) übrig, w&w, li bis zum Ende der Reihe.
Nächste 2 Reihen: Re bis 14 (16) 17 (18) 20 (21) 
22 (24) übrig, w&w, li bis zum Ende der Reihe.
Nächste 2 Reihen: Re bis 22 (24) 26 (28) 30 
(32) 33 (36) übrig, li bis zum Ende der Reihe.
Nächste Reihe: Re bis zum Ende der Reihe, 
stricke WM zusammen als eine M.
Die rechte Schulternaht und die Vorderseite 
mit der „Three-Needle-Bind-off“-Methode 
verbinden und den Faden abschneiden.

Ärmel
Mit der Vorderseite nach außen und 
größeren Rundstricknadeln 88 (88) 92 
(92) 96 (96) 100 (100) M entlang der 
Armschnittkante aufnehmenund stricken.
Mms um BdR anzuzeigen. Arbeite 
im Muster wie folgt:
Runde 1: (2 re, 1 li) bis zum Ende der Runde.
Runde 2: Re.
Runde 3: Wie Runde 1.



Runde 4 (Abn): 3 re, 2 re verschr 
zus, re bis 5 übrig, 2 re zus,3 re. 
= 86 (86) 90 (90) 94 (94) 98 (98) M.
Runde 5: (1 re, 2 li) 2x, (2 re, 2 li) 
bis 4 übrig, 1 re, 2 li, 1 re.
Runde 6: Re.
Runde 7: Wie Runde 5.
Arbeite nun glatt re.
Nächste Runde (Abn): 3 re, 2 re verschr 
zus, re bis 5 übrig, 2 re zus, 3 re.
Glatt re weiter arbeiten und in jeder 7 (7) 
6 (4) 3 (3) 2 (2) 4 Runde 1 M abnehmen 
und dann in jeder 6 Runde bis 48 (48) 
52 (52) 56 (56) 60 (60) M übrig.
4 Runden re.
De Ärmel sollten eine Länge von 35 (35) 
36 (37) 38 (38) 39 (39) cm haben.
Zu kleineren Rundstricknadeln wechseln und den 
Bündchen im Strukturmuster wie folgt arbeiten:

Runde 1: (2 re, 2 li) bis zum Ende der Runde.
Runde 2: Re.

Wiederhole die Runden 1 und 2 weitere 9 Mal.
In Rippenmuster abk.

Halsbündchen
Mit der Vorderseite nach außen und mit kleineren 
Rundstricknadeln beginnend an der linken 
Schulternaht 29 (29) 32 (32) 35 (35) 38 (38) 
M entlang des linken vorderen Halsausschnitts 
aufnehmen, 13 M vom Maschenhalter aufnehmen, 
29 (29) 32 (32) 35 (35) 38 (38) M entlang 
des rechten vorderen Halsausschnitts aufn, 
anschließend 45 (45) 47 (47) 49 (49) 51 (51) 
M vom Rücken-Halsausschnitt aufnehmen.

= 116 (116) 124 (124) 132 (132) 140 (140) M.

8 Runden im Strukturmuster arbeiten, wie für das 
Ärmelbündchen angegeben. In Rippenmuster abk.

Fertig.

Abkürzungen
re rechte Maschen/rechts
li linke Maschen/links
RS rechte Seite (Vorderseite)
LS linke Seite (Innenseite)
2 re 
zusammen

2 Maschen rechts 
zusammen stricken

2 re 
verschr 
zusammen

2 Maschen rechts ver-
schränkt zusammenstricken

BdR Beginn der Runde/Reihe
RR Rückreihe
abn abnehmen
WM Wickelmasche
w&w wickeln & wenden (verkürzte 

Reihen) Hebe die nächste Masche 
wie zum links stricken ab. Führe 
das Arbeitsgarn nach vorne, 
wenn es sich noch nicht dort 
befindet. Setze die abgehobene 
Masche zurück auf die linke 
Nadel. Führe das Arbeitsgarn 
erneut nach hinten. Drehe die 
Arbeit um, um in die entgegen-
gesetzte Richtung zu arbeiten.

Three needle bind off: 
1.   Lege die Strickstücke rechts 

auf rechts zusammen.
2.   Führe eine dritte Nadel durch die ersten 

Maschen beider Strickstücke und stricke 
die Maschen zusammen rechts ab.

3.   Wiederhole Schritt 3 und ziehe die erste 
Masche auf der rechten Nadel über die zweite. 

4.   Wiederhole Schritt 3 bis alle 
Maschen abgekettet sind.

Faden abschneiden und durch 
die letzte Masche ziehen.






